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ONEMLI ACIKLAMA (Liitfen okuyunuz)

e ZOOM baglantist i¢in yukarida verilen baglantiy1 veya yine yukarida verilen giris bilgilerini
kullanabilirsiniz.

e  Oturum igerisinde en KIDEMLI olan moderator olarak secilir. Moderatoriin oturum diizenini
gozetmesi, akademisyen adaylarim yonlendirmesi beklenmektedir.

e  Oturuma baglanmadan 6nce Salon numaranizi adinizin 6niine asagidaki gibi ekleyiniz. Bu sayede
kongre agilisinda beklemeden oturumlarmiza gonderilebileceksiniz. Or. 5§ Ahmet Ahmetoglu

Sunum siiresi 10 dakikadir. Bu siirenin asilmamasini moderatorler temin edecektir.
Sunum sonrast 5 dakikay1 gegmeyen soru-cevap, tartigma siiresi verilmektedir.

Sunumlar TURKCE veya INGILIZCE yapilabilmektedir.

Kameralar, oturum siiresince toplam % 70 oraninda agik olmak zorundadir.

Sunum yapan katilimcinin kamerasi acik olmak zorundadir.

Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamis olan katihmciya sertifika
verilmesi ve calismasinin yaymlanmasi sézkonusu olamaz.

Katilimei, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadir.

e Katilimcilarin kendi oturumlari disindaki oturumlara katilma zorunlulugu yoktur.

e ZOOM platformunun kapasite smir1 nedeniyle, DINLEYICI, sadece kapasite izin verdigi siirece kabul
edilebilmektedir.

e SADECE CALISMADA YAZAR OLARAK GECEN KiSiLER SUNUM YAPABILIR !

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID
or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

e  Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.

e All congress participants can connect live and listen to all sessions.

e  During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

e  Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

e Make sure your computer has a microphone and is working.

e You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

e  Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

e  Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

e  Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,

Academy Global Conferences & Journals @ ‘?’ 'i f.‘;?ﬁ

T A —= TES 0 91




 LONFEREY,
AR 5,

ACADEY,
&
o
Pl

www.akademikongre.org

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES

November 1-3, 2025
Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
EXPLORING URBAN CULTURE THROUGH THE “EVENTS”
ENTRIES IN RESAD EKREM KOCU’S *ISTANBUL Prof, Dr. Rasim AKPINAR
ENCYCLOPEDIA
SUFISM AS AN ELEMENT OF URBAN CULTURE IN THE
“STRUCTURES” ENTRIES OF RESAD EKREM KOCU’S Prof, Dr. Rasim AKPINAR
ISTANBUL ENCYCLOPEDIA
o
2
—
= @) NARCISSISM IN OSCAR WILDE’S PORTRAIT OF DORIAN Dog. Dr. SEVRA
@) = GREY and MODERN AGE FIRINCIOGULLARI
-
< E
%] [
~
5 |z
} .
< () F. M. DOSTOYEVSKY’S THE BROTHERS KARAMAZOV THE | Dog. Dr. SEVRA
I uc—)' PATRICIDE AND THE OEDIPUS COMPLEX IN HIS WORK FIRINCIOGULLARI
E
THE NECESSITY OF A RULER TO HAVE WISDOM AND ITSEE;AU/L\?Z
KNOWLEDGE FROM A POET'S PERSPECTIVE Research Assistant SELEN
OZCIVANOGLU
THE REPRESENTATION OF POSTMODERN FEMINISM IN Sulenihan EKICI
ANGELA CARTER’S WISE CHILDREN v
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES

November 1-3, 2025
Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
KURUMSAL DEPRESYON VE PSIKOLOJIK 1YI OLUS PROF.DR. YILMAZ
ARASINDAKI ILISKIDE ORGUT TEMELLI BENLIK TONBUL
SAYGISININ DUZENLEYICi ROLU CANSU OZGE ONER
FEMALE TEACHERS' PREFERENCES FOR WORKING WITH ?gﬁgaﬁ' YILMAZ
FEMALE ADMINISTRATORS AND THEIR REASONS YASEMIN TORKECAN
SOZCUK OGRENME MOTIVASYONUNUN SOSYAL Bglg‘ﬁggfﬁggigﬂ;gt
OGRENME DEGISKENLERINE GORE INCELENMESI Prof. Dr. Sabsi SIDEKL
SINIF OGRETMENLERININ ELESTIREL DUSUNME Doktora Osrencisi. Dilsat
BECERILERINE YONELIK ALGILARININ VE SINIF iCi UZUNO GIg,U-s ARIT A$$
UYGULAMALARININ TURKCE DERSi BAGLAMINDA Prof Dr.. Sabri SIDEKLI
5' DEGERLENDIRILMESI of. Lr., »a
2
o~ O Dog. Dr. Emine OZTURK
prd — THE PROFESSIONAL ROLES OF PHYSICAL EDUCATION KARATAS
@] N TEACHERS IN EUROPE AND TURKEY Dr. Ismail ONER
3 <§‘: Prof. Dr. Ozgiir KARATAS
2 = —
= > EXAMINATION OF ENVIRONMENTAL FACTORS gr. Isgflggiﬁ%zmw
< x AFFECTING PARTICIPATION IN PHYSICAL EDUCATION K%RAT'AS ¢
T a AND SPORTS CLASSES -
w Prof. Dr. Ozgiir KARATAS
O
&f THE RELIGIOUS BACKGROUND OF THE PALESTINE MERCAN DASDEMIR
CONFLICT AND THE PERSPECTIVES OF UNIVERSITY Dog. Dr. CEYDA
STUDENTS: A CASE STUDY OF SINOP UNIVERSITY GURMAN
RELIGIOUS REFERENCES iN HEALTHY NUTRITION AND SYS%SUC%%ET BICEN
CONSUMER AWARENES G?JQRMrAN
Lisans Ogrencisi, Fatma
Ozge KES
Lisans .Qgrencisi, Saadet
OTIZMLI COCUKLARA DEPREM CANTASI HAZIRLAMA E‘;‘;Ii%\ff;dsi Sila
BECERISININ OGRETIMINDE VIDEO MODELLE SEVmD% ’
OGRETIMIN ETKILILIGI Lisans Ogrencisi, Kiibranur
KAHRAMAN
Dr. Ogr. Uyesi Serap
DOGAN ASLAN
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
THE STRAIT OF HORMUZ: RESHAPING REGIONAL ﬁﬂg::gi'n“”N‘;r;:gmad Munib
ALLIANCES IN 2025 !
Amjad Ata
EVALUATIONS ON FOOD AID AND SUSTAINABILITY IN Prof. Dr. Erdogan GUNES
TURKIYE Tayfun KALSIN
GELECEGIN GIDA JEOPOLITIGI: GUVENLIK, YONETISIM Prof. Dr. Erdogan Giine
VE KURESELLESME EKSENINDE BIR DEGERLENDIRME o & $
=4
o 3 Ogr. Gor. NUR CAMLICA
> 7z THE IMPACT OF ORGANIZATIONAL JUSTICE ON SENDEMIR
o D EMPLOYEE SILENCE IN LOCAL GOVERNMENT: A CASE Ars. Gér. DUYGU OZKAN
| Qo STUDY OF A DISTRICT MUNICIPALITY Prof. Dr. OZAN
S £ BUYUKYILMAZ
~ N
| 1%5)
- u
e A STUDY ON MAKING LAHMACUN WITH SOY MINCED o
T _ MEAT AND GREEN LENTILS FOR PEOPLE WHO PREFER A Bf&aﬁizUYCSI FATMA
4 VEGAN DIET
a
TEKIiRDAG /SULEYMANPASA ILCESI NAIPKOY’ UNUN YAREN SAHIN
TARIMSAL TURIZM ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI Prof. Dr. TUGBA KIPER
DAVRANISSAL YANLILIKLARIN DIJITAL PAZARLAMA VE | Dog. Dr. Sezen GUNGOR
KRIPTO YATIRIM KARARLARI UZERINDEKI ETKISI Dr. Kader EROL
VARSAYILAN SECENEGIN GUCU: TUKETICI OZERKLIGI Dr. Kader EROL
Mi PATERNALISTIK PAZARLAMA MI? Dog. Dr. Sezen GUNGOR
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator

Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title

Authors

HALL / SALON 4
Dr. Ogr. Uyesi Ahmet USANMAZ

YEREL ELITLERDEN KURESEL ELITLERE: POPULIZMDE
ELIT DIiYALEKTIGI UZERINE BiR INCELEME

Dr. MESUT CAN AKCAY

ORGANIZED SYSTEMATIC VIOLENCE IN WORK LIFE:
MOBBING AND ITS SOCIOLOGY

Prof. Dr. H. EYLEM
KAYA

ENGELLI BIREYE SAHIP AILELERDE SOSYAL DISLANMA

Prof. Dr. Ali Fuat ERSOY
Prof. Dr. Giilay GUNAY

YASLILARIN BOS ZAMAN TATMINi VE YASAM KALITESI:
AKTIF YAS ALMA MERKEZI ORNEGI

Prof. Dr. Ali Fuat ERSOY
Prof. Dr. Giilay GUNAY

ASSESSMENT OF THE POVERTY GAP IN TURKEY AND
NEIGHBORING COUNTRIES

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet
USANMAZ

Dr. Ogr. Uyesi Recep

BOZKURT

Ogr. Gor. Dr. Muhittin
Evren

THE SOCIAL CONSEQUENCES OF YOUTH
UNEMPLOYMENT AS A SOCIAL PROBLEM: A STUDY ON
THE TRA2 AND TRB2 REGIONS

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet
USANMAZ
Dr. Cemalettin LEVENT
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ICHEAS 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED
SCIENCES

November 1-3, 2025
Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode:

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
- . Samil OZTURK
1 The PI3K/Akt Signaling Pathway and Its Importance in Cancer flhan OZDEMIR
. Samil OZTURK
2 The Role of RUNX2 in Cancer Development flhan OZDEMIR
3 OUR FIBROSCAN EXPERIENCE IN A TERTIARY CENTER Dog. Dr. Halil ATASOY
OUR TERTIARY CENTER EXPERIENCE WITH .
4 NEUROENDOCRINE TUMORS (NET) Dog. Dr. Halil ATASOY
AKUT BAZILER ARTER OKLUZYONUNDA BASARILI
5 TROMBEKTOMI VE SOL VENTRIKUL APIKAL TROMBUSE Hiiseyin Durak, MD
BAGLI KARDIYOEMBOLIK INME: OLGU SUNUMU
S 6 CRT-D CIHAZI SONRASI GELISEN CEP ENFEKSTYONU VE Hiisevin Durak. MD
; Z INTRAKAVITER VEJETASYON useyin Lurak,
o = ) .
| < METAVERSE TABANLI PSIKO-SOSYAL DESTEK ILE
% = 7 ONKOLOJi HASTALARINDA ANKSIYETE VE Dog. Dr. Aydanur AYDIN
- E DEPRESYONUN YONETIMI
- i
< =)
I g THE NEW ROUTE OF HEALTH IN THE BLUE Assoc. Dr. Avdanur
a 8 TRANSFORMATION: THE FUTURE OF CLIMATE-FRIENDLY AYDIN e
CANCER TREATMENTS
9 NITRATE-RESOLVED LAD STENOSIS IN A YOUNG ADULT Assoc. Prof. Hakan Duman,
WITH ACUTE CORONARY SYNDROME MD
YOUNG WOMAN WITH ACS DUE TO SPONTANEOUS Assoc. Prof. Hakan Duman
10 RIGHT CORONARY ARTERY DISSECTION: MEDICAL MD ’ ’ ’
RESOLUTION
A DETAILED REPORT ON THE HEALTH ORGANIZATION,
11 LAWS, REGULATIONS AND WORKS CARRIED OUT IN THE Prof. Dr. Mehmet OKUR
EARLY YEARS OF THE REPUBLIC
TURKEY’S SANITARY SITUATION IN THE EARLY YEARS
12 OF THE REPUBLIC (Healthcare Institutions, Personnel, Patients, Prof. Dr. Mehmet OKUR
Hospitals, and Treatment Statistics)
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ICHEAS 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND
APPLIED SCIENCES

November 1-3, 2025
Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
ALPEREN GUVEN
ON-GRID PHOTOVOLTAIC SYSTEM PRODUCTION MOHAMMAD RUHUL
ESTIMATION WITH MACHINE LEARNING ALGORITHMS AMIN BHUIYN
HAYATI MAMUR
ALI ORHAN
DESIGN OF A CAMERA BASE WITH THREE-DIRECTIONAL | MOHAMMAD RUHUL
MOVEMENT CAPABILITY AMIN BHUIYN
HAYATI MAMUR
Dr. Ogr. Uyesi, FERDI
. ) N _ o OZBILGIN _
LINEER REGRESYON YONTEMI ILE GIRESUN iLi Ars Gor. Dr., FATIH
ELEKTRIK TUKETIM DEGERLERININ ANALIZ EDILMESI DURMUS
Prof. Dr. HUSEYIN
CALIK
E Dr. Ogr. Uyesi, FERDI
© [~ GIRESUN ILI ELEKTRIK TUKETIM DEGERLERININ ngBCIﬁrGI]I)\Ir FATIH
Z &= REGRESYON AGACLARI YONTEMI KULLANILARAK § Jor. L
O = TAHMINI DURMUS
- s Prof. Dr. HUSEYIN
§, E CALIK
=~ =
:I' g
< C ARTIFICIAL INTELLIGENCE-POWERED GIDITAL TWIN KUBRA ARSLANOGLU
T > BASED MOBILE HEALTH ASSISTANT AHMET ATES
=
a
DIGITAL HEALTH TWINS IN A DIVIDED WORLD: )
BRIDGING INNOVATION AND EQUITY IN SMART EZDS?R%‘?&M‘E'“
HEALTHCARE v
STRENGTHS AND CHALLENGES OF LLM-BASED HEALTH )
CHATBOTS IN THE CONTEXT OF SMART HEALTH EhD Cag‘i;‘ggf\]'\"e'da
SYSTEMS cvser
A LANE-BASED DATA CLEANING FRAMEWORK FOR
ELIMINATING OUTLIERS, MISSING DATA, AND .
INCONSISTENCIES IN RTMS MEASUREMENTS: ISTANBUL | Pr- Mahmut Esad ERGIN
CASE
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Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

THE ROLE OF EDUCATIONAL TECHNOLOGY IN
PROMOTING SELF-DIRECTED LEARNING AMONG
UNIVERSITY STUDENTS

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
INNOVATIVE PEDAGOGICAL APPROACHES FOR Dr. Maria Gonzalez
ENHANCING STUDENT ENGAGEMENT IN DIGITAL Juén Alvarez
CLASSROOMS .
Lucia Torres
Dr. Mark Stevens
EXPLORING CRITICAL THINKING SKILLS THROUGH
PROJECT-BASED LEARNING IN SECONDARY EDUCATION
Assoc. Prof. Dr. Emily
Johnson
EFFECTS OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION ON
COGNITIVE AND SOCIAL DEVELOPMENT
Dr. Ahmed El-Sayed
Prof. Dr. Mona Ibrahim
Sara Khalil
g
w0
©
= THE IMPACT OF ART-INTEGRATED LEARNING ON
— Q CREATIVITY AND ACADEMIC PERFORMANCE
P o Marta Zielinska
- =
< a
2 - TEACHERS’ PERCEPTIONS OF INCLUSIVE EDUCATION IN
| D PRIMARY SCHOOLS Assoc. Prof. Dr. Peter
3:' “é Kowalski
T o
)
o
(2]
(%)
<

Dr. Chen Wei
Prof. Dr. Li Xiumei
Zhang Hao

GENDER DISPARITIES IN SCIENCE EDUCATION:
CHALLENGES AND STRATEGIES FOR EQUITY

Dr. Fatima Al-Mutairi
Saeed Al-Qahtani
Layla Al-Rashid

DEVELOPING ENVIRONMENTAL AWARENESS THROUGH
OUTDOOR LEARNING ACTIVITIES IN ELEMENTARY
EDUCATION

Assoc. Prof. Dr. Sofia
Petrou

Dr. Nikos Christou
Eleni Vassiliou
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Dubai
Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
THE IMPACT OF DIGITAL CURRENCY ADOPTION ON
NATIONAL MONETARY POLICY Prof. Dr. Akihiro Tanaka
1 Dr. Emi Sato

Kenta Moriyama

GREEN ECONOMY TRANSITION AND ITS EFFECT ON
INDUSTRIAL PRODUCTIVITY

Dr. Maria Gonzalez

2 Prof. Dr. Alejandro Ruiz
Carla Fernandez

THE ROLE OF MICROFINANCE IN PROMOTING RURAL
ENTREPRENEURSHIP

Amina Rahman
3 Imran Qureshi
Saeed Khan

FINANCIAL INCLUSION THROUGH MOBILE BANKING: AN

8 Assoc. Prof. Dr. Ifeoma
S 4 Nwosu
[«5]
o~ > Uche Eze Lucia Bianchi
[«5]
% e THE INFLUENCE OF TAX REFORM ON SMALL AND
| g MEDIUM ENTERPRISE GROWTH
< X Marco Ricci
9] 5 . .
- o Assis. Prof. Dr. Sofia
j =) Moretti
Y—
% e TRADE LIBERALIZATION AND INCOME INEQUALITY IN
0‘_ DEVELOPING ECONOMIES Niran Chaiwat
2 6 Assoc. Prof. Dr. Suthida
2 Phanuphong
Kritsada Wongchai
EXPLORING THE ECONOMIC CONSEQUENCES OF
ARTIFICIAL INTELLIGENCE IN LABOR MARKETS
Dr. Hanna Weber
7 Assis. Prof. Dr. Lukas
Bauer
. INFLATION TARGETING FRAMEWORKS AND CENTRAL A Prof. Dr. Joh
BANK CREDIBILITY Ssoc. Frot. Dr. John
Peterson
8 Emily Davis
Michael Turner
Kojo Addae
9. THE DYNAMICS OF FOREIGN DIRECT .
INVESTMENT IN AFRICAN ECONOMIES Assis. Prof. Dr. Kwame
9 Mensah

Abena Owusu
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

ENTREPRENEURSHIP IN EMERGING ECONOMIES

Prof. Dr. Aigerim
Sarsenova

Daniyar Nurlybek

Dr. Gulmira Tulegenova

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
1. STRATEGIC INNOVATION MANAGEMENT AND Prof. Dr. Aysel
ORGANIZATIONAL RESILIENCE IN POST-PANDEMIC Mammadova
MARKETS Dr. Rashad Aliyev
Assis. Prof. Dr. llgar
Mammadli
2. ENTREPRENEURIAL LEADERSHIP AND DIGITAL
TRANSFORMATION IN SMALL AND MEDIUM
ENTERPRISES Assoc. Prof. Dr. Narmin
Guliyeva
3. CUSTOMER RELATIONSHIP MANAGEMENT AND
g ICNQFI\IIESLLIiIIVCIBEERI\IEIIEEHAVIOR IN THE ERA OF ARTIFICIAL Amr El-Sayed
e Assis. Prof. Dr. Heba
g Mansour
™ O Dr. Youssef Khalil
Zz £
9 g 4. THE IMPACT OF CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY
< © ON BRAND REPUTATION AND MARKET PERFORMANCE Assoc. Prof. Dr. Sara Fathy
& = Prof. Dr. Mohamed
4 a Abdelrahman
=l '
% 2 5. SUSTAINABLE BUSINESS MODELS AND GREEN
[a
S
o
a
<

6. FINANCIAL TECHNOLOGIES AND INNOVATION
STRATEGIES IN MODERN ENTERPRISES

Yerlan Kadyrov

Dr. Ainur Kassenova
Assis. Prof. Dr. Murat
Zhaksylykov

7. HUMAN CAPITAL DEVELOPMENT AND
ORGANIZATIONAL PERFORMANCE IN KNOWLEDGE-
BASED ECONOMIES

Prof. Dr. Saltanat
Baizakova

Assis. Prof. Dr. Nurlan
Kapanov

Aizhan Mussabek
Timur Yermekov
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Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
THE EVOLUTION AND CHALLENGES OF DIGITAL Prof. Dr. Leyla
RIGHTS IN CONTEMPORARY LEGISLATION Mammadova
Assoc. Prof. Dr. Rauf
Aliyev
INTERNATIONAL TRADE LAW ENFORCEMENT:
OBSTACLES AND OPPORTUNITIES
Assoc. Prof. Dr. Aysel
Huseynova
Dr. Elchin Karimov
PROTECTING INTELLECTUAL PROPERTY IN
EMERGING MARKETS: STRATEGIES AND LEGAL Dr. Omar Abdelrahman
REFORMS Assoc. Prof. Dr. Sara
Mostafa
Prof. Dr. Ahmed Hassan
THE ROLE OF CONSTITUTIONAL COURTS IN
W STRENGTHENING DEMOCRATIC SYSTEMS
j .
g Dr. Mona Khaled
% s S CYBERCRIME LEGISLATION AND ITS GLOBAL Dr. Nikolai Petrov
g o ﬂ Smirnova
~ a3 Assoc. Prof. Dr. Dmitry
- 5 < Ivanov
% D— 5 ENVIRONMENTAL LAW AND CORPORATE
g ACCOUNTABILITY: TRENDS AND LEGAL Elena Volkova
@ INNOVATIONS Assis. Prof. Dr. Sergey
< Fedorov

Dr. Maria Kuznetsova

HUMAN RIGHTS CHALLENGES AND LEGAL
RESPONSES IN POST-CONFLICT STATES

Prof. Dr. Alexei Orlov
Dr. Tatiana Popova
Assoc. Prof. Dr.
Vladimir Mikhailov

LEGAL FRAMEWORKS FOR ARTIFICIAL
INTELLIGENCE AND AUTOMATION: REGULATORY
PERSPECTIVES

Assoc. Prof. Dr. Dewi
Lestari
Dr. Agus Santoso

COMPARATIVE ANALYSIS OF FAMILY LAW
SYSTEMS IN SOUTHEAST ASIA: CULTURAL AND
LEGAL DIMENSIONS

Prof. Dr. Intan Pratiwi
Assis. Prof. Dr. Budi
Hartono
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ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025

Dubai

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

1 Kasim / Nov 1, 2025/ 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
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HALL / SALON 5
Assoc. Prof. Dr. Raden Wijaya

THE EVOLUTION OF TRADE ROUTES AND ECONOMIC
NETWORKS IN THE CAUCASUS REGION

Assoc. Prof. Dr. Elchin
Mammadov
Dr. Leyla Guliyeva

CULTURAL EXCHANGES AND DIPLOMATIC RELATIONS
BETWEEN AZERBAIJAN AND THE PERSIAN EMPIRE

Prof. Dr. Rauf Aliyev
Assis. Prof. Dr. Nigar
Huseynova

EGYPTIAN DYNASTIC POLICIES AND THEIR STRATEGIC
IMPACT ON THE MEDITERRANEAN WORLD

Dr. Mohamed Salah
Assoc. Prof. Dr. Aya El-
Shenawy

ARCHAEOLOGICAL DISCOVERIES IN ANCIENT MEMPHIS
AND THE NEW KINGDOM’S SOCIETAL STRUCTURES

Prof. Dr. Karim
Abdelrahman

Assis. Prof. Dr. Dina
Farouk

RUSSIAN EMPIRE AND THE DEVELOPMENT OF MODERN
STATE INSTITUTIONS IN THE 18TH AND 19TH CENTURIES

Assoc. Prof. Dr. Olga
Smirnova
Prof. Dr. Dmitry Ivanov

REVOLUTIONARY MOVEMENTS AND SOCIO-POLITICAL
TRANSFORMATIONS IN 19TH CENTURY RUSSIA

Assis. Prof. Dr. Maria
Volnova

Dr. Alexey Fedorov

Prof. Dr. Nikolai Sokolov

EARLY MARITIME KINGDOMS AND TRADE NETWORKS IN
THE INDONESIAN ARCHIPELAGO

Dr. Putri Ayu
Assoc. Prof. Dr. Raden
Wijaya
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EXPLORING MODERN PERSIAN CALLIGRAPHY
TECHNIQUES AND THEIR CULTURAL SIGNIFICANCE Dr. Mahdi Rezaei
Assoc. Prof. Dr. Laleh
Tavakoli
THE EVOLUTION OF CONTEMPORARY IRANIAN
MINIATURE ART AND ITS SYMBOLIC EXPRESSIONS
Prof. Dr. Soraya Ebrahimi
Assis. Prof. Dr. Kamran
Shafiei
ITALIAN RENAISSANCE SCULPTURE AND ITS INFLUENCE
ON MODERN ARTISTIC FORMS Dr. Giovanni Romano
Assoc. Prof. Dr. Alessandra
Bianchi
Dr. Lucia Ferrara
=
8 CONTEMPORARY ITALIAN PAINTING: BALANCING
© o TRADITION AND INNOVATION IN VISUAL ARTS Assis. Prof. Dr. Marco
% e Conti
2 3
5 |:
- o) RUSSIAN AVANT-GARDE MOVEMENTS AND THEIR
- — IMPACT ON 20TH-CENTURY ART Dr. Ivan Petrov
3:' o Assoc. Prof. Dr. Elena
T o Smirnova
.8 Prof. Dr. Dmitry Volkov
(72
(%)
< MODERN RUSSIAN PHOTOGRAPHY: TECHNIQUES,
THEMES, AND CULTURAL REFLECTIONS Dr. Anastasia Kuznetsova
Assoc. Prof. Dr. Nikolai
Sokolov
Assis. Prof. Dr. Pavel Orlov
GEORGIAN FOLK ART AND ITS INFLUENCE ON
CONTEMPORARY VISUAL EXPRESSIONS .
Prof. Dr. Nino
Kvaratskhelia
Levan Tsereteli
CONTEMPORARY GEORGIAN SCULPTURE: TRADITIONAL
ROOTS AND MODERN INTERPRETATIONS Assis. Prof. Dr. Maka
Beridze
Assoc. Prof. Dr. Giorgi
Lomidze
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ADVANCED NANOTECHNOLOGY APPLICATIONS IN FOOD
PRESERVATION AND SAFETY
Dr. Zhandos Akhmetov
SUSTAINABLE FOOD PROCESSING METHODS FOR
REDUCING ENVIRONMENTAL IMPACT IN GASTRONOMY Assoc. Prof. Dr. Rakhim
Zhumabayev
Dinara Kassenova
Prof. Dr. Yerlan Abilkhan
INNOVATIVE FERMENTATION TECHNIQUES FOR
DEVELOPING FUNCTIONAL FOODS AND BEVERAGES
Assoc. Prof. Dr. Aigerim
Bektemir
= Dr. Saltanat Orazbayeva
1S
g
% q>) DEVELOPMENT OF PLANT-BASED PROTEINS AND THEIR
~ Q > INDUSTRIAL APPLICATIONS IN FOOD ENGINEERING Sana Riaz
% EQ Assoc. Prof. Dr.
e s © Muhammad Ahsan
SR 4
< - APPLICATION OF MICROENCAPSULATION TECHNOLOGY
- 5 % TO ENHANCE FLAVOR AND NUTRITIONAL VALUE Bilal Khan
3:' == Assis. Prof. Dr. Hira Javed
T Swn Assoc. Prof. Dr. Fatima
o Zahra
s 0
g ADVANCES IN SMART KITCHEN TECHNOLOGIES FOR
< GASTRONOMIC INNOVATION AND FOOD SAFETY
Assis. Prof. Dr. Usman Ali
EVALUATION OF TRADITIONAL AND MODERN FOOD
PRESERVATION METHODS IN EXTREME CLIMATES Dr. Rahimullah Wardak
Fariba Nazari
Ahmad Shah
APPLICATION OF NATURAL FOOD COLORANTS AND Lavla K
FLAVOR ENHANCERS IN MODERN CUISINE ayla Karam .
Prof. Dr. Omar Benyamina
Assoc. Prof. Dr. Nabil
Salim
Youssef Bensalem
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GAMMA DETECTION PERFORMANCE TESTS OF TWO Zeynep ER
DIFFERENT SCINTILLATOR TYPES Dr. Cuneyt CELIKTAS
Sahin YILDIRIM
FIRE DETECTION USING DISCRIMINANT ANALYSIS Mehmet Safa BINGOL
Sertag SAVAS
ELEKTRIKLI ARACLAR ICIN UV DAYANIMLI YERLI ABS Didem Elif SOYDAN
LEVHALARIN GELISTIRILMESI AsliBAHADIR
N
‘g FOTOVOLTAIK MALZEMELER: TEKNOLOJIK GELISMELER | Dr. Melike AVER
— ~ VE GELECEK PERSPEKTIFLERI GURBUZ
z w2
®) Q
- &
g =
= <>t EKLEMELI IMALATIN HASSAS IMALAT ICIN TOLERANS Dr. Melike AVER
:II ° ARALIGINA UYGUNLUGU UZERINE ARASTIRMA GURBUZ
v
T |z
=
= Yiiksek Lisans Ogrencisi
R KALICI ZEMIN DEFORMASYONLARI ALTINDA GOMULU Elif Seray SAYGIN
BORU HATLARININ BASITLESTIRILMIS ANALIZi Prof. Muhittin Eren
UCKAN
Ogretmen, FIKRIYE
CAVUSOGLU
Ogretmen, TUGBA YURT
ASLAN
MOVABLE AND VOICE-COMMANDED RECYCLING BIN Ogretmen, MELTEM
DESIGN FOR VISUALLY IMPAIRED PEOPLE KOKSAL
Ogrenci, DILSAH AYDIN
Ogrenci, EREN TOK
Ogrenci, URAS TOPRAAK
ERDOGAN
Graduate Student, DEMET
THE EFFECT OF SEISMIC ISOLATION SYSTEMS ON OKUROGLU
STRUCTURAL BEHAVIOR: A LITERATURE REVIEW Assoc. Prof., ARCAN
YANIK
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HALL / SALON 2
Prof.Dr. MEHMET SERHAT ODABAS

KUSBURNU SINIPID GAL KOMUNITESI UYELERINDEN
EXERISTES ROBORATOR (HYMENOPTERA:
ICHNEUMONIDAE) TURUNUN ILKIN TASLAK GENOMU

SELIN ASLANDAS

Prof. Dr. MAHIR BUDAK
Asst. Prof. Dr. 0ZGUL
DOGAN

Prof. Dr. ERTAN MAHIR
KORKMAZ

THE USE AND IMPORTANCE OF MICROEXTRACTION
TECHNIQUES IN THE ANALYTICAL DETERMINATION OF
FOOD DYES

Prof. Dr. Nail ALTUNAY
Ars. Gor. Segkin
FESLIYAN

THE USE AND IMPORTANCE OF GREEN
MICROEXTRACTION SOLVENTS IN THE ANALYTICAL
DETERMINATION OF FOOD COLORANTS

Prof. Dr. Nail ALTUNAY
Ars. Gor. Segkin
FESLIYAN

DETECTION OF NITROGEN STRESS IN MAIZE USING
SATELLITE AND HYPERSPECTRAL AERIAL IMAGERY
WITH ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS

Prof.Dr. MEHMET
SERHAT ODABAS
Prof.Dr. ORHAN DENGIZ
Dr. SENA PACCI
Assoc.Prof.Dr. HASAN
AKAY

Assoc.Prof.Dr. MERT
DEDEOGLU
Assoc.Prof.Dr. PELIN
ALABOZ
Asist.Prof.Dr. ERHAN
ERGUN Dr. DILEK
CAKIR

FENOLIK BILESIKLERIN ABIYOTIK STRES FAKTORLERINE
KARSI BITKILERDEKI ONEMI

Dog. Dr. Servet ARAS
Dr. Ogr. Uyesi Gokge
AYDONER COBAN
Dog. Dr. Hakan KELES
Opr. Gor. Selcan
OZYALIN

BAHCE BITKILERINDE ATIK YONETIMININ ONEMI

Dog. Dr. Servet ARAS
Opr. Gor. Selcan
OZYALIN

Dr. Ogr. Uyesi Gokge
AYDONER COBAN
Dog. Dr. Murat GUNEY

BIOLOGICAL CONTROL APPROACHES IN REDUCING
PESTICIDE USE IN AGRICULTURAL PRACTICES

Ziraat Miithendisi RABIA
HANDE SEN,
Prof. Dr. NUH BOYRAZ
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POST-MI APICAL VENTRICULAR SEPTAL RUPTURE: Assoc. Prof. Hakan Duman,
IABP-SUPPORTED STRATEGY AFTER RCA OCCLUSION MD
PROXIMAL STENT DEFORMATION DURING POT AFTER Assoc. Prof. Hakan Duman
STENTING A CRITICAL CIRCUMFLEX LESION: MD ' '
SUCCESSFUL SALVAGE WITH AN ADDITIONAL STENT
CASE REPORT: FUNCTIONAL BALANCE ACHIEVED A .
THROUGH PROSTHETIC REHABILITATION IN A PSEUDO éri %‘(’fr %‘I‘farf’(‘)‘f DEMIR
CLASS 111 PATIENT WITH TEMPOROMANDIBULAR JOINT B(g)éTAN
PAIN AND ESTHETIC LOSS
o .
S CASE REPORT: RESTORATION OF AIRWAY AND SLEEP Ars. Gér. Biisranur DEMIR
= FUNCTION WITH AN ORAL APPLIANCE IN A PATIENT Ogr. Gor. Hilal Ok
™ g WITH OBSTRUCTIVE SLEEP APNEA BOSTAN
z S
@] a)
E(I % Assoc. Prof. Dr. Gamze
(%) < CLINICAL AND ANATOMICAL OVERVIEW OF THE TASKIN SENOL
: T GANTZER MUSCLE Res. Asst. Ece Zeliha
T - BUYUKUYSAL
< o
I o
8 Assoc. Prof. Dr. Gamze
2 CLINICAL AND ANATOMICAL EVALUATION OF TASKIN SENOL
< PIRIFORMIS SYNDROME Res. Asst. Ece Zeliha
BUYUKUYSAL
Alben MERT
Prof.Dr, Ali Hakan
FAST AND ACCURATE POLYP DETECTION iN BUYUKLU
COLONOSCOPY IMAGES USING YOLOVS8-YOLOV12 Prof.Dr, Biilent BAYRAM
Prof.Dr, Semra ERPOLAT
TASABAT
ES ZAMANLI PROKSIMAL RCA TOTAL OKLUZYONU VE
PROKSIMAL LAD TROMBUSLU LEZYONLA BASVURAN Hiiseyin Durak, MD
STEMI OLGUSU
KONUS ARTER TIKANMASINA BAGLI ST ELEVASYONU: Hiisevin Durak. MD
OLGU SUNUMU tseym Lurak,
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FIZIKSEL AKTIVITENIN EPIGENETIK MEKANIZMALAR VE gfgﬁ;ﬁama Malik
HUCRESEL SURECLER UZERINDEKI ETKILERI: HALK Dog. Dr. Canan
SAGLIGINA YANSIMALARI BIRIMOGLU OKUYAN
Dog. Dr. Hamza Malik
HALK SAGLIGINDA YENIDOGAN GENETIK TARAMA OKUYAN
PROGRAMLARININ ONEMI Dog. Dr. Canan
BIRIMOGLU OKUYAN
THE EFFECT OF CARE SATISFACTION ON HOPELESSNESS | Uzm Hemsire ELIF
LEVEL OF PATIENTS HOSPITALIZED IN SURGICAL OKSAK
§ INTENSIVE CARE UNIT Dog Dr DILEK GUNES
; é Dog. Dr. Damla
; ¢ ]
o) SE THERAPEUTIC EFFECTS OF AGMATINE AGAINST INSULIN E%@T?Sﬁim
- 72 RESISTANCE DEVELOPED IN FEMALE RATS WITH Df) : D?;“Er dem TOKTAY
% g EXPERIMENTALLY INDUCED POLYCYSTIC OVARY g T -
= Ecz. Umit Senol GOKSU
- = SYNDROME A .
1 = Dog. Dr. Hiiseyin Fatih
- R GUL
< )
T Qo
,;-'Q AILE HEKIMLIGINE BASVURAN HASTALARIN ASI Uzman Doktor. Harun
o) KARSITLIGINA ILISKIN GORUSLERI P '
Koseoglu
HASTALAR AILE HEKIMLERININ KRONIK HASTALIK Uzman Doktor. Harun
IZLEMLERINDEN HABERDAR MI? P '
Koseoglu
A BIBLIOMETRIC STUDY OF DISASTER AND CHILD Osr. Gor. Fulva SAG
RESEARCH USING VOSVIEWER ON THE WEB OF SCIENCE KihA" - rulya
DATABASE
YOK TEZ VERI TABANINDAKI AFET VE COCUK KONULU Ogr. Gor. Fulya SAG
TEZLERIN META-DEGERLENDIRMESI KARA
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1 NURSING APPROACHES TO STRENGTHENING Dr. Ogr. Uyesi HAKAN
ADOLESCENTS’ SOCIAL SUPPORT NETWORKS AVAN
THE IMPORTANCE OF VACCINATION AND PREVENTIVE Dr. Oar. Uvesi HAKAN
2 HEALTH SERVICES DURING ADOLESCENCE: A REVIEW OF |\, Af‘ e
NURSING APPROACHES
PARTNER-SUPPORTED CHILDBIRTH: THE BRADLEY ESRA CINAR
3 METHOD Dr. Ogr. Uyesi SUKRAN
BASGOL
4 THE PSYCHOLOGY AND INTERPERSONAL DIMENSIONS gf%%f%ly’“es‘li’“w@ Igggf]
OF SEXUAL DYSFUNCTIONS BASGOL
CLINICAL AND DEMOGRAPHIC CHARACTERISTICS OF
<Z,5 5 MALIGNANT TUMORS IN VAN PROVINCE AND ITS uzm. Dr. Ayvaz Yeler
N SURROUNDINGS Dog. Dr. Aydin Aytekin
<
Lo z. INVESTIGATING THE ASSOCIATION BETWEEN
% § TREATMENT RESPONSE TO CDK4/6 INHIBITORS AND PRE-
et 6 /POST-TREATMENT PERIPHERAL BLOOD PARAMETERS Uzm. Dr. Mert Munis
< E AND PROGNOSTIC NUTRITIONAL INDEX IN Dog. Dr. Aydin Aytekin
& —- BREAST CANCER PATIENTS RECEIVING CDK4/6
4 g INHIBITOR THERAPY
- =
% X ANKILOZAN SPONDILIT HASTALARINDA HASTALIK Dr. Ogretim Uyesi Osman
_’50 7 AKTIVITEST ILE PANIMMUN INFLAMASYON INDEKSI{ Ciire
~ ARASINDAKI ILISKI Uz. Dr. Bayram Kizilkaya
ot
a
TOPUK DIKENI OLAN HASTALARDA PLANTAR FASYA, FZT. NAGIHAN CETIN
8 GASTROCNEMIUS VE SOLEUS KAS DR. OGR. UYESI DERYA
BIYOMEKANIKLERININ INCELENMESI: PILOT CALISMA AZIM
Veteriner Hekim,
9 GEBELERDE EKSOJEN MELATONIN UYGULAMASININ ALPASLAN GEZER
YAVRUYA VE ANNEYE ENDIKASYONLARI Dr. Ogr. Uyesi, HANDE
SULTAN SAHINER
SEDANTER BIREYLERIN FiZIKSEL VE PSIKOLOJIK
10| 5ZELLIKLERI ARASINDAKI ILISKININ INCENLENMESI Frof. Dr., Umut CANLI
ORTAOKUL OGRENCILERINDE GORSEL CALISMA
11| BELLEGI VE FiZIKSEL PERFORMANS ARASINDAKI iLiski | PrOf- Dr- Umut CANLI
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ENHANCED POWER ELECTRONICS STRATEGIES FOR
SMART GRID AND RENEWABLE ENERGY SYSTEMS
Dr. Ahmed Saleh
Prof. Dr. Mona EI-Gohary
HIGH-FREQUENCY AND LOW-POWER CIRCUIT DESIGN
FOR loT AND WEARABLE DEVICES Assoc. Prof. Dr. Giorgi
Khutsishvili
Assis. Prof. Dr. Nino
Beridze
INNOVATIVE SEMICONDUCTOR MATERIALS FOR
ENERGY-EFFICIENT AND HIGH-PERFORMANCE
ELECTRONICS Assoc. Prof. Dr. Nikola
Jovanovic
L
>
2
‘; OPTIMIZED MICROCONTROLLER-BASED EMBEDDED .
— 5 SYSTEMS FOR AUTOMATED INDUSTRIAL APPLICATIONS | Assis. Prof. Dr. Luka
= 2 Dimitrov
O s Dr. Elena Stoyanova
:(l ~ Prof. Dr. Stefan Markovic
Pz
2 < RECONFIGURABLE AND MULTI-BAND ANTENNA
j Q TECHNOLOGIES FOR 5G AND BEYOND Dr. Aibek Tulegenov
< kS Assoc. Prof. Dr. Marat
T a Akhmetov
S
a3 INTELLIGENT SENSOR NETWORKS AND DATA FUSION
< TECHNIQUES FOR INDUSTRIAL AUTOMATION Prof. Dr. Bakhtiyar
Yusupov
Assis. Prof. Dr. Rustam
Karimov
ADVANCEMENTS IN FLEXIBLE, WEARABLE, AND
BIOCOMPATIBLE ELECTRONICS Assoc. Prof. Dr. Kiril
Nikolov
Dr. Petar lvanovski
Prof. Dr. Stefan Boskovic
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ADVANCES IN SURGICAL AND MINIMALLY INVASIVE
TECHNIQUES FOR SMALL ANIMALS Dr. Kaveh Shams
1 Assoc. Prof. Dr. Marjan
Nezami

EVALUATING THE IMPACT OF NUTRITIONAL
SUPPLEMENTS AND DIETARY INTERVENTIONS ON

LIVESTOCK HEALTH Dr. Arman Daryaei

2 Dr. Sahar Khosravi
GENETIC SELECTION AND BIOTECHNOLOGICAL
APPROACHES TO IMPROVE DISEASE RESISTANCE IN
POULTRY Dr. Lorenzo Vitale
3 Assis. Prof. Dr. Alessio
— Romano
~ 2
z 3
3 g EMERGING AND RE-EMERGING PARASITIC INFECTIONS
< | AFFECTING DOMESTIC ANIMALS . . .
n o 4 Bianca Rinaldi )
- o Dr. Matteo Lombardi
| -
2 =
% o NOVEL VACCINATION STRATEGIES AND IMMUNIZATION
o) PROGRAMS FOR RABIES CONTROL IN WILD ANIMALS Dr. Nikolai Baranov
5 Assoc. Prof. Dr. Yelena
Morozova

Prof. Dr. Anton Sidorov

ANTIMICROBIAL RESISTANCE TRENDS AND
MANAGEMENT STRATEGIES IN LIVESTOCK PATHOGENS . .
Assis. Prof. Dr. Irina Belova

6 Dr. Dmitry Frolov
Dr. Pavel Smirnov

ADVANCED DIAGNOSTIC IMAGING TECHNIQUES FOR
EARLY DETECTION OF ANIMAL DISEASES Prof. Dr. Alina Kozlova
Dr. Mikhail Novikov
Assoc. Prof. Dr. Tatiana
Vasilieva
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HEALTHCARE ACCESS AND QUALITY IN RURAL AREA IN N
RUSSIA Dr. Alexei Smirnov
Assoc. Prof. Dr. Olga
Ivanova
Assis. Prof. Dr. Dmitry
Volkov
EVALUATION OF THE INFLUENCE OF AIR POLLUTION ON | Dr. Elena Kuznetsova
CHILDREN'S RESPIRATORY HEALTH IN MOSCOW Prof. Dr. Sergei Mikhailov
Assoc. Prof. Dr. Natalia
Vasilyeva
Assis. Prof. Dr. Vasily
Orlov
THE IMPACT OF NUTRITIONAL EDUCATION ON Dr. Marco Bianchi
ADOLESCENT EATING HABITS IN MILAN Ass. Prof. Dr. Lucia Ricci
Prof. Dr. Giovanni Russo
Assoc. Prof. Dr. Stefano
— Martini
<
™ c EFFECTIVENESS OF REHABILITATION PROGRAMS FOR .
> g PTSD PATIENTS IN ALGERIA Dr. Amir Boulahrouz
) S Dr. Nadia Ait Elhaj
| D Assis. Prof. Dr. Rachid
< o Benmoussa
w @]
: wc—; DEVELOPMENT OF PLANT-BASED PROTEINS AND THEIR
.| jus INDUSTRIAL APPLICATIONS IN FOOD ENGINEERING .
< o Sana Riaz
I K%} Assoc. Prof. Dr.
43 Muhammad Ahsan
<
APPLICATION OF MICROENCAPSULATION TECHNOLOGY
TO ENHANCE FLAVOR AND NUTRITIONAL VALUE Bilal Khan
Assis. Prof. Dr. Hira Javed
Assoc. Prof. Dr. Fatima
Zahra
ADVANCES IN SMART KITCHEN TECHNOLOGIES FOR
GASTRONOMIC INNOVATION AND FOOD SAFETY
Assis. Prof. Dr. Usman Ali
EVALUATION OF TRADITIONAL AND MODERN FOOD
PRESERVATION METHODS IN EXTREME CLIMATES Dr. Rahimullah Wardak
Fariba Nazari
Ahmad Shah
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Giorgadze

ADVANCES IN SMART KITCHEN TECHNOLOGIES FOR
GASTRONOMIC INNOVATION AND FOOD SAFETY

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
ADVANCED NANOTECHNOLOGY APPLICATIONS IN FOOD
PRESERVATION AND SAFETY Dr. Zhandos Akhmetov
Prof. Dr. Leyla
Mammadova
SUSTAINABLE FOOD PROCESSING METHODS FOR
REDUCING ENVIRONMENTAL IMPACT IN GASTRONOMY Assoc. Prof. Dr. Rakhim
Zhumabayev
Dinara Kassenova
Prof. Dr. Yerlan Abilkhan
INNOVATIVE FERMENTATION TECHNIQUES FOR
DEVELOPING FUNCTIONAL FOODS AND BEVERAGES
Assoc. Prof. Dr. Getachew
Yilma
Dr. Mulualem Desta
8
o
E DEVELOPMENT OF PLANT-BASED PROTEINS AND THEIR
< —;é INDUSTRIAL APPLICATIONS IN FOOD ENGINEERING i
=z m Sana Riaz
(@] o Dr. Muhammad Ahsan
. =
< 2
2 — APPLICATION OF MICROENCAPSULATION TECHNOLOGY
| @] TO ENHANCE FLAVOR AND NUTRITIONAL VALUE Dr. Niko Gvinepadze
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RESAD EKREM KOCU’NUN ISTANBUL ANSIKLOPEDISINDE OLAYLAR
MADDELERINDE KENT KULTURUNU ARAMAK

Prof, Dr. Rasim AKPINAR
Manisa Celal Bayar Universitesi, rasimakpinar@gmail.com - ORCID:0000-0003-1834-6993,

OZET

Resad Ekrem Kogu, Ahmet Rasim, Refik Halit Karay, Ahmet Hamdi Tanpinar, Sait Faik
Abastyanik,Samiha Ayverdi, Orhan Pamuk sadece Tiirk edebiyati sahasinda yada dilbilimi
alaninda degerlendirecegimiz kisiler olmamis bu tebligde de yapilacagi gibi sehir kiiltiirii ve

sehir kimligi konular1 i¢in de bu isimler essiz birer kaynak olmustur.

Resad Ekrem Kocu, biitiin hayatin1 Istanbul’da gecirmis, bu sehrin sokaklarmi, olaylarini,
yapilarmi  gbzlemlemis olan, Istanbul asigi cok yonlii bir tarihgidir. Kogu, Istanbul
Ansiklopedisinde Istanbul hakkindaki bazi bilgileri diizene koymus ve “denize diisen
otomobiller” maddesinde oldugu gibi sehir hakkinda ilging, kimi zaman eglenceli ve tuhaf
hikayelerini kimi detay bilgilerle hikayeci tislubuyla anlatmistir.

Salt ve Kadir Has Universitesi’nin 2018°den bu yana ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kogu
ve Istanbul Ansiklopedisi Arsivi projesinin bir ¢iktis1 olan istanbulansiklopedisi.org, Kogu’nun
yarim kalmis Istanbul Ansiklopedisi’nin A-G arasi basili ciltleri ile muhtelif nitelikte binlerce
argiv  belgesini aymi alanda goriintiileme olanagi sunar. Burada tematik olarak
kisi,yapi,yer,diger,folklor,olay,liste-dosya basliklarinda arama imkan1 bulunmaktadair.
Iste bu tebligde velud bir yazar olan Resad Ekrem Kogu’nun Istanbul Ansiklopedisinde bulunan

olay maddelerinde istanbul kent kiiltiiriinii arayacagiz.

Anahtar Kelimeler : kent Kkiiltiirii, Resat Ekrem Kocu, Istanbul Ansiklopedisi
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Exploring Urban Culture Through the “Events” Entries in Resad Ekrem Koc¢u’s
*Istanbul Encyclopedia

Prof, Dr. Rasim AKPINAR

Manisa Celal Bayar Universitesi,
rasimakpinar@gmail.com
- ORCID:0000-0003-1834-6993

Abstract

Figures such as Resad Ekrem Kogu, Ahmet Rasim, Refik Halit Karay, Ahmet Hamdi Tanpinar,
Sait Faik Abasiyanik, Samiha Ayverdi, and Orhan Pamuk are not solely to be evaluated within
the domains of Turkish literature or linguistics. As this paper aims to demonstrate, these
individuals also serve as invaluable sources for examining urban culture and urban identity.

Resad Ekrem Kocu was a multifaceted historian who spent his entire life in Istanbul,
passionately observing the city’s streets, events, and architectural structures. In his Istanbul
Encyclopedia, Kocu organized various pieces of information about the city and narrated
curious, sometimes humorous and eccentric stories such as in the entry “Automobiles Falling
into the Sea” with a distinctive storytelling style enriched by detailed observations. The digital
archive project jointly conducted by SALT and Kadir Has University since 2018, titled Resad
Ekrem Kocu and the Istanbul Encyclopedia Archive, has resulted in the platform
[istanbulansiklopedisi.org](https://istanbulansiklopedisi.org), which provides access to the
printed volumes (A—G) of Kogu’s unfinished encyclopedia along with thousands of archival
documents. The site offers thematic search options under categories such as person, structure,
location, folklore, event, and list-file.

Keywords: Urban Culture, Resad Ekrem Kogu, Istanbul Encyclopedia

1.TEORIK CERCEVE

https://istanbulansiklopedisi.org/salt/info/about_web.jsp adresinde istanbul Ansiklopedisi ile

ilgili genis bir malumat asagidaki sekildedir:

“Istanbul Ansiklopedisi, tarihgi ve romanci Resad Ekrem Kogu’nun (1905-1975) &mriiniin
bliyiik kismin1 adadigi, ancak tamamlayamadigi kapsamli bir c¢alismadir. Kogu,
Istanbul’un “muazzam Kkiitiigii”nii olusturmak {izere 1944°te basladig1 etrafli kaynak tarama
ve madde yazimi ¢alismalarin1 vefatina kadar siirdiiriir. Kogu’nun 24 cilt olarak planladig:

ansiklopedinin G harfine kadarki ilk 11 cildi 1973’e dek araliklarla Tan Matbaasi, Istanbul


https://istanbulansiklopedisi.org/salt/info/about_web.jsp
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Ansiklopedisi ve Nesriyat Kollektif Sirketi, Ercan Matbaasi, Hamle Matbaasi ve Kogu
Yayinlar1 tarafindan fasikiiller halinde basilir. Sokaklardan mimari yapilara, mithim ya
da siradan sahislardan sehrin adetlerine, tarihi olaylardan sehir efsanelerine, nice konu farkl
anlatimlar ve resimler esliginde kayda gecirilir. Donemin degerli tarihgi, edebiyatci,
akademisyen ve sanatcilarinin  katkida bulundugu Istanbul Ansiklopedisi, tezkirecilik
gelenegiyle Batili ansiklopedizmi birlestiren bir basvuru kaynagi, bir tanikliklar derlemesi ya
da Istanbul’a dair her seyi icerme ¢abasinda devasa bir girisim olmasinin yani sira, biitiin bu
malzemeyi kendine has bir Istanbul fikri veya imgesi olarak yeniden insa eden sira dis1 bir

calismadir.

Istanbul’un Osmanli Imparatorlugu baskentinden Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin bir vilayetine
doniismesine taniklik eden Kogu, sehri resmederken kazadan cinayete, turistten garsona,
kahveden hamama giindelik ve alelade olani anlatima dahil eder. Kogu hayattayken “Aba”dan
“Gokeimar (Mehmed)” maddesine kadar basilabilmis olan Istanbul Ansiklopedisi, resmi tarih
anlatisinin 6tesine gecerek farkli pencereler aralamasi sebebiyle 1990’lardan itibaren gitgide

daha ¢ok tarih¢i ve arastirmacinin ilgisini ¢eker.

Salt ve Kadir Has Universitesi’nin 2018’den bu yana ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kogu
ve Istanbul Ansiklopedisi Arsivi projesinin bir ¢iktis1 olan istanbulansiklopedisi.org, Kogu nun
yarim kalmis Istanbul Ansiklopedisi’nin A-G aras1 basili ciltleri ile muhtelif nitelikte binlerce
arsiv belgesini ayni alanda goriintiileme olanagi sunar. Farkli donemlerde yayimlanan
ansiklopedi maddeleri ile sonraki ciltlerin malzemesini iceren ve ilk kez erisime acilan
arsivden 40.000’i askin belgeyi ayni platforma tasir. Boylelikle hem basili ansiklopedi ciltleri
ve maddeleri ile arsiv belgelerini detayli olarak inceleme hem de malzemeler arasi1 metinsel ve
gorsel iligkilerin izini siirme imkani saglar.

Temel bilgiler kadar sira dis1 kayitlar1 da iceren Istanbul Ansiklopedisi, tekrarlari, sasirtmacalari

ve sundugu bilgilerin gecgerliligi bakimindan etraflica irdelenmeyi bekliyor.”

2. ISTANBUL ANSIKLOPEDISINDE OLAYLAR MADDELERINDE KENT
KULTURU

Sehirlerin kiiltiiriinli olugturan maddi ve manevi unsurlar bulunur. Sehirler sadece binalardan,
yollardan, kopriilerden olusmaz; sairlerden, yazarlardan, fikir insanlarindan, delilerinden,
velilerinden de olusur. Sehirler i¢inde yasanilan olaylardan da olusur. Asagida Istanbul kentinin
kiiltiiriinii olusturan vaka yansimalarina Istanbul Ansiklopedisi 6zelinde bakmaya calistik.
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ATPAZARI YANGINI

Atpazari, Fatih ve civarini yok edip biiyiik yanginlarin hemen hepsinde yanmustir. Liitfi Tarihinde,
Hicri 1245 (M. 1829) vakayii arasinda, Atpazarinin i¢inden ¢ikmis bir yangin da kaydedilmistir.
“Nisanin yirmi besinci gecesi, Atpazarinda ahirlardan zuhur eden ates, ertesi giin saat ikiye kadar
(alaturka) miimted ve Fatih civarinda Emsercilere miintehi olarak mektep cihetindeki ahirlardan

maada climlesi ve iki mescid ile bir¢ok biiylit ve menazil muhterik ve mugmahil olmustur”.

ALACAHAMAM YANGINI
(H. 1115; M. 1703) aksama dogru ¢ikt1, sabaha kadar devam etti, Hasekihamami, Sultanhamami
ve Alacahamam ile aralarindaki binalar tamamile mahvoldu; bu yanginda Misirgarsisinin

Ketenciler tarafi da ¢cok zarar gordii, pek ¢ok keten ve kina yand.

AKSARAY CINAYETI

1888 de Biiyiiksehirde bilhassa Aksarayda fevkalade teessiir ve heyecan uyandirmis bir cinayettir;
yasmak ve ferace devrinin sonlarma rastliyan ve bu yillarda, Aksaray esnafindan bir Hiiseyin
Aganin Cemile ismindeki kizi, semtin en giizel bir kiz1 olarak taninmisti; ayni ¢arsida isliyen ase1
Mustafa adinda bir gen¢ Cemileyi istemis, fakat giizel kizlari i¢in ¢ok daha parlak bir kismet uman
ailesi as¢1 Mustafaya red cevabi vermislerdi. Bunun iizerine kizin yolunu beklemege baslayan
delikanli, bu yilin subat aymnin baslarinda, bir giin Beygirciler i¢inde Cemileye rastlamis, zorla
kagirmak istemis, kizin mukavemeti iizerine de belinden kocaman bir bigak siyirarak giizel kiz1
giipe glindiiz ¢ars1 ortasinda vurup 6ldiirmiistii. Vaka yerine siiratle yetisen zabita, glizel Cemilenin
katilini, gazaba gelen Aksaray halkinin elinde keskek edilmekten giicliikle kurtarmis, asc1t Mustafa

hayli uzun siiren bir muhakemeden sonra on sekiz yil agir hapse mahk{im edilmisti.

AYAANDON FIRTINASI

Takvim ocak aymin 26 veya 27 inci giinii i¢in kisin en siddetli zamani yazar, eskiler de “siddeti
serma” derdi; ertesi giinii de Istanbul ikliminin sayili firtinalarindan biri kopard: ki, halk Aya
Andon’dan bozma olarak Ayandon firtinasi derdi; isim, bu ayin 29 uncu giiniiniin hiristiyanlarmn
Misirlt Saint Antonius namina bir yortulari bulunmasindan gelir. Ayandon firtinasindan bir veya

iki glin sonra Erbain denilen ve kirk giin siiren soguklar kirilir, Hamsin baglardi.

BABIALI BASKINI

10 Kanunusani 1328 persembe giinii 6gleden sonra saat ikide Babialiye vaki olan hiicum ki bu
hareketin neticesi olarak devlet idaresinin baginda bulunan Kamil Pasa ve kabinesi istifaya, daha
dogru bir tabir ile iktidar1 terke mecbur olmus ve Mahmud Sevket Pasanin Sadirdzam tayin

olunmasiyle Ittihad ve Terakki Firkas: tekrar is bagina gelmisti.
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AYASOFYA ICINDE MECZUB VAK’ASI

Hicri 1206 (M. 1791) yil rebiiildhirinim yirminci cuma giinii, Ugiincii Selim Ayasofyaya gidip
hiinkar mahfeline ¢iktiginda, mihrab tarafindaki cemaatin iginden kimsenin tanimadig1 bir meczub
magribi siinnetler kilinirken cebinden bir demir giille ¢ikarip, tiirk¢e bilmediginden kendi lisaniyle
sikayet yollu bazi seyler soyliyerek giilleyi mahfel kafesine firlatti, bir ikincisini de atmak iizere
iken cemaat tarafindan tutulup zabitaya teslim edildi, Sultan Selime arzedildiginde hemen idami1
ferman olundu ve camiden ¢ikarilip saray meydaninda (Bab1 Hiimay(in 6niinde) boynu vuruldu.
Bu meczubun, giristigi 1slahat dolayisiyle Sultan Selimi dinsizlikle itham eden mutaassiplar

tarafindan tahrik edildigi pek aydindir (B.: Ayasofya i¢cinde Ozbek Dervisi Vak’ast).

BUZ, iSTANBUL BOGAZININ VE iSTANBUL LiMANININ BUZ KiTLELERI iLE
KAPLANIP ORTULMESI

Cok siddetli kislarda Karadeniz’in simal sularma dokiilen biiylik irmaklar, bunlarin arasinda da
bilhassa Tuna Irmagi dondugu zaman, eger bu don, oralardan gegen bir sicak dalgasi ile vakitsiz
¢oziiliir, kopusur ve erimeden irmaklar tarafindan gaayet biiyiik kitleler halinde Karadeniz’e
atilirsa, kuvvetli simal riizgarlar1 ve akinti ile, deniz yiiziinde muazzam bir buz irmag: halinde
evveld , Istanbul Bogazinin agzin1 millerce genisliginde istild eder, ve sonra Bogazdan igeri
girmeye baglar, biiylik Bogaz ve koy ve korfezlerini doldurur ve sahillere yigilir, Limana kadar
iner, liman1 da tamamen kaplar, ve sonra sonra gelenler de bembeyaz bir genis serid héalinde
Marmara’ya akmaya baslar, ve artik Marmarada erir. Bu buzlar Bogazda ve limanda seyrii seferi
giinlerce aksatirlar, biiylik gemiler Karadenize ¢ikamaz, Karadenizden Bogaza giremez, hele
kiiclik motorlu tekneler icin ciddi biiyiik tehlike teskil ederler, yolda yakalanmis olan gemiler
sigindiklar1 bogaz agz1 ve bogaz i¢i koy ve korfezlerinde buzlarla sarilip kalirlar; giinliik sehir
hayatinda da liman vapurlar1 seferleri genis 6l¢lide aksar, ve bilhassa gece seferleri kaldirilir. Bu
ansiklopedinin miiellifi, bu tabiat ihtisgdmini yarim asr1 asmig dmrii boyunca iki defa gormiisdiir,
birincisinde (1928) heniiz bir iiniversite talebesi idi, ikincisi de 1954 yili subat aymdadir. Oyle
zannediyoruz ki, tarih kaynaklarimiza ge¢mis olan Bogazicinin donmasi vak’as1 da bdyle bir buz
istilasindan baska bir sey degildi; o yilin siddetli kisinin tesiri altinda gaflete diisen vak’antivisin

kalemi ile bir buz akini, Bogazin donmasi sekline gevrilmisdir.

BOGAZICINDE TANKERLER CARPISMASI VE INFILAKLI BUYUK GEMILER
YANGINI FACIASI

Bogazi¢inde zamanimiza kadar bir benzeri gériilmemis bir deniz kazasi; yabanci bayraklar tagiyan
iki biiyiik tankerin carpigsmast neticesi korkung bir infilak ile baslayan, ve giinlerce devam ederek

Bogazici kdyleri ile Istanbul Limanim tehdit etmis olan bir deniz yangini. Bu goriilmemis ficiay:
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Istanbul gazeteleri birinci sayfalarmi tamamen kaplayan dehset aver resimlerle tesbit ederek
bildirmisler, Istanbul ve bilhassa biiyiik sehrin yukar1 Bogaz halki geceleri de uykusuz kalarak ¢ok
heyecanli giinler yasamisdir. Asagidaki satirlar1 biiytlik giinliik gazetelerden Cumhuriyet, Hiirriyet
ve Yeni Sabah’dan alinmigdir: Miidhis deniz ¢arpismasi vak’asi, 14 aralik 1960 Carsamba giinii
sabah1 heniiz ortalik agarmamis iken, saat 2,30 sularinda, Emirgan ile Kanlica arasinda, ve
Anadolu kiyisina yakin bir noktada oldu; sdyleki: Kadimdenberi yiiriirlikde olan Bogaz seyrii
sefer nizamina gore Karadenize ¢ikan gemiler Bogazin Rumeli yakasi, Bogazdan limana gelen
gemilerde Anadolu yakasi sularinda seyrederler. 35,000 tonluk yunan bandirali World Harmony
tankeri i¢inde klavuz kapdan da var iken gayri nizdmi olarak Anadolu suyunden seyretmis, ve
Karadenizden gelen ve kendi nizdmi yolunu takib eden 13,000 ton benzin ve 11,000 ton petrol
yiikli 25,000 tonluk Yugoslav bandirali Peter Zoranig¢ tankerine ¢arpmis, miisademenin miidhis
giiriiltiisiinii ayni saniye i¢inde korkung bir infilak tarakesi takib ederek Yugoslav tankeri yanmaya
baglamisdir. Yangin o anda Yunan tankerine de sirayet etmis, ve bos bulunan bu tanker de alevler

icinde kalmigdir.
DON, DENiZiN DONMASI

Osmanli Vak’aniivisleri yaman kat1 kislar1 vekaayindmelerine kaydederlerken bazan Istanbulda
denizin, oncelikle i¢ liman Hali¢’in ve akintisi olmasina ragmen Bogazin dondugunu da
yazmiglardir. Hicri 1030 Kisindaki Don — “Rebitilevvelin basinda onaltisina kadar (24 ocak - 8
subat 1621) pek ¢ok kar yagdi; kisin siddetinden deniz (Bogaz) tamamen dondu, ancak ortasinda
akint1 kiiciiclik dere gibi agik kalmis idi. Rebiiilevvelin 17. giinii (9 subat 1621) Sarayburnu ile
Uskiidar aras1 ciimle buz olup Galatadan Istanbula, ve Hasbagceden Kireckapusuna biiz iistiinden
yaya adam gecdigini gorenler rivayet ederler. Gemiler seferden kesilip zahire gelmediginden 70

dirhem ekmek 1 akceye, etin okkasi 15 akgeye satildi” (Pecevili Tarihi, II; Naima Tarthi, II).
DENiZDE BOGULANLAR

Istanbulda kii¢iimsenmiyecek kadar denizde bogularak 6liim vak’alar1 goriiliir. Deniz kazalarinda
bogulma her zaman her yerde goriilen bir faciadir, fakat yaz mevsiminde yilizme ve yikanma kasd1
ile denize girenlerden bogulanlar, istanbul sehrinin giinliik hayat1 bakimimdan iizerinde durulmasi
gereken énemli bir konudur. Istanbulda deniz hamamlarindan ve plajlardan gayri yerden, agikda
soyunup denize girmek yasakdir. Fakat bu yasak geregi gibi hi¢ bir zaman tatbik edilmez. Tek
sebebi de denize parasiz girmenin kesin bir zaruret oldugu diigiiniilmeden konmus bir yasak
olusudur. Agir sicaklar basladig1 zaman ¢ocuk, delikanl, orta, yasl, avare, hane berdus, ¢irak,

amale, 1rgad, asker, mektepli binlerce can Istanbul sahillerinde pl3j tesisat: olmayan kumsallarda,
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deniz hamami kurulmamig derince ve derin sularda soyunurlar ve 6zel tabiri ile agiktan denize
girerler, ve gazetelerde sik sik Bogaziginde, ve Marmara kiyilarinda bir kag vatandagimizin yiizme
bilmedigi i¢in boguldugu okunur.

DEPREM, ZELZELE

Istanbul yiiz yillar boyunca ¢ok dehsetli yer depremlerine (hareketi arz’lara, zelzelelere) sahne
olmus, biiyiikk sehir agir can kayiplarma ugrayarak genis Olciide harab olmusdur. Tarih
kaynaklarimizin kaydettigi baslica yer depremleri sunlardir. Hicri 25 rebiiilahir 915 (M. 10 ekim
1509) depremi — Miiverrih Solakzdde Hemdemi Mehmed Efendi kendi adina nisbetle anilan
meshur tarihinde bu miidhis afeti sdylece kaydediyor: “915 cemaziyel Gilasinda, bir rivayetde de
rebiiilahirin 25 inci sali gecesinde (Bu depremi I. Himi Danismend “izahli Osmanli Tarihi
Kronolojisi”nde 29 cemaziyel 0la 915 = 14 eyliil 1509 tarihi ile kaydediyor) bir zelzele oldu ki
Memaliki Osmaniyede Kiyameti Sugra (Kiigiik Kiyamet) diye meshurdur.

DENIZE UCAN OTOMOBILLER

Istanbulun giinliik hayati i¢inde tiirlii sebeblerle vukuu bulmus facialardir; tesbit edebildigimiz
vakalar sunlardir : Rumelihisar1 Vak’as1t — 1952 yilinda bir may1s sabahi saat 6,15 de i¢inde {i¢
yolcu bulunan ve sofer Erdogan Atacan’in kullandigi 8175 plaka numarali Opel marka taksi
otomobil Rumelihisar1 Vapur Iskelesine 30 metre mesafedeki virajdan denize ugmus, ve iki giin
stiren aramada kaza noktasindan 40 metre ileride ve 20 metre derinlikde bir ugurumun kenarinda
bulunmusdur. Soforle birlikde bogulan yolcular Kevork Uzunoglu adinda bir insaat kalfasi ile
Haydar Ozgiftci ve Mustafa Digil adinda iki is adamudir. Oyle tahmin ediyoruz ki denize ugan
otomobiller arasinda ilk vaka budur. Rumeli Hisar1 Vak’as1t — 30 kasim 1952 de Ord. Prof. Dr.
Ekrem Serif Egelinin oglu Tib Fakiiltesi talebesi Yaman Egeli yaninda iki arkadas: ile birlikde
Rumelihisart 6niinden bir gece hususi otomobil ile denize u¢gmus ve arkadaglart ile birlikde

bogulmusdur (B.: Egeli, Yaman).

3.SONUC YERINE

Sehirlerin kiiltiiriinli olugturan maddi ve manevi unsurlar bulunur. Sehirler sadece binalardan,
yollardan, kopriillerden olusmaz; sairlerden, yazarlardan, fikir insanlarindan, delilerinden,
velilerinden de olusur. Sehirler iginde yasanilan olaylardan da olusur. Iste biz bu tebligde
Istanbul kentinin kiiltiiriinii olusturan vaka yansimalarma Istanbul Ansiklopedisi 6zelinde
baktik.
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Istanbul Ansiklopedisi mimarlik, sehir ve bolge planlama, siyaset bilimi ve kamu yonetimi,

Tiirk dili ve edebiyati boliimii 6grencilerinin miifredatlarinda muhakkak gérmeleri gereken bir
eserdir.

KAYNAKCA

https://istanbulansiklopedisi.org/salt/info/about_web.jsp
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RESAD EKREM KOCU’NUN ISTANBUL ANSIKLOPEDIiSINDE YAPILAR
MADDELERINDE KENT KULTURU UNSURU OLARAK TASAVVUF

Prof, Dr. Rasim AKPINAR
Manisa Celal Bayar Universitesi, rasimakpinar@gmail.com - ORCID:0000-0003-1834-6993,

OZET

Resad Ekrem Kogu, Ahmet Rasim, Refik Halit Karay, Ahmet Hamdi Tanpinar, Sait Faik
Abastyanik,Samiha Ayverdi, Orhan Pamuk sadece Tiirk edebiyati sahasinda yada dilbilimi alaninda
degerlendirecegimiz kisiler olarak kalmamis bu tebligde de yapilacagi gibi sehir kiiltiirii ve sehir kimligi

konular1 i¢in de bu isimler egsiz birer kaynak olmustur.

Resad Ekrem Kogu, biitiin hayatini Istanbul’da gegirmis, bu sehrin sokaklarmi, olaylarini, yapilarin
gbzlemlemis olan, Istanbul asig1 ¢ok yonlii bir tarih¢idir. Kogu, Istanbul Ansiklopedisinde Istanbul
hakkindaki bazi bilgileri diizene koymus ve “denize diisen otomobiller” maddesinde oldugu gibi sehir

hakkinda ilging, kimi zaman eglenceli ve tuhaf hikayelerini kimi detay bilgilerle hikayeci tislubuyla

anlatmustir.

Salt ve Kadir Has Universitesi’nin 2018’den bu yana ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kogu ve istanbul
Ansiklopedisi Arsivi projesinin bir c¢iktis1 olan istanbulansiklopedisi.org, Kog¢u’nun yarim
kalmug Istanbul Ansiklopedisi’nin A-G arasi basili ciltleri ile muhtelif nitelikte binlerce arsiv belgesini
aynt alanda goriintiileme olanagi sunar. Burada tematik olarak
kisi,yapi,yer,diger,folklor,olay,liste-dosya basliklarinda arama imkani bulunmaktadir.
Iste bu tebligde velud bir yazar olan Resad Ekrem Kogu’nun Istanbul Ansiklopedisinde bulunan yapilar

maddelerinde Istanbul kent kiiltiiriinde tasavvufu arayacagiz.

Anahtar Kelimeler : kent kiiltiirii, Resat Ekrem Kogu, Istanbul Ansiklopedisi
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Sufism as an Element of Urban Culture in the “Structures” Entries of Resad Ekrem
Kocu’s Istanbul Encyclopedia

Prof, Dr. Rasim AKPINAR

Manisa Celal Bayar Universitesi,

rasimakpinar@gmail.com - ORCID:0000-0003-1834-6993

Abstract

Figures such as Resad Ekrem Kocu, Ahmet Rasim, Refik Halit Karay, Ahmet Hamdi Tanpinar, Sait
Faik Abasiyanik, Samiha Ayverdi, and Orhan Pamuk are not confined to the domains of Turkish
literature or linguistics. As this paper aims to demonstrate, these individuals also serve as invaluable
sources for exploring urban culture and urban identity.

Resad Ekrem Kogu was a multifaceted historian who spent his entire life in Istanbul, passionately
observing the city’s streets, events, and architectural structures. In his Istanbul Encyclopedia, Kocu
organized various pieces of information about the city and narrated curious, sometimes humorous and

eccentric stories such as in the entry “Automobiles Falling into the Sea” with a distinctive storytelling
style enriched by detailed observations.

The digital archive project jointly conducted by SALT and Kadir Has University since 2018, titled Resad
Ekrem Kogu and the Istanbul Encyclopedia Archive, has resulted in the platform
[istanbulansiklopedisi.org] (https://istanbulansiklopedisi.org), which provides access to the printed
volumes (A-G) of Kogu’s unfinished encyclopedia along with thousands of archival documents. The

site offers thematic search options under categories such as person, structure, location, folklore, event,
and list-file.

Keywords: Urban Culture, Resad Ekrem Kogu, *Istanbul Encyclopedia, Sufism
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1.TEORIK CERCEVE

https://istanbulansiklopedisi.org/salt/info/about_web.jsp adresinde Istanbul Ansiklopedisi ile

ilgili genis bir malumat asagidaki sekildedir:

“Istanbul Ansiklopedisi, tarih¢i ve romanci Resad Ekrem Kogu’nun (1905-1975) dmriiniin
bliyilk kismmi adadigi, ancak tamamlayamadigi kapsamli bir ¢alismadir. Kogu,
Istanbul’un “muazzam Kiitiigii”nii olusturmak {izere 1944’te basladig: etrafli kaynak tarama
ve madde yazimi c¢aligmalarini vefatina kadar siirdiiriir. Kogu’nun 24 cilt olarak planladigi
ansiklopedinin G harfine kadarki ilk 11 cildi 1973’e dek araliklarla Tan Matbaasi, Istanbul
Ansiklopedisi ve Nesriyat Kollektif Sirketi, Ercan Matbaasi, Hamle Matbaas1 ve Kocu
Yayinlar1 tarafindan fasikiiller halinde basilir. Sokaklardan mimari yapilara, mithim ya
da siradan sahislardan sehrin adetlerine, tarihi olaylardan sehir efsanelerine, nice konu farkli
anlatimlar ve resimler esliginde kayda gecirilir. Donemin degerli tarihgi, edebiyatci,
akademisyen ve sanatcilarinin katkida bulundugu Istanbul Ansiklopedisi, tezkirecilik
gelenegiyle Batili ansiklopedizmi birlestiren bir basvuru kaynagi, bir tanikliklar derlemesi ya
da Istanbul’a dair her seyi icerme ¢abasinda devasa bir girisim olmasimin yani sira, biitiin bu
malzemeyi kendine has bir Istanbul fikri veya imgesi olarak yeniden insa eden sira dis1 bir

caligmadir.

Istanbul’un Osmanli Imparatorlugu baskentinden Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin bir vilayetine
doniismesine taniklik eden Kogu, sehri resmederken kazadan cinayete, turistten garsona,
kahveden hamama giindelik ve alelade olani anlatima dahil eder. Kogu hayattayken “Aba”dan
“Gokemar (Mehmed)” maddesine kadar basilabilmis olan Istanbul Ansiklopedisi, resmi tarih
anlatisinin 6tesine gecerek farkli pencereler aralamasi sebebiyle 1990°1ardan itibaren gitgide

daha ¢ok tarihgi ve aragtirmacinin ilgisini ¢eker.

Salt ve Kadir Has Universitesi’nin 2018’den bu yana ortaklasa yiiriittiigii Resad Ekrem Kogu
ve Istanbul Ansiklopedisi Arsivi projesinin bir ¢iktis1 olan istanbulansiklopedisi.org, Kogu nun
yarim kalmis Istanbul Ansiklopedisi’nin A-G aras1 basili ciltleri ile muhtelif nitelikte binlerce
arsiv belgesini ayn1 alanda goriintiileme olanagi sunar. Farkli donemlerde yayimlanan
ansiklopedi maddeleri ile sonraki ciltlerin malzemesini iceren ve ilk kez erisime agilan
arsivden 40.000’i askin belgeyi ayni platforma tasir. Boylelikle hem basili ansiklopedi ciltleri
ve maddeleri ile arsiv belgelerini detayli olarak inceleme hem de malzemeler aras1 metinsel ve

gorsel iligkilerin izini siirme imkani saglar.
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Temel bilgiler kadar sira dis1 kayitlar1 da iceren Istanbul Ansiklopedisi, tekrarlari, sasirtmacalari

ve sundugu bilgilerin gecerliligi bakimindan etraflica irdelenmeyi bekliyor.”

2. ISTANBUL ANSIKLOPEDISINDE YAPI TEMASINDA TASAVVUF

Yap1 temasinda tekke kelimesi aratildiginda 48 ansiklopedi maddesi karsimiza ¢ikmaktadir.
Burada herbir maddeye yer vermek sanirim pek miimkiin degil. Istanbul kent kiiltiiriinde ve kent
kimliginde 6nemli bir yeri olan tasavvufun yapilara yansimalarindan bazilarmi asagida gorecegiz.

GALATA MEVLEVIHANESI

Istanbulda kurulmus mevlevi dergahlarinin en eskisidir, banisi ikinci Sultan Bayazid ile Yavuz
Sultan Selimin vezirlerinden Iskender Pasadir (B.: Iskender Pasa); kurulus tarihi Ikinci Sultan
Bayazid zamanindadir; padisah tarafindan yine oralarda, Giil Baba diye anilmis bir miinzevi
dervisin istegi ile kurulmus Galatasaray1 icoglanlar1 Kisla - Mektebi ile hemen ayn1 yillar igindedir
ki dikkate deger, Giil Baba’ nin, bir mevlevi dervisi olub, Istanbulda bir mevlevihane bulunmadig:
icin, Galata sirtlarinda bir orman igindeki kuliibede ¢ileye girmis olmasi ihtimalini diistindiiriir; bu
hususda, Giil*iin mevlevilerce bilhassa ¢ok itibarli bir ¢igek olusu, Igoglanlari Kisla - Mektebinde
delikanlilarin baslarina giydirilen serpusun da tamamen bir mevlevi kiilahini, sikkesini andirmasi
ayrica onemli delillerdir (B.: Galata Saray1 Igoglanlari Kisla - Mektebi). Yiiksekkaldirim
Caddesinin iist basinda, Galatadan gelindigine gore sag tarafdadir; zamanimizda, hazirenin
Sahkulu Sokag {izerindeki kisminda Beyoglu Evlenme Dairesi binasi yapilmis bulunmaktadir.
Emsali tarihi bindlara nisbetle heniiz mimari taravetini kaybetmemisdir. Bu mevlevihaneye
“Beyoglu Mevlevihanesi” diyenler de vardir; bilhassa yabanci yazarlar boyle der; tiirk
metinlerinde de “Kulekapusu Mevlevihanesi” adi ¢ok kullanilmisdir. Son devrinde ayin giinii sali
idi.

ERDEBIL TEKKESI

Ayasofya’da Istanbul’un meshur tekkelerinden biri Siinbiili tekkesi idi; Evliya Celebi “Erdebili”
ismi ile kaydediyor ki banisinin Erdebilli oldugunu gosterir. Hadikatiil Cevamide su maltimat
veriliyor : “Banisi Seyh Sinaneddin ibni Hidir’dir; Siinbiil Efendi ile pirdas olup 951 (M. 1544)
tarihinde vefat etmis, Topkapu disinda vakfettigi baginda medfundur. Bu zaviye 934 (M. 1527 -
1528) senesinde bina olunmusdur”. Mecmuai Tekaya’da ayin giiniiniin pazar oldugu kayidlidir.
Erdelal Tekkesi Ayasofya Miizesinin batisinda Caferiye Sokagindadr. Iki katli kagir bir binadir,

genis bir semahanesi vardir.
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ABDULKADIR EFENDI TEKKE - MESCIDI

Edirnekapida Niyazii Misri sokagindadir. Eskiden bu sokaga Tekkesokag denilirdi; ismail Hakk1
tekkesinin karsisindadir; Sarmasik tekkesi adiyle meshurdur, bir Celveti tekkesidir, dyin giini
cuma idi. Bahge kapismin iizerinde giizel bir talik hat ile “’Ya Hazreti Pir Aziz Mahmud Hiidayi”
kitabesi ve 1859 (H. 1276) tarihi vardir.

ABDULKADIR EFENDI MESCIDI

Eyyubda, Eyyub Sultan Camii Kebir mahallesinde Yahya Zade tekkesi yanindadir, Seyhi lakabi
ile meshur Seyhiilislam Abdiilkadir Efendi tarafnidan 1537 (H. 944) de 6len babas1 Sivasi tekkesi
seyhi Abdiirrahim Efendinin kabri tizerine yaptirilmis fevkani bir mesciddir. 1958 de, hafiz olmak

iizere Istanbula gelen diyar garibi Anadolulu ¢ocuklara ve genglere ikametgah olmustu.

ABDAL YAKUB TEKKESI

Hekimoglu Ali Pasa tekkesi de derler. Kadiri dergahiydi, dyin giinii cuma idi. Hekimoglu Ali Pasa
camiinin cuma vaazlarmi da bu dergahin seyhleri verirdi. Bu tekkeyi ilk yaptiran mazanneden
Abdal Yakubdur; yaninda bir halifesi ile beraber zaviyesi karsisinda medfundu. Ali Paga camiini
yaptirirken, Abdal Yakub zaviyesini biiyiik bir dergah halinde ihya etmis kendi tlirbesini de Abdal
Yakubun merkadi yanina insa ettirerek agikta duran kabri, on sekizinci asrin nefis bir san’at eseri
icine almist1. (B. : Hekimoglu Ali Pasa camii ve tiirbesi). Abdal Yakub tekkesi bugiin bir harabe
halindedir. Kapisi, cami ile arasin1 ayiran Esekapisi sokagindadir; caddeye bakan tarafini kiigiik
evler kapamistir. On sekizinci asir kapilarinin en giizellerinden biri olarak meshur olan bu tekkenin
san’at kiymeti hakkinda bugiinkii harabesi karsisinda hiikiim vermek zordur. Ayakta duran

semahanenin kursunlari sokiilmiis, ¢iplak kubbesi ¢okmege mahkiimdur.

ETYEMEZ TEKKESI

Samatyada Davutpasa Iskelesi civarinda, Sancakdar Hayreddin ve Kasap Ilyas Mahalleleri
arasinda bir sinir sokak olan Etyemez Tekkesi Sokaginda ayin giinii persembe olan bir Saadi
tekkesi idi; halk arasinda “Kara Bigak Veli Tekkesi” ad1 ile de anilirdi; 1950 de dort duvar halinde
kalmis bir harabe idi (B.: Etyemez Tekkesi Mescidi); temeli, Fatih Sultan Mehmed emrinde
Istanbul cengine gelmis Seyh Dervis Mirza Baba ibni Omeriil Buhari tarafindan atilmisdir. Ahmed
Miinib Efendinin “Mecmuai Tekaya”sinda: “Etyemez Karabicak Tekkesi; Davutpasa Iskelesi
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civarinda yin giinii carsamba olan bir Saadi tekkesi” diye yazilidir. “Mir’at1 Istanbul” miiellifi
Mehmed Raif Beyin el yazmasi noktalarma gore bu tekke hicri 1199 (M. 1785) de sadirazam Halil
Hamid Pasa tarafindan yaptirilmisdir; ve o tarihde Seyh Dervis Mirza Baba ibni Omeriil
Buhari’nin mescidi tekkeye bir semahane - mescid olmusdu. Yine Mehmed Raif Beyin notuna
gore Etyemez Tekkesi hicri 1309 (Miladi 1891 - 1892) da Ferid Efendi adinda bir zatin seyhligi
zamaninda Ikinci Sultan Abdiilhamid tarafindan tecdiden tAmir ettirilmisdi; ki kitabe tas1 halen
Etyemez - Beyazidi Cedid Mescidinin hazire kapusu lstiine konmus bulunuyordu. Tekke ve
haziresi istimlak edilerek diger arsalarla birlikde arsa iizerine Sosyal Sigortalar Istanbul
Hastahanesi insa edilmisdir; haziresindeki kabir taslarindan bazilari, tekkenin kitabe tasi ile birlikte

Etyemez - Beyazidi Cedid Mescidi haziresine nakledilmisdir.
EYYUBSULTAN TURBESI

Arablar tarafindan Istanbulun ilk muhasarasinda Istanbul oniinde vefat etmis Peygamberimizin
sancakdar1 Eba Eyy(ib El-Ensari Halid bin Zeyd’in kabri iizerindeki tiirbe; Istanbulun Tiirkler
tarafindan fethinden bu yana alem-i Islamin en biiyiik ziyaret makamlarindan biri; tiirbe binas1 da
Fatih Sultan Mehmed devri yap: eserlerinden biri; kabrin yeri, Fatih Sultan Mehmedin Istanbulu
muhasaras1 sirasinda Tirk ordusunda bulunmus erenlerden Ak Semseddin tarafindan
kesfedilmisdir

EVLICEBABA TEKKESI

Eyyubsultanda Biilbiilderesinde Evlicebaba Mescidi Sokagindadir. Bandirmalizade Ahmed
Miinib Efendinin Mecmuai Tekaya’sinda (1307; 1889 - 1890) dyin giinii cuma olan bir Kaadiri
tekkesi olarak kayidlidir, o tarihteki seyhinin adi da Nuri Efendidir. Tekke, Evlicebaba Mescidinin
karsisindadir. Son seyhi Bay Hafiz Hiiseyin Nazmi Ceylaninin verdigi maliimata gore tekkenin
banisi Seyh Haki Baba adinda bir zattir. Haziredeki kitdbeden tekkenin hicri 1216 (M. 1801 -
1802) da Ugiincii Sultan Selim devrinde yapildig1 gériilityor, kitibenin iizerinde bu padisahm bir
de turasi vardir. Hafiz Hiiseyin Nazmi Efendinin babas1t Mehmed Sadeddin Efendinin seyhligi
zamainda tekke yanmig ve 1310 da (M. 1892 - 1893) harem, selamlik ve bir semahaneden
miirekkeb yine ahsab olarak ihya edilmisdir; ayin glinii cuma gecesi idi. Tekkeler kapandikdan
sonra yillarca bos duran selamlik kismi ile semahane harab olmus ve 1942 de ¢okmiisdiir. Tekel
Idaresinin emekli memurlarindan olan Hafiz Hiiseyin Nazmi Efendi tekkenin ahsab harem

kisminda oturmakta idi (1968).
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DARULMESNEVI

Ismin logat manasi “Mesnevi Okutulan Yer, Mekteb” demekdir. Mesnevi biiyiik mutasavvif, siir
ve Mevlevi Tarikatinin miiessisi Mevana Celaleddin Rliminin farsca yazilmis ¢ok meshur biiytik
manzum eseridir. Aslinda biitlin mevlevihaneler de asirlar boyunca mesnevi ve dolayist ile farsca
okutulan birer mekteb, kiiltiir miiessesesi ola gelmisdi. XIX. Asrin ilk yarisinda Istanbulda
Mevlevi olmayanlara da Mesnevi okutmak, bu meshur eser ile tasavvuf ilmini 6gretmek,
Mesneviyi okuyub anlayabilmek ic¢in de Once farsca Ogretmek gaayesi ile dogrudan
“Darililmesnevi” adi ile iki mekteb agilmigdir. Bu mekteblerden biri hicrl 1260 muharreminde
(Miladi 1844 ocak ayinda) Carsanbada Murad Molla Dergahinda, digeri de Kiigiikmustafapasada
Hoca Hiisameddin Efendi tarafindan kendi evinde acilmis idi; Hoca Hiisameddin Efendi bir
miidded sonra Eyyubsultana tasinmis, Dariilmesnevi’sini de orada devam ettirmisdi. Murad Molla
Dergahindaki Dariilmesnevinin ilk icAzetnameleri verilir iken devrin padisahi Sultan Abdiilmecid
de merasimde bulunmus, Mesnevi okuma yolu ile farsca 6grenen gencleri tesvik yolunda icazet -

diploma alanlara hediyeler vermisdi.

3.SONUC YERINE

Sehirlerin kiiltiiriinii olusturan maddi ve manevi unsurlar bulunur. Sehirler sadece binalardan,
yollardan, kopriilerden olusmaz; sairlerden, yazarlardan, fikir insanlarindan, delilerinden,
velilerinden de olusur. Iste biz bu tebligde Istanbul kentinin kiiltiiriinii olusturan tasavvufun
yansimalari olarak maddi yapilara Istanbul Ansiklopedisi 6zelinde baktik.

Istanbul Ansiklopedisi mimarlik, sehir ve bolge planlama, siyaset bilimi ve kamu ydnetimi,
Tiirk dili ve edebiyat1 boliimii 6grencilerinin miifredatlarinda muhakkak gérmeleri gereken bir
eserdir.

KAYNAKCA

https://istanbulansiklopedisi.org/salt/info/about_web.jsp
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OSCAR WILDE’IN DORIAN GRAY’IN PORTRESI ESERINDE NARSISiZM VE
MODERN CAG

Dog¢. Dr. SEVRA FIRINCIOGULLARI
Herhangi Bir Kuruma Bagli Degil
ORCID: 000-0003-1052-6092

sevrafirinci@gmail.com

Ozet

Oscar Wilde’in “Dorian Gray’in Portresi” adl1 eseri narsistik kisilik tipini bas karakter olarak
islemis bir yapattir. Eseri edebiyat sosyolojisi agisindan incelenmeye deger kilan ise s6z konusu
karakterin kisilik 6zelliklerindeki narsistik 6zelliklerin modern dénem insaninin kisiliginde ve
yasam tipinde karsilasilan oOzellikler olarak karsimiza ¢ikmasidir. Narsisizm bilindigi gibi
ozellikle 6zsayginin yitimi ve belli bir biitiine baglanma eksikliginden kaynaklanmaktadir.
Hedonist ve oldukga liiks yasam aliskanliklarina baglilik gelistirme, siirekli goz oniinde olma,
ovilme ihtiyaci, miikkemmeliyetgilik, gecici, derinliksiz iligkilere ve giinliik hazlara odaklanma
s0z konusu kisilik tipinde gbzlenen Ozelliklerdir. Kisinin derinliksiz iligkiler kurmasi ve bu
iligki tilirlerinin gittikge yasaminin merkezine oturmasi, yasama bi¢imi olusturmasi modern
donemin insan iliskilerine de rengini vermektedir. Bu baglamda eser, bu kisilik tipi ve buna
bagl tutumlar 15181nda toplumsal alandaki iligki bigimlerine de bakma olanagi tanimaktadir.
Toplumsal alanda gittikce yayginlasan yiizeysel iliskiler, liiks tiiketim aliskanliklari, hedonist
hazlara odaklanma, mahremiyetin yitmesi gibi olgular giinlimiiziin toplumsal yapisinda
gozlenebilecek gerceklerdir. Eser Dorian Gray karakteri drneginde bunlari analiz etme olanagi
tanimaktadir. Edebiyat sosyolojisi alaninda yapilmis olan bu calismada karakter analizinde
gostergebilim ve yorumbilim yontemleri baz alinmistir.

Anahtar Sozciikler : Edebiyat sosyolojisi, Narsisizm, Oscar Wilde, Modern ¢ag
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ABSTRACT
NARCISSISM IN OSCAR WILDE'S PORTRAIT OF DORIAN GREY and MODERN
AGE
Oscar Wilde's "The Portrait of Dorian Gray" is a work in which the narcissistic personality type
is the main character. What makes the work worth analysing in terms of sociology of literature
is that the narcissistic characteristics in the personality traits of the character in question appear
as the characteristics encountered in the personality and life type of the modern period people.
As it is known, narcissism is caused by the loss of self-esteem and lack of attachment to a
certain whole. Developing a commitment to hedonistic and highly luxurious living habits, being
constantly in the public eye, the need to be praised, perfectionism, focusing on temporary,
depthless relationships and daily pleasures are the characteristics observed in this personality
type. The fact that the person establishes relationships without depth and that these types of
relationships gradually become the centre of his/her life and constitute a way of life gives colour
to the human relations of the modern period. In this context, the work provides the opportunity
to look at the forms of relationships in the social sphere in the light of this personality type and
related attitudes. Superficial relationships, luxury consumption habits, focus on hedonistic
pleasures, and loss of privacy are facts that can be observed in today's social structure. The
work provides the opportunity to analyse these in the example of the character Dorian Gray.

This study in the field of sociology of literature is based on semiotics and hermeneutics methods
in character analysis.

Keywords : Sogiology of literature, Narcissism, Oscar Wilde, Modern age
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F. M. DOSTOYEVSKIi'NIN KARAMAZOV KARDESLER ADLI ESERINDE BABA
CINAYETI VE ODiPUS KOMPLEKSI

*Do¢. Dr. SEVRA FIRINCIOGULLARI
Herhangi Bir Kuruma Bagli Degil
ORCID: 000-0003-1052-6092
sevrafirinci@gmail.com
Ozet

Bu ¢aligmada Dostoyevski’nin eseri olan Karamazov Kardesler analiz edilecektir. Eserde 6ne
cikan en belirgin gergeklik aile olgusu ve baba cinayetidir. Yazar eserinde aile yapisi i¢inde
ilgisiz zalim ve cimri bir baba ile iyi ve merhametli bir anneyi kurgulamstir. Eserin yazarin
yasamindan belirgin izler tasidigi sdylenebilir ancak eserin kurgusal boyutlar1 da
bulunmaktadir. Bu baglamda eserde islenen cimri ve zalim baba karakterinin yazarin babasina
olan 6fkesinin ve nefretinin bir gériiniimii oldugunu belirtmek miimkiindiir. Eserde babaya olan
nefret ana karakter Fyodor Pavlovi¢ karakterinde islenmistir. Ailesini geng yasta kaybeden ve
babasina olan nefretine ragmen Sliimiinden oldukga etkilenen yazarin yarattigi bu karakter
kendi biyografisinden giiclii izler tasimaktadir. Bu cergevede Freud Dostoyevski’nin bu
eserinin en giiclii ve dnemli yapitlarindan biri oldugunu savunmustur. Ciinkii eserde baba
katilligi islenmis, yazarin i¢ diinyasi, babasina olan diigmanlig1r ve onun 6liimiiyle yasadigi
vicdan azabi kisaca Odipus Kompleksi’ne yer verilmistir.

Dostoyevvski’nin eserlerine bakildiginda neredeyse her insani duyguyu derinlikle igledigi ve
psikolojik derinligi olan kahramanlar yaratarak bunu ortaya koydugu goriilmektedir. Bu
baglamda eserlerinin ve yarattig1 karakterlerin sadece edebi boyutta degil, psikolojik, felsefi,
teolojik diizlemde analiz edilebilecek derinlikte ve glicte kisilikler olarak ¢izildigini belirtmek
miimkiindiir. Eserlerini klasik haline getiren ve unutulmaz kilarak c¢aglar 6tesine tasiyan da

insana dair tiim agmazlari, geliskileri ve gerceklikleri psikolojik derinlikleri ile islemis

olmasidir.

Anahtar Sozciikler: Dostoyevski, Baba Cinayeti, Odipus Kompleksi, Karamazov Kardesler,
Edebiyat Sosyolojisi
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F. M. DOSTOYEVSKY'S THE BROTHERS KARAMAZQOV THE PATRICIDE AND
THE OEDIPUS COMPLEX IN HIS WORK

Abstract

This study will analyse Dostoyevsky's work The Brothers Karamazov. The most prominent
realities in the work are the concept of family and the murder of the father. In his work, the
author has constructed an indifferent, cruel and miserly father and a kind and compassionate
mother within the family structure. It can be said that the work bears clear traces of the author's
life, but it also has fictional dimensions. In this context, it is possible to state that the character
of the miserly and cruel father in the work is a manifestation of the author's anger and hatred
towards his own father. The hatred towards the father is explored in the main character, Fyodor
Pavlovich. This character, created by the author who lost his family at a young age and was
deeply affected by his father's death despite his hatred for him, bears strong traces of his own
biography. In this context, Freud argued that this work by Dostoevsky is one of his most
powerful and important works. This is because the work deals with patricide, the author's inner
world, his hostility towards his father, and the pangs of conscience he experienced after his
father's death, in short, the Oedipus Complex.

Looking at Dostoevsky's works, it can be seen that he dealt with almost every human emotion
in depth and demonstrated this by creating psychologically profound characters. In this context,
it is possible to state that his works and the characters he created are drawn with personalities
that can be analysed not only on a literary level but also on a psychological, philosophical, and

theological level, with depth and power. His works have become classics and have been
immortalised, transcending the ages.

Keywords: Dostoyevsky, The Crime of the Father, Oedipus Complex, The Brothers
Karamazov, Literary Sociology
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SAIR GOZUYLE HUKUMDARDA (YONETICIDE) AKIL VE ILIM SAHIBI OLMA
GEREKLILIiGI

Prof. Dr. YILDIZ KOCASAVAS %, Ars. Gor. SELEN OZCiVANOGLU 2
1 ISTANBUL UNIVERSITESI-CERRAHPASA, Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi,
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OZET

Cagimiz, bilgi ¢ag1 olarak nitelendirilmekte olup bilgiye ulasmak, bilgiyi nerede ve nasil
kullanacagini bilmek de son derece dnemlidir. Bilgiye giden yolda aklin 6nemi ise yadsinamaz.
Yoneticilerin bu yonlerinin kuvvetli olmasi, toplumlan ileri gotiirecektir. Kutadgu Bilig
Manzum Mukaddime’de “Hiikiimdarlar nasil anlayisli, bilgili, cesur ve kahraman olmali; nasil
hazineyi doldurup tekrar akitmalidir?” seklinde gegen satirlarla yoneticide bulunmasi gereken
vasiflarin bazilarina isaret edilmektedir. Bunlardan anlayis ve bilgiye elbette ki akilla ulagilir.
Nitekim insan, akil ve onun uzantisi ilim ve bilgi sayesinde ge¢cmisten bugiine uzun bir
yolculugu basartyla kat etmistir. Bu yolculukta ister siradan bir vatandas isterse de hiikiimdar
olsun, aklin yolundan gider, bilgiyi ve ilmi siar edinirse hem kisisel hem de toplumsal kazang
kagmilmazdir. Mukaddime’nin devaminda Yusuf Has Hacib, eserin dayali oldugu dort
temelden biri olarak yine akli gostermekte ve bunun ululuk ifade ettigini belirtmektedir. Bir
baska sair, Muhammed Salih’in Seybani-ndme’sinde de Han’in akli ile ilminin vasiflar1 i¢in
ayr1 ayrit boliimler acilmis olmasi, donemi i¢inde yine bahse konu Ozelliklerin 6nemini,
farkindaligin1 gostermesi bakimindan 6nemlidir. Saire gore devletin varligi akildandir yani asil
devlet akildir, ilimdir, bilgidir. Halkin miigkiilii olursa ancak ilim ve bilgiden yararlanacak
hiikkiimdarla ¢6ziimii mimkiindiir. Caligma, tarama yontemiyle elde edilen Orneklerin
degerlendirilmesi yoluyla ortaya konmaktadir. Konunun, tarihi donemlerden giintimiize, halkin
yonetici segimlerinde Onceliklerinin neler olmasi gerektigine dair diisiindiirmesinin de 6nemli
ve dikkat ¢ekici oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kutadgu Bilig, Seybani-name, Hiikiimdar, Akil, ilim Sahibi Olma.
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ABSTRACT

Our era is characterized as the age of information, and accessing information and knowing
where and how to use it is also extremely important. The importance of reason on the path to
knowledge is undeniable. Strong leadership in these areas will advance societies. The Kutadgu
Bilig Manzum Mukaddime points to some of the qualities that leaders should possess, stating,
“How should rulers be understanding, knowledgeable, courageous, and heroic? How should
they fill the treasury and then distribute it?” Of course, understanding and knowledge are
attained through the mind. Indeed, through reason and its extensions of science and knowledge,
humanity has successfully navigated a long journey from the past to the present. In this journey,
whether one is an ordinary citizen or a ruler, if they follow the path of reason and adopt
knowledge and science as their guiding principles, both personal and societal gains are
inevitable. In the continuation of the introduction, Yusuf Has Hacib again presents reason as
one of the four foundations on which the work is based and states that it expresses greatness.
Another poet, Muhammad Salih, in his Seybani-name, has devoted separate sections to the
qualities of the Khan's intellect and knowledge, which is significant in demonstrating the
importance and awareness of these characteristics within his era. According to the poet, the
existence of the state is based on reason; that is, the true state is reason, knowledge, and wisdom.
If the people face difficulties, a solution is only possible with a ruler who makes use of
knowledge and wisdom. The study is presented through the evaluation of samples obtained by
screening methods. It can be said that the subject is also important and noteworthy in that it

prompts reflection on what the public's priorities should be in the election of leaders, from
historical periods to the present day.

Keywords: Kutadgu Bilig, Seybani-name, Ruler, Intelligence, Knowledgeable.
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GIRIS

Akil ve aklin 6nemi herkesge malumdur. Aklin uzantist ilim ve bilgi sahibi olma ise hem
hiikiimdar (yonetici) hem de halkin dogru yonlenmesi bakimindan son derece elzemdir ¢iinkii
gelecegi sekillendirir. Bilim, biiyiik bir kesimi ile ve biiyiik Ol¢iide, diisiinlimsel veya
entelektiiel kiiltiir, yani saglam ve giivenilir bilgiye, nesnel veya objektif diisiinceye dayanan ve
ondan pay alan tefekkiir alani, biitiin insanlar i¢in ortaktir ve bu gibi konulara ilgi duymus olan
insanlarin ortak zihinsel c¢abalarinin {riiniidiir. Fakat bdyle olmasina ragmen 6zel milli
kiiltiirlerin en koklii ve ¢apli dgelerini olusturur ve durumun kesinlikle boyle olmas1 gerekir.
Cesitli toplumlarin veya uluslarin milli kiiltiirlerinin kendilerine 6zgii vasiflar1 ve 6geleri vardir
ve bu toplumlarin kendi benliklerini muhafaza etmek bakimindan bu gibi kiiltiir unsurlarindan
fedakarlik etmemeleri tabiidir. Bunlarin basinda da herhalde dil gelir (Sayili, 1990:80) Dilin
ustatlart olan sairler, toplumun bir iiyesi olarak yer yer ona dair birtakim kodlar1 eserlerine
tagityarak duygu ve diisiincelerini, bilgileri aktarirlar. Karahanli siirinin biiytik tistad1 Yusuf Has
Hacib’in Kutadgu Biligh’i (1070-11. yy) ile Cagatay sairi Muhammed Salih’in Seybani-
namesi’ne (16. yy.) bakildiginda, donemleri farkli ve araya yiizyillar girmis de olsa, konumuza
iliskin beyitlerin 6nemli dl¢lide yer buldugu goriilmektedir. KB’de akil ve ilim sembolik olarak
diizenlenen eserin dort sahsiyetinden biri olan Vezirin oglu Ogdiilmis ile temsil edilmektedir.
Bu da bize Tiirklerde konunun 6nemsendiginin bir bar baska isaretidir. Caligmamiz, tarama
yontemiyle elde edilen 6rneklerin degerlendirilmesi yoluyla ortaya konmaktadir. Bunun i¢in de
Seybani-name 1b-100b varaklarindan tarama suretiyle elde edilen konuya iliskin beyitlerle
Kutadgu Bilig’den bazi beyitlere 6rnekleme usuliiyle yer verilmistir. KB’de gecen su beyitler
akil ile bilgi ilgisini karsilastirma yaparak anlatir: Bilig kimya 'teg ol neng irklii turur/ Ukug
ordust ol neng iighi turur (KB, 310) “Bilgi kimya gibidir, esya onun etrafinda toplanir; akil
onun sarayidir, bilgi i¢inde esya yi1gilir.” Ukus ol sanga edgii andhig adas/ Bilig ol sanga ked
bagirsak kadas (KB, 317) “Akil senin i¢in iyi ve yeminli bir dosttur; bilgi senin i¢in ¢ok
merhametli bir kardestir.” KB’deki Bayat kimke birse ukus og bilig/ Kamug arzularka yetildi
elig (KB, 1253) “Tanr1 kime akil, anlayis ve bilgi verirse o biitiin arzularina ulasir.” beyitinde
oldugu gibi akil ve bilgi oldugu siirece biitiin isteklere, gelismelere kap1 aralanacaktir. O halde

! Kutadgu Bilig igin bundan sonraki satirlarda KB kisaltmas1 kullamlacaktir.
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gelin, akil ve bilginin, bilgeligin 6nemine iliskin Tiirk duygu diisiince diinyasini, sair
gorisleriyle aralayalim:

1. Akil ve Akil Sahibi Olma:
LI AKl “Akil” Sozliik Anlamai:

TDK Tiirkce Sozliik’te akl (<Ar.) “akil” kelimesi, 1. Isim Diisiinme, anlama ve kavrama giicii;
us; 2. Isim Herhangi bir konuda salik verilen yol; 3. Isim Bir seyi baska bir seyden ayirt etme
giicii; 4. Isim Ruh bilimi seklinde gecer (https://sozluk.gov.tr/erisim tarihi: 31.10.2025); Tiirk
Maarif Ansiklopedisi Sozliikte ise "engellemek ve baglamak" anlamia gelen akil kelimesi,
diistince tarihinde birincisi cevher, ikincisi araz kategorisinde olacak sekilde iki temel anlamda
kullanilmistir. Cevher anlamiyla akil, dis diinyada soyut olarak bulunan cevher anlamina gelir.
Buna gore bir nesne dig diinyada varsa ya duyularla algilanabilir ya da duyularla algilanmaya
elverisli degildir. ... Insanin nefsinin bir akil, akli cevher veya soyut bir nesne oldugunu
sOylemek, onun kendisine ve bagka nesnelere iliskin farkindalik sahibi bilen bir 6zne oldugunu
ifade eder. Bu anlamiyla akil, soyut nesnenin akletme veya bilme 6zelligine sahip olan zatim
bildirir. Dolayisiyla bu zat, bilen anlaminda akil veya akledendir. Bilen olmakla nitelenen zat
oncelikle kendini bileceginden ayn1 zamanda makuldiir. Klasik metafizikg¢ilerin "Tanr1 akil, akil
ve makuldiir", "Ayrik akillarda akil, akil ve makul birdir", "Gok cisimleri ve insan bedenlerinin
nefisleri kendi varliklarini bildiklerinde akil, akil ve makul 6zdestir" dediklerinde s6zii edilen
anlamda akil, akil ve makulii kastederler. Su halde cevher anlaminda kullanilan akil, kendini ve
baska nesneleri bilme 6zelligine sahip cevher demektir. Bu 6zellik ise maddi olmaktan arinmis
olmakla ger(;eklesir.2 (Tiirker, Omer: https://turkmaarifansiklopedisi.org.tr/akil.erisim
tarihi:31.10.2025) Akl “akil” kelimesinin esas anlami olan engellemek, baglamak™la ilgili
KB’de bazi beyitlere rastlanmaktadir:

Kisen ol kisike bilig hem ukug/ Kisenlig yaragziska barmaz okiis (KB, 314) “Bilgi ve akil kisi
icin bir kostektir/ Kosteklenmis kisi yakisiksiz seylere pek gitmez.” Seviigrek atin er kisenlig
tutar/ Kereklig atin kor kiidezlig tutar (KB, 315) “Kisi ¢ok sevdigi atin1 kostekli tutar; gerekli
atin1 koruma altinda tutar.” Kigenlig kiiremez kerekge yorwr/ Tusaglg yiramaz tilek¢e barir (KB,
316). “Kostekli olan kagamaz, istenildigi kadar ytiriir; bukagili olan uzaklasamaz, istenilen yere
kadar gider.”

LII Sairlerin izinde Akil, Yoneticide Akil

Ogel, Karahanlilar dénemini ele aldig1, Bas ve Baslik Peygamberimiz ve Hakanlar, Bastir!
boliimiinde yer alan KB’den alintilarla verdigi siniflandirmasinda yer alan 19 maddeden 7.sinde
beyler i¢in Akillilarin Basi: “... Utanmaz (utun) kisilerden uzak durmus, akillilarin basi
(ukuslug bas1)!... bilgisine yer verir (Ogel, 2001:567) Burada goriildiigii {izere millete bas
olmanin gereklerinden biri akil ve akilli olmaktir. Yusuf Has Hacib, KB, Manzum Mukaddime
kisminda eserinin, su dort iyi temel iizerine kuruldugu, bunlardan ilkinin adalet ki dogruluk
iizerine bulundugu; ikincisinin devlet olup mutluluk ve ikbal demek oldugu; ti¢iinciisiiniin akil

2 Ayr. bilgi igin bk. Tiirker, Omer: https://turkmaarifansiklopedisi.org.tr/akil.erisim tarihi:31.10.2025.
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olup ululuk ifade ettigi; dordiinciisiiniin ise kanaat ve afiyet olduguna deginirken aklin bilgeligi
de beraberinde getirdigini sOyler:

Birisi me “adl ol konilik 6ze/ Ikingi bu devlet kut ikbal tiize (65); Ugiingi hired ol ulugluk bile/
Tortiingi kana’at ve ‘afyet bile (KB, 66). KB sairi, eserinin telifi hakkinda bilgi verirken akila
vezirin oglu diye Ogdiilmis admi verdigi bilgisini sdyle aktarir: Hiredka atad: bu ol 6gdiilmis/
Muni ma vezirning ogl tip timis. (KB, 70) Eski Tiirk¢e ve Orta Tiirkgede 6- “diisiinmek”
fiilinden tiiretilen 6g “akil” kelimesiyle ilintili bu kelime, devlet yonetiminde yer alan kisiler
icin doneminde, Yusuf Has Hacib 6zelinde, akil ve diislincenin ne kadar 6nem arz ettiginin bir
belgesi niteligindedir. Kitabin nazmiyla ilgili agiklamalarinin devaminda KB sairi, eserini
Tiirk¢e yazmasinin sebebinden bahisle, eserin kadrinin ancak bilgili kimse tarafindan, bilginin
kiymetinin ise yine anlayish tarafindan bilinecegini sdyler: ‘Arabga tejikge kitablar okiis/
Bizing tilimiz¢e bu yumgi ukug (KB, 73); Biliglig biliir ol muning hiirmeti/ Ukuslug ukar ol bilig
kiymeti (KB, 74).

Yusuf Has Hacib, bilgi ve akil ile bilgenin erdem ve faydalarina ayri bir boliim (10. Boliim)
acarak yer vermis, burada aklin adeta somutlastirilmis tarifini yapmaktadir. Bu da doneminde,
konunun ne derece 6nem arz ettiginin bir gostergesidir:

Tilekim soz erdi ay bilge biigii/ Ukusug biligig oziim sézlegii (KB, 287). “Ey bilge hakim, s6z
soylemekti dilegim; akil ve bilgiden bahsetmek istedim.” Ukus ol yula teg karangku tiini/ Bilig
ol yarukluk yarutti sini (KB, 288). “Akil karanlik gecede bir mesale gibidir; bilgi seni aydinlatan
bir 1s1iktir.” Ukusun agar ol biligin bediir/ Bu iki bile er agirlik koriir (KB, 289). “Kisi akil ile
yikselir, bilgi ile bliyiir; kisi bu ikisiyle itibar goriir.” Burada sair, MS 531-579 tarihleri arasinda
hiikiimdarlik yapmis olan Iran’in Sasani siilalesine mensup bir hiikiimdar olan ve daha ziyade
adaletiyle iinlenen Hiikiimdar Nisirevan®’1n da aklina atifta bulunur: Mungar biitmese kor bu
nugin revan/ Ukug kozi birle yarutti cihan (KB, 290). “Buna inanmazsan Nisin-Revan’a bak; o
akil gozi ile diinyayr aydinlatti.” Asalet bilgi ile sekillenirken bilgi de baska bilgilere kap1
aralar: Kimingde ukus bolsa ash bolur/ Kayuda bilig bolsa beglik bulur (KB, 301). “Kimde akil
varsa o asil insan olur; kimde bilgi varsa o bilgi bulur. Insanoglunu bugiinlere getiren bilgisi
olmustur: Yagiz yir 6ze yalnguk ogl elig/ Kétiirdi kamugka yetiirdi bilig (KB, 302). “Insanoglu
yagiz yer Uzerine elini uzatti, her seye bilgisiyle erigti.”

Yonetici (bey, hiikiimdar) i¢in akil ve bilgi ¢cok 6nemlidir, ¢linkii devleti ve milleti bunlarla
yukseltirler:

Ukus bolsa asli bolur bolsa er/ Bilig bolsa beglik kilur kilsa er (KB, 300). “Akil olursa insan
olsa olsa asil insan olur; bilgi olursa insan yapsa yapsa beylik yapar.” Bu satirlarla kiginin ancak
bilgi ile beylik (yoneticilik) yapacagi sezgi ve bilgisine yer verilmistir. Ukus birle asl Atanur
kisi/ Bilig birle begler iter il igi (KB, 303). “Kisi akil ile asil insan adin1 alir; beyler bilgi ile
memleket isini diizenler.” Tiimen ming tii erdem 6kiis 6gdiler/ Ukus birle kilmus tigiin 6gdiler
(KB, 304). “Binlerce erdem ve bir¢ok alkislanan is, akil ile yapilmis oldugu i¢in 6viilmistiir.”

3 Ayr. bilgi igin bk. Ahmed Tefazzili, Endigirvan, TDV Islam Ansiklopedisi, https://islamansiklopedisi.org.tr
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Muhammed Salih, Seybani-namesinde Tanr1’ya kendisine ask nasip edip akil iilkesinde garip
birakmadigi, ask ile canin1 dost eyleyerek aklin elinde kendisini aglatmadigl igin
stikretmektedir: Hamd anga kim manga ‘isk itti nasib/ Kilmadi ‘akl diyarida garib (Seybani-
name, 1b/3). Eyledi ‘isk ile canimni yar/ Kilmadi ‘akl kolida meni zar (Seybani-name, 1b/4).
Ilerleyen béliimlerde Muhammed Salih, Soz ile ‘akl u hiiner zahir olur/ Belki ‘akl u hiiner anga
okiiliir (Seybani-name, 10a/9) derken akil ve hiinerin de soz ile goriiniir hale geldigine deginir.
Benzer bir beyite, bu sefer bilgi ilgisiyle, KB’de de rastlanir: Yipar kizlese sen yidi belgiirer/
Bilig kizlese sen tilig iilgiiler (KB, 312). “Miski gizlersen kokusundan belli olur; bilgiyi
saklarsan dili ayarlamasindan belli olur.” Nitekim giiniimiizde, dille diisiince arasindaki ilginin
biiyiikliigiine pek ¢ok bilimsel ¢alismada 6nemli dlgiide yer verilmektedir.

Sair Muhammed Salih, Seybani Han’in aklina dair ayr1 bir béliim (12a/V Hazret-i imamii’z-
zaman Halifetii’r-rahman Muhammed Sibani Han’ming ‘akliming ta’rifidiir) acar,
betimleme yapar:

‘Akl ile bu ‘ali-i ‘asrdur ol / Sah irmes veli-i ‘asrdur ol (Seybani-name, 12b/1). “Akil ile o, bu
asrin Ali’sidir; padisah degil o, asrin velisidir.” ‘Akldindir bu ki deviet barida/ Bar¢a esbdb-i
ferdagat barida (Seybani-name, 12b/2). “Devletin varlig1 akildandir (Asil devlet akildandir.) ve
biitiin feragat (diinyevi ve gecici seylerden kurtulus) sebepleri akildandir.” Ozge hanlar kibi
meclis kurmas/ ‘Ays u ‘isret saridin dem urmas (Seybani-name, 12b/3). “Diger hanlar gibi
eglence meclisi kurmaz; yiyip i¢ip eglenmenin soziinii etmez.” Bdde i¢cmek sart bolmas mayil/
Bir zaman isidin olmas gafil (Seybani-name, 12b/4). “Sarap igmeye meyl etmez; bir an bile
isinde (padisahlik isinde) gaflete diismez.” 12b/3-4.’te yer alan beyitlerde, Han’1in, devlet
islerini, zevk i sefaya dalip aksatmama sebebi olarak akil gosterilmektedir.

Sair Muhammed Salih, (XV kitab nazminin sebebi) baslikli boliimde de bilginlerin séziinii
aktarir, aklin dnemine deginir: ‘Akl eger bar sanga is kila kor/ Bu seldtin yolhidin ayrila kor
(Seybani-name, 17b/11). “Eger aklin varsa is yapmaya devam et; bu sultanlarin (Seybani Han
disindakilerin) yolundan ayriliver.”

LIII. Akil Sahibi Olmama: Akil insan1 insan yapan unsurlardandir. Akl bali olmadik¢a ve
akil bastan gittiginde, Yusuf Has Hacib’e gore sonuglari su sekildedir:

Kicig oglamig kor ukuska ulam/ Yasi yetmeginge yorimaz kilam (KB, 293). “Kiigiik bir oglana
bak, akil ona ulasacaktir; fakat yas1 gelmedikce kalemler yiirlimez.” Ukuslug kisi kor karisa
munar/ Ukus kitti tip hem kalem me tinar (KB, 294). “Akill1 kisi de yaslaninca bunar; akil gittigi
icin kalem de susar.” Kali tilve ursa kor élse kigi/ Oliim yok angar hem birilmez sisi (KB, 295).
“Eger bir deli, vurup oldiiriirse birini, o deliye 6liim cezas1 yoktur; kisas yapilmaz.” Negiiliik
tise sen ukussuz turur/ Ukussuz kisiler iiltigsiiz turur (KB, 296). “Ni¢in dersen o akilsizdir;
akilsiz kisiler ne miikafat goriir ne de ceza.” Ukuska turur bu agirlik itig/ Ukussuz kisi bir
avugga tetig (KB, 297). “Biitiin bu hiirmet ve itibar akil i¢indir; akilsiz kisi bir avug balgik
gibidir.” Korii barsa yakst ayur bu séziig/ Ukussuz biligsiz bediitmez 6ziig (KB, 298). “Dikkat
edersen su s6z ¢ok yerinde sdylenmis: Akilsiz ve bilgisiz kisi kendini ylikseltemez.” Yusuf Has
Hacib bu satirlarda adeta aklin (ve akilsizligin) betimlemesini yapiyor, akli somutlastirtyor dyle
degil mi?
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Akl sahibi hiikiimdar (yonetici) akli ve onun uzantisi bilgisi sayesinde devletini ve halkini nasil
ki abad ederse akilsiz bir yonetici de felakete siiriikler.

Sair, buna uygun diisiincelerini de kaleme alir. Muhammed Salih, akil sahibi hiikiimdara
uymamanin, bazen de devletin ve halkin mahvina sebep oldugunu su satirlarla dile getirir: ‘Akl
kor kim bu sifatlik hanga /Nagsir-i ma’delet i ihsanga; Saliban kal’asin 6zi ¢ikt/ ‘Alem-i
devletin 6zi yikti (Seybani-name, 49a/9-49b/1) “Akla bak! Bu vasifli Han’a; adalet ve ihsan
dagitan Han’a (kars1)- kalesini terk ederek kendisi ¢ikt1 ve devlet sancagini kendisi yikt1.”

Akil ve aklin kullanilmasi, sadece hiikiimdar (yonetici) i¢in degil halk ve halkin refahi, dirligi,
birligi i¢in de vazgegilmezdir. Sair Muhammed Salih, buna da deginir: Boldilar bar¢a sad u
hos-hal/ Kildilar ‘aklsiz il bile hayal “Hepsi mutlu oldu ve neselendiler, akilsiz halki
diistindiiler.” (ayr. bilgi i¢in bk. Muhammed Salih, Seybani-name, XXXII-XXXIII)

I1. ilim, Bilgi ve Bilgi Sahibi (Bilge) Olma:
IL.1. ilim, Bilgi

Bilgi, insanin hem kendisini hem de i¢inde yasadigi ¢evreyi 6grenmesi demektir. Bunun
temelinde, evrensel olarak da tespit edildigi gibi, gézlem yatmaktadir. ...Insanlarm bilgili
kilmak, devletin temel gorevlerinden birisidir. Ancak burada, mesele dogrudan devletle degil
onun mensubu olan insanlarla ilgili sayilmistir. (Baykara, 2001:185) Eski Tiirklerin pozitif
bilgiye verdikleri ehemmiyet* KB’de (58.bab) belirtilmistir. Mesela orada “Bilgilinin uyumast,
bilgisizin ibadetinden daha iyidir,” (KB, 3225) ve “Cahil kisi bos bir kaliptir, bilgilinin yeri
gok’iin de tstlindedir” (KB, 2452) gibi fikirler yer almistir. Sonra Divanu Lagati’t-Tiirk’te (1,
s. 427) gecen “Kut belgiisi bilig” (kudretin belgesi bilgidir) Tiirk atasézii 900 y1l 6nce yaziya
gecmistir. (Kafesoglu, 1988: Dipnot; 737) Yine “11. yy. eseri KB’de hiikiimdar ve beyler
(hacib) i¢in davraniglarinin yani sira bilginin de dnemine deginilir.

Ogel, beylerin dzellikleriyle ilgili siiflandirmasinda (1. Beyim, pusuya girdi, 2. Beylik ona
yarasir, 3. Beylerbeyi, 4. Bilgi dag1 “erdem beyleri” (“Eskiden (uza), bilgi tag (bilig tag) gibi,
‘erdem begi’, kisiler (erenler) vardi! Cok ogiitler (6giitler) soylerlerdi!... sozii, beylerin bilgi
dag1 (benzetme ilgisi olsa gerek) gibi olduklar1 goriisiine yer verir.), 5. Erdem beyi, artik
kayboluyor, 6. Tiirk boylarinin beyleri, 7. Beyler yaninda 1yilik aracisi, 8. Beyim! Bilgi 6gren!
(Uygur yazisi ile yazilmis bir siirden hareketle verilen bilgide “Bilgi 6gren, ya beyim! Bilgi
sana, es olur! Bilgisiz, beline; (degerli) kas kusansa (kursanza), tas olur!” denmektedir.)
basliklarini acar, bunlardan ikisinin bilgi ile iliskili bulunmasi dikkatten kagmamaktadir. (Ogel,
2001: 559-560) Nitekim, Ogel, sonraki boliimlerde KB’den hareketle Karahanl Tiirk kiiltiir
cevresine ait Diinyanin En Iyi Beyleri Tiirk Beyleri bashigi altinda “O biiyiik bilgisi ve cok
erdemiyle, bilgili, akilli ve halkin da seckiniydi (6driim)!” (Ogel, 2001: 564) ciimlelerine yer
verir. Ogel’in aktarimiyla “bilgi ve bilgi sahibi olma Tiirk kaganlarmin basta gelen ve dnemini
hi¢bir zaman kaybetmeyen bir 6zellikleri idi. Yalnizca Tiirk kaganlarinin bilge olmas1 kafi
gelmiyor; onlarin cevresindeki biiylik memurlar ile komutanlarin da bilge olmalar1 sart
kosuluyordu. Eski Tiirk yazitlarinin agzi ile “bilgi bilmez kisi’ler, ‘bilmedikleri igin’, daima

4 Ayr. bilgi i¢in bk. Kafesoglu, 1988:369-376.
26



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"
6'/
Y
ot

felaket ve yenilgilere sebep olmuslardi. ...Tiirklerin &nem verdikleri bilgi, Hind ve Iran’da
oldugu gibi, kitaplarin sahifeleri arasinda kalmis ve gercek hayatla ilgileri olmayan, fikir
kirintilart  degildi. Tiirkler, daha ¢ok gecmisteki olaylarla, hayat tecriibelerine Onem
veriyorlardi. Bu tecriibe ve hayat goriisleri, yalnizca devleti idare edenlerin degil halkin da
zihninde kliselesmis ve atasozii haline gelmis fikirlerdi (Ogel, 2001: 580-581).

KB Manzum Mukaddime kisminda Yusuf Has Hacib, kitap yazarmin (kendisinin) faziletlerine
iliskin bilgi verirken bilgi sahibi olmay1 da dahil eder: Biitiinliik me hiirmet bu ziihdlig oze/
Sakinuk biliglig arighg oza (KB, 56) “Dogruluk, hiirmet ve ziihde sahip oldugu gibi bir de takva
sahibi, bilgili ve temiz bir kisiymis.” Manzum Mukaddime kisminda Yusuf Has Hacib, yine
eserini Hanlar Han1 Tavgag¢ Kara Bugra Han’1n huzurunda okudugunda, Han’1n kendisine, akil
ve bilgi iceren eserine itibar ve ihsanlarda bulundugundan séz eder: Agirlamis artuk okiis
hil’ati/ Kalemning haki tip ukug hiirmeti (KB, 61). “Akila kars1 hiirmet ve kalemin hakkidir
diye hiikiimdar ona ¢ok itibar edip ¢ok ihsanlarda bulunmustur.” Kutadgu Bilig sairi, Hiikiimdar
Nasirevan’dan bahsederken bilgili bir kisinin soziine yer verir; burada, Hiikiimdarin
cehennemlikken, cehennem azabindan (bilgi ile) kurtuldugu séylenmektedir: Mangar tegdi
mundag biliglig sozi/ Tamudin ywar tip tamuluk 6zi (KB, 292).

Yusuf Has Hacib, bilginin kii¢iik yaslardan itibaren ¢ocuga verilmesi gerekliligine dikkat ¢eker:
Kicig erken ogret ogulka bilig/ Kicigde bilig bilse kotriir elig (1493). “Ogula bilgiyi kii¢iikken
ogret; kiigiikliigiinde bilgi 6grenirse hayatta basarili olur.” KB, 1590°da goriildiigli {lizere
hiikiimdarin (yoneticinin) yaninda yer alabilmek i¢in onun tarafindan ¢esitli sorularla bilgi
sianir ancak sonrasinda hizmetine girilir: /lig tegme tiirliig ayitt: bilig/ Otiindi bu égdiilmis acti
tilig “Hiikiimdar tiirlii suallerle bilgisini denedi; Ogdiilmis bunlarin hepsine uygun cevaplar
verdi.”

Ote yandan bilgi ve akil deneyimle, yasla olgunlagir; akil ise ¢alismakla elde edilemez,
dogustan ya vardir ya yoktur: Yana ayd: ilig esittim muni/ Taki bir soziim bar ayu bir ani (KB,
1677). “Hikiimdar yine dedi: Bunlari dinledim, Bir soziim daha var, ona da cevap ver.”
Anadinmu bilge togar bu kisi/ Uzu ogreniirmii yetilse yasi (KB, 1678). “Kisi anadan m1 bilge
olarak dogar, yoksa yasi ilerledikce mi 6grenir?” Yanut birdi 6gdiilmis ilig kuti/ Bilig hem ukug
ol bu erdem ati (KB, 1679). “Ogdiilmis yanit verdi: Ey devletli hiikiimdar, bu erdemin bir ad1
da bilgi ve akildir.” Biligsiz togar ol turu égreniir/ Bilig bilse 6trii kamug is oniir (KB, 1680).
“Insan bilgisiz dogar ve yasadik¢a 6grenir; bilgi sahibi olunca da her isini basarir.” Anadin
togugh biligsiz togar/ Bilig 6greniir 6trii torke agar (KB, 1681). “Anadan dogan bilgisiz dogar,
bilgiyi 6grenir, boylece itibar kazanir.” Ukus ol ami yalnguk 6grenmedi/ Tadu birle katlip
toriitiir idi (KB, 1682). “Calismakla elde edilmeyen sey akildir; Tanrt onu insanin hamuruna
katar.” Ukusta adin barsa erdemlerig/ Kisi égreniir otrii yetliir bilig (KB, 1683). “Kisi akil
disinda biitlin erdemleri 6grenir ve bdylece bilgisi geligir.”

KB’de Ogdiilmis’in kanaatin, kanaatkarligin temsilcisi Odgurmuis’a bilge alimler ile nasil iligki
kurulacagina dair boliim ac¢ilmast (51) da bilginin ve alimin 6nemini gosterir: Tak: bir kutu
bilge ‘alimler ol/ Olar ‘ilmi halkka yarutta¢i yol (KB, 4341). “Diger bir ziimre de bilge
alimlerdir, onlarin ilmi halkin yolunu aydinlatir.” Yok erse ajunda bu ‘alim biigii/ Tikip

27



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"
6'/
Y
ot

onmegey erdi yirde yigii (KB, 4346). “Diinyada bu alim ve hakimler olmasaydi, ekilmis olsa
bile yerden yiyecek ¢cikmazdi.” Olar ‘ilmi boldr budunka yula/ Yarusa yula tiinle azmaz yola
(KB, 4347). “Onlarin ilmi halk i¢in mesale oldu; geceleyin mesale yanarsa insanlar yolu
sasirmaz.” Olardin kereki sanga ‘ilmi ol/ Konilikke yitse ayu birse yol (4352). “Senin igin
gerekli olan onlarin ilmidir; onlar insanlara yol gostererek dogruluga sevk eder.” Bular ol siiriig
koyka erke¢ sani/ Koyug baslasa siirse yolca koni (KB, 4353). “Bunlar1 koyun siiriisiiniin kogu
say; onlar basa gecip siirliyli dogru yola gotiirstinler.” Katilgil bularning bile edgiiles/ Kutadgay
sanga iki ajun ulas (KB, 4354). “Bunlarla iliski kur ve iyi ge¢in; boylece mutluluga kavusarak
her iki diinyada mutlu olursun.” Kérii barsa bar¢a urur bu kediik/ Ukuslug biliglig kor asli ked
ok (KB, 299). “Dikkat edilirse herkes tizerine bir sey giyer; fakat akilli ve bilgili kisi giysisiyle
degil ashyla degerlidir.”

I1.11. Bilgi Sahibi (Bilge) Olma

Tiirk Devleti’nde Devletin Basi, bilimin 6nemini bilmis ve bilim adamlarini her zaman takdir
etmistir. Osmanli Padisahlar1 arasinda, en sertlerinden birisi olarak tanmman Yavuz Sultan
Selim’in (6lm.1520), dliimiinde tabutuna iinlii bilgin Kemal Pagaoglu’nun atinin ayagindan
cikan camur sigrayan kaftaninin serilmesini istemesi Osmanli Devleti’nin biiytikligiinii
gosterir. Ciinkii Kemal Pasaoglu, yetisme caginda siradan bir miiderrisin, en namli Akinci
Beylerinden daha itibarli oldugunu gérmiis ve bundan sonra bilim yolunu se¢mistir. (Baykara,
2001:188) Tiirk tarihinin her doneminde bilgi sahibine, bilgeye verilen deger dikkat ¢ekicidir.

Ogel, Bas ve Baslik Peygamberimiz ve Hakanlar, Bastir! bashigi altinda yer verilen
siiflandirmadan 6.sinda (yine KB’de gegen beyitten hareketle), Bilgelerin Basi: “...Diinyada
(acun), bir tek bas vard:: Biigii Bilge Bas!... ciimlelerine yer verir (Ogel, 2001:566) Ogel, Eski
Tiirklerde Hakanin Ozellikleri “Bilgelik” ve “Alplik” bashig: altinda da “Bilgelik, Biiyiik Hun
devletinden beri hiikiimdarlar i¢in Ozenilen bir 6zellik idi. Mete’nin sag ve solunda bile,
Cinlilerin “Hsien-wang” diye terciime ettikleri, “Bilge Prens”ler yer aliyorlardi. Hunlarin bu
unvan ve memuriyetleri, Goktiirk Devleti’nde de devam ediyordu. Bilge Kagan, kaganlik
tahtina oturmadan 6nce, bdyle bir “Bilge Prens” idi. Kendisi kagan olunca, yerine iinlii kardesi,
Kiil Tegin “Bilge Prens”lige tayin edildi. Bu olay da eski bir Hun unvan ve memuriyetinin,
Goktiirk Devleti icinde ne kadar biiylik bir 6neme sahip oldugunu gosteren acik bir ornekti.
Bilge Kagan’in, kaganlik unvani, bu eski riitbesinden almis olma ihtimali de vardi. Fakat dyle
anlasiliyor ki “bilgelik™ biitiin 1yi ve biiyiik Tiirk kaganlar1 i¢in miisterek bir unvan olarak
kullaniliyordu.” ayrintilarma deginir (Ogel, 2001: 580). Tiirk kaganlar1 (hiikiimdarlari,
yOneticileri) yani sira maiyette yer alanlar i¢in de bilgelik 6zelliginin bulunmasi aranan bir
ozellik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Dede Korkut Kitabi’nda Korkut Ata, ‘Oguz’un bilicisi’
(bilgesi)dir. “Resul Aleyhisselam zamanina yakin, Bayat boyundan bir Korkut Ata derler, bir
er koptu: Oguz’un ol kisi, tamam bilicisiydi. Ne der ise olur idi. Kayiptan, tiirlii haber sdyler
idi. Hak Teala, anmn gonliine ilham eder idi.” (Ogel, 2001:640) Dénem farkliliklari olsa da
bilgeligin Tiirkler arasinda aranan ve sayginlik unsuru bir deger olarak goriildiigii dikkatten
kagmamaktadir.

KB Manzum Mukaddime kisminda Ukuslug biliglig tonga alp yiirek/ Hazine tolulap akitgu
kerek (KB, 51) “Hiikiimdarlar nasil anlayisli, bilgili, cesur ve kahraman olmali, nasil hazineyi
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doldurup tekrar akitmalidir.” seklinde gegen satirlar, donemi i¢inde, hiikiimdarda (yoneticide)
bulunmasi gereken 6zellikleri siralamaktadir. Bunlar arasinda anlayisli (idrak sahibi) ve bilgili
olmanin ilk siralarda yer almasi tesadiif olmasa gerektir. Hiikiimdar Kiin Togd1 tanitilirken
bilgisi, bilginleri yaninda bulundurmasi, bilge kisiligi anlatilir: Beg erdi ajunda biigii bilge bas/
Bu beglik ozele uzun bold: yag (KB, 405). “Bu diinyada bir bey vardi, hakim ve bilge bir basti;
beylik i¢inde uzun bir émiir siirdii.” Biliglig beg erdi ukuslug odug/ Isizke ot erdi yagika yodug
(KB, 408). “O bilgili, akill1 ve uyanik bir beydi; ktii igin ates ve diisman i¢in afetti.” Bu yanglig
beg erdi bu bilgi 6ze/ Tirildi yoridi kilingin tiize (KB, 410). “O boyle bir beydi; isini bu bilgiyle
diizenledi; daima bdyle hareket etti ve boyle yasadi.” Ukuslug kim erse okitti ani/ Biliglig kim
erse bediitti anmi (KB, 416). “Akilli kim varsa, yanina ¢agirtti; bilgili kim varsa, onu yiikseltti.”
Yumitti angar bek ajun odriimi/ Ukuslug biliglig budun kodriimi (KB, 417). “Diinya segkinleri
ve halk arasindaki akilli ve bilgililer onun etrafin1 sardi.” Hiikimdarin bilgili olmasi
gerekliliginin yani sira yaninda yer alacak idarecilerde de bilgi ve akil onemlidir: Basut¢i kerek
erke yaricilar; Ukuslug biliglig biigii ilciler (KB, 427). “Insana yardim edecek ve destek olacak
akilly, bilgili ve hakim idareciler gereklidir.” Basut¢t kerek bar¢a igni bilir/ Bilip islese er tilekke
tegir (KB, 428). “Biitiin isleri bilir bir yardimc1 gereklidir; insan bilerek hareket ederse dilegine
erisir.” KB’de kutu (mutlulugu) temsil eden Ay Toldi’nin Hiikiimdar Kiin Togd1’nin hizmetine
gelisinin anlatildig1 boliimde (13) hiikiimdarin 6zelliklerinin yani sira maiyetinde gérmek
istedigi yardimcilarda su ozelliklere yer verilir: Ukuslug biliglig beg ermis amul/ Tiler ermig
erdem idilerin ol (KB, 469). “O akilli, bilgili, yumusak huylu bir beymis ve erdemli insanlari
ararmis.” UKus kadrini hem ukuslug bilir/ Bilig satsa bilge biliglig alr (KB, 470). “Aklin
kiymetini yine akilli bilir, bilgenin sattig1 bilgiyi de bilgili alir.” Bilig kiymetini biliglig bilir/
Ukuska agirlik biligdin kelir (KB, 472). “Bilginin kiymetini bilgili bilir, akila hiirmet bilgiden
gelir.” Negii bilge tilve bilig kadrini/ Bilig kayda bulsa biliglig alir (KB, 473). “Bilginin
kiymetini deli nereden bilecek; bilgiyi, nerede bulursa bulsun bilgili alir.”

16. yy. sairi Muhammed Salih, hiikiimdarin ilmi i¢in boliim acgar (12b/VI Ol Hazret’ning
Tingri ‘indyet kilgan ‘ilmining tavsifi), su satirlarla 6zelliklerine yer verir: ‘IImi bar anca ki
bir kisverde/ Bolmasa ‘ilm sozi defterde (Seybani-name, 12b/5). “Bir iilkede ilmin s6zi defterde
kayith olmasa (ilimden s6z edilmese) bile onun ilmi vardir.” Her nime halkka miiskil bolsa/
‘Ilmdin her nice sdyil bolsa (Seybani-name, 12b/6). “Halka her ne miiskiil olsa ve ilimden her
ne kadar sual edilse;” Ol kilur hal bart miiskillerni/ Sakit eyler bart sayillerni (Seybani-name,
12b/7). “O biitiin miskiilleri halleder; biitiin sual edenleri de susturur. (Biitlin sual edenlerin
cevabini verir.)” Asru kop mes elediir yad anga/ ‘[lmdin can iriir abad anga (Seybani-name,
12b/8). “Pek ¢ok mesele onun hatirindadir; ilimden dolayr cam1 mamurdur.” Kirse tevhid ii
tasavvuf sozige/ Yoktur hi¢ tevakkuf sozige (Seybani-name, 12b/9). “Tevhid ve tasavvuf soziline
baslasa soziinde hi¢ duruf dinlenme yoktur. (Soyleyecek ¢ok seyi vardir.)” Bir risdle ki kisi yad
kilur/ Han aming sézlerini hub biliir (Seybani-name, 12b/10). “Han bir kimsenin andigi
risalenin sozlerini iyi bilir.” Muhammed Salih, ayrica (VIII Ol Hazretning hilmining
hikayetidiir), boliimiinde hiikiimdarin bilgisine deginir: Hilm ile kiith-1 giran-sengdiir ol/ Sahib-
i danig ii ferhengdiir ol (Seybani-name, 13a/7). “Yumusakligi ile o, agir bir dagdir; bilgi ve
hiiner sahibidir.” Seybani-name sairi eserinde, Hiikiimdarin yaninda yer alan bilginden (Molla
Abdurrahim) bahisle yine ilim ve bilginin 6nemine atifta bulunur. Hiikiimdarin yaninda yer alan
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bilginler, miskiilleri ¢6zmesinde 6nemlidirler. Muhammed Salih’e bu bilgin, Seybani Han’dan
ayrilmamasin salik verir:

Bar idi han kasida dandyi/ Danis i ‘ilm bile yek-tayi (Seybani-name, 20a/5). “Han’in
huzurunda bilgi ve ilimde essiz bir bilgin vardi.” Ger aning nahl-1 hayiti solgay/ ‘Alem-i “ilm
perisan bolgay (Seybani-name, 20a/9). “Onun hayat agaci eger solarsa, ilim alemi de perisan
olur.” Hdsil-1 kissa manga ol dand/ Kim yar iriir fazl-1 Hudd (Seybani-name, 20b/2). “Soziin
hasili o bilgin Allah’in fazli (litfu, ihsani) ile bana dost idi.” Didi ayrilma bu handin zinhar/
Kim sanga terbiyyet eyler bisyar (Seybani-name, 20b/3).

Muhammed Salih, bir beyitte Seyhiilislam Biil-mekarim’in ilimden nasibinin olmayisindan
s0yle soz eder: ‘Ilmdin behresi ¢endan yok idi/ Zatida mesreb-i ‘irfan yok idi (Seybani-name,
53a/6). “Ilimden hig nasibi olmadig1 gibi zatinda da irfan mesrebi yok idi.”

Caligsma, tarihi donemlere dair bilgilerin derlenerek ortaya konmasinin; dénemi ve insanlarini,
kiiltiirtinti, duygu ve diisiince diinyasin1 daha iyi tanimamiza vesile olacagi diisiincesiyle ele
alinmistir. Goriilityor ki farkli donemlerde eser vermis olsalar da gerek KB, gerekse Seybani-
name sairi, 0 donemde yasayan hiikiimdar ve yonetici kadrosunun akli, ilmi, bilgisi, bilgeligini
onemsemisler, buna dair edindikleri deneyim ve bilgileri aktarma yoluna gitmislerdir. Yani sira,
isbu caligmayla, eserlerde, sairlerce yapilan konuya iligkin tanimlarin giintimiiz diinyasina da
151k tutacag diistincesindeyiz.

Kaynake¢a

Baykara, Tuncer (2001). Tiirk Kiiltiir Tarihine Bakiglar. Ankara: Atatiirk Kiiltiir Merkezi
Bagkanlig1 Yayinlari.

Kafesoglu, Ibrahim (1988). Tiirk Milli Kiiltiirii. istanbul: Bogazigi Yayinlar1.

Muhammed Salih (2003). Seybdni-name. (Girig-Tipkibasim-Metin-Terciime) (Haz. Y.
Kocasavas). Istanbul: Cantay Kitabevi.

Ogel, Bahaeddin (2001). Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar1. Istanbul: Tiirk Diinyas:
Arastirmalar1 Vakfi.

Sayili, Aydin (1990).”Atatiirk ve Milli Kiltlirimiiziin Temel Unsurlarindan Bilim ile
Entellektiiel Kiiltiir ve Teknoloji”, Milli Kiiltiir Unsurlarimiz Uzerinde Genel Goriisler.
Ankara: Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yaynlari. s.79-
135.

TDK Tiirk¢e Sozliik, (https://sozluk.gov.tr/erisim tarihi: 31.10.2025)

Tiirker, Omer: https://turkmaarifansiklopedisi.org.tr/akil.erisim tarihi:31.10.2025.

Yusuf Has Hacib (2006). Kutadgu Bilig. (Cev. Resid Rahmeti Arat). Istanbul: Kabalci
Yayinevi.

30


https://sozluk.gov.tr/erişim
https://turkmaarifansiklopedisi.org.tr/akil.erişim

WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot
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Abstract

Postmodern feminist thought conceptualizes female identity not as a fixed and unified essence,
but as a construct constantly redefined through the intersections of discourse, representation,
and power relations. Angela Carter’s Wise Children (1991) embodies this understanding by
transforming patriarchal narrative structures through postmodern techniques such as parody,
irony, and pastiche. The novel, centered around a family narrative intertwined with the world
of theatre, examines how both the female body and female experience are culturally constructed
and represented. Carter’s protagonist, Dora Chance, emerges as an alternative female voice to
the dominant male-centered historical narrative. By positioning herself as the narrator, she
brings the “woman outside the stage” into the spotlight, demonstrating that the female subject
can be rewritten. In this regard, Wise Children stands as one of the key texts that explores the
issue of “the representation of women” from a postmodern feminist perspective. Drawing upon
Margery Wolf’s notion of “the polyphony of women’s writing,” this study investigates the
multiple layers of meaning that arise at the intersections of identity, class, gender, and theatrical
performance. Carter turns humor and the grotesque into a language of liberation, enhancing the
social and literary visibility of women. This paper, therefore, examines the reflections of

postmodern feminist theory in Wise Children through its narrative strategies and parodic
discourse.

Keywords: Postmodernism, Feminism, Angela Carter, Wise Children, Margery Wolf
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INTRODUCTION

Postmodernism is a mode of thought that questions the validity of grand narratives and
replaces absolute truths with pluralistic perspectives. When combined with feminism, this
approach offers a new interpretative framework that challenges traditional patterns which
define women’s identity solely in terms of biological or social roles. Postmodern feminism
conceives the female subject as fragmented, plural, and discursively constructed. As Margery
Wolf states in A Thrice-Told Tale: Feminism, Postmodernism, and Ethnographic
Responsibility (1992), “the female voice emerges not from a single authority but from
multiple and intersecting narratives” (Wolf, 1992, p. 14). This theoretical stance strongly
resonates in the literary world of Angela Carter.

Angela Carter, one of the most significant feminist authors of the late twentieth century,
merges feminist thought with literature to question the influence of gender, power, and
language on female identity. Her 1991 novel Wise Children functions both as a family
narrative and as a text in which female identity is reconstructed through the concepts of
performance, stage, and representation. By rewriting Shakespeare’s legacy in an ironic way,
Carter reverses the patriarchal literary tradition. Through the twin sisters Dora and Nora
Chance, she symbolically represents the return of women to the stage from which they have
long been excluded throughout history.

Margery Wolf’s notion of “multi-layered narration” is also distinctly reflected in Carter’s
novel. Wise Children presents a “polyphonic female narrative,” combining Dora’s personal
story with the interwoven histories of theatre, family, and nation. Parallel to Wolf’s assertion
that ““female experience can only be as complex as the way it is narrated” (Wolf, 1992, p. 37),
Carter constructs a non-linear, self-reflexive narrative form. In this respect, the novel is not
merely a woman’s story but a literary performance in which women reclaim control over
narration itself.

The purpose of this paper is to explore how the postmodern feminist perspective is
constructed in Angela Carter’s Wise Children, how female identity is rewritten, and how
Margery Wolf’s theoretical framework contributes to this analysis. The study first addresses
the fundamental concepts of postmodern feminist theory, and then examines the novel’s
narrative structure, parody, irony, theatrical metaphor, and the representation of the female
subject through selected examples.

REFLECTIONS OF POSTMODERN FEMINISM IN WISE CHILDREN

Angela Carter’s Wise Children (1991) is a text that criticizes how patriarchal culture shapes
female identity and transforms this structure through postmodern narrative techniques. The
twin sisters at the center of the novel, Dora and Nora Chance, are not merely figures of the

theatrical world but also representatives of the “other” women excluded from the masculine
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cultural canon. By placing “illegitimate” women at the center of the story, Carter ironically
reverses the patriarchal language that historically marginalized the female body.

1. The Repositioning of the Female Narrator

Dora Chance’s position as the narrator exemplifies Carter’s effort to transform female
experience into the subject of narration. Dora tells the story in her own voice, thereby seizing
the authority that has historically belonged to male narrators:

“Let me tell you, it’s a long story, but it’s our story, and if we don’t tell it, who will?”” (Wise
Children, p. 3).

This statement reflects one of the central principles of postmodern feminist literature—the
idea that women must write their own stories. Dora’s narration also aligns with Margery
Wolf’s concept of “the polyphonic voice of women’s narrative.” According to Wolf, “female
experience can be understood only through the coexistence of multiple voices rather than a
single authority” (Wolf, 1992, p. 41). Likewise, Carter’s narrative unfolds not in a single,
linear direction but through interconnected scenes, performances, and memories.

Dora’s language is woven with an ironic consciousness that subverts gendered discourse. In a
world where men have historically been cast as the “stars of the stage,” Dora places herself
both inside and outside the scene simultaneously. This duality mirrors what Wolf (1992, p.
55) defines as “the feminist capacity to speak both from within and beyond dominant
structures.”

2. Parody and the Subversion of Patriarchal Culture

Carter frequently alludes to and parodies the works of Shakespeare, one of the most iconic
figures of patriarchal literary tradition. Wise Children draws upon plays such as King Lear
and Twelfth Night, but instead of revering them, Carter uses humor to dismantle the power of
the father figure. Melchior Hazard, the patriarch, is portrayed as a caricature of masculine
authority:

“He was our father, yet never a father; the great actor of England, but we, the wrong side of
the blanket, were his secret.” (Wise Children, p. 15).

This scene ridicules both the myth of “legitimate lineage” and the secondary position of
women in society. Carter’s strategy resonates with what Wolf (1992, p. 78) calls “the ironic
rewriting of women’s cultural representations.” As Wolf explains, “the woman writer
disperses authority by transforming it into parody.” In this sense, Carter uses laughter not
merely as entertainment but as a feminist weapon—turning the solemnity of patriarchy into
absurd theater.
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3. The Body, Performance, and the Theatre of Female Identity

One of the most striking elements of the novel is the recurring stage metaphor. The female
body functions both as a site of performance and as a stage on which social roles are
rehearsed and contested. The roles Dora and Nora play on stage symbolize the roles society
imposes upon them. Carter liberates the body from being a fixed identity by turning it into a
space of laughter, dance, exaggeration, and the grotesque:

“We were born into show business — our mother danced, our father acted, and we performed
the part of being alive.” (Wise Children, p. 21).

This quotation parallels Judith Butler’s theory of gender performativity, yet Carter brings this
philosophical idea into the realm of literature and theater. By dramatizing gender as

performance, Carter questions its supposed naturalness. Margery Wolf supports this approach
when she writes:

“Women’s stories are the social performances of the body; women rewrite cultural texts
through their own embodiment.” (Wolf, 1992, p. 102).

Thus, Carter’s female characters construct their identities through what may be called the
“inscription of the body.” Postmodern feminist narration, in this respect, becomes a space of
liberation—Dboth textual and corporeal.

4. Narrative Chaos and Feminist Resistance

As a postmodern text, Wise Children deliberately disrupts traditional narrative form.
Chronology is fragmented; fact and fiction merge; and the novel frequently comments on its
own storytelling process. When Dora asks, “Do you believe in coincidence?” (Wise Children,
p. 45), the entire novel becomes a game of chance, irony, and self-reflexivity. This narrative

disarray serves as resistance against the patriarchal order, which values rationality and linear
logic.

Margery Wolf identifies this disruption as the very foundation of postmodern feminism:

“The postmodern feminist text destabilizes order and asks how knowledge is produced—and
by whom.” (Wolf, 1992, p. 59).

Carter adopts this strategy in her novel’s conclusion, where Dora’s storytelling blurs the
boundary between past and present entirely. This erasure of temporal order symbolizes the
exclusion of women from official history while simultaneously representing the
reconstruction of female memory.
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5. Margery Wolf’s “Thrice-Told Tale *Perspective

In A Thrice-Told Tale, Wolf presents the same story in three different versions to question the
concept of truth. Similarly, Carter constantly reshapes Dora’s narrative throughout Wise
Children. The narrator recalls events differently each time, and there is no single authoritative
version of the truth. This structure reflects Wolf’s feminist epistemology:

“Female experience is never a single story; it is continually rewritten through each act of
narration.” (Wolf, 1992, p. 11).

In Carter’s novel, the lives of Dora and Nora are repeatedly rewritten, transformed, and
reinterpreted. This constant reconfiguration not only demonstrates that female identity is
never fixed but also embodies the multiplicity at the heart of feminist writing itself.

CONCLUSION

Angela Carter’s Wise Children stands as one of the most significant examples of postmodern
feminist writing. Throughout the novel, Carter critiques both patriarchal social structures and
the literary canon through humor, parody, and the grotesque. Her female characters are not
placed at the periphery of male-centered narratives but are instead relocated to the center of
storytelling itself. Dora Chance, in particular, reclaims narrative authority as a female
storyteller, embodying the postmodern feminist idea that women must “speak themselves into
existence.”

Margery Wolf’s notion of the polyphony of women % narratives, as articulated in A Thrice-
Told Tale (1992), aligns closely with the structural design of Carter’s novel. As Wolf notes,
“Every narrative is a reconstruction of experience” (Wolf, 1992, p. 63). Carter’s Wise
Children dramatizes this principle by rewriting women’s lives as a series of overlapping
scenes and stories rather than a single, unified account. This multiplicity reflects both
postmodernism’s rejection of absolute truth and feminism’s insistence on the diversity of
female experience.

The motifs of stage, performance, and identity in Wise Children reveal how women, as
cultural subjects, can become not only performers but also authors of their own
representations. Carter’s humor serves as a medium of transformation—turning suppressed
anger and social marginalization into creative power. Through grotesque exaggeration,
parody, and irony, she dismantles the “high art” of masculine culture and grants literary
legitimacy to female stories.

Ultimately, Wise Children embodies the central questions of postmodern feminist thought:
How is identity constructed? Who tells history? And how can women rewrite themselves
within the very language that once excluded them? Carter’s novel, illuminated by Wolf’s
theoretical lens, shows that there is no single “female story,” but rather a chorus of voices that
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coexist, contradict, and harmonize. In this way, Carter not only critiques patriarchy but also
celebrates the rebirth of female subjectivity in language, art, and imagination.
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KADIN OGRETMENLERIN KADIN YONETICiLERLE CALISMA TERCIHLERI
VE BUNUN NEDENLERINE iLiSKIiN BiR ARASTIRMA
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Oz
Bu calisma, kadin 6gretmenlerin kadin okul yoneticileri ile c¢alisma tercihlerini ve bu
tercihlerinin altinda yatan nedenleri incelemektir. Egitim kurumlarinda kadin 6gretmen orani
yiiksek olmasina ragmen yonetim kadrolarinda kadin temsili sinirli kalmakta, bu durum ise
orgiitsel, toplumsal ve kiiltiirel faktorlerle iligskilendirilmektedir. Arastirma, nitel bir ¢alismadir
ve fenomenoloji (olgu bilim) deseninde incelenmistir. 2024-2025 egitim- 6gretim yilinda farkl
okul diizeylerinden, 6zel ve devlet okullarinda gérev yapan ve en az 1 yil kadin yonetici ile
calisma deneyimine sahip toplam 30 kadin, 7 erkek oOgretmenden olusmaktadir. Veriler,
aragtirmaci tarafindan Google Form iizerinden hazirlanan yapilandirilmis ¢evrim igi goriisme
formlar1 ile toplanmis ve MAXQDA 2022 programi kullanilarak igerik analizi yontemiyle
cozlimlenmistir. Analiz siirecinde katilimci ifadeleri anlam birimlerine ayrilmis, benzer yanitlar
kodlanarak temalar altinda toplanmistir. Bulgularda, kadin 6gretmenlerin biiylik ¢ogunlugu
erkek yoneticiyi tercih ettigini belirtmistir. Ogretmenler kadin yoneticileri empatik, iletisim
becerileri giiclii, duygusal yakinlik agisindan olumlu degerlendirirken, egolu, kiskang, kat1 gibi
olumsuz bir sekilde degerlendirenler de olmustur. Bunun yaninda bazi kadin yoneticilerle 1lgili
rekabet, kiyaslama, duygusal mesafe ve otoriter tutum gibi olumsuz deneyimler de ifade
edilmistir. Ozellikle baz1 katilimcilar, kadin yoneticilerin kendi konumlarmi koruma egilimi
gostererek Kralige Ar1 Sendromu davranislar sergileyebildigini belirtmistir. Bulgular, kadin
ogretmenlerin kadin yoneticilerden yiiksek duygusal destek ve anlayis beklentisi tagidigini; bu
beklenti kargilanmadiginda memnuniyetsizlik yasadigini gostermektedir. Kadin 6gretmenlerin
biiyiik kismi erkek yoneticileri daha profesyonel olarak tanimlamasi cam tavan sendromunun
izlerine rastlamldigini gosterir. Iyi yoneticilik = erkek 6zellikleriyle 6zdeslesmis olmasi egitim
kurumlarinda Cam Tavan Sendromunun altinda yatan kiiltiirel etkilerin ve goriinmez
bariyerlerin hala devam ettigini gosterir. Sonug olarak, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticileri
tercih etmedigi, kadin yoneticiler ile yaganan olumsuz deneyimlerin fazla oldugu belirlenmistir.
Olumsuz deneyimlerden elde edilen temalar ve kodlar sayesinde arastirma, kadin 6gretmenlerin
kadin yoneticilere yonelik tutumlarinin bireysel, toplumsal ve Kkiiltiirel faktorlerden
etkilendigini gosterir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgularin kanun ve politika yapicilar
tarafindan dikkate alinmas1 durumunda; okul yoneticiligi siirecinde kadinlarin 6niindeki yapisal
engeller kaldirilmali; yonetici yetistirme programlarina cinsiyet esitligi kriterleri eklenmelidir.
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Deneyimli kadin yoneticiler ile gen¢ kadin 6gretmenler arasinda mentorluk programlari
kurularak dayanigma kiiltiirii gili¢lendirilmelidir. Gelecek arastirmalarda egitim yonetiminde
kadin liderligi odaginda daha fazla disiplinlerarasi ¢alismanin oniinii agar.

Anahtar Kelimeler: Kadin liderlik, kadin 6gretmen, yoneticilik, cam tavan, kralice ar1 sendromu

Female Teachers’ Preferences for Working with Female Administrators and
Their Reasons

Abstract

The aim of this study is to examine the preferences of female teachers regarding working with
female school administrators and to explore the underlying reasons for these preferences.
Although the majority of teachers in educational institutions are women, the representation of
women in administrative positions remains limited, which is associated with organizational,
social, and cultural factors.

Problem Statement: Despite the high proportion of women in the teaching profession, their
representation in school leadership positions is significantly low. This indicates the persistence
of gender-based structural barriers, traditional gender roles, and biases toward female
leadership within organizational systems. Additionally, the presence of organizational
dynamics such as the Queen Bee Syndrome, which negatively affects cooperation and solidarity
among women, reflects the complex nature of perceptions regarding female leadership. This
study aims to analyze female teachers’ experiences with female administrators and investigate
the factors that shape their perceptions of female leadership.

Method: The study employed a phenomenological design, which is one of the qualitative
research approaches. The study group consisted of 37 female teachers working in public and
private schools who had experience working with at least one female administrator. Data were
collected through a structured online interview form prepared by the researcher and analyzed
using content analysis. During the analysis process, participant statements were coded, themes
were identified, and direct quotations were used to support the findings.

Findings: The results revealed that female school administrators were primarily perceived as
empathetic, supportive, communicative, and solution-oriented. However, some participants
reported negative experiences, including competition, comparison, emotional distance, and
authoritarian behavior. In particular, several respondents indicated that some female
administrators displayed Queen Bee Syndrome-like behaviors to protect their positions.
Overall, the findings demonstrated that female teachers hold high expectations for emotional
support and understanding from female leaders, and unmet expectations may lead to
dissatisfaction.

Keywords: female leadership, female teachers, school administration, glass ceiling, Queen Bee
Syndrome
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Bu calisma Prof. Dr. Yilmaz TONBUL danigsmanliginda yiiriitiilmekte olan tezsiz yiiksek lisans
ogrencisi Yasemin TURKECAN’1n “Kadin Ogretmenlerin Kadin Yoneticilerle Calisma Tercihleri ve
Bunun Nedenlerine Iliskin Bir Arastirma” baslikli tamamlanmamus proje verilerinden yararlamlarak
hazirlanmistir (Ege Universitesi, Izmir, Tiirkiye, 2025)). /

GIRIS

Tiirkiye’de 6gretmenlerin 6nemli bir ¢ogunlugu kadin olmasina karsin, okul yoneticiligi
pozisyonlarinda kadinlarin goriiniirliigiic  simirli  diizeydedir. TALIS (2018) verilerine
ogretmenlerin yaklasik %56,34’{inii kadinlar olusturmaktadir fakat okul miidiirleri arasinda
kadinlarin oran1 %7,2” dir. Okul miidiirii olarak sayica ¢ok az olan kadin miidiirlerin, sayica
daha ¢ok olan kadin 6gretmenlerle iliskilerinin niteligi burada 6nemlidir. Bu arastirma, kadin
ogretmenlerin kadin yoneticilere yonelik tutumlarint dogrudan ve derinlemesine incelemeyi
hedefliyor. Kadinlarin birbirine bakisini ve kadin liderliginin egitim kurumlarindaki
yansimalarini ortaya koyarak toplumsal cinsiyet farkindaliginin gelismesine katki saglamaktir.
Bu ¢alisma, okullarda goriilen kadin yonetici eksikliginin altinda yatan nedenler, gerekgeler ve
bunlarin cam tavan sendromu, kralige ar1 sendromu ve toplumsal cinsiyet rollerinin etkisiyle
nasil sekillendigini ortaya ¢ikarmaktir. Asagida kavramsal ¢er¢eveye yer verilmistir

Kavramsal Cerceve
Cam tavan Sendromu.

Kadinlarin yonetim pozisyonlarina erisimindeki bu siirlilik, literatiirde cam tavan sendromu
olarak ifade edilmektedir. Cam tavan, goriinmez ancak giiclii bariyerleri temsil eder ve
orgiitlerde kadinlarin yiikselmesini engelleyen yapisal ve Kkiiltiirel faktorlerden olusur.
Kadinlarin egitim ve deneyimlerine ragmen iist yonetim kademelerine ulasmalarini engelleyen
goriinmez engelleri tanimlar. Cam Tavan (Glass Ceiling) tanimiyla literatiirde yerini almistir.
Cam tavan sendromunu kadinlarin mesleki gelisimlerini sinirlandiran, gériinmez nitelikteki
kalip yargilar, bilingalt1 6nyargilar ve davranigsal bariyerler olarak aciklamaktadir (Schwartz,
2006). Karatepe ve Aribas (2015), bu engellerin mentorluk eksikligi, erkek egemen liderlik
kiiltiirii ve Orgiit i¢i Onyargilarla yakindan iligkili oldugunu vurgulamaktadir. Yiiksekogretim
baglaminda Celik (2025), benzer sekilde kadinlarin karar verme mekanizmalarinda yeterince
temsil edilmedigini ortaya koymustur. Tiirkiye’de egitim sektorii incelendiginde, 6gretmenlerin
cogunlugunun kadin olmasina ragmen okul yoneticiligi gibi stratejik pozisyonlarda erkeklerin
agirhiginin stirdiigii gériilmektedir. Leblebici ve Karcioglu (2014), bu durumu 6rgiit kiiltiiriiniin
erkek egemen yapisina ve kadinlara yonelik kurumsal destegin yetersizligine baglamaktadir.
Korkmaz (2016) ise bu engelleri, kadinlarin yeterli goriilmemesi, toplumsal cinsiyet rolleri ve
ataerkil 1is kiltiriinden kaynaklandi§i sonucuna ulagsmistir. Bu agiklamalardan da
anlasilabilecegi gibi kadinlarin yonetici olmamas1 gerektigi, iyi yoneticilik i¢in gerekli
niteliklere sahip olmadiklar1 yoniindeki inanglarin kiiltlirel kodlar kadar Grgiitsel yasamda da
karsilik buldugu anlagilmaktadir. S6z konusu engellerin mutlak, kutsal ve degismez olmadigi
kesindir. Basta Bat1 diinyas1 olmak iizere bir ¢ok {ilkede kadinlar1 ydneticiligi konusunda
bariyerlerin asildig1 goriilmektedir. Tarihsel siire¢ icerisinde iiretim iligkilerine bagl olusan bu
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bariyer algisinin yine farkli yaklasimlar 1s1ginda zamanla Tirkiye’de de degisecegi
ongoriilmektedir. Bu arastirma bu konuya 1sik tutmak ve ortaya ¢ikan nedenler 1s1ginda
iizerindeki sanal cam tavani agmak isteyenlere az da yol gosterici olmay1 hedefliyor.

Kralice Art Sendromu

Kralige ar1 sendromu, gii¢ sahibi kadinlarin, ast konumdaki hemcinslerine karsi cinsiyet temelli
olumsuz tutumlar sergilemesiyle tanimlanan bir olgudur( Staines, Tavris & Jayaratne, 1974).
Bu sendrom, ilk olarak 1970’11 yillarda tanimlanmis ve sonraki arastirmalarda kadinlarin erkek
egemen yapilara uyum saglama cabasi iginde daha otoriter davranabildigi ortaya konmustur.
Kurama gore kadinlar; (a) Kadin c¢aligsanlara karsi mesafeli ve elestirel davranir. (b) Erkeksi
liderlik tarzin1 benimser. (c) Gii¢ ve konumunu koruma istegi tasir ve (d) Hemcinslerine karsi
kiskang ve rekabetgidir. Kadin dayanismasindan uzak durur Bozkurt ve Bozkurt (2023), kralige
art sendromunun kadinlarin is yasaminda erkek davranig kaliplarina uyum saglamaya
caligmalar1 sonucunda ortaya ¢ikabildigini ifade etmektedir. Alan yazin incelendiginde, kadin
yoneticilerin empati ve iletisim becerilerinin giiclii olmasi nedeniyle olumlu algilandigini,
ancak bazi durumlarda kiyaslama, otorite catismast ve rekabet algisi nedeniyle kadin
caligsanlarin kadin yoneticilerle ¢alismak istemedigini gostermektedir. Bu baglamda kadin
Ogretmenlerin kadin yoneticilere yonelik tercihleri, yalnizca kisisel deneyimlere degil,
toplumsal cinsiyet rolleri ve orglitsel normlara da dayanmaktadir.

Egitim kurumlarinda kadin liderliginin desteklenmesi hem toplumsal cinsiyet esitligi hem de
kurumsal verimlilik agisindan 6nemlidir. Bu arastirma, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilerle
caligsma tercihlerini, cam tavan ve krali¢e ar1 sendromu gibi kavramlar 1g1ginda incelemekte ve
egitim yonetimi alanina 6zgiin bir katki sunmay1 hedeflemektedir.

1.2. Arastirmanin Onemi ve Amaci
Bu aragtirmanin temel amaci, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticiler ile ¢calisma tercihlerini, bu
tercihleri etkileyen faktorleri ve kadin liderligine yonelik algilart ortaya koymaktir. Arastirma
kapsaminda;
e Kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilerle calisma konusundaki egilimleri,
e Bu tercihlerde rol oynayan duygusal, sosyal ve orgiitsel faktorler,
e Cam tavan algis1 ve Kralice Ar1 Sendromu kapsaminda kadinlar arasi iliskilerin
dinamiklert,
e Kadi ydneticilerin gii¢lii ve zayif yonlerine iliskin 6gretmen goriisleri derinlemesine
incelenmektedir.
Bu sayede egitim kurumlarinda kadm liderliginin goriiniirliigiine, 6gretmen—yonetici
iliskilerine ve toplumsal cinsiyet temelli rol algilarma dair biitiinciil ve niteliksel bir bakis
sunulmas1 hedeflenmektedir.
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Egitim sektoriinde kadin ¢alisan oran1 yiiksek olmasina karsin, yonetim pozisyonlarinda kadin
temsili sinirlidir. Bu durum, kadinlarin liderlik pozisyonlarina erisiminde goriinmez
bariyerlerin ve toplumsal cinsiyet rollerinin hala etkili oldugunu gostermektedir.

Bu arastirma,;

o Kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilere dair deneyimlerini goriiniir kilmak,

e Kadin liderligini destekleyen ve zorlastiran unsurlari ortaya koymak,

o Egitim yonetiminde cinsiyet esitligi ve liderlik tartismalarina katkida bulunmak,

e Okul ortamlarinda kadin dayanigmasi ve profesyonel is iligkilerini ele almak,

o Kiralice Ar1 Sendromu gibi o6rgiitsel kadin iligkilerine dair énemli bir fenomeni egitim
baglaminda incelemek bakimindan 6nem tasimaktadir.

Ayrica arastirma, egitim kurumlarinin daha kapsayic1 ve esitlik¢i liderlik politikalar
gelistirmesine bilimsel bir temel sunmay1 amaglamaktadir. Boylece hem kadin 6gretmenlerin
kariyer gelisimine hem de kurum ig¢i liderlik uygulamalarinin iyilestirilmesine katki olacaktir.

1.3. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Arastirmanin temel problemi:
“Kadin ogretmenlerin kadin yoneticileri tercih etme ya da etmeme nedenleri nelerdir be bu
gerekgeler hangi toplumsal, kiiltiirel veya bireysel etkilerle sekillenmektedir?”

Arastirmanin Alt Problemleri:

1. Kadmn 6gretmenlerin okul yoneticilerinde cinsiyet tercihleri nasildir be bu tercihlerin
altinda yatan nedenler nelerdir?

2. Kadin 6gretmenlerin okulun ydneticileriyle yasanan sorunlara iligkin algilart ve bu
algilarin gerekgeleri nelerdir?

3. Kadm yoneticilerin, diger kadin meslektaslarinin basar1 ve yiikselme ¢abalarini
destekleme konusundaki tutumlarina iligkin algilar1 nelerdir?

4. Ogretmenlerin, kadin y&neticileri tamimlamaya yonelik gelistirdikleri metaforlar
nelerdir?

YONTEM

Bu aragtirma, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilerle ¢alisma tercihlerini ve bu tercihlere
yonelik algilarim1 derinlemesine incelemek amaciyla yiiriitilmiis nitel bir aragtirmadir.
Calismada, bireylerin yasantilarindan yola ¢ikarak anlam olusturmayr hedefleyen ve
katilimcilarin deneyimlerinin 6ziinii ortaya koymayi1 amaglayan fenomenoloji (olgu bilim)
deseni kullanilmistir. Fenomenoloji deseni, belirli bir olguya iliskin bireysel farkindaliklarin,
diisiincelerin ve deneyimlerin ortaya ¢ikarilmasina olanak saglayan, katilimcilarin gergeklik
algilarina odaklanan bir yaklasimdir. Bu baglamda caligmada, kadin 6gretmenlerin kadin
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yoneticilerle ilgili deneyimlerini, algilarini, beklentilerini ve degerlendirmelerini anlamaya
yonelik veri toplama ve analiz siirecleri yiiriitilmiistiir.

Orneklem

Bu aragtirmanin evrenini, farkl illerdeki devlet ve 6zel okullarda cesitli kademelerde gorev
yapan ve en az bir kadin yonetici ile calisma deneyimine sahip 37 kadin 6gretmen
olusturmaktadir. Katilimcilara ulasmada hem pratiklik saglamak hem de siireci hizlandirmak
amaciyla, orneklem seciminde kolay erisilebilir ve kartopu Ornekleme teknikleri birlikte
kullanilmustir. Ik asamada, arastirmacinin dogrudan erisim saglayabildigi kadin 6gretmenlerle
iletisim kurulmus; ardindan bu 6gretmenlerin yonlendirmeleriyle benzer deneyime sahip diger
katilimcilara ulasilmistir. Bu iki teknigin eszamanli kullanimi, arastirmada amaglanan
Ozelliklere sahip daha genis ve gesitli bir 6gretmen grubuna erisilmesine olanak tanimistir.
Katilimcilarin yas, brans ve mesleki kidem acgisindan ¢esitlilik gostermesi, elde edilen verilerin
derinligini ve zenginligini artirmistir.

Bu aragtirmanin amaci istatistiksel bir genelleme yapmak degildir; kadin 6gretmenlerin kadin
yoneticilere iliskin deneyimlerini derinlemesine anlamak, ortak temalar1 belirlemek ve bu
algilar1 cok boyutlu bir bakis agistyla incelemektir. Bu dogrultuda, elde edilen 6rneklemin nitel
arastirma acisindan yeterli bilgi doygunluguna ulastig1 degerlendirilmistir.

Veri Toplama Araclari: Gegerlilik ve Giivenirlik

Veriler, arastirmaci tarafindan gelistirilen yapilandirilmis ¢evrim i¢i goriisme formu araciligiyla
toplanmistir. Form, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilerle ilgili deneyimlerini, algilarini ve
tercihlerini detayli sekilde ortaya koymak amaciyla hazirlanmistir. Formda, katilimcilarin
demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik sorularin yani sira; kadin yoneticilerle ¢alisma
deneyimlerine, kadin liderlik algilarina, oOrgiitsel iliskilerine ve Kralice Ar1 Sendromu
kapsamindaki gézlemlerine iliskin agik uglu sorular ve onay kutular1 yer almaktadir.

Gorligme formunda 6zellikle su alanlara yonelik maddeler bulunmaktadir:
e Kadin yonetici ile ¢calisma deneyimi
e Kadin yoneticilerin gii¢lii yonlerine iligkin algilar
e Kadin yoneticilerle yasanan zorluklar veya catismalar
e Kadin—kadn orgiitsel iliskileri ve dayanisma diizeyi
e Cam tavan algis1 ve kariyer etkileri
e Kralice Ar1 Sendromu belirtilerine iligkin degerlendirmeler

Goriisme formu, katilimcilara Google Form iizerinden ulastirilmis ve veri toplama siireci
gontlliliik esasna gore gergeklestirilmistir. Katilimcilara arastirmanin amaci agiklanmis,
gizlilik ve anonimlik ilkelerine uygun hareket edilecegi belirtilmis ve veriler yalnizca bilimsel
amaclarla kullanilmistir.

Verilerin dogrulugunu ve derinligini artirmak amaciyla sorular, katilimcilarin kendi ifadelerini
ayrintili sekilde sunmalarimi saglayacak bi¢imde yapilandirilmistir. Bu yaklagim sayesinde
katilimcilar hem kisisel hem de mesleki deneyimlerini 6zgiirce ifade etmislerdir.
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Cizelge 1. Gegerlik ve Giivenirlikte Kullanilan Stratejiler

Analizde Kullanmilabilecek Stratejiler Kullanilan
Stratejiler

Gegerlilik Katilimcilarla uzun siireli etkilesim

Alan yazindan siire¢ boyunca yararlanma v

Caligma materyal sayisini artirma

Katilimcei teyidi

Uzman incelemesi v

Arastirmacinin 6zelliklerinin belirtilmesi 4

Ayrintili betimleme v

Ormekleme agisindan grubun temsil edilmesi
Giivenirlik Belge tarama verilerin kodlarinda sonuglar arasindaki v

tutarlik

Birden fazla arastirmacinin belge taramay1 v

gerceklestirmesi ve bu iki baglamda edinilen

sonuclarin karsilastirilmasi

Dis Teyit

Veri toplama siireci ve nasil kayit altina alindig1 v

Ham Veriler v
Gecerlik ve Veri ¢esitlemesi 4
Giivenirlik

Belge tarama verilerin baska nitel veriler ile
¢esitlenmesi

Cizelge 1°de, calismanin gegerliligi ve giivenirligi ile ilgili ¢esitli teknikler kullanilmistir.

BULGULAR

Bu béliimde, “Kadin Ogretmenlerin Kadin Yéneticilerle Calisma Tercihleri ve Bunun
Nedenlerine Iliskin Arastirma” kapsaminda elde edilen veriler analiz edilerek sunulmaktadir.
Aragtirma, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilere yonelik algilarini, tercih etme ya da
etmeme nedenlerini ve kadin-erkek yoneticiler arasindaki farklara dair goriislerini
derinlemesine anlamay1 hedeflemektedir. Asagida, her bir alt problem kapsaminda elde edilen
bulgulara iligkin temalar, kodlar ve ifadeler tablolarla birlikte detayli olarak sunulmaktadir.
Bu tablolar, arastirmanin kapsamini olusturan kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilere dair

bireysel algilarini ve deneyimlerini dogrudan yansitan verileri igermektedir.
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1. Alt Problemlere iliskin Bulgular
Cizelge 2. Kadin Ogretmenlerin Yoneticilerde Cinsiyet Tercihleri ve Gerekceleri

Yonetici Tercih Gerekceleri One Cikan ifadeler
Tercihi (Kodlar)
Erkek -Yonetsel uzmanlik “Daha profesyoneller”, “adaletli
Yonetici -Adalet ve nesnellik ve nesnel karar alma”, “kadinlar
=16 -Hizli karar alma detayci ve duygusal”

-is odaklilik
Tercihim -Cinsiyetten bagimsiz “Cinsiyet onemli degil, adil ve
Yok degerlendirme profesyonel olmasi yeterli”
=13 -Kisisel 6zelliklere gore

tercih
Kadin -Empati ve sabir “Kadin yoneticiler daha
Yonetici -Kadin dayanismasi anlayish”, “kendimi daha rahat
=8 -Duygusal yakinlik hissediyorum”, “kadin empatisi

glicliidiir”

Toplam

Birinci alt probleme iligkin bulgularda; 6gretmenler arasinda erkek yoneticilerin daha ¢ok tercih
edildigi goriilmektedir. Erkek yoneticiler cogunlukla adalet, profesyonellik ve hizli karar alma
gibi rasyonel liderlik 6zellikleriyle iliskilendirilirken; kadin yoneticiler Empati, sabir ve olumlu
iletisim becerileri lizerinden degerlendirilmistir. Baz1 katilimcilar ise yoneticinin cinsiyetini
onemli bulmayarak, adil ve yetkin bir tutumun daha belirleyici oldugunu ifade etmistir. Bu
durum, yoneticilik algilariin toplumsal cinsiyet rollerinden etkilenmekle birlikte, bireysel
liderlik becerilerine duyulan ihtiyacin da cinsiyet faktoriiniin Oniine gegebildigini
gostermektedir.

2. Alt Probleme iliskin Bulgular
Cizelge 3. Ogretmenlerin Kadin Yéneticilerle Yasadigi Deneyimlere Gore Dagihm ve ifadeler

Deneyim Tiirii Deneyim tiirii/Kodlar
Temalar

Olumsuz Deneyim Mobbing, baski/ Adaletsizlik, Taraf Tutma/ Duygusal yonetim/

Yasayanlar Fazla otorite/ Kiskanglik ve Rekabet
=28

Olumlu Deneyim Empati, anlay1s/ Olumlu {letisim
Yasayanlar =9

Toplam

Ikinci alt probleme iliskin bulgularda, kadin ogretmenlerin kadin ydneticilerle ilgili
deneyimlerinde olumsuz algmin belirgin bi¢gimde baskin oldugunu gdstermektedir.
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Katilimcilarin %75,6’s1 (n=28) kadin yoneticilerle c¢alisirken olumsuz deneyim yasadigini
belirtmistir. Bu olumsuz deneyimler; mobbing, adalet duygusunun zedelenmesi, asir1 duygusal
ya da baskict yonetim tarzi ve kadin kadin rekabeti gibi temalar etrafinda toplanmaktadir.
Ozellikle mobbing ve adaletsizlik algilarinin siklikla tekrar etmesi, ydnetim siireglerinde

psikolojik giivensizlik ve Orgiitsel adalet sorununun ciddi bir sorun olarak algilandigini
diisiindiirmektedir.

Ote yandan, katilimeilarin %24,3’liik (n=9) bir kesimi kadin yéneticilerle olumlu deneyimler
yasadigini ifade etmistir. Bu deneyimler; empati, anlayis, adil ve kapsayici iletisim, destekleyici
rol gibi niteliklerle a¢iklanmistir. Bu bulgular, kadin yoneticilere yonelik alginin tek boyutlu
olmadigini, aksine bireysel 6zellikler ve baglamsal dinamiklere gore degisebildigini ortaya
koymaktadir. Bu baglamda kadin yoneticilerin yonetim tarzi ve algilanma bigimlerinin,
orgiitsel iklim, iletisim dili, mesleki deneyim ve toplumsal cinsiyet kaliplari gibi ¢oklu
faktorlerin etkilesimiyle sekillendigi sdylenebilir.

3. Alt Probleme iliskin Bulgular

Cizelge 4. Kadin Yoneticilerin Kadin Meslektaslarinin Basari ve Yiikselme Cabalarina Yoénelik
Tutumlarina iliskin Bulgular

Tutum Diizeyi Tema ifadeler

Bazen Destekleyici/ Sartli/Kisiye Bagl Degisken” (K17)

Bazen Mesafeli Destekeilik “Kisisel 6zelliklerine gore bazen destekleyici bazen
=13 mesafeli olabilir” (K10)

Cogunlukla Ilgisizlik ve Isteksizlik ~ “Kadinin kadini desteklemesi maalesef sik yasanilan
?f"’ls;feh/ Isteksiz bir durum degil.” (K9)

“Istekli olmadigim gdzlemliyorum.” (K37)

Cogunlukla Destekleyici ve “Kadm miidiir genellikle okulu temsil eden basarilari

Destekleyici f=10 Dayanismact Yaklasim  destekliyor ama kisisel basariy1 6nemsemeyebiliyor.”
(10) (K2

Toplam

Arasgtirmanin ti¢iincii alt problemine iliskin bulgular incelendiginde ise arastirma bulgulari,
kadin 6gretmenlerin 6nemli bir boliimiiniin, kadin yoneticilerin kadin meslektaglarinin
basarilarina ve kariyer ilerleme c¢abalarina yonelik tutumlarin sartl, tutarsiz veya mesafeli
olarak algiladigin1 gostermektedir. Katilimcilarin %35°1 kadin yoneticilerin tutumlarini
“bazen destekleyici, bazen mesafeli” seklinde nitelendirirken, %32,4’{ bu tutumlarin
cogunlukla “isteksiz veya mesafeli” oldugunu belirtmistir. Bu durum, kadin yoneticilerin
kadin meslektaslarina yonelik destek davraniglarinin stireklilik ve tutarlilik icermedigi,
baglamsal ve kisisel faktorlere gore degiskenlik gosterdigi seklinde yorumlanabilir.

Katilimcilarin sadece %27’si kadin yoneticileri “cogunlukla destekleyici” olarak tanimlamis
ve bu gruptaki katilimcilar, dayanismaci tutum ve basariy1 gorme/ddiillendirme davranislarini
vurgulamistir. Bu bulgu, orgiit i¢i kadin dayanismasinin her zaman beklenen diizeyde
gerceklesmedigine; aksine, kadin yoneticilerin destekleyici davraniglarinin farkli kurumsal,
bireysel ve iliskisel faktorler dogrultusunda cesitlendigine isaret etmektedir.
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Genel olarak bakildiginda, kadin yoneticilerin kadin meslektaglarinin yiikselme ¢abalarina
iligkin algilarda olumlu tutumlarin dikkate deger olmakla birlikte azinlikta kaldigi, cogunluk
algisinin ise farkli derecelerde mesafe, giivensizlik veya tutarsizlik igerdigi goriilmektedir. Bu
durum, egitim kurumlarinda kadin kadin rekabeti, Kralige Ar1 Sendromu veya kisisel yeterlik
algisina dayali destek seciciligi gibi olgularin etkili olabilecegini diisiindiirmektedir.

4. Alt Probleme iliskin Bulgular

Bu alt problemde katilimcilardan, kadin okul yoneticilerini bir benzetme ya da metaforla
ifade etmeleri istenmistir. Bu sorunun amaci, 6gretmenlerin kadin yoneticilere iliskin
algilarini ve onlar1 nasil gordiiklerini sembolik ifadeler araciligiyla ortaya koymaktir.
Katilimcilarin verdikleri yanitlar, benzetmelerin ortak yonleri dikkate alinarak belirli
temalar altinda toplanmustir.

Cizelge 5. Kadin Yoneticilere Iliskin Metaforlarin Tema, Kod ve ifade Dagilim

Tema

Kod

ifadeler

1.0lumsuzluk
cagristiran

benzetmeler

2.Stratejik

Ejderha, Teneke,
Tavus kusu, Kopek,
Cakal, Tilki

Biblo, Baston,
Firtinali deniz, Ters

Miknatis, Terazi

Aslan, Isvigre cakis,

“Ejderha ¢linki siirekli tehdit barindiriyor.”
(K2)

“Gosterisi sevdigi i¢in tavus kusuna
benzetebilirim.” (K7, K16)

“Baston; ¢iinkii ¢ekip itme, dengesiz tavirlar
sergiliyor.” (K35)

“Firtinali deniz dalgasi, ¢linkii karar alma
stireclerinde hizli degisiklikler var.” (K27)
“Ters miknatis, beni meslegimden soguttular.”
(K8)

“Terazi; ruh halinin degiskenligi nedeniyle.”
(K3)

o “Kadm ydneticiyi bir aslana benzetirim, herkese
davranma ve Robot, Bilgisayar, }f?rs% giiclii olmak zorugdg. (K1 8).. .
o “Isvigre ¢akisina benzetirim; ¢ok yonlii,
giiclii olma Yapay zeka, detaylara hakim.” (K10)
o o “Robot; ¢ilinkii ¢cok calistyor ve bizden ayni
ihtiyaci Orkestra sefi, Karinca performansi bekliyor.” (K11)
duymaya o “Bilgisayar.” (K29)
R o “Yapay zekaya benzetiyorum, bilgiyi dogru
yonelik yerde kullaniyor.” (K20)
metaforlar o  Orkestra sefi gibi; her alani idare ediyor.” (K4)
3.Anaclik ve Anne, V' “Anneye.” (K1, K24)
< v’ “Mese agaci; giiglii kokleriyle ekibini
duygusallik Agag, Koruyor.” (K31)
barindiran Cigek v “Agag; golgesinde dinlenebiliyorum.” (K22)
v’ “Bir ¢igege benzetirim, bazen agan bazen
metaforlar

solan.” (K13)

Arastirmanin dordiincii alt probleme iliskin bulgularinda, katilimcilarin kadin yoneticilere
iliskin algilarin1 metaforlar araciligiyla ifade ettikleri verileri gostermektedir. Katilimcilarin
olusturduklart metaforlar ii¢c ana tema altinda toplanmistir. Olumsuzluk ¢agristiran benzetmeler
(ejderha, tavus kusu, ters miknatis, firtinali deniz vb.) kadin ydneticilerin baskin, degisken ya
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da mesafeli algilandigin1 gostermektedir. Stratejik davranma ve giiclii olma ihtiyaci temasi
(aslan, Isvicre cakisi, orkestra sefi vb.) kadin yoneticilerin ¢ok yonlii, kararli ve liderlik
ozellikleriyle ozdeslestirildigini ortaya koymaktadir. Anaclik ve duygusallik barmdiran
metaforlar (anne, agag, ¢igek) ise yoneticilerin koruyucu, anlayisli ve duygusal yonlerini 6ne
cikarmaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirma, kadin 6gretmenlerin kadin yoneticilerle ¢alisma tercihlerini, bu tercihlerinin
ardindaki nedenleri ve kadin yoneticilere iliskin algilarin altinda yatan gerekgeleri incelemistir.
Birinci alt problemin sonuglarinda, kadin 6gretmenlerin bir kisminin erkek yoneticilerle
calisgmayr daha uygun bulduklarini, bu tercihte adil yonetim, objektiflik, otorite ve
profesyonelligin etkili oldugunu ortaya koymustur. Erkek yoneticilerin daha tarafsiz ve stratejik
bulundugu, buna karsin kadin yoneticilerle ilgili olumsuz deneyimlerin duygusallik, rekabet,
otoriterlik ya da mobbing gibi unsurlarla iliskilendirildigi goriilmiistiir. Bu durum, egitim
kurumlarinda liderlik algilarinin toplumsal cinsiyet kodlartyla yakindan iliskili oldugunu ve
erkek yoneticilerin daha “dogal lider” olarak goriilmesinin arka planinda cam tavan
sendromunun etkili oldugunu goéstermektedir. Cam tavan, kadinlarin yonetim kademelerine
erisimini sinirlayan gériinmez bir engel olarak yalnizca yapisal degil, ayn1 zamanda algisal bir
bariyer olarak islemektedir. Calismamizda erkek ydneticilerin “otoriter, adil ve is odakl1”
ozelliklerle; kadin yoneticilerin ise “duygusal, giivensiz ya da rekabetci” algilarla tanimlanmasi
bu gdriinmez bariyerin bir yansimasi niteligindedir. Nitekim Celikten’in (2004) ¢alismasinda
da benzer sekilde kadinlarin egitim kurumlarinda yonetici rollerinde diisiik oranda temsil
edilmesinin, yapisal ve kiiltiirel engellerle iliskili oldugu ifade edilmektedir; kadinlarin analik
ve Ogretmenlik rolleriyle 6zdeslestirilmesi, onlarin yoneticilik gibi karar verme gerektiren
pozisyonlarda esit sartlarda yarismalarini zorlastirmaktadir. Ote yandan bu sonuglar, kiiltiirel
kodlarimizda kadin ve yoneticilik algis1 konusunda sorunlar oldugu seklinde yorumlanabilir.
Kadinlarin, erkek egemen yonetici diinyasinda erkekleri Oykiinmeleri, onlar gibi
davrandiklarinda kabul gorecekleri inancinin kaynaginin ailede kadinin rolii, kiz ¢ocuklarina
yakistirilan meslekler, onlardan beklenen davranis kaliplar1 gibi konularin bu baglamda gézden
gecirilmesi gerekir. Okul denilen sistemin kadin erkek esitligini saglamadaki rolii burada
olduk¢a 6nem tasir. Okulda yoneticiliginde kadin-erkek dengesi, yarismalara yonelik kiz ve
erkek takimlarinda dengeli dagilimlar, ders kitaplarindaki, koridorlardaki gorsellerde kadin-
erkek figiirlerin (bilim insanlari, tarihi kahramanlar, iyi insanlik veya rol modeli 6rnekleri vb.)
dengeli olmas1 da bu anlamda 6nemlidir.

Ikinci alt problemde, kadin 6gretmenlerin kadin yéneticilerle yasadigi olumlu ve olumsuz
deneyimler analiz edilmistir. Elde edilen veriler, empatik, destekleyici ve ¢oziim odakli kadin
yoneticilerle olumlu iliskiler kuruldugunu, ancak baz1 kadin yoneticilerin mesafeli, kiskang,
baskici ya da giivensiz tavirlar sergilediginin diisiiniildiigiinii ortaya koymustur. Bu bulgular,
kadin liderligine dair algilarin ayni cinsiyetten kaynakli dayanigma yerine kimi zaman rekabeti
one ¢ikardiginmi diisiindiirmektedir. Kilig’in (2023) Kralige Ar1 Sendromu baglaminda yaptigi
arastirmasi, kadin yoneticilerin bazi durumlarda hemcinslerini desteklemek yerine statii
korumaya dayal1 rekabetci tutumlar sergileyebildiklerini ortaya koyarak bu bulgularla benzerlik
gostermektedir. Kadin miidiirlerin, bagarili olmak i¢in diger kadinlarla igbirligi yapmak yerine
olumsuz tavirlar sergilemeye yonelik bir tutum sergilemeleri salt ailelerdeki yetistirme tarzina
dayandirilamaz. Egitim sisteminin ve is hayatinin da bu olumsuz tutuma katkis1 olabilir. Bu
konular daha farkli arastirmalarda ele alinabilir. Ote yandan Milli Egitim Bakanlig1 yénetici
atama, yetistirme uygulamalarinda bu durumun nedenleri de derinlemesine arastirilmalidir.
Sorunun kadin olmaktan ziyade toplumsal, kurumsal ve siyasi nedenleri oldugu sdylenebilir.
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Uciincii alt problemde ortaya ¢ikan sonuclar da kadinlar aras1 mesleki dayanismanin zayif
olabildigi ve kimi durumlarda rekabetin ya da kiskangligin 6n plana gecebildigi bir yapiya igaret
etmektedir. Ustiin ve Bilyay’in (2023) ¢alismasi, kadin calisanlarin kadin yoneticilere dair
Onyargilarinin ¢ogu zaman toplumsal kaliplar ve destek eksikligi gibi etkenlerle iliskili
oldugunu ortaya koyarak bu durumu desteklemektedir. Benzer sekilde Aslan ve Giilcan (2018),
kadin yoneticilerin cam tavan engelleri karsisinda yalniz birakildiklarini, 6zellikle terfi
stireglerinde yeterli destegi bulamadiklarini gostermistir.

Kadin 6gretmenler basta olmak iizere 6gretmenlerin kadin miidiirlere yonelik metaforlarinda
olumsuz ifadeler daha agirliktadir. Kadin yoneticileri “aslan”, “Isveg ¢akis1” ve “orkestra sefi”
gibi cok yonliiliik ve gii¢ imgeleriyle olumlu olarak tanimlayan metaforlarin yani sira “ejderha”,
“firtinali deniz” ve “cakal” gibi olumsuz metaforlar, kadin yoéneticilerin baskici ya da
giivenilmez olarak algilandigin1 gdsteren metaforlar ¢ogunluktadir. Ayni zamanda kendini
giiclii gostermeyi kapsayan metaforlar da mevut. Bu ikili yapi, kadin yoneticilere yonelik
algilarin yalnizca rasyonel degerlendirmelerle degil; kisisel deneyimler ve toplumsal cinsiyet
kaliplartyla da sekillendigini gostermektedir. Benzer sekilde Asat ve Deniz’in (2022)
calismasinda da kadin yoneticilerin hem destekleyici hem de mesafeli ya da otoriter figiirlerle
betimlendigi goriilmekte olup, iki ¢aligmanin bulgular1 kadin yoneticilerin toplumsal cinsiyete
dayali ¢ok boyutlu algilarda benzerlik gostermektedir. Ote yandan bu sonuglar, kadin
miidiirlerin aynay1 kendilerine tutmalarini, davraniglarint gézden gecirmeleri gerektigini de
gosteriyor. Orgiitsel yasamda ‘gii¢, etkileme’ gibi kavramlarla, uzmanlik ve kisilikli olmak
arasinda bir iliskinin oldugu unutulmamalidir. Baska bir sOylemle kadin ydneticilerin
metaforlarda da ortaya ¢ikan ¢ok yonliiliik ve anag duruslarina daha fazla giivenmeleri gerekir.

Sonug olarak, bulgular kadin yoneticilere yonelik algilarin hem toplumsal cinsiyet kaliplarindan
hem de bireysel deneyimlerden etkilendigini gdstermektedir. Erkek yoneticilerin “daha adil ve
profesyonel” olarak algilanmasi ile kadin yoneticilere dair olumsuz tutumlarin varligi, cam
tavan ve kralice ar1 sendromlarinin egitim ortamlarinda halen etkili oldugunu ortaya
koymaktadir. Bu ¢ergevede, kadin liderligini destekleyen politikalar gelistirilmesi ve cinsiyet
temelli Oonyargilarin azaltilmasia yonelik uygulamalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Asagida bu
dogrultuda gelistirilen 6neriler sunulmustur:

e Farkindalik Programlari: Kadin yoneticiler ve 6gretmenler i¢in toplumsal cinsiyet
esitligi, empatik liderlik ve kadin dayanmismasi konularinda farkindalik ¢alismalari
diizenlenebilir.

e Mentorluk ve Destek Aglari: Deneyimli kadin yoneticiler ile geng kadin dgretmenler
arasinda mentorluk programlar1 kurularak dayanigma kiiltiirii gli¢lendirilmelidir.

e Kurumsal Politikalar: Kadinlarin yoneticilikte karsilastigit Cam Tavan ve Kralige Ari
Sendromu etkilerini azaltacak orgiitsel politika ve rehberlik mekanizmalar
olusturulmalidir.

e Toplumsak Doniisiim: Egitim kurumlarinda cinsiyet esitligini temel alan yonetim
kiiltiirti tesvik edilerek kadin liderligine yonelik Onyargilar azaltilabilir. Olumlu
ornekler 6ne ¢ikartilabilir.

e Okullarda, egitimde kadin liderligini giiclendirmeye yonelik ders icerikleri, gorseller,
oyunlagtirmalara yer verilebilir.

e Uzun vadede, egitim kurumlarinda yoneticilik pozisyonlari igin cinsiyet esitligini
gozeten seffaf ve liyakate dayali degerlendirme sistemleri uygulanmali; kadin adaylarin
liderlik becerilerini gelistirecek egitim, rehberlik ve kariyer destekleri siirekli olarak
sunulmalidir.
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e Arastirma sonuglart kadin miidiirlerle paylasilabilir, onlarin dahil olduklar1 aragtirmalar
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KURUMSAL DEPRESYON VE PSIKOLOJIK iYi OLUS ARASINDAKI ILISKIDE
ORGUT TEMELLI BENLIK SAYGISININ DUZENLEYIiCi ROLU!

Yilmaz TONBUL 4, Cansu Ozge ONER [

Sorumlu Yazar: Yilmaz TONBUL/ Ege Universitesi, yilmaz.tonbul@ege.edu.tr, ORCID ID:
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[1] Prof. Dr. Ege Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Boliimii, Izmir, Tiirkiye,
ORCID ID: 0000-0003-3674-619X
[2] Ege Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi,
cansuoonerr@gmail.com, ORCID-ID: 0009-0008-4414-3624

Oz
Bu caligma, okullarda goriilen kurumsal depresyonun 6gretmenlerin psikolojik iyi olusu ile olan
iligkisini ve 6gretmenlerin 6rgiit temelli benlik saygilarinin s6z konusu iligkide diizenleyici bir
rol tistelenip listlenmedigini belirlemeyi amaglamaktadir. Arastirma, betimsel nitelikte iliskisel
tarama modelinde yiiriitiilmiis ve 2024-2025 egitim-dgretim yilinda Izmir ilindeki alt1 ilgede
gorev yapan 406 6gretmenden toplanan verilerle gerceklestirilmistir. Veri toplama siirecinde
“Psikolojik Iyi Olus Olgegi”, “Orgiit Temelli Benlik Saygis1 Olgegi” ve “Okulda Orgiitsel
Depresyon Olgegi” kullamlmig; analizler SPSS 26.0 programiyla yapilmigtir. Bulgular,
ogretmenlerin psikolojik iyi olus diizeylerinin demografik degiskenlerden bagimsiz oldugunu;
buna karsin kurumsal depresyon ve orgiit temelli benlik saygisinin 6zellikle mesleki kidem ve
cesitli kurumsal baglamlarla iliskili faktorlere duyarli oldugunu gostermektedir. Regresyon
analizlerinde psikolojik iy1 olus ve orgiit temelli benlik saygisinin kurumsal depresyonu negatif
yonde yordadigi belirlenmistir. Ayrica etkilesim teriminin anlamli bulunmasi 6rgiit temelli
benlik saygisinin diizenleyici roliinii dogrulamaktadir. Sonu¢ olarak, orgiit temelli benlik
saygist yliksek olan 6gretmenlerde psikolojik 1yi olusun kurumsal depresyon {izerindeki azaltici
etkisi daha giicliidiir. Bu bulgulardan hareketle okullarda 6gretmenlerin orgiit temelli benlik
saygilarini arttirict caligmalarin uygulanmasi dgretmenlerin hem psikolojik iyi oluslari hem de
kurumsal depresyon icin koruyucu bir isleve sahiptir. Arastirma sonucunda elde edilen
bulgularin kanun ve politika yapicilar tarafindan dikkate alinmasi durumunda; mevcut okul
yapilarinda olumlu gelismeleri beraberinde getirecegi diistiniilmektedir. Ayrica ¢aligmanin,
Tiirkiye’de kurumsal depresyon olgusunu 6gretmenler iizerinden ele almasi literatiire 6nemli
bir katki saglamaktadir. Gelecek arastirmalarda farkli iller ve branslardan 6gretmenlerle
yapilacak karsilagtirmali ¢alismalar, bu iliskinin daha kapsaml1 anlagilmasina yardimci olabilir.

Anahtar Kelimeler: Kurumsal Depresyon, Orgiit Temelli Benlik Saygis1, Psikolojik Iyi Olus

1 Bu galisma Prof. Dr. Yilmaz TONBUL danismanliginda yiiriitiilmekte olan yiiksek lisans 6grencisi Cansu Ozge
ONER’in “Kurumsal Depresyon ve Psikolojik Iyi Olus Arasindaki Iliskide Orgiit Temelli Benlik Saygisinin
Diizenleyici Rolii” baslikli tamamlanmamis yiiksek lisans tezi verilerinden yararlanilarak hazirlanmistir (Yiiksek
Lisans Tezi, Ege Universitesi, [zmir, Tiirkiye, 2025)). /

50


mailto:cansuoonerr@gmail.com

WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

The Moderating Role of Organization-Based Self-Esteem in the Relationship
Between Organizational Depression and Psychological Well-Being

Abstract

This study aims to examine the relationship between organizational depression observed in
schools and teachers’ psychological well-being, as well as to determine whether teachers’
organization-based self-esteem plays a moderating role in this relationship. The research was
conducted using a descriptive relational screening model and involved 406 teachers working in
six districts of Izmir during the 2024-2025 academic year. Data were collected using the
“Psychological Well-Being Scale,” the “Organization-Based Self-Esteem Scale,” and the
“School Organizational Depression Scale,” and analyzed with SPSS 26.0. The findings indicate
that teachers’ psychological well-being levels are independent of demographic variables,
whereas organizational depression and organization-based self-esteem are particularly sensitive
to factors related to professional seniority and organizational context. Regression analyses
revealed that psychological well-being (B = -0.161, p = .005) and organization-based self-
esteem (B = -0.170, p = .004) negatively predict organizational depression. Moreover, the
interaction term was found to be significant (B = -0.073, p = .012), confirming the moderating
role of organization-based self-esteem. In conclusion, among teachers with higher organization-
based self-esteem, the mitigating effect of psychological well-being on organizational
depression is stronger, highlighting the importance of fostering a sense of value and recognition
within the organizational environment.

Keywords: Organizational Depression, Organization-Based Self-Esteem, Psychological Well-
Being

GIRIS

Calisanlarin psikolojik iyi oluslarinin 6nemi, orgiitlerin verimliligi ve ¢alisan saglig1 agisindan
giderek artan sekilde vurgulanmaktadir. Ozellikle insancil yaklagimlarin yayginlasmastyla,
orgiitlerde calisanlarin iyi olugsu daha ¢ok Onemsenir hale gelmistir. Wright ve Cropanzano
(2004), mutlu ve psikolojik olarak iyi olan ¢alisanlarin tiretkenligi artiracagini vurgulamaktadir.
Bu etkilesim 6gretmenler ve okullar baglaminda da gézlemlenebilir; 6gretmenlerin mesleki
performanslari, egitim kalitesini ve dolayli olarak nitelikli insan kaynag1 yetistirmeyi etkileyen
temel unsurlardan biridir. Arastirmalar, 6gretmenlerin psikolojik 1yi olus diizeylerinin yiiksek
olmasinin is yasam kalitesiyle pozitif iliskili oldugunu ve bu durumun egitim ortamlarinda
stirdiiriilebilir basar1 sagladigin1 gostermektedir (Boyalioglu & Cobanoglu, 2024). Ayrica,
ogretmenlerin mental iyi olus diizeyleri arttik¢a tiikenmislik duygularinin azaldigi ve egitim
ortaminda daha yapici, motive edici bir rol iistlendikleri belirlenmistir (Sonkur, Arutay, Ertlirk
& Aslan, 2020). Ogretmenlerin ruhsal olarak dengeli ve giiclii olmalari, dgrencilerin akademik
ve sosyal gelisimlerine sagladiklar1 katkilar agisindan da kritik 6neme sahiptir. Karadeniz
(2018) ¢aligsmasinda 6gretmenlerin sosyal ve duygusal desteklerinin 6grencilere pek ¢ok alanda
olumlu geri doniis sagladig1 bulgusuna ulagsmistir. Asagida kavramsal ¢ergeveye yer verilmistir.
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Kurumsal depresyon, bireysel depresyonun orgiit sistemine yansimasi olarak tanimlanmaktadir.
Gilbert (2007) bireysel depresyonun motivasyonel, duygusal, bilissel, davranigsal ve biyolojik
boyutlarda kendini gosterdigini; bireylerde enerji kaybi, dikkat ve hafiza sorunlari, duygu
durumlarinda yogunluk, bosluk hissi, sosyal geri ¢ekilme, uyku bozukluklar1 gibi belirtileri
beraberinde getirdigini belirtmektedir. Bireysel diizeyde ortaya ¢ikan bu ruhsal belirtiler,
meslek yasamina da yansimakta; ozellikle 6gretmenlik gibi toplumsal sorumlulugu yiiksek
mesleklerde depresyonun etkileri daha genis bir ¢ergevede gozlenebilmektedir. Bilchik (2000)
orgiit depresyonunu; calisanlarin saplanip kalma hali i¢inde olmalari, vizyoner olarak orgiite
bakamama durumu yasamalar1 ve var olan durumu degistirmekten vazgeg¢mis olmalari
denemekten vazgegmis olmalar1 olarak degerlendirmektedir. Bu durum, Orgiit iginde
eylemsizlik, gelecege yonelik plan eksikligi, vizyon kayb1 ve motivasyon diisiikliigii ile kendini
gosterir (Sezer, 2011; Cohen & Cohen, 1993; Bilchik, 2000; Lussier, 1996). Kurumsal
depresyonun kaynaklari arasinda olumsuz orgiit iklimi, degisime kapali kiiltiir, diislik orgiitsel
baglilik ve performans diisiikligii yer alabilir (Vardi & Weitz, 2004; Atasoy, 2018). Okullarda
kurumsal depresyon, dgretmenlerin orgiit temelli benlik saygisini1 ve psikolojik iyi olusunu
olumsuz yonde etkileyebilir.

Psikolojik iyi olug, bireyin iyi hissetme ve islevsellik durumunun birlesimi olarak tanimlanir
(Huppert, 2009). Yiiksek psikolojik iyi olus diizeyine sahip bireyler; sosyal yasam, is ve 6zel
yasamda doyuma ulasmis, bedensel ve ruhsal olarak saglikli, 6z giivenli ve motive bireylerdir
(Deneve & Cooper, 1998; Roothman, Kirsten & Wissing, 2003). Ryff(1989), psikolojik iyi
olusu alt1 evrensel ihtiyacin birlesimi olarak kabul etmektedir. Bu ihtiyaglar psikolojik 1yi
olusun temel boyutlar1 olarak kabul edilmekte olup; 6z kabul, baskalariyla olumlu iligkiler,
cevresel hakimiyet, 6zerklik / otonomi, yasam amac1 ve bireysel gelisim seklinde siralanabilir.
Psikolojik iyi olus yalnizca birey diizeyinde degil, orgiitsel baglamda da kritik dneme sahiptir.
Egitim alaninda yapilan arastirmalar, psikolojik 1yi olusu yiiksek 6gretmenlerin egitim ortamina
katk: sagladigin1 ve 6grencilerin gelisiminde aktif rol iistlendigini gostermektedir (Kanbur &
Mazioglu, 2021; Kilig vd., 2020). Bursalioglu (2013), Egitim sisteminin mutfagi olan okullarda
ogretmenlerin rolleri, statiileri, egitimleri, psikolojik durumlar1 ve davranislarinin 6nem arz
ettigini belirtmektedir.

Okul ¢alisanlarinin kendilerini orgiit i¢inde degerli, yararli ve katki saglayan bir birey olarak
gormeleri “orgiit temelli benlik saygisi” kavramimi ortaya ¢ikarmaktadir.. Arastirmalar,
ogretmenlerin orgiit temelli benlik saygisi ile psikolojik 1yi oluslar1 arasinda pozitif bir iliski
oldugunu gostermektedir (Aksu, 2017). Calisanlarin 6rgiit temelli benlik saygilarinin yiiksek
olmasi, 1§ tatmini, motivasyon, orgiitsel baglilik ve performans gibi pek ¢ok olumlu degiskeni
desteklerken (Aksu, 2017),diisiik olmast olumsuz is davraniglar1 ve orgiitsel depresyon riskini
artirabilmektedir (Cakmak Otluoglu, 2015). Bu baglamda o6rgiit temelli benlik saygisi, yalnizca
orgiitsel iyi olus acisindan degil, ayn1 zamanda bireyin psikolojik iyi olusunu destekleyen bir
unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir (Gardner, Dyne & Pierce, 2004; Kim & Beehr, 2018). Bu
baglamda, 6gretmenlerin orgiit temelli benlik saygisi, okul ortaminin niteligini ve 6grencilerin
egitimsel kazanimlarini etkileyen kritik bir faktordiir.

Alanyazin incelendiginde, psikolojik iyi olus, kurumsal depresyon ve orgiit temelli benlik
saygist kavramlari lizerine gesitli aragtirmalar bulunmakla birlikte, bu {i¢ degiskenin bir arada

52



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

incelendigi ve ozellikle 6gretmenler baglaminda degerlendirildigi ¢alismalar simirlidir. Bu
eksiklik, s6z konusu degiskenlerin birbirleriyle etkilesimlerini biitiinciil sekilde ele alan

arastirmalara olan ihtiyact ortaya koymaktadir. Aragtirmamiz da bu ihtiyacin karsilanmasi
amaclanmaktatir.

1.2. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Orgiitsel olarak saglikli bir ortamda gorev yapan ¢alisanlar, bireysel ve toplumsal diizeyde
olumlu etkiler yaratir. Kurumsal depresyonun bulunmadigi, calisanlarin psikolojik iyi
oluslarmin desteklendigi ve benlik saygilarinin yiiksek oldugu bir ortam, yalnizca kurum
basarisini artirmakla kalmaz, ayni zamanda toplumsal kalkinmaya katki saglar. Ozellikle
ogretmenler, okullarin gelecegi insa eden unsurlari olarak, kurumsal depresyondan uzak ve
degerli hissettikleri bir ortamda g¢alistiklarinda egitim siiregleri ve toplumsal gelisim olumlu
yonde etkilenmektedir.

Arastirmanin katkilar1 su sekilde 6zetlenebilir:

e Egitim yoneticilerinin Ogretmenlerin psikolojik sagliklarin1 dikkate alarak “okul

~ .9

saglig1” farkindaligini artirmasi,
e Kurum verimliliginin ve drgiitsel hedeflere ulasmanin desteklenmesi,

e Politika yapicilarin dikkatini ¢ekerek okul ortaminda olumlu degisiklikleri tesvik
etmesi,

e Alanyazina katki saglamasi,
e Toplumsal agidan gelecek nesillerin egitim siireglerine dolayl1 katki saglamasi.

Bu dogrultuda ¢aligmanin amaci, 6gretmenlerin kurumsal depresyon algilari ile psikolojik iyi
oluslar arasindaki iliskide, orgiit temelli benlik saygisinin diizenleyici roliinii incelemektir. S6z
konusu inceleme, egitim yonetimi alanyazinina katki saglamak ve okullarin saglikli, deger
verici bir ortam héline gelmesine farkindalik kazandirmay1 hedeflemektedir.

1.3. Problem Ciimlesi ve Alt Problemler

Arastirmanin temel problemi:
“Ogretmenlerin kurumsal depresyon algilar ile psikolojik iyi olus diizeyleri arasindaki
iliskide, orgiit temelli benlik saygilarinin diizenleyici rolii var midr?”

Arastirmanin Alt Problemleri:

1. Ogretmenlerin algilaria gére psikolojik iyi olus, kurumsal depresyon ve 6rgiit temelli
benlik saygisi degiskenleri; cinsiyet, yas, egitim diizeyi, okul tiirli, brang, mesleki
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kidem, meslekte calisma siiresi, okuldaki 6gretmen sayisi, miidiirle birlikte ¢alisma
stiresi ve 6gretmenlik kariyer basamagi agisindan anlamli farklilik gostermekte midir?

2. Ogretmenlerin kurumsal depresyon algilar ile psikolojik iyi olus ve drgiit temelli benlik
saygisi arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki var midir?

3. Ogretmenlerin kurumsal depresyon algilari ile psikolojik iyi oluslar1 arasindaki iligkide,
orgiit temelli benlik saygisinin diizenleyici roli var midir?

YONTEM

Bu arastirma, 6gretmenlerin kurumsal depresyon algilarinin psikolojik iyi oluslari ile olan
iligkisi baglaminda 6rgiit temelli benlik saygisinin diizenleyici roliinii incelemeyi amaclayan
betimsel nitelikte iligkisel tarama modeline dayali bir nicel ¢calismadir.

Orneklem

Arastirmanin evreni, 2024-2025 egitim-6gretim yilinda Izmir ilindeki Balgcova, Bornova,
Karabaglar, Konak, Karsiyaka ve Narlidere ilgelerinde gorev yapan ilkokul, ortaokul ve lise
ogretmenlerinden olusmaktadir. Izmir genelinde 17.705 6gretmen evren olarak alinmis ve
orneklem biiyiikliigli hesaplamalar1 sonucunda en az 376 6gretmenin aragtirmaya dahil edilmesi
gerektigi belirlenmistir. Veri toplama siireci, online formlar araciligiyla okul yoneticileri ve
Ogretmenler {lizerinden dijital olarak gerceklestirilmis ve goniilliilik esasina dayali olarak
toplam 406 6gretmen tesadiifi sekilde arastirmaya katilmistir.

Veri Toplama Araclari: Gegerlilik ve Giivenirlik
e Psikolojik Iyi Olus Olgegi

Diener ve ark. (2009) tarafindan gelistirilen ve Telef (2013) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
olcek, 8 maddeden ve tek boyuttan olusmaktadir. Maddeler 1 (Kesinlikle katilmiyorum) ile 7
(Kesinlikle katiliyorum) arasinda puanlanmakta, dlgekten alinabilecek puanlar 8—56 arasinda
degismektedir. Telef’in ¢aligmasinda Cronbach Alfa katsayis1 0,80 olarak bulunmustur. Bu
arastirmada ise Cronbach Alfa degeri 0,854 olarak hesaplanmistir.

e Orgiit Temelli Benlik Saygis1 Olgegi

Pierce ve ark. (1989) tarafindan gelistirilen ve Kibaroglu (2022) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Olcek, 10 maddeden olusan tek boyutlu bir dlgektir. Besli Likert tipinde diizenlenen 6l¢egin
onceki ¢aligmalarda giivenirlik katsayis1 0,902 olarak bildirilmistir. Bu arastirmada hesaplanan
Cronbach Alfa degeri 0,925"tir.

e Okulda Orgiitsel Depresyon Olgegi
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Akis (2023) tarafindan gelistirilen 6lgek, “kisisel motivasyon” ve “sosyal etkilesim” olmak
iizere iki alt boyuttan ve toplam 16 maddeden olusmaktadir. Olgekten alinan yiiksek puanlar,

orgiitsel depresyon diizeyinin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu arastirmada olg¢egin
Cronbach Alfa katsayis1 0,964 olarak bulunmustur.

Aragtirmada kullanilan psikolojik iyi olus 6lgegi, orgiit temelli benlik saygisi1 6lgegi ve
okulda orgiitsel depresyon Olgeginin giivenirlik katsayilarina asagidaki tabloda yer verilmistir.

Cizelge 1. Arastirmamizda Kullanilan Olceklerin Giivenirlik Katsayilar

Madde | Katilimel Cronbach’s

Olgek A listi !
Olgek Ad Geligtiren / Uyarlayan Sayis1 | Sayis1 (N) | Alpha

Psikolojik Iyi Olus

Olcegi Diener vd. (2009) / Telef (2013) | 8 406 0,854
Orgiit Temelli Benlik | Pierce vd. (1989) / Kibaroglu
. 1 4 2
Saygis1 Olgegi (2022) 0 06 0.925
Okulda Orgiitsel
) Akis (2023 16 406 0,964
Depresyon Olgegi 15 ( ) ’

Yukaridaki tabloda da yer alan veriler tiim olgeklerin Cronbach Alfa katsayilar1 0,80’in
iizerinde olup, dlgeklerin yiiksek diizeyde i¢ tutarliliga sahip oldugunu gostermektedir.

Bulgular

Bu béliimde, 6gretmenlerin kurumsal depresyon algilari, psikolojik iyi olus ve orgiit temelli
benlik saygisi degiskenlerine iliskin bulgular yer almaktadir.

Cizelge 2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular; Ogretmenlerin Kurumsal Depresyon Algisi,

Psikolojik Tyi Olus ve Orgiit Temelli Benlik Saygis1 degiskenleri arasinda hesaplanan Spearmen
Korelasyon Katsayis1 (N=406)

Degiskenler Kurumsal Psikolojik Iyi Olus Orgiit Temelli Benlik
Depresyon Saygist
Kurumsal Depresyon 1 248 -,265™
Psikolojik Iyi Olus 248 1 ,505™
Orgiit Temelli Benlik Saygist -,265™ ,505™ 1

*p < 0,05, ** p< 0,01, *** p < 0,001

Yukaridaki ¢izelgede yer almakta olan ikinci alt probleme iligskin bulgular incelendiginde ise
kurumsal depresyon algis1 ile psikolojik 1yi olus arasinda negatif yonlii ve diisiik diizeyde
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anlamli bir iliski bulundugu (p = -0,245, p < 0,01), bununla birlikte, kurumsal depresyon algisi
ile orgiit temelli benlik saygisi arasinda da negatif yonlii ve diisiik diizeyde anlamli bir iligki
bulundugu goriilmektedir (p = -0,265, p < 0,01). Psikolojik iyi olus ile orgiit temelli benlik
saygisi arasinda ise pozitif yonlii, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlaml1 bir iliski vardir (p
= 0,505, p < 0,01). Bu bulgular, 6gretmenlerin kurumsal depresyon algilart arttik¢a psikolojik
iyi olus ve oOrgiit temelli benlik saygilarinin azaldigini; psikolojik iyi olus diizeyleri yiikseldikge
orgiit temelli benlik saygilarinin arttigini gostermektedir.

Cizelge 3. Arastirmamn iiciincii alt problemine iliskin bulgular; Kurumsal Depresyon ile
Psikolojik Iyi Olus Arasindaki iliskide Orgiit Temelli Benlik Saygisinin Diizenleyici Roliine Iliskin
Bootstrap Regresyon Analizi Sonuclari

Model Degisken B Std.Hata Beta t p %95 %95 %95 %95 Tolerance VIF
BCa BCa BCa BCa
GA GA Cl Cl
(Alt (Ust) B
(Alty  (Usy)
1 Kurumsal 2,320 ,048 - 48,801 ,000 2,226 2,413 2,221 2,412 - -
Depresyon
(Sabit)
Psikolojik Iy~ -,133 ,057 -,135  -2,342 020 -244 -,021 -,257 -,007 ,704 1,421
Olus (Zscore)
Orgiit Temelli ~ -,128 ,057 -,130 -2,250 ,025 -239 -016 -,240 -,015 ,704 1,421
Benlik Saygisi
(Zscore)
2 Kurumsal 2,359 ,050 - 47,413 ,000 2,261 2,457 2,258 2,432 - -
Depresyon
(Sabit)
Psikolojik Iyi ~ -,161 ,057 -, 164 -2,800 ,005 -274 -,048 -,294 -,044 ,678 1,476
Olus (Zscore)
Orgiit Temelli ~ -,170 ,059 -173 -2,892 004 -286 -054 -,287 -,041 ,646 1,548
Benlik Saygisi
(Zscore)
INTRACTION ~ -,073 ,029 -,137  -2517 012 -129 -,016 -,123 ,083 ,785 1,274
Orgiit Temelli
Benlik Saygisi
ve Psikolojik
Lyi Olus

Beta In -,137* Sig. 012

Partial Correlation -,125

Model 1; R:0,233* R%:0,054

Model 2; R:0263" R?:0,069

AR?=0.015

NOT: p = anlamhilik diizeyini gostermektedir. AR?> = Model 2 'nin Model 1’e gore agikladigi ek varyans.

Arastirmanin ti¢lincii alt problemine iliskin veriler incelendiginde ise arastirma bulgulari,
kurumsal depresyon ile psikolojik iy1 olus arasinda anlaml1 bir ters yonlii iliski oldugunu ortaya
koymaktadir. Katilimecilarin kurumsal depresyon diizeyi yiikseldikge, psikolojik iyi olus
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puanlarmin azaldig1 gdzlenmistir. Orgiit temelli benlik saygisinin ise bu iliskiyi diizenleyici bir
rol oynadig1 tespit edilmistir. Yiiksek diizeyde orgiit temelli benlik saygisina sahip bireylerde,
kurumsal depresyonun psikolojik iyi olus {izerindeki olumsuz etkisi anlamli Olciide
zayiflamaktadir. Buna karsilik, diisiik benlik saygisina sahip bireylerde, kurumsal depresyon
psikolojik iyi olusu daha giiglii bir sekilde olumsuz etkilemektedir. Bu bulgu, orgiit temelli
benlik saygisinin, ¢alisanlarin psikolojik iyi olusunu koruyucu bir faktor olarak islev gordiigiinii
gostermektedir. Dolayisiyla  orgiitsel uygulamalarda, calisanlarin  benlik  saygisim
giiclendirecek stratejilerin gelistirilmesi, depresyonun olumsuz etkilerini azaltmak ve psikolojik
iyl olusu artirmak agisindan kritik 6dneme sahiptir. Asagida yer alan ¢izelgede oOrgiit temelli
benlik saygis1 degiskenin diizenleyici etkisine dair analiz sonuglar1 yer almaktadir.

Cizelge 4. Diizenleyici Etki Analiz Sonuglari

Model Aciklama R?2/ AR? Yorum
Kurumsal . . .
Model 1 | depresyonun R = 0,054 Psikolojik  iyi  olus,  kurumsal

aciklanma orani depresyonun %5’ini agiklamaktadir.

OTBS eklendiginde aciklanan varyans

Etkilesi OTBS x = - . . .
tlesim - ( AR*=0,015 artmigtir; OTBS, psikolojik iyi olus ile

Model 2 | Psikolojik Iyi Olus)

eklendi Toplam R> = 0,069 kurumsal depresyon iligkisini
diizenlemektedir.
Genel Yiiksek OTBS, kurumsal depresyonun
Sonug olumsuz etkisini zayiflatmaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada, 6gretmenlerin kurumsal depresyon ve psikolojik iyi olus diizeyleri arasindaki
iliskide orgiit temelli benlik saygisinin diizenleyici rolii incelenmistir.

Ikinci alt probleme ydnelik yapilan Spearman sira korelasyon analizi sonuglarina gore,
kurumsal depresyon ile psikolojik iyi olus arasinda anlamli ve negatif, kurumsal depresyon ile
orgiit temelli benlik saygis1 (OTBS) arasinda ise ters yonlii ve anlamli bir iliski bulunmustur (p
=-0,245; p=-0,265; p <0,01). Buna karsilik, psikolojik iyi olus ile 6rgiit temelli benlik saygis1
arasinda pozitif ve orta diizeyde anlaml bir iliski saptanmistir (p = 0,505; p < 0,01). Bu
bulgular, 6gretmenlerin psikolojik iyi olus ve orgiit temelli benlik saygist arttikga kurumsal
depresyon algilarinin azaldiginm1 gostermektedir. Benzer bigimde, literatiirde de bu
degiskenlerin isyeri stresini ve depresif egilimleri azalttig1 vurgulanmaktadir (Diener ve ark.,
2020 Kim ve ark., 2018). Aksu (2017) ile Pierce ve Gardner (2004) gibi arastirmacilar da orgiit
temelli benlik saygisinin, psikolojik iyi olusun giiglii bir yordayicisi oldugunu belirtmistir.
Sonug olarak, 6gretmenlerin kendilerini degerli ve ise yarar hissettikleri bir okul ikliminde
yiiksek orgiit temelli benlik saygisi ile ¢alismalari, psikolojik iyi oluslarini giiglendirmekte ve
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kurumsal depresyon riskini azaltmaktadir. Bu durum, hem bireysel ruhsal saglik hem de
kurumsal verimlilik ag¢isindan 6nemli bir koruyucu faktor olarak degerlendirilebilir.

Calisma kapsaminda ii¢ilincii alt probleme yonelik yapilan regresyon ve moderasyon analizleri
psikolojik 1iyi olus ile orgiit temelli benlik saygisinin kurumsal depresyonu anlamli sekilde
azalttigim ortaya koymustur. Ilk modelde uygulanan regresyon analizi sonucunda, hem
psikolojik iyi olus (B = -0,133, p = 0,020) hem de &rgiit temelli benlik saygisinin (OTBS) (B =
-0,128, p =0,025) kurumsal depresyonu anlamli bicimde yordadig1 belirlenmistir. Bulgular, her
iki degiskenin de kurumsal depresyon diizeyini azaltici bir etkide bulundugunu gostermektedir
(Model 1, R* = 0,054). Etkilesim teriminin eklendigi ikinci modelde, psikolojik iyi olus (B = -
0,161, p=0,005) ve OTBS (B =-0,170, p = 0,004) degiskenlerinin kurumsal depresyonu negatif
yonde yordadigi, ayrica etkilesim degiskeninin anlamli diizeyde katki sagladigi goriilmiistiir (B
= -0,073, p = 0,012; R* = 0,069; AR? = 0,015). Bu bulgu, orgiit temelli benlik saygisinin,
psikolojik iyi olus ile kurumsal depresyon arasindaki iliskide diizenleyici bir etken olarak islev
gordiigiinii ortaya koymaktadir. Bagka bir deyisle, 6gretmenlerin ¢alistiklar1 kurumda degerli
olduklarina iligkin algilarinin giiclenmesi, psikolojik iyi olusun kurumsal depresyon tlizerindeki
azaltici etkisini pekistirmektedir. Korelasyon analizleri de bu sonucu desteklemektedir.
Analizler, kurumsal depresyon ile psikolojik iyi olus (p = -0,245, p < 0,01) ve OTBS (p = -
0,265, p <0,01) arasinda negatif yonlii, psikolojik iyi olus ile OTBS arasinda ise pozitif ve orta
diizeyde bir iligki oldugunu gostermektedir (p = 0,505, p < 0,01). Bu sonuglar, alanyazinda yer
alan 6nceki ¢alismalarla uyumlu niteliktedir. Ornegin, Aksu (2017), Pierce ve Gardner (2004)
ile Bowling, Eschleman ve Wang (2010) tarafindan yiiriitiilen arastirmalarda da, 6rgiit temelli
benlik saygisinin psikolojik iyi olusu destekledigi ve depresyon egilimiyle ters yonde iliskili
oldugu saptanmistir. Bu baglamda, orgiit temelli benlik saygisi yiiksek 6gretmenlerin, orgiitsel
stresorlere kars1 daha direncli olduklar1 ve psikolojik 1yi olusun koruyucu etkisinden daha fazla
faydalandiklari ifade edilebilir.

Sonug olarak, psikolojik iy1 olus ve orgiit temelli benlik saygisi, kurumsal depresyonu
azaltmada temel belirleyiciler arasinda yer almaktadir. Egitim kurumlarinda bu unsurlar
gelistirmeye yonelik destekleyici liderlik uygulamalari ve olumlu 6rgiit iklimi politikalart hem
calisanlarin psikolojik dayanikliligin1 hem de kurumsal verimliligi artirma agisindan énemli
goriilmektedir.

Arastirma bulgular1 1s1g1nda su 6neriler gelistirilebilir:

e Ogretmenlerin 6rgiit temelli benlik saygisim artirmaya ydnelik kurum ici destek, takdir
ve geri bildirim mekanizmalar1 gelistirilmelidir.

e Psikolojik 1yi olusu destekleyecek danigmanlik, stres yonetimi ve mentorluk
programlari hayata gecirilmelidir.

e Egitim yoneticileri ve okul miidiirleri, 6gretmenlerin orgiit temelli benlik saygisini ve
psikolojik iyi olusunu artiracak programlar gelistirebilir. Ornegin, 6gretmenlerin karar
alma siireglerine katilimini artiracak uygulamalar ve geri bildirim mekanizmalar
olusturulabilir.

e Uzun vadede, oOrgiitsel kiiltiirlin iyilestirilmesi ve Ogretmenlerin kendilerini degerli
hissetmelerini saglayacak diizenlemeler yapilabilir. Ornegin, 6gretmen basarilarinin
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takdir edilmesi, kariyer basamaklarinin seffaf ve adil bir sekilde uygulanmasi, orgiit
temelli benlik saygisini giiclendirecek uygulamalardandir.

e Farkli analiz yontemlerinin uygulanmasi (6r. yapisal esitlik modellemesi, ¢ok
duzeyli analizler) ile degiskenler arasindaki karmasikiliskilerin daha ayrintili olarak
ortaya konulmasi saglanabilir.
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OZET

Tiirkcede dort temel dil becerisinin temelinde ve gelisiminde sozciiklerin yer aldigi
sOylenebilir. Dolayisiyla sozciik bilgisinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Sozciik bilgisine sahip
olabilmek i¢in ise birtakim unsurlarin gelismis olmasi gerekir. Bu unsurlardan birinin s6zciik
o6grenme motivasyonu oldugu sdylenebilir. Ciinkii motivasyon, bireyi bir diislinceyi eyleme
doniistiirme noktasinda etkileyen temel unsurlardan biridir. Buradan hareketle sozciik 6grenme
motivasyonunun sozciik bilgisi edinmedeki dnemi goriilmektedir.

Sozciik bilgisi dogdugumuz andan itibaren yasam boyu gelisebilen bir kavramdir. Fakat
sistemli ve amagsal bir sdzciik bilgisi okul araciligiyla bireylere kazandirilmaktadir. Ilkokul
diizeyi ise bu noktada 6nemli goriilen egitim-6gretim diizeylerindendir. Sosyal 6grenme ise
tipki sdzciik 6grenme gibi dogdugumuz andan itibaren yasam boyu iletisim ve etkilesim halinde
oldugumuz c¢evreden edindigimiz 6grenme yaklagimlarindan biridir. Buradan hareketle sosyal
ogrenmede yer alabilecek degiskenlerin sozciik 6grenme motivasyonu lizerinde etkisinin
olabilecegi yadsinamaz. Tiim bunlardan hareketle bu ¢caligmanin amaci, ilkokul 6grencilerinin
sOzciik 6grenme motivasyonlarinin sosyal 6grenme yaklasimina uygun degiskenler bakimindan
incelenmesidir.

[ligkisel tarama modeline desenlenen bu calisma, 161 ilkokul 6grencisinin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Calismada, veri toplama araci olarak “Sozciik Ogrenme Motivasyonu
Olgegi” kullanilmustir. Calismada elde edilen verilere betimleyici analiz, Mann Whitney U testi
ve Kruskal-Wallis testi analizleri yapilmistir. Arastirmanin sonucunda ilkokul 6grencilerinin
sozclik 6grenme motivasyonlarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda ilkokul
ogrencilerinin sdzclik 6grenme motivasyonu puanlarinin sinif diizeyine, yeni seyler 6grenme
istegine, ailenin 6grenciye hikaye ya da masal anlatma sikligina ve bulmaca ¢ézmeyi sevme
durumlarina gore farklilastigi belirlenmistir. Bunun yani sira ilkokul 6grencilerinin sézciik
O0grenme motivasyonu puanlarinin cinsiyete, okul disinda yeni arkadas edinme istegine,
ailelerin O6grencilere kitap okuma sikligina, evde aile ile yasayan akraba olup olmama
durumuna, okul disinda bir kursa katilim gosterip gostermeme, aile veya arkadasla oyun
oynama sikligina ve tiyatro veya sinemaya gitme sikligina gore farklilagmadig: belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sozciik 6grenme, motivasyon, sosyal 6grenme, ilkokul.
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1. GIRIS

Tirkgede temel dil becerileri olan dinleme, konusma, okuma ve yazma alanlarinin
temeline bakildiginda sozciiklerin yer aldig1 goriilmektedir. Dolayisiyla bireylerin anlama ve
anlatma yasantilar1 icin sozciliklerin onemi yadsinamaz. Etkin dinleme yapabilme, etkili
konugmalar gergeklestirebilme, okudugunu anlayabilme ve yaratici yazma calismalari
yapabilmenin 6n kosulunun gelismis bir sdzciik bilgisine bagli oldugu sdylenebilir. Nitekim
alanyazinda sozciik bilgisinin; ifade giicii, dil becerileri, zihinsel beceriler, anlama, diisiince,
sosyal beceriler ve 6grenme siireci tizerinde 6nemli bir rolii oldugu vurgulanmaktadir (Giines,
2013; Kusdemir, 2019; Simsek ve Demirel, 2020).

Bu denli o6nemli goriilen sozciik bilgisinin  bireylere kazandirilmasinin ve
gelistirilmesinin sistemli ve amacghi yolu ise okullarda gergeklestirilen egitim-0gretim
faaliyetleridir (Kara-Ozkan, 2020). Egitim-6gretim faaliyetlerinin temelini olusturan ilkokul
diizeyi ise soOzciikk bilgisi agisindan ayri bir énem arz etmektedir. Dolayisiyla ilkokul
ogrencilerine sozciik bilgisi kazandirilmasinin ve sézciik bilgisinin gelisiminin saglanmasinin
gerektigi soylenebilir. Buradan hareketle ilkokul 6grencilerinin sdzciik bilgilerini tespit etmeye
yonelik yapilan c¢aligmalara bakildiginda 6grencilerin sdézciik bilgilerinin yeterli diizeyde
olmadig1 ve dgrencilerin fazlaca kelime tekrarina bagvurduklari, dolayisiyla gelismis bir sozciik
bilgisine sahip olmadiklar: tespit edilmistir (Boyaci-Altinay, 2022; Dag, 2017; Duru, 2007,
Hanci, 2007; Tiirkyi1lmaz, 2013).

Bahsedilen sozciik bilgisi yetersizligi problem durumundan yola ¢ikilarak sozciik
bilgisini etkileyen unsurlara odaklanmanin gerekliligi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu unsurlardan
birisinin sozciik 0grenme motivasyonu oldugu diisiiniilmektedir. Clinkii motivasyon, dil
gelisiminde ve 6grenmede 6nemli bir rol oynamakta ve s6zctlik 6grenme siirecini etkilemektedir
(Kusdemir, 2019). Sozciik bilgisinin anlamli ve kalic1 olabilmesi i¢in 6grencinin 6grenmeye
yonelik besledigi duyussal durumlar onemlidir. Bu duyussal durumlardan biri ise
motivasyondur (Maden, 2020). Ogrencilerin sdzciik bilgilerinin yetersiz oldugunu tespit eden
caligmalardan hareketle yetersiz diizeyde sozciik bilgisine sahip olan &grencilerin sdzciik
ogrenmeye yonelik motivasyonlarinin da yetersiz olacagi disiiniilmektedir. Nitekim
alanyazinda Ogrencilerin sozciikk 6grenme motivasyonlarina yonelik yapilan calismalara
bakildiginda calismalarin siirl sayida oldugu, var olan ¢alismalardan biri olan Kusdemir’in
(2019) caligmasina gore ise ilkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonlarinin orta
diizeyde oldugu tespit edilmistir. Setiawan ve Wiedarti’nin (2020) ¢alismasinda da 6grencilerin
sozciik Ogrenme motivasyonlarmin diisiik diizeyde oldugu belirlenmistir. Bu noktada
ogrencilerin sozclik 6grenmeye tam anlamiyla giidiilenmedikleri goériilmektedir. Bunun yan1
sira alanyazinda sézciik 6grenme motivasyonu ile ilgili sinirli sayida ¢alisma yer almasindan
dolay1 bu ¢alismanin alanyazindaki boslugu dolduracag: diistiniilmektedir.

Ogrencilerin sdzciik 6grenme motivasyonlar1 ne kadar yiiksek olursa sdzciik bilgileri de
o kadar fazla olmaktadir (Setiawan ve Wiedarti, 2020). Ayn1 zamanda soézciik 6grenme
motivasyonu, dili yeterli kullanabilmenin 6nemli bilesenlerinden biri olarak goriilmektedir
(Susanto, Nuwrun, Tegor, Azhari, Megah ve Yuliani, 2022). Dolayisiyla sozcik 6grenme
motivasyonunun yetersizliginden hareketle sdzciik 6grenme motivasyonunu etkileyebilecek
unsurlara odaklanmanin 6nemi goriilmektedir. Bu unsurlardan birinin ise sosyal 6grenme
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oldugu diistiniilmektedir. Ciinkii sosyal 6grenme, birey-¢evre etkilesiminin bireyler {izerindeki
etkilerine iliskin detayli agiklamalar saglamaktadir (Ayitgu-Metin, Zengin ve Erkog, 2022).

Sosyal etkilesimler araciligiyla gerceklesen bir anlayis degisimi olarak tanimlanan
sosyal 6grenmede (Reed, Evely, Cundill, Fazey, Glass, Laing, Newig, Parrish, Prell, Raymond
ve Stringer, 2006) 6grenme etkinligi tek tarafli bir aktarimdan ziyade karsilikli etkilesime
dayanir (Ayitgu-Metin, Zengin ve Erkog, 2022). Dolayisiyla insanin sosyal bir varlik olmas1 ve
sosyal etkilesimlerde bulunmasi onun sdzciik 6§renme motivasyonunu etkileyebilir. Cilinkii
sozciikler etkilesime dayanan sosyal baglamlarda 6grenilebilir. Sosyal 6grenme ortamlari ise
sOzciik 6grenmeyi eglenceli, anlamli ve paylasilabilir bir hale getirir ve bu da bireylerin sézciik
ogrenme motivasyonlarinin artmasina sebep olabilir. Ogrenmeye motive olan birey ise sosyal
ortamlarda daha ¢ok etkilesim kurarak daha fazla sézciik Ogrenebilir. Dolayisiyla sosyal
O0grenme ve sozciik 6grenme motivasyonu arasinda ¢ift yonlii bir etkilesim oldugu soylenebilir.
Sozciik 6grenme motivasyonunun hem sosyal dgrenmenin bir sonucu hem de ona katki
saglayan bir unsuru oldugu sonucuna ulagilabilir.

Tiim bahsedilenlerden hareketle g¢alismanin kuramsal alt yapisi sosyal 6grenme
kuramina dayanmaktadir. Calismanin temel amaci sdzciik 6grenme motivasyonunu sosyal
ogrenme yaklasiminda yer alabilecek bazi degiskenler cergevesinde ele alarak, dgrencilerin
sOzciik 6grenme motivasyonlari siirecinde sosyal 6grenme ¢ercevesinde yer alabilecek bazi
degiskenlerin roliinli ortaya koymay1 amaglamaktadir. Bu temel amagtan hareketle calisma
stiresince asagidaki problemlere yanit aranmustir.

1. Ilkokul dgrencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonu diizeyleri nedir?

2. Tlkokul &grencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonlar1 cinsiyete gore farklilasmakta
midir?

3. llkokul ®&grencilerinin sdzciik Ogrenme motivasyonlar1 smf diizeyine gore
farklilagmakta midir?

4. Tlkokul dgrencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonlarr yeni seyler dgrenme istedi
diizeyine gore farklilasmakta midir?

5. TIlkokul dgrencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonlar: okul disinda yeni arkadaslar
edinme istegi diizeyine gore farklilagsmakta midir?

6. Ilkokul dgrencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonlar: ailenin dgrenciye kitap okuma
sikligina gore farklilagmakta midir?

7. 1lkokul dgrencilerinin sézciik grenme motivasyonlar: ailenin dgrenciye kitap ya da
masal anlatma sikligina gore farklilagmakta midir?

8. llkokul dgrencilerinin sozciik 6grenme motivasyonlari evde aile yasayan akraba olup
olmama durumuna gore farklilagmakta midir?

9. llkokul &grencilerinin sdzciik dgrenme motivasyonlari okul disinda bir kursa gitme
durumuna gore farklilagsmakta midir?

10. ilkokul dgrencilerinin sézciik dgrenme motivasyonlar okul diginda aile veya arkadasla
oyun oynama sikligina gore farklilasmakta midir?

11. ilkokul 6grencilerinin sdzciik 6grenme motivasyonlar1 okul disinda sinema veya
tiyatroya gitme sikligina gore farklilagsmakta midir?

12. lkokul &grencilerinin sdzciik 6grenme motivasyonlar: bulmaca ¢dzmeyi sevme
durumuna gore farklilagmakta midir?

63



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

2. YONTEM

Bu boliimde ¢alismanin modeline, ¢alisma grubuna, veri toplama aracina ve verilerin
analizine yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin modeli

Bu calismanin temel amaci, ilkokul dgrencilerinin sdzciik 6grenme motivasyonlarini
sosyal 6grenme yaklasiminda yer alabilecek cesitli degiskenlere gore incelemek oldugu igin
calisma, nicel arastirma ydntemlerinden iliskisel tarama modeline gore desenlenmistir. iliskisel
arastirmalar, degiskenler arasindaki iliskileri tespit edip olasi sonuglari 6ngérmek amaciyla
yapilan aragtirmalar olarak tanimlanmaktadir (Karasar, 2011).

2.2. Calisma grubu

Caligma, 2024-2025 egitim-6gretim yilinin bahar yariyilinda 6zel bir ilkokulda 6grenim
goren 1., 2., 3. ve 4. smif diizeyindeki 161 ilkokul 6grencisi ile gergeklestirilmistir. Calisma
grubuna goniillii olan ilkokul 6grencileri dahil edilmistir. Veriler, ¢alisma grubundan yiiz yiize
ve arastirmaci tarafindan anlatilarak toplanmistir. Olgek maddelerinde ve degiskenlerde yer
alan maddeler arastirmaci tarafindan Ogrencilere tek tek okunmus ve 6grencilerin
yanitlandirmasi beklenmistir. Ozellikle ilkokul 1. sinif diizeyinde dgrenim goren dgrencilerin
okuma-yazma 6gretimini tamamlamis olmalarina dikkat edilmistir. Calisma grubunda yer alan
ogrencilerle elde edilecek verilerin yliz yiize ve anlatilarak toplanmasi 6nem arz ettiginden
caligma grubu belirlenirken kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemine basvurulmustur. Verileri
elde etme siiresi yaklasik 1 ders saati (40 dakika) stirmiistiir. Caligma grubuna ait demografik
bilgiler asagidaki ¢izelgede sunulmustur.

Cizelge 1. Calisma Grubunun Sinif Diizeyine ve Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet 1.simf 2.smif 3.smmif 4.smif | Toplam
Kiz 25 10 24 25 84
Erkek 19 12 18 28 77
Toplam 44 22 42 53 161

2.3. Veri toplama araci

Calismada veri toplama araci olarak Geng-Ersoy ve Belet-Boyaci (2018) tarafindan
gelistirilen “Sozciik Ogrenme Motivasyonu Olgegi” kullamlmustir. Olgek, {iclii likert (bana
uygun, bana kismen uygun, bana uygun degil) tipinde 24 maddeden olusmaktadir. Olcekten
alinabilecek en diisiik puan 10, en yiiksek puan ise 48’dir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik
caligmalar icin kapsam ve yliz-goriiniis gecerligi ¢alismasina yer verilmis, A¢imlayici Faktor
Analizi (AFA) yapilmis ve Cronbach Alfa giivenirlik katsayis1 hesaplanmigtir. Bu ¢alisma igin
olgegin Cronbach Alfa katsayisi tekrar hesaplanmis ve .892 olarak bulunmustur.

2.4. Verilerin analizi

Calismada toplanan veriler, SPSS 21 paket programinda analiz edilmistir. Verilerin
analizinde dgrencilerin “Sozciik Ogrenme Motivasyonu Olgegi”nden almis olduklar1 puanlarin
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diizeylerini belirlemek i¢in betimsel istatistige, degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigini
belirlemek i¢in ise Mann Whitney U ve Kruskal Wallis analizlerine bagvurulmustur.

3. BULGULAR

Bu boliimde toplanan verilerden elde edilen bulgular aragtirma problemlerine gore
sunulmustur.

3.1. ilkokul 6grencilerinin sozciik 6grenme motivasyon diizeylerine iliskin bulgular

Aragtirmanin birinci probleminde ilkokul 6grencilerinin sozciik 6grenme motivasyonu
diizeylerinin ne oldugu sorulmustur. Ilkokul 6grencilerinin dlgege vermis olduklari yanitlardan
hareketle sozciik 6grenme motivasyon diizeyleri asagidaki ¢izelgede sunulmustur.

Cizelge 2. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyon Diizeyleri

OS 'Orzecl:ﬁe Alnabilecek
& n En diisiik | En yiiksek | X S En Yiiksek
Motivasyonu
.Y Puan
Olgegi
Toplam 161 10 48 35.58 8.70 48

Cizelge 2 incelendiginde, ilkokul 0&grencilerinin sdzciik Ogrenme motivasyon
puanlarinin ortalamasi 48 puan lizerinden 35.58 oldugu goriilmektedir. Buna gore ilkokul
ogrencilerinin sozciik 6grenme motivasyon diizeylerinin orta diizeyde oldugu soylenebilir.

3.2. Tlkokul 6@rencilerinin sézciik 63renme motivasyonlarinin cinsiyete gore farkhlasip
farkhilasmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin  ikinci  probleminde ilkokul Ogrencilerinin  sdzciik  0grenme
motivasyonlarinin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigi sorulmustur. Buna gore elde edilen
veriler, asagidaki ¢izelgede 6zetlenmistir.

Cizelge 3. ilkokul Ogrencilerinin Sozciik Ogrenme Motivasyonu Olgegine Gore Cinsiyet
Degiskenine iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclar

Sozciik
Ogrenme - Sira Sira
Motivasyonu Cinsiyet n Ortalamasi | Toplam v P
Olcegi
Kiz 84 85.32 7166.50
Toplam Erkek 77 7629 | 587450 | /10 219

Cizelge 3 incelendiginde cinsiyetin sdzciik 6grenme motivasyonu iizerinde anlamli bir
etkisinin olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan Mann Whitney U testinde, cinsiyetin

sozciik Ogrenme motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 goriilmektedir
(U=2871.50, p>.05).
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3.3. Ilkokul o6grencilerinin sbzciik 6grenme motivasyonlarimmm simf diizeyine gore
farkhlasip farkhilasmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin  ii¢lincli  probleminde

ilkokul

Ogrencilerinin

sOzcik

Oogrenme

motivasyonlarinin sinif diizeyine gore farklilasip farklilagmadigi sorulmustur. Buna gore elde
edilen veriler, agsagidaki ¢izelgede sunulmustur.

Cizelge 4. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Olcegine Gére Simf Diizeyi
Degiskenine iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclar

Sozciik
Ogrenme Simif Sira 5
Motivasyonu | Diizeyi n Ortalamasi sd X P Anlamli Fark
Olcegi
1.siif 44 108.86 L.smif-2.sin1f
2.smf | 22 86.45 Lsimf-3.smif
Toplam 3 smf 1 20.04 3 30.897 .000 1.smif-4.smif
2.smif-4.smif
4.smif 53 56.37 3 smifed.siif

Cizelge 4 incelendiginde dort sinif diizeyinin sozciik 6grenme motivasyon diizeyleri
arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan Kruskal Wallis testine gore, dort sinif
diizeyinin sozciik 6grenme motivasyonu diizeyleri arasinda anlamh fark gozlenmistir [X{ZS]

=30.897, p<0.05]. Bu farklarin hangi sinif diizeyleri arasinda oldugunu tespit etmek i¢in Mann-
Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonucunda bu farkin, 1. simf (X=108.86) ile
2. simf (X=86.45) arasinda 1. sinif lehine, 1. simif (X=108.86) ile 3. simif (X=80.04) arasinda 1.
sinif lehine, 1. simf (X=108.86) ile 4. siif (X=56.37) arasinda 1. sinif lehine, 2. simif (X=86.45)
ile 4. stmf (X=6.37) arasinda 2. smif lehine ve 3. sinif (X=80.04) ile 4. simf (X=56.37) arasinda
3. smif lehine oldugu belirlenmistir.

3.4. Tlkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonlarinin yeni seyler 6grenme
istegine gore farkhlasip farkhlasmadigina iliskin bulgular

Aragtirmanin  dordiincii  probleminde ilkokul sozcliik O6grenme
motivasyonu diizeylerinin yeni seyler 6grenme istegine gore farklilasip farklilagmadig
sorulmustur. Buna gore 6grencilerin vermis olduklar1 yanitlardan elde edilen veriler asagidaki
cizelgede sunulmustur.

ogrencilerinin

Cizelge 5. ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Olcegine Gore Yeni Seyler
Ogrenme Istegi Degiskenine Iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclar:

Sozceiik Yeni
Ogrenme Seyler Sira
.. X? Anlamh Fark
Motivasyonu | Ogrenme n Ortalamasi sd P miamit tar
Olcegi Istegi
Her zaman Her zaman-Bazen
Toplam : . 98 95.56 2 28.423 | .000 g
istekliyim Her zaman-Hi¢bir zaman
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istekliyim 60 60.97

Nadiren
istekliyim
Higbir
zaman
istekli
degilim

3 6.17

Bazen Bazen-Hig¢bir zaman

Cizelge 5 incelendiginde Ogrencilerin yeni seyler 68renme istegi diizeyleri ile sézciik
ogrenme motivasyon diizeyleri arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan
Kruskal-Wallis testine gore, ogrencilerin sozciikk 6grenme motivasyonlari ile yeni seyler
Ogrenme istegi diizeylerinin arasinda anlamli fark gozlenmistir [sz}:28.423, p<0.05]. Mann-

Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilagtirmalar sonucunda bu farkin, her zaman istekliyim
(X=95.56) ile bazen istekliyim (X=60.97) arasinda her zaman istekli olma lehine, her zaman
istekliyim (X=95.56) ile higbir zaman istekli degilim (X=6.17) arasinda her zaman istekli olma
lehine ve bazen istekliyim (X=60.97) ile hi¢cbir zaman istekli degilim (X=6.17) arasinda bazen
istekliyim lehine oldugu belirlenmistir.

3.5. ilkokul égrencilerinin sézciik 6grenme motivasyonlarinin okul disinda yeni arkadas
edinme istegine gore farklhilasip farkhilasmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin besinci probleminde ilkokul 6grencilerinin s6zciik 6grenme motivasyonu
diizeylerinin okul disinda yeni arkadaslar edinme istegine gore farklilasip farklilasmadigi
sorulmustur. Buna gore ilkokul 6grencilerinden elde edilen veriler asagidaki cizelgede
sunulmustur.

Cizelge 6. ilkokul Ogrencilerinin Sozciik Ogrenme Motivasyonu Olcegine Gore Okul Disinda
Yeni Arkadaslar Edinme istegi Degiskenine iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglar
OKul
Disinda Yeni
Sira 5

Arkadaslar n sd X p

. Ortalamasi
Edinme
Istegi
Her zaman
isterim
Bazen
. 59 69.06
1sterim

Toplam Nadl'ren 18 R1.67 3 7.404 .060
1sterim

Higbir
zaman 5 70.20
istemem

Sozciik
Ogrenme
Motivasyonu
Olcegi

79 90.45
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Cizelge 6 incelendiginde ilkokul 6grencilerinin okul disinda yeni arkadaglar edinme
istegi diizeyleri ile sézciikk 6grenme motivasyonlar1 arasinda fark olup olmadigini ortaya
koymak i¢in yapilan Kruskal-Wallis testine gore, grencilerin sozciik 6grenme motivasyonlari
ile okul disinda yeni arkadaslar edinme istekleri arasinda anlamli fark gézlenmemistir [X{23}
=7.404, p>0.05].

3.6. Tlkokul 6@rencilerinin sézciik 63renme motivasyonlarinin ailelerinin égrencilere
kitap okuma sikhigina gore farkhlasip farkhilagsmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin altinct probleminde ilkokul dgrencilerinin sézciik 6grenme motivasyonu
diizeylerinin ailelerinin &grencilere ne kadar siklikta kitap okuduklarina gore farklilagip
farklilasmadig1 sorulmustur. Buna gore elde edilen veriler asagidaki cizelgede 6zetlenmistir.

Cizelge 7. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Ol¢egine Gore Ailelerinin
Kitap Okuma Sikliklar1 Degiskenine Iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

Sozciik
Ogrenme Ailenin Kitap n Sira od X2
Motivasyonu | Okuma Sikhg: Ortalamasi P
Olcegi
Her zaman 19 97
okur
Bazen okur 38 74.51
Toplam - 3 3.045 385
Nadiren okur 55 79.48
Hicbir zaman 19 97
okumaz

Cizelge 7 incelendiginde ailenin 6grenciye kitap okuma sikligi ile sozciik 6grenme
motivasyonu arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak igin yapilan Kruskal-Wallis testine
gore, 6grencilerin sdzciik 6grenme motivasyonlari ile ailenin 6grenciye kitap okuma sikligi
arasinda anlaml fark goézlenmemistir [X {23]23.045, p>0.05].

3.7. Ilkokul d@rencilerinin sézciik 63renme motivasyonlarmin ailenin hikiye ya da masal
anlatma sikhigina gore farkhlasip farkhilasmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin yedinci probleminde ilkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonu
diizeylerinin ailelerinin 6grenciye hikdye ya da masal anlatma durumlarina gore farklilagip
farklilagmadig1 sorulmustur. Buna gore 6grencilerden elde edilen veriler asagidaki cizelgede
sunulmustur.
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Cizelge 8. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Olgegine Gore Ailelerinin
Hikaye ya da Masal Anlatma Durumu Degiskenine fliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuglar

- Ailenin
Sozciik .
Ogrenme Kitap ya Sira

sre¢ daMasal | n sd X2 p Anlamh Fark
Motivasyonu Ortalamasi
o, Anlatma
Olgegi

Sikhigi

Her zaman

16 | 111.69 Her zaman-Bazen
anlatir.

Bazen 32 | 86.00 Her zaman-Nadiren
anlatir.

Toplam zlaljgfn 55 | 84.69 3| 13456 | .004 Her zaman- Hi¢bir Zaman

Higbir
zaman 58 | 66.28 Nadiren-Higbir Zaman
anlatmaz.

Cizelge 8 incelendiginde 6grencilerin ailelerinin hikdye ya da masal anlatma sikliklari
ile sozclik 6grenme motivasyonlar1 arasinda fark olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan
Kruskal-Wallis testine gore, 6grencilerin sézciik 6grenme motivasyonlari ile ailelerin hikaye
ya da masal anlatma sikliklar1 arasinda anlamli fark gozlenmistir [ X {23}213.456, p<0.05]. Mann-

Whitney U testi ile yapilan ¢oklu karsilastirmalar sonucunda bu farkin, her zaman anlatir
(X=111.69) ile bazen anlatir (X=86.00) arasinda her zaman anlatir lehine, her zaman anlatir
(X=111.69) ile nadiren anlatir (X=84.69) arasinda her zaman anlatir lehine, her zaman anlatir
(X=111.69) ile hi¢bir zaman anlatmaz (X=66.28) arasinda her zaman anlatir lehine ve nadiren
anlatir (X=84.69) ile hi¢bir zaman anlatmaz (X=66.28) arasinda nadiren anlatir lehine oldugu
belirlenmistir.

3.8. Ilkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonlariin evde aile ile yasayan
akraba olup olmama durumuna gore farkhlasip farkhlasmadigina iliskin bulgular
Arastirmanin  sekizinci probleminde ilkokul ogrencilerinin sézciik 6grenme
motivasyonu diizeylerinin evde aile ile yasayan akraba olup olmama degiskenine gore
farklilagip farklilasmadig1 sorulmustur. Buna gore 6grencilerden elde edilen veriler asagidaki
cizelgede sunulmustur.
Cizelge 9. ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Olcegine Gore Evde Aile ile
Yasayan Akraba Olma Durumu Degiskenine iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sozciik
Ogrenme Akraba o Sira Sira U
Motivasyonu | Durumu Ortalamas1 | Toplam P
Olcegi

Var 20 77.53 1550.50
Toplam Yok 141 81.49 11490.50 | 1340500 721
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Cizelge 9 incelendiginde aile ile birlikte yasayan akraba olup olmama degiskeninin
sOzciik 6grenme motivasyonu lizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigin1 ortaya koymak
icin yapilan Mann Whitney U testinde, aile ile birlikte yasayan akraba olup olmama

degiskeninin sozciik 6grenme motivasyonu lizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir
(U=1340.500, p>.05).

3.9. ilkokul 6grencilerinin sozciik 6grenme motivasyonlarinin okul disinda bir kursa
gitme durumuna gore farkhilasip farkhlasmadigina iliskin bulgular

Aragtirmanin  dokuzuncu probleminde ilkokul &grencilerinin sozciikk Ogrenme
motivasyonu diizeylerinin okul disinda katilinan bir kurs olup olmama degiskenine gore

farklilasip farklilagsmadigi sorulmustur. Buna gore elde edilen veriler asagidaki cizelgede
Ozetlenmistir.

Cizelge 10. flkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Ol¢cegine Gore Okul Disinda
Katihnan Kurs Degiskenine Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclar

Sozciik

o Kursa

Ogrenme Sira Sira

. Katilma n U p

Motivasyonu Ortalamasi | Toplamm

a Durumu

Olcegi
Var 130 82.75 10758.00

Toplam 1787.000 328

P Yok 31 73.65 | 2283.00

Cizelge 10 incelendiginde okul disinda katilinan bir kurs olup olmama degiskeninin
sOzciik 6grenme motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigini ortaya koymak
icin yapilan Mann Whitney U testinde, okul disinda katilinan bir kurs olup olmama

degiskeninin sozciik 6grenme motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin olmadigi s6ylenebilir
(U=177.000, p>.05).

3.10. ilkokul d6grencilerinin sozciik 6grenme motivasyonlarinin aile veya arkadasla oyun
oynama sikhig: degiskenine gore farkhlasip farkhlagsmadigina iliskin bulgular
Arastirmanin onuncu probleminde ilkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonu
diizeylerinin okul disinda aile veya arkadasla oyun oynama siklig1 degiskenine gore farklilasip
farklilasmadig1 sorulmustur. Buna gore elde edilen veriler asagidaki cizelgede sunulmustur.
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Cizelge 11. ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Ol¢egine Gére Okul Disinda
Aile veya Arkadas ile Oyun Oynama Sikhig Degiskenine iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclar

Sézciik Aile veya.
o Arkadas ile
Ogrenme Ovun n Sira «d X2
Motivasyonu Y Ortalamasi P
Olcegi Oynama

Sikhigi

Her zaman 56 8755

oynarim.

?arﬁfm 75 81.32
Toplam Ny . 3 7.075 070

adiren 29 64.97

oynarim.

Higbir zaman 1 155.00

oynamam.

Cizelge 11 incelendiginde aile veya arkadas ile oyun oynama sikliginin sézciik 6grenme
motivasyonu arasinda anlamli bir etkisinin olup olmadigmi ortaya koymak icin yapilan
Kruskal-Wallis testine gore, 6grencilerin sdzciik 6grenme motivasyonlari ile aile veya arkadas
ile oyun oynama siklig1 arasinda anlamli fark gézlenmemistir [ X (23}:7.075, p>0.05].

3.11. Tlkokul 6grencilerinin sozciik 6grenme motivasyonlarinin tiyatro veya sinemaya
gitme sikhi@1 degiskenine gore farkhilasip farkhllasmadigina iliskin bulgular

Arastirmanin on birinci probleminde ilkokul G&grencilerinin sozciikk O0grenme
motivasyonu ile okul disinda tiyatro veya sinemaya gitme siklig1 degiskeni arasinda fark olup
olmadig1 sorulmustur. Buna gore elde edilen veriler asagidaki cizelgede dzetlenmistir.

Cizelge 12. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Ol¢egine Gore Okul Disinda
Tiyatro veya Sinemaya Gitme Sikh@ Degiskenine iliskin Kruskal-Wallis Testi Sonuclar

Sozciik .
Ogrenme Tiyatro veya Sira
sre Sinemaya Gitme n sd X2 p
Motivasyonu < Ortalamasi
N Sikhig
Olgegi
Her zaman 10 77.00
giderim.
Bazen giderim. 77 76.12
Toplam - — 3 2.935 402
Nadiren giderim. 58 83.87
ngblr zaman 16 96.59
gitmem.

Cizelge 12 incelendiginde okul disinda tiyatro veya sinemaya gitme siklig1 ile sozciik
ogrenme motivasyonu arasinda bir fark olup olmadigini ortaya koymak icin yapilan Kruskal-
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Wallis testine gore, 68rencilerin sozciik 6grenme motivasyonlar: ile tiyatro veya sinemaya
gitme siklig1 arasinda anlamli fark gézlenmemistir [ X, 5‘3}:2.935, p>0.05].

3.12. Ilkokul égrencilerinin sozciik 6grenme motivasyonlarinin bulmaca ¢cézmeyi sevie
degiskenine gore farkhlasip farkhilasmadigina iliskin bulgular

Aragtirmanin on ikinci probleminde ilkokul Ogrencilerinin sozciikk Ogrenme
motivasyonu diizeylerinin bulmaca ¢dzmeyi sevip sevmeme degiskenine gore farklilagip
farklilagsmadiglr sorulmustur. Buna gore ilkokul 6grencilerinin Olgege vermis olduklari
yanitlardan elde edilen veriler asagidaki ¢izelgede 6zetlenmistir.

Cizelge 13. Ilkokul Ogrencilerinin Sézciik Ogrenme Motivasyonu Ol¢egine Gore Bulmaca
Cozmeyi Sevime Degiskenine Iliskin Mann Whitney U Testi Sonuclari

Sozciik
e Bulmaca
Ogrenme Cozmeyi I Sira Sira U
Motivasyonu y Ortalamas1 | Toplanm P
. Sevme
Olcegi
Severim 138 85.43 11790.00
Toplam Sevmem 21 4429 930.00 | 000 000

Cizelge 13 incelendiginde bulmaca ¢6zmeyi sevme degiskeninin sézciikk 0grenme
motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin olup olmadigini ortaya koymak i¢in yapilan Mann
Whitney U testi sonucuna gore bulmaca ¢ozmeyi sevme degiskeninin sozcik Ogrenme
motivasyonu tizerinde anlamli bir etkisinin oldugu sdylenebilir (U=699.00, p<.05).

4. SONUCLAR VE ONERILER

Caligmanin ilk problemi ilkokul Ogrencilerinin sdzciik Ogrenme motivasyon
diizeylerinin ne oldugudur. Elde edilen verilerin analizi sonucunda ilkokul 6grencilerinin
sOzciik 6grenme motivasyon diizeylerinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir. Alanyazinda
caligmanin sonuglarini destekler nitelikte ¢alismalar mevcuttur (Kusdemir, 2019; Susanto,
Nuwrun, Tegor, Azhari, Megah ve Yuliani, 2022). Bunun yan1 sira ¢alismanin sonuglariyla
paralellik gostermeyen calismalar da alanyazinda yer almaktadir (Maden, 2020; Vatansever-
Bayraktar, Karadag ve Oztiirk, 2023). Bu farkliliklarin sebebinin ¢alisma gruplarindaki
farkliliklardan, uygulanan okul tiirlerinden veya calisma grubundaki sayilardan kaynaklaniyor
olabilir. Ayn1 zamanda farkli 6lgme araglarinin kullanilmasinin da farkliliga sebep olabilecegi
diistiniilmektedir.

Arastirmanin  bir diger sonucu cinsiyetin = Ogrencilerin  sdzcik  §grenme
motivasyonlarinin ilizerinde anlamli bir etkisinin olmadigidir. Alanyazinda arastirmanin
sonuclarint destekler ¢alismalar mevcuttur (Kusdemir, 2019; Vatansever-Bayraktar, Karadag
ve Oztiirk, 2023). Fakat Maden (2020) sozciik 6grenme motivasyonunun erkek dgrencilerin
lehine gore farklilik gosterdigini tespit etmistir. Yine bu farkliligin sonucunun Maden’in (2020)
calisma grubunun ortaokul 6grencilerinden olugmasi seklinde yorumlanabilir. Bunun yani sira
kiz ve erkek 6grenci sayis1 arasindaki farkin fazla olmasi da bir baska etken olabilir.
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Calismada sinif diizeyinin sozciik 6grenme motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Ilkokul dgrencilerinin szciik 6grenme motivasyon puanlari 1.
smifile 2. sinif diizeyi arasinda 1. sinif diizeyi lehine, 1. siifile 4. sinif diizeyi arasinda 1. sinif
diizeyi lehine, 2. smif ile 4. smif diizeyi arasinda 2. sinif diizeyi lehine ve 3. smif ile 4. smif
diizeyi arasinda 3. sinif diizeyi lehine anlamli farklilik gdéstermistir. Bu durumda 2. sinif ile 3.
siif diizeyindeki 6grencilerin sozclik 6grenme motivasyon puanlart arasinda anlamli farkliliga
rastlanmamistir. Bu bulgunun sebebinin 2 ve 3. sinif diizeyinin sosyal, duygusal ve bilissel
anlamda birbirine yakin smif diizeyi gruplari olmasindan kaynaklaniyor olabilecegi
digtinilmektedir. Bunun yami sira smif diizeyi arttikca Ogrencilerin sozciik Ogrenme
motivasyonu puanlariin azaldigi goriilmektedir. Bu durumunun sebebinin 1. sinif diizeyindeki
ogrencilerin ilkokuma yazma silirecinden yeni ge¢meleri, ¢ok sik kelime ¢alismalarina maruz
kalmalar1, kelimeleri 6grendik¢ce daha hizli ve anlamli okumalar yapacaklarina yonelik
inanglari, sinif diizeyi arttikca akademik yogunlugun artmasiyla yasanabilecek motivasyon
kayiplari, daha fazla bireysel sorumluluktan dolay1 kelime 6grenme siirecini yonetmede zorluk
yasama gibi durumlar olabilir. Alanyazinda arastirmanin sonuglarini destekleyen (Vatansever-
Bayraktar, Karadag ve Oztiirk, 2023) ve desteklemeyen ¢alismalar mevcuttur. Maden (2020)
caligmasinda smif diizeyinin sdzciik 6grenme motivasyonu lizerinde anlamli bir etkisinin
olmadig1r sonucuna ulasmistir. Bu farkliligin sebebinin calisma gruplariin farkliligindan
kaynaklandigi soylenebilir.

Calismanin diger bir sonucu ilkokul 6grencilerinin yeni seyler 6grenme istekleri ile
sOzciikk 6grenme motivasyonlarr arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmasidir. Yeni seyler
ogrenmeye her zaman istekli olma puanlar ile bazen istekli olma puanlari arasinda her zaman
istekli olma lehine, her zaman istekli olma puanlar1 ile hi¢bir zaman istekli olmama puanlari
arasinda her zaman istekli olma lehine ve bazen istekli olma puanlari ile higbir zaman istekli
olmama puanlar1 arasinda bazen istekli olma lehine anlamli farkliliklar tespit edilmistir.
Nadiren istekli olma durumuyla anlamli farkliliklar ¢tkmamasinin sebebi 6grencilerin bu yaniti
hi¢ isaretlememis olmalarindan kaynaklanmaktadir. Bu bulgulardan hareketle her zaman yeni
seyler 6grenmeye istekli olan 6grencilerin sdzclik 6grenme motivasyonlariin diger gruplara
gore anlamlhi diizeyde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonug, Ogrencilerin merak
duygularinin  ve Ogrenmeye karst olumlu tutumlarinin, sézciik Ogrenmeye yonelik
motivasyonlarini etkiledigini gdsterir niteliktedir. Dolayisiyla yeni seyler 6grenmeye istekli
olan 6grencilerin istek sikliklari arttik¢a sozciik 6greniminde daha fazla ¢aba gosterdikleri ve
bu yonde motive olduklar1 sdylenebilir. Nitekim alanyazinda bireylerin bir etkinlige deger
verdikleri, etkinligi yaparken mutlu olmalari ve meraklarini1 giderdikleri i¢in motive
olabildiklerini vurgulanmaktadir (Ddrnyei, 1994; Ryan ve Deci, 2000). Bu ifadeler arastirmanin
sonucunu destekler niteliktedir.

Calismada ilkokul o6grencilerinin sozciikk 6grenme motivasyonu diizeylerinin okul
disinda yeni arkadaslar edinme istegine gore farklilasmadig1 sonucuna ulasilmistir. Bu sonuca
ulagilmasimin sebebinin yeni arkadaslar edinme davraniginin bireyin kendiliginden yapmasi
gerektigi bir davranis olmasindan kaynaklandigi soOylenebilir. Ciinkii bu davranisin
sergilenebilmesi i¢in yiiksek bir sosyal motivasyona sahip olunmasi gerektigi ve isin igine
birden ¢ok beceri girdigi sdylenebilir.
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Calismanin bir diger sonucu, 6grencilerin sézciikk 6grenme motivasyonlari ile ailenin
ogrenciye kitap okuma siklig1 arasinda anlamli fark gézlenmemesidir. Fakat arastirmanin bir
diger sonucuna gore 6grencilerin sdzciik 6grenme motivasyonlari ile ailelerin 6grenciye hikaye
ya da masal anlatma sikliklar1 arasinda anlamli fark gézlenmistir. Bu farklar, ailelerin her
zaman hikdye ya da masal anlatmalari ile bazen anlatmalar1 arasinda her zaman anlatmalari
lehine, her zaman anlatmalari ile nadiren anlatmalar1 arasinda her zaman anlatmalari lehine, her
zaman anlatmalar1 ile hi¢cbir zaman anlatmamalar1 arasinda her zaman anlatmalari lehine ve
nadiren anlatmalar1 ile hi¢cbir zaman anlatmamalar1 arasinda nadiren anlatmalar1 lehinedir.
Bazen anlatmalari1 ile nadiren anlatmalar1 arasinda anlamli farklilik ¢ikmamasiin sebebi
puanlarin birbirine yakin olmasidir. Bazen anlatma puanlari ile hi¢gbir zaman anlatmama
puanlar1 arasinda fark vardir fakat bu fark anlamh diizeyde ¢ikmamistir. Dolayisiyla ailenin
Ogrencilere kitap okumasinin pasif, bir hikdye ya da masal anlatmasinin ise etkilesimli
olmasindan dolay1 kitap okuma sikliginin sézciik 6grenme motivasyonu iizerinde anlamli bir
etkisine rastlanmazken hikdye ya da masal anlatma siklig1 degiskeni ile sozciik 6grenme
motivasyonu arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmaktadir. Cocuklar sozciikleri baglam
icerisinde Ogrenirler ve sorular sorarak anlatimi aktif bir sekilde takip ederler. Bu da onlarin
sOzciik 0grenme motivasyonlarint olumlu yonde etkilemektedir.

Calismanin bir diger sonucu aile ile birlikte yasayan akraba olup olmadig: degiskeninin
sOzciik O6grenme motivasyonu lizerinde anlamli bir etkisinin olmadigidir. Dolayisiyla
ogrencilerin sozciik 6grenme motivasyonu, genis aile yapisina sahip olunup olunmamasindan
etkilenmemektedir. Akrabalar kigilerin sosyal ¢evresini olusturabilirler fakat akrabalarin
sOzciik 6grenmeye yonelik motive edici etkilesim sagladigi calismanin bulgularindan hareketle
sOylenemez.

Calismada okul disinda katilinan bir kurs olup olmama degiskeninin sdzciik 6grenme
motivasyonu lizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1 da tespit edilen bir diger sonugtur. Bu
bulguya rastlanmasinin sebebi okul dis1 katilinan kurslarin sosyal etkilesim icermeyen, bireysel
katilim gosterilen (robotik kodlama) veya efora bagl (futbol, basketbol) kurslar olmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

Ogrencilerin sdzciik dgrenme motivasyonlari ile aile veya arkadas ile oyun oynama
siklig1 arasinda anlamli fark gozlenmemistir. Aile veya arkadas ile oyun oynama sikliginin fazla
olmasina ragmen bdyle bir sonuca ulagilmasinin sebebinin, 6grencilerle oynanan oyunlarin
sozcliik 6grenme ile dogrudan iligkili olmamasindan yalnizca eglence amacli olmasindan
kaynaklaniyor olabilir.

Bir diger sonug 6grencilerin sdzciik 6grenme motivasyonlari ile tiyatro veya sinemaya
gitme siklig1 arasinda anlamh fark gozlenmemistir. Bu durumun sebebi puanlarin bazen ve
nadiren gitme arasinda kalmasi olabilir. Bunun yani sira tiyatro veya sinemanin, 6grencinin
yeni kelimeleri aktif olarak 6grenmesini ve kullanmasinin desteklememesi olabilir.

Calismanin bir diger bulgusu bulmaca ¢6zmeyi sevme degiskeninin sézciik 6grenme
motivasyonu iizerinde anlamli bir etkisinin oldugudur. Alanyazinda c¢alismanin sonuglarini
destekler nitelikle ¢caligmalar mevcuttur. Orawiwatnakul (2013) yapmis oldugu ¢aligmasinda
ogrencilerin bulmacalar araciligryla kelime 6grenmeye yonelik olumlu tutumlar sergilediklerini
tespit etmistir. Ayni zamanda bu sonuca ulagilmasinin sebebinin ilkokul Tiirk¢e ders
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kitaplarinda kelime bilgisini gelistirme agisindan bulmacalara yer verilmesinden kaynaklandigi
da sodylenebilir (Maden, 2020). Ciinkii 6grenciler, bulmaca ¢ézmeye tanidiktir.

Calismanin tiim bulgularindan hareketle arastirmacilara ve uygulayicilara sunulabilecek
Oneriler paragraflar halinde 6zetlenmistir.

Sozciik bilgisinde sdzciik 6grenme motivasyonunun dneminin ve ilkokul 6grencilerinin
sozcik Ogrenme motivasyonlarmin orta diizeyde tespit edilmesi bulgusundan hareketle
ogrencilerin sozciik 6grenme motivasyonlarini artirmaya yonelik etkilesimli, teknoloji destekli
ve farkli yontem ve tekniklerin kullanildig1 6grenme ortamlar1 olusturulabilir. Ayni1 zamanda
aileler de siirece dahil edilip okul i¢i sozciikk 6grenme motivasyonu uygulamalarinin okul
disinda da devamlilig1 saglanabilir.

Ilkokul dgrencilerinin siif diizeyi arttik¢a sozciik dgrenme motivasyonlariin diismesi
bulgusundan hareketle ogrencilerin sozciik Ogrenmeye yonelik motivasyonlarini aktif
tutabilmek icin sdzciik 6grenme etkinliklerinin yas ve 6grencilerin gelisim diizeylerine uygun
olacak sekilde yapilandirilmasi ve ¢esitlendirilmesi 6nerilebilir.

flkokul &grencilerinin yeni seyler 6grenme isteklerinin sdzciik 6grenme motivasyonlart
iizerinde anlamli etkisinin olmasi bulgusundan hareketle 6grencilerin merak duygularini,
ilgilerini ve isteklerini destekleyen 6grenme ortamlari olusturulmasi ve buna yonelik etkinlikler
tasarlanmas1  &nerilebilir.  Ogretmenler ise Ogrencilerinin merak, ilgi ve isteklerini
desteklemelidir.

flkokul 6grencilerinin sézciik 6grenme motivasyonunun ailelerinin hikdye ya da masal
anlatma sikliklarma gore farklilasmasina yonelik bulgudan hareketle ailelere yonelik
bilgilendirici seminerlerle ailelerin evde ¢ocuklarina hikaye ya da masal anlatmalarinin onlarin
sOzciik 6grenme motivasyonlarina katki sagladigi iletilmelidir. Bu noktada evde daha farkhi
neler yapacaklari, bu siirece etkili bir sekilde nasil katilim gosterebilecekleri iizerinde
bilgilendirmeler yapilmalidir. Bunun yani sira ailelerin evde anlattiklari masal ya da hikayeleri
okul ortaminda belirli etkinlikler ¢ercevesinde sunmalari da aileyi okuldaki 6grenme siirecine
dahil ederek Ogrencilerin motivasyonlari destekleme amagli kullanilabilir. Bunun yan1 sira
kiiltiirel bir etkinlik olan masal anlaticilig1 da 6grenme-6gretme ortamlarina dahil edilebilecek
serbest etkinlik derslerine entegre edilebilecek bir etkinlik olarak diisiiniilebilir.

Ilkokul &grencilerinin  bulmaca ¢dzmeyi sevme durumlarinin sozciik Ogrenme
motivasyonlari lizerinde anlamli bir etkisinin tespit edilmesi bulgusundan hareketle 6grenme
stirecine sozciik bilgisi ile ilgili farkli bulmaca tiirleri dahil edilerek 6grencilerin ilgileri
artirilabilir.

Bahsedilen 6nerilerin yani sira alanyazindaki bosluktan ve arastirmanin sonuglarindan
hareketle arastirmacilara; 6grencilerin sozcilik 6grenme motivasyonlarini tespit etmeye yonelik
diizey belirleme caligmalarina, sozcik ©Ogrenme motivasyonunu etkileyebilecek farkl
degiskenleri tespit etmelerine yonelik ¢alismalara, 6grencilerin sézciik 6grenmeleri ile ilgili
yapilan caligmalarda motivasyon degiskenini de goz Onilinde bulundurmaya, 6grencilerin
sOzciik 6grenme motivasyonlarin1 gelistirmeye yonelik eylem arastirmalarina ve deneysel
caligmalara yer vermeleri onerilebilir.

KAYNAKCA
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SINIF OGRETMENLERININ ELESTIREL DUSUNME BECERILERINE YONELIK
ALGILARININ VE SINIF iICi UYGULAMALARININ TURKCE DERSI
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Doktora Ogrencisi, Dilsat UZUNOGLU-SARITAS 1, Prof. Dr., Sabri SIDEKLI 2
1 Mugla Sitkt Kogman Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, dilsatuzunogluu@gmail.com -
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OZET

Yapilandirmact  6grenme yaklasimiyla hazirlanan ilkoégretim  Tiirkge Dersi  Ogretim
Programindaki temel becerilerden biri olan elestirel diistinme sorgulama temelli bir yaklasimla
konulara bakma, yorum yapma ve karar verme becerisidir. Bu becerinin kazandirilmasinda
ogretmenlere bilyilk gorev diismektedir. Ogrencilerin elestirel diisinme becerilerinin
gelistirilebilmesi i¢in Oncelikle sinif 6gretmenlerinin elestirel diisiinen bireyler olmasi ve
benimseyerek uygulayabilmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda bu arastirmanin amaci siif
ogretmenlerinin elestirel diistinme becerisine yoOnelik algilart ve smf i¢i uygulamalarini
incelemektir. Bahsedilen amag dogrultusunda arastirma, nitel arastirma yontemlerinden durum
calismas1 modeline gore desenlenmistir. Arastirma Mugla ilindeki bir ilkokulda 2024-2025
egitim Ogretim yilinda gergeklestirilmistir. Arastirmanin c¢aligma grubunu goniillii olarak
katilim saglayan iki smif 6gretmeni olusturmustur. Siif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme
becerilerine yonelik algilari, elestirel diisiinme becerisini gelistirmek i¢in uyguladiklari 6gretim
teknikleri ve O6grenme etkinliklerinin belirlenmesi ayrica smif igindeki uygulamalarinin
incelenmesi amaciyla Oncelikle gorligme sonrasinda ise ders esnasinda gozlemler
gerceklestirilmistir. Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme formu ve elestirel diisiinme becerileri
siif i¢i gézlem formu aracilifiyla elde edilmistir. Gorligme formu ile elde edilen veriler
betimsel analizle ¢coziimlenerek 6zetlenmis, 6gretmenlerin sinif i¢i uygulamalar ise gozlem
formu aracilifiyla incelenmistir. Genel olarak c¢alismada smif Ogretmenlerinin elestirel
diisiinmeye yonelik goriisme formuna verdikleri yanitlarla Tiirkge dersinde metin isleme
stirecinde gerceklestirmis olduklar1 smif i¢i uygulamalarmin Ortlistigli goriilmektedir.
Ogretmenlerin olusturduklari sorularin hatirlama, kavrama diizeyinin yaninda iist diizey sorular
da icererek Ogrencileri diislinmeye sevk ettiklerini gostermistir. Bunu yaparken daha ¢ok
geleneksel egitim yontemlerinden yararlansalar da etkili tartisjma ve sorgulama ortami
yaratilarak elestirel diisiinme becerilerinin gelisimine katki saglamislardir.

Anahtar Kelimeler: Tirkge dersi, elestirel diisiinme, ilkokul.
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1. GIRIS
Giliniimiiz ¢aginda bilgiye bakis degismistir. Bilgi olgulari, kavramlari, olaylari, ilkeleri
ve siirecleri ezberlemek olarak goriilmemekte ve bilgiyi kullanmak bilgiyi edinmekten daha
onemli goriilmektedir. Arastiran, esnek diisiinen, bilgiyi kullanan, elestirel diisiinen bireylerin

yetistirilmesi amaciyla Tiirk Milli Egitim sisteminde yer alan ilkdgretim programinda
ogrencilere kazandirilmasi amaglanan beceriler belirlenmistir (Aybek 2006).

Siirekli gelisen ve degisen diinyada, egitim 6gretimle biitiin 6grencilerin yasam boyu
Ogrenmesini saglayacak bilgi ve becerileri 6grenmesini saglamak amaglanmaktadir. 21. yiizyil
egitim ortamlar1 “yenilige agik olma, iletisim kurma, yaraticilik, is birligi yapma, bilimsel ve
tasarimsal diislinme, yaraticilik, dijital diinya vatandasligi, fen ve matematik okuryazarligi,
okuma ve dil becerilerini gelistirme ve elestirel diislinme” gibi becerileri kazandirarak
bireylerin degisen diinyaya ayak uydurmalarini saglamalidir (Incirkus ve Beyreli, 2020).

Egitim alanindaki ¢aligmalar egitimdeki hedeflere ulasilmasi i¢in egitim programlarinin
stirekli degisen gelisen diinyaya uyum saglamasi gerektigine isaret etmektedir. Bireyin,
toplumun ve konu alaninin gereksinimi egitim programlarinin kaynagini olugturmaktadir (Barut
ve Gilindogdu, 2023). Giinlimiizdeki egitim anlayisi bilgiyi ezberleyen, depolayan bireyler
yerine bilgiyi iireten, kullanan, yorumlayabilen, denetleyen ve yoneten bireylerin yetistirilmesi
amacina dayanmaktadir. Elestirel diisiinme temelli olan bu yaklagim, diisiinme becerisi ve dil
becerileri arasindaki etkilesimin 6nemine isaret etmektedir (Bage1 ve Sahbaz, 2012).

Diistinme eksikligine yonelik artan farkindalikla diisiinme becerilerine verilen 6nemi de
arttirmaktadir. Bu diisiinme becerilerinden biri olan elestirel diisiinmenin yaygin olarak kabul
goren tanimlarindan bazilar1 soyledir: (Ay ve Akgdl, 2008).

Elestirel diisiinme bireyin aldig1 bilgiyi analiz etmesi sonra birtakim Olciitlerle, 6n
bilgilerle karsilastirip degerlendirme yapmasi ve sonucunda bir ¢ikarima ulasmasidir. Elestirel
diisiinme bilgi sahibi olma ve edinilen bilgiyi sebep sonug iliskisiyle analiz edip kullanabilme
veya bilginin yapilandirilmast ve diger bilgilerle karsilastirilarak degerlendirilmesi seklinde
ifade edilebilir (Kebeli, 2022). Faicon’a (1990) gore elestirel diisiinme becerisi 6z denetimli ve
amagli bir karar verme mekanizmasidir, Ciiceloglu (1997) ise elestirel diisiinmeyi bireyin
diisiinme siirecinin farkinda olarak, bir baskasinin diisiinme siirecini de g6z Oniinde
bulundurarak, bireyin kendisini ve etrafindakileri durum ve olaylar1 anlamasini temel alan aktif
ve organize gerceklesen zihinsel siire¢ olarak tanimlamaktadir (Karasakaloglu vd., 2012).

Elestirel diistinme kisaca; bireyin bir iddia veya bilginin dogrulugunu, ger¢ekligini ve
giivenirligini kanitlama, bir konu hakkinda karar verirken ¢esitli Olgiitlerden yararlanma,
duydugu veya okudugu seylere yonelik kanit elde etmeye calisma, baskalarinin iddia ve
diisiincelerini kabul etmeden Once onlardan ¢esitli dayanaklara gore kanit gdstermelerini
isteme, dogruluk, diiriistliik, aciklik, tutarlilik gibi zihinsel veya onciil becerilerdir (Ozdemir,
2005).

Demokratik, iiretici, yaratici, problem ¢ozebilen, elestirel ve ¢ok yonlii diisiinebilen,
O0grenmeyi Ogrenen, diisiincelere hosgoriilii, saygili ve sorumlu vatandaslar yetistirmek
egitimden beklenen Onemli gorevlerdendir (Aybek, 2006). Yapilandirmaci O6grenme
yaklagimiyla hazirlanan ilkdgretim Tiirkge Dersi Ogretim Programindaki temel becerilerden
biri olan elestirel diisiinme sorgulama temelli bir yaklagimla konulara bakma, yorum yapma ve
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karar verme becerisidir. Elestirel diisiinme bununla birlikte sebep sonug iligkisi bulma, benzer
farkli yonleri bulma, cesitli Olgiitlere gore siralama yapma, verilen bilgilerin kabul
edilebilirligini, gegerligini belirleme, analiz etme, degerlendirme, anlamlandirma, ¢ikarimda
bulunma alt becerilerini de kapsamaktadir (Bagc1 ve Sahbaz, 2012).

Elestirel diisiinmenin tanimlarindan yola ¢ikarak, belli bir hedefe, amaca ydnelik
mantikli diisinme eylemi oldugu sdylenebilir. Elestirel diisiinmeyi olusturan belli siiregler
vardir bunlar; bir konuya farkli agidan bakabilme, bir diisiinceyi yanlislanabilen kanitlara ve
fikirlere agik olma, akil yiirlitme, verilerle iddialar1 destekleme, bir sonuca varma ve bunlari
anlamaya calisma, olasiliklar1 tahmin etme ve problem ¢ézmedir. Istenilen sonuca ulasmak igin
stratejilerin ve bilissel becerilerin bilingle, farkindalikla kullanilmasidir (Incirkus ve Beyreli,
2020).

Elestirel diisiinebilen bireyler okuma, anlama, fikirlerini agik ve anlasilir sekilde ifade
etme ve bir seye karar verip harekete gegmeden Once alternatiflerin neler oldugunu belirleme
gibi ozelliklere sahiptirler. Sonuglar hakkinda diigiince iiretir. Eyleme gegmeden ise adim adim
degerlendirmeler yaparak ilerler (Karasakaloglu, Saracaloglu ve Ozelci, 2012).

Bu ozelliklere sahip olan bireyler karsisindaki insanlar1 dikkatle dinler, goriislerini
onemser, mantikli bir neden sonug iliskisi kurabilmek i¢in veri toplar, elde ettigi verileri
siniflandirabilir, topladigi kanitlar1 sunar ve tartismalarda goriisilinii savunabilir (Y1lmaz, 2022).

Hedeflenen bu becerilerin gelismesinde 6gretmenlere dnemli gorevler diismektedir.
Ogretmenlerin sinif icindeki davranislari, sdylemleri 6grencilerin diisiinme becerilerine etkisi
olmaktadir. Ozellikle dgretmenin simifta kullandigi dilin ve sordugu sorularin égrencilerin
diistinme gelisiminde etkisi biiyiiktiir (Boyraz, Cimen ve Turan, 2022).

Ogretmenlerin meslek bilgisi ve becerilerine sahip olmanin yaninda yenilige agik
olmasi, elestirel diisiinebilmesi ve mesleki etik ilkelere uygun davranislar sergilemesi,
ogrencilerin de elestirel diistinmeye olumlu tutum gelistirmesi ve etik ilkelere uygun davranislar
sergilemeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir (Sakar ve Aybek, 2016).

Ogretmenlerin becerileri dgrencilere kazandirabilmesi igin 6ncelikle kendilerinin
anlamas1 ve bu becerilere sahip olmalar gerekmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin elestirel
diisinme becerisine yonelik bilgilerinin, algilarmmin ve smif i¢inde nasil kullandiklarinin
belirlenmesi gerekmektedir. Ust diizey diisiinme becerilerinden biri olan elestirel diisiinmenin
gelistirilmesindeki en 6nemli gorev sinif 6gretmeninindir. Palavan, Genalmaz ve Kurtoglu
(2015) elestirel diisiinmenin 6nemine her alanda vurgu yapilirken ilkgretim ve sinif 6gretmeni
bazli ¢aligmalarin azliginin 6nemsenmesi gerektigini belirtmektedir.

Arastirmada smif 0gretmenlerinin elestirel diisiinme becerisine yonelik algilar1 ve
Tiirk¢e dersinde ilkokul 6grencilerinin elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesine yonelik
simif i¢i uygulamalarmi incelemek, ortaya koymak amaglanmistir. Ogretmenlerin elestirel
diisiinmeyi nasil algiladiklari, elestirel diistinme becerisinin gerekliligi, hangi derslerde daha
cok elestirel diisiinmeden yararlandiklari, elestirel diistinmeyi gelistirmek i¢in kullandiklar
teknikler ve etkinlikler hakkindaki goriisleriyle mevcut durum hakkinda bilgi sahibi olmak
acisindan 6nemlidir. Siifi¢i gézlem 6ncesinde sinif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerisi
ile ilgili goriislerini almak ve gortsleri ile smf i¢i uygulamalari arasindaki tutarlilifin
incelenmesi de bu arastirmanin amaci kapsaminda yer almaktadir. Bu dogrultuda asagidaki
sorulara cevap aranacaktir:
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e Elestirel diisiinme sizce nedir?

e FElestirel diistinme becerilerini gelistirmek neden 6nemlidir?

e Elestirel diisiinebilen bireylerin 6zellikleri nelerdir?

e Ogrencilerinizin elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye 6nem verir misiniz?
Cevabiniz evet ise 6rnek verir misiz?

e Smifinizda aktif tartigma ortamlar1 olusturuyor musunuz?

o Elestirel diisiinmeyi gelistirmek i¢in kullandiginiz arag gerecler var mi1?

e Sizce ders kitabindaki etkinlikler 6grencilerin elestirel diisiinmeyi gelistirebilecek
nitelikte midir?

2. YONTEM
2.1. Arastirmanin deseni

Arastirma nitel arastirma yoOntemlerinden durum c¢alismast modeli olarak
desenlenmistir. Durum calismasi1 ger¢ek ortamda farkli unsurlar etkilesimi ile birlikte
derinlemesine ele alan ve egitim arastirmalarinda ¢ok yonlii kullanilabilen bir yaklagimdir
(Ozan, Odabas1 ve Yurdakul, 2017). Bu nedenle aragtirmada smif 6gretmenlerinin elestirel
diistinme becerisine iliskin goriisleri ve smif i¢indeki uygulamalarina yonelik derinlemesine
sonuclar ortaya koyulmustur. Buna bagli olarak durum c¢aligsmasi bu ¢alismanin amacina uygun
bir model olarak goriilmiistiir.

2.2. Calisma grubu

Bu calismadaki katilimcilarin se¢iminde amagli 6rnekleme yontemlerinden olgiit
ornekleme yontemi kullanilmistir. Bu dogrultuda aragtirmanin ¢alisma grubu Mugla ili Mentese
ilcesi merkezindeki bir ilkokulda gorev yapmakta olan arastirmaya katilmada istekli olan aym
ziimredeki goniillii iki simif 6gretmenlerinden olusmaktadir. Arastirmadaki 6lgiit, arastirmaya
katilacak 6gretmenlerin ¢alismanin ¢oklu durum calismasina donmemesi igin ayni ziimrede
gorev yapmakta olmasidir. Bu dogrultuda amagli 6rnekleme yontemi uygun goriilmiistiir.

Cizelge 1. Calisma Grubunun Demografik Bilgileri

Cinsiyet | Yas Kidem Egitim durumu
01 Kadm |50 28 Lisans
02 Erkek |53 34 Lisans

2.3. Arastirma siireci

Arastirmanin verileri 2024-2025 egitim Ogretim yili bahar déneminde Mugla ili
Mentese ilcesinde gdrev yapan smif dgretmenlerinden toplanmustir. Oncelikle dgretmenlere
aragtirmanin amacindan ve kapsamindan bahsedilerek veri toplama siirecine iliskin bilgi
verilmigstir. Aragtirmaya istekli olan 6gretmenlerden ayni ziimrede olan dgretmenlerle goriisme
yapilmistir. Goriisme Oncesinde izin alinmis ve uygun bir zaman diliminde gorlismeler
gerceklestirilmistir. Goriisme formunda yer alan sorular 6gretmenlere sorularak cevaplart not
edilmistir. Gorligmeler ortalama 10-15 dk stirmistiir. Gizliligi saglayabilmek amaciyla etik
kurallar dogrultusunda 6gretmenler O1 ve O2 seklinde kodlama yapilarak veriler toplanmistir.
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Smif Ogretmenlerinin elestirel diisiinme becerilerine yonelik algilari, elestirel diisiinme
becerisini gelistirmek i¢in uyguladiklart oOgretim teknikleri ve ogrenme etkinliklerinin
belirlenmesi ayrica sinif i¢indeki 6rnek uygulamalarinin incelenmesi amaciyla Oncelikle
goriisme formu ile goriisleri alinmistir. Sonrasinda ise olusturulan gozlem formu ile iki ders
saati stiresinde Tiirkce dersi esnasinda gozlemler gergeklestirilmistir. Sinif ortaminda iki saatlik
metin isleme siireci igerisinde gozlemler yapilmis olup ders esnasinda sinif iklimi, 6gretmen
davraniglari, ogretim stireci ve degerlendirmeye yoOnelik verilerin  toplanmasi
gergeklestirilmistir.

2.4. Veri toplama araclari

Veriler, yar yapilandirilmis 6gretmen goriis formu ve elestirel diisiinme becerileri
uygulamalar1 sinif i¢i gozlem formu aracilifiyla, 6nce 6gretmenlerle yiiz yilize goriisme ve
sonrasinda smif icinde yapilan gézlemlerle toplanmistir. Ogretmenlerin elestirel diisiinme
becerilerine yonelik goriislerinin alinmasi amaciyla hazirlanan 6gretmen goriisme formunda
yedi soru yer almaktadir. Ogretmenlerin smif igi elestirel diisinme becerisine yonelik
uygulamalari i¢in ise yirmi bir maddeden olusan gozlem formu olusturulmustur. Alanyazin
taramas1 gerceklestirilmis, elestirel diistinme becerisinin tanimi ve kapsami dogrultusunda
oOl¢iitler belirlenmistir. Olusturulan form, alan uzmanlarinin goriislerine gore incelenmistir.

2.4.1. Ogretmen Géoriisme Formu

Gortigme formu 6rneklemin goriislerini daha detayli bir sekilde toplayabilmek icin yar1
yapilandirilmig goriisme teknigi ile olusturulmustur. Goriisme formu; 6gretmenlerin elestirel
diisiinme becerisine yonelik algilarina, dnemine, elestirel diisiinen 6grencilerin sahip olmasi
gereken Ozelliklere, elestirel diisiinme becerisinin gelistirilmesinin dnemine, sinif ortaminda
olusturduklar1 elestirel diisiinme ortamlarindan, elestirel diisinme i¢in kullandiklar1 arag
gereclere, ders kitabindaki etkinliklerin elestirel diisiinme {izerindeki etkisine yoOnelik
diistincelerini toplamak amaciyla 7 sorudan olugmaktadir.

2.4.2. Gozlem Formu

Gozlem formunda goriisme formu ile paralellik gosteren ders esnasinda 6gretmenin
elestirel diisiinme becerisini gelistirmeye yonelik ne gibi uygulamalar yaptiklarina yonelik
gbzlem maddeleri bulunmaktadir. Ogretmenin sahip oldugu &zellikler, ders esnasinda
olusturulan atmosfer, 6gretim sirasinda kullanilan teknikler ve kendini degerlendirmeye iliskin
maddeler bulunmaktadir.

2.5. Gegerlik ve giivenirlik

Nitel arastirmalarin gecerligi, arastirma verilerinin betimlenmesine, ayrintili
betimlemede verilerin aragtirmacinin yorumunu katmadan dogal bir sekilde sunulmasina
baghdir (Miles ve Huberman, 1994). Bu sebeple arastirmanin gegerligi ve giivenirligini
saglayabilmek adina arastirmaci tarafindan betimlenen bulgular verilerle desteklenmis ve
dogrudan alintilara yer verilmistir. Gézlem ve goriismelerden elde edilen veriler, uzman goriisii
alarak diizenlenmistir.
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Yontem gesitlemesi yapilarak gortisme ve gozlemler neticesinde elde edilen verilerin
birbirini teyit etmesi arastirma bulgularinin inandiriciligini etkilemektedir, bu sebeple gegerligi
ve giivenirligi arttirir niteliktedir (Yildirim ve Simsek, 2008 akt; Demir, 2015). Birden ¢ok veri
toplama yonteminin birlikte kullanilmasini gerektirir (Houser, 2015; Streubert ve Carpenter,
2011 akt; Bagkale, 2016). Yapilan arastirmada goriisme ve gozlem teknikleri kullanilarak
yontem cesitlemesi yapilmistir. Bu siire¢ bulgularin tutarliligina ve dogruluguna katki
saglamistir.

2.6. Verilerin analizi

Veri toplama siirecinin ardindan goriisme formu ile elde edilen veriler betimsel analizle
coziimlenerek 6zetlenmistir. Arastirmaci tarafindan tutulan gézlem kayitlari incelenerek analiz
edilmisgtir.

Gozlemler, Tiirkge dersinde tigilincii sinifta iki ders saati siiren metin isleme siirecinde
gerceklestirilmistir.

Cizelge 2. Arastirmada kullanilan metinlere yonelik bilgi

Simif Metin tiirii Metnin adi Siire
3 Siir Bilgisayar 2 ders saati
3 Hikaye Televizyoncu Ali 2 ders saati

Gozlem sirasinda arastirmaci da derslerde hazir bulunmus, derste yapilanlar1 detayli bir
sekilde not almistir. Sonrasinda tutulan notlar dogrultusunda veriler olugturulmustur. Sinif igi
gbzlem formunu kullanarak veriler analiz edilmis, ylizde ve frekanslar1 hesaplanmaistir.

3. BULGULAR

Bu béliimde toplanan verilerden elde edilen bulgular sunulmustur.

3.1. Tiirkce dersinde elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesine yonelik ogretmen
goriigleri

Ogretmenlerin elestirel diisiinmeye ydnelik algilar1 genel olarak ¢ok yonlii diisiinme,
diisiindiiklerini siizgecinden gegirme ve irdeleyebilmektir. Ornek 6gretmen goriisleri asagida
sunulmustur.

Elestirel diisiinme kisinin diisiincelerini irdelemesi ve kendi iginde tartigmasi
sorgulamasidir. (O1)

Bence konu hakkinda kesin yargilara varmadan ¢ok yonlii diisiinerek, duygusal
davranmadan objektif bakarak, konunun irdelenmesidir. Artilarin1 ve eksilerini
gorebilmek, degerlendirmektir. (02)

Elestirel diisiinme becerisinin gerekliligini simif 6gretmenleri 6grencilerin dogru ve
yanlig1 bulmasi, bakis agisi gelistirmesi, edindikleri bilgiyi kullanabilmeleri agisindan énemli
gormektedir. Ogrenci merkezli egitimde gerekliligine vurgu yapmislardir.

Cocuklarin yaptiklari ve diisiincelerindeki dogru yanlisi ayirt etmesinde 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum. (O1)
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Edinilen bilgi ve becerilerin kendi mantigindan gegirerek genis bir bakis agis1 ve
yeteneklerini bilgi ve becerilerini dogru yerde ve dogru zamanda harekete
gecirmede etkili oldugu kanaatindeyim. (02)

Elestirel diigiinebilen bireylerin empati yapabilen diiriist, hosgoriilii ve saygili gibi

ozelliklere sahip bireyler olduklarini ifade etmislerdir.
Empati yapabilen diiriist, sorgulayici, merakl bireylerdir. (O1)
Empatiktir, hosgoriiliidiir, farkliliklara saygilidir, evrensel ahlaki degerlere onem
verir. (02)

Smif 6gretmenleri elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye onem verdigini ifade
etmislerdir. Sinif i¢inde soru cevap teknigi, beyin firtinasi ve alt1 sapka teknigini kullandiklarini
ifade etmislerdir.

Elestirel diisiinme becerisini gelistirmeye 6énem veriyorum. Derslerde veya giin
igerisinde karsilastigimiz problemlerde ¢6ziimii beyin firtinasi yaparak elestirel
bakis agistyla bulmaya calistyoruz. (O1)

Onem veririm. Ornegin simif igerisinde gerek etkinlikleri gerekse tartismalarda
veya arkadas iliskilerinde empatik diistinme, problem ¢6zebilme, farkli ¢6ziimler
iiretme, 6z degerlendirme, akran degerlendirme gibi konularda tesvik ediyorum.
(02)

Elestirel diisiinme becerisini gelistirmede web 2.0 araglarindan yararlandiklarini alti
sapka teknigi i¢in yapmis olduklari sapkalari kullandiklarini ifade etmislerdir.

Akill tahta, metinler, resimlerden yararlaniyorum (O1)
Akill1 tahta, video, animasyon, alt1 sapkadan yararlantyorum (O2)

Ders kitabindaki etkinliklerin elestirel diisinmeye katkis1 hakkinda smif
ogretmenlerinin gorisleri degisiklik gostermektedir. Asagida bu goriislerine yer verilmistir.

Her yil farkli yaymn evlerinin kitaplarim1 kullaniyoruz. Bu sene kullandigimiz
kitaplarin elestirel diistinme becerisini  gelistirecek niteligi  tasidigini
diisiiniiyorum. (O1)
Ders kitaplarini elestirel diisiinme becerisi agisindan yeterli bulmuyorum ¢iinkii
cok standart ve basit etkinliklerden olusuyor. Cok yonlii oldugu 6rnekler az da
olsa olabiliyor. (02)

3.2. Tiirkce dersinde elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye yonelik sinif ici ogretmen
uygulamalart

Yapilan gozlemler ile metin isleme siirecinde Ogretmenler Ogrencilerin fikirlerine
hosgoriilii yaklasmistir. Ogrenciler yanlis veya uygun olmayan bir cevap verdiklerinde
Ogretmenlerin bu hatalar1 hos gordiikleri ve diizeltmeler verdikleri, sohbet havasinda ilimli bir
siif ortam1 olusturduklar1 goriilmiistiir.

Ogretmenler etkinligin uygulanmas1 sirasinda grencilerin cevaba nasil ulastiklarini
neden boyle diisiindiiklerini sorgulamistir.

Ogrencilerini goriislerini ifade edebilmeleri i¢in cesaretlendirmis soz hakki isteyen
herkese kendini ifade edebilme firsati vermislerdir. Ve bu siirecte 6grencilerin birbirini
dinlemeleri, anlamalar1 igin de birbirine saygi duymay: vurgulamuslardir. Ogrencilerin s6z
hakki alan kisiyi dinlemesini saglamislardir. Ogretmenler, sz hakki alan 6grenci
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dinlenmediginde gerekli uyarilari yaparak smif kurallarin1 ve birbirlerine saygili olmalari
gerektigini hatirlatmiglardir.

Yapilan gozlemlerde gretmenlerin dgrencilere doniit verdigi gdzlenmistir. O1 etkinlik
kapsaminda 6grencilerin yapmis oldugu resimleri inceleyip doniit, pekistire¢ vermistir.

Yapilan gozlemlerde 6gretmenlerin dgrencileri diisiinmeye yonlendirmede soru cevap
yontemi ile dgrencilere sorular sorduklarr gdzlenmistir. Iki gdzlemde de farkli teknikler yer
almamustir. Sorular ve cevaplara detayl sekilde yer verilmistir.

Ogretmenler 6grencilere sorular1 cevaplamak igin diisiinmelerine zaman vermislerdir.
O1 ogrencilere resim ¢izerken sordugu soruyu diisiiniip yanitlamalarmi istemistir. O2
Ogrencilerin kendini degerlendirip bir giinlerini kAgida yazmalari i¢in 6nce diisiinmelerine daha
sonra diisiincelerini kagida aktarmalarina zaman tanimistir.

Ogretmenler elestirel diisinmenin boyutu olan degerlendirme galismasi olarak 6z
degerlendirmelerini yapmalarini saglamistir.

01 ve 02 kodlu dgretmenlerin uygulamalar1 olusturulan gdzlem formu dogrultusunda
degerlendirilmis ve sirasityla yorumlanarak, ders esnasindaki direkt alintilarla desteklenip
sunulmustur.

O1- Uygulama Metni: BILGISAYAR adl1 siir

Ogretmen dersin gogunlugunda sordugu metin dis1, agik uglu sorularla hem dgrenceleri
diisiinmeye yoneltmis hem de 6z degerlendirmelerini yapmalarina olanak saglamistir. Bu
ornekler asagida verilmistir.

- (O1) Bilgisayarin hayatlarimizda énemli bir yeri var siz giiniiniiziin ne kadarimi ekran
karsisinda gegiriyorsunuz? Sizce bu siire ideal mi fazla mi?

Ders c¢alismak icin kullaniyorum bir saat izliyorum c¢ok fazla ekrana
bakmiyorum.

Video oyun ders videolar: i¢in kullaniyorum yarim saat siire veriliyor gz
sikintim oldugu i¢in az kullantyorum hafta i¢i daha az olmas1 gerekiyor hafta
sonlar1 fazla kullanabiliyorum.

Egitim i¢in kullanmaliy1z ama ben genellikle oyun oynuyorum, 3 saat olabiliyor.
Gegen giin bu ylizden 6devimi yapamamigtim.

Ogretmen sebep sonug iliskilerini gdz dniine alarak yorumlar yapmalarini istemistir.
Metin dis1 sorularla farkli gériislerin tartisilmasina zemin hazirlamistir.
- (O1) Bilgisayar, tablet gibi akilli cihazlarin olmadigini diisiiniin. Ne yapardiniz?
Hayat nasil olurdu?
Bu cihazlar olmadig1 i¢in kitaptan ders ¢alisirdim, sokakta oyun oynardim,
zamant birbirimizi ayirdik.
Ben su an storyboard olusturuyorum. Akilli cihazlar olmadigi i¢in kendim
kitap yazardim.
Ekran bagimlilik yapiyor, hi¢ bakmasam daha saglikli bir insan olurdum.
Haberlesme gerilerdi imkanlar azalirdi.
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- O1 “Benim genglik zamanlarimda akill1 telefon yoktu, tuslu telefonlar vardi. Bizim
iletisimimiz normal diizeydeydi sadece bu kadar yogun degildi. Simdi hi¢bir seye 6grenmeye
gerek kalmiyor direk internetten bilgi edinilebilir. Teknolojik gelisime ¢ok giizel elbette kapali
olmamaliy1z istedigimiz seylere ulasabiliyoruz ama bdyle olmasa siz ¢ocuk olmay1 diisiindiiniiz
oyun oynayan disar1 ¢ikan eglenen gerekli olsa da bizi sikintiya sokabiliyor.” seklinde gelen
cevaplar dogrultusunda durumu 6zetledi.

Ogretmen &grencilerin derse aktif katilimini ve diisiinmelerini saglamak amaciyla
benzerlik ve farklilik belirlemeye yonelik sorular sormustur. Sordugu soru ile farklt bakis
actlarimin gelistirilmesini saglar. Yapilan gozlemlere gore 6gretmen konuya iliskin giinliik
hayattan, ¢evrelerinden 6rnekler vermelerini istemistir. Bu dogrultuda 6gretmen bilgisayar
basinda ¢ok vakit geciren ve az vakit geciren bireylerin benzer farkli yonlerini sormustur.

- (O1) Bilgisayar basinda ¢ok vakit gegiren ne ¢ok gecirmeyen kisilerin 6zellikleri nasil
farklilasabilir?

Daha az vakit gegiren daha zekidir fakat daha ¢ok vakit gegiren eger bir seyler
aragtirmak i¢in gegiriyorsa daha caligkan olabilir.

Bilgisayar1 kullanim amacina gore degisebilir eger amact 6grenmek ise fazla
vakit geciren daha bilgili olabilir ama sadece oyun igin harciyorsa vaktini fark
etmeden bosa harciyor olabilir.

Daha az vakit geciren arkadaslarinla daha ¢ok vakit ayirir kitap okur kelime
hazinesi genisler daha ¢ok vakit geciren 6grenciler arkadaslarina zaman ayirmaz
odaklanmasi az olur akli oyunlarda olur.

Benim bir arkadasim ¢ok fazla ekranda vakit gegiriyor saatlerce oyun oynuyor
ve onunla disarida oynamak istedigimizde sokak oyunu bulmakta zorlaniyor
devamli bilgisayar oyunlar1 oynadigi i¢in oyun kuramiyor benden oyun kurmami
istiyor ve sonraki giin tekrar oynamak istedigimizde oynadigimiz o oyunu ¢ok
cabuk unutuyor.

Benim de bir tamidiim ¢ok fazla ekran karsisinda vakit geciriyor odaya
kapaniyor ve bir sey yapmak istemiyor. Sabirsiz ve sinirli oluyor. Ekran
karsisinda az vakit geciren kisi daha sosyal olur ¢cok vakit geciren ise arkadas
edinemez.

Ogrencilerin tanimlara ulasmasinda rehberlik etmistir. Ekran ne demektir? Ekrani olan
nesneler nelerdir? Ekran ne ige yarar gibi sorularla 6grencilerin tanima ulagmasini saglamis, s6z
hakki isteyen herkes kendini ifade ettikten sonra 6gretmen sozliik tanimini agiklamistir.

- (O1) metindeki ¢ikarimlarinizla Ekran kelimesini tanimlayin. (Metin alt1 sorularindan
metin dis1 soru)

Teknolojik arag gereglerin 151k yansitan dokunmayla hareket ettirilen
gorlintiiniin geldigi yer olarak tanimladilar.

Yapilan gozlemlerde oOgrencilerinin diisiincelerinin yaninda neden nicin seklinde
sorgulamalarinin da oldugu, neden-sonug iliskisinin kurdurulmaya calisildig1 goriilmiistiir.

- O1 Sizce siirin en giizel boliimii nedir? Neden? (Metin alt1 sorularindan metin dis1
soru)
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Arkadaslarim

Parkta beni bekliyor, Arkadaslik sevgisini anlattig i¢in
Ekranda degil.

Butun bilgiler ekranda,
Henliz kafamda degil Ciinkii artik her seyi tuslarla yapiyoruz.

Gene de bilgisayar olmadan Ciink artik bilgisayar hep hayatimizda ve bdyle olmasa

Yasamak, artik pek mumkin | gdevlerimiz i¢in derslerimiz i¢in de kullanamazdik.
degil.

Batun sevgiler yuregimde,

Ekranda degil. . . .. ..
& Ciinkii yliregimizdeki her zaman daha 6nemlidir.

- O1 “Evet ¢ocuklar bu degindiginiz yerler oldukca 6nemli, bize kaybettigimiz
giizellikleri anlatiyor degil mi?” seklinde doniit vermistir.

Yapilan gozlemlerde Ogretmenlerin, siniflarinda 6grencilerin  farkli  fikirleri
tartigmalarma ortam sagladiklari goriilmiistiir. Ogrencileri sorularin cevaplarini yanitlamaya ve
bunun gerekgelerini tartismaya yoneltmistir. Ayrica Ogrencilere 6zgiirce goriislerini
belirtecekleri bir ortam saglamig, goriislerini rahatca ifade etmelerini istemiglerdir.

- (O1) Bilgisayar olmadan yasamak pek miimkiin degil sdziine katiliyor musunuz
katilmiyor musunuz neden? (Metin alt1 sorularindan metin dis1 soru)

Katiliyorum artik elimizden diismiiyor olmazsa olmazimiz gibi artik.
Katiliyorum ¢linkii  eger olmasaydi arastirma yapamazdik oyunlar
oynayamazdik.

Katilmiyorum ¢iinkii eskiden insanlar nasil yasiyorsa Oyle de yasayabiliriz
bilgisayar bizim canimiz degil yine hayatimiza devam ederiz

Eger yararli bir sekilde kullaniyorsak olmadan yasamak zor ama yararsiz ve
sadece eglenmek i¢in kullaniyorsak olmadan da yasamak miimkiin.

O1 gelen cevaplardan yola ¢ikarak bilgisayar1 ve diger teknolojik aletleri yerinde
kullanmaya vurgu yapti, akilli tahtaya ornek gosterdi. Derslerdeki faydasindan, web 2.0
araclarinin 68renmeyi arastirma yapmaya bilgiye katkisindan bahsetti. Sadece oyun icin
kullanmanin amagsizca kullanmak bosa vakit gecirmek oldugunu belirtti. “Ornegin telefon, her
zaman elimizde bu sekilde uzaktaki tanidiklarimizda goriigsebiliyoruz. Fakat ben her zaman agik
tutmuyorum gerekli zamanlarda kullaniyorum bazen de telefondan kitap okuyabiliyorum veya
dinliyorum.” diyerek kendi ciimleleri ile mesaj verip 6zetleme yapti.

- (O1) Saire gore ekranda olanlar ve olmayanlar nelerdir? (metin alt1 sorularindan metin
i¢i soru)
Ekranda  olanlar: Bilgi, renk ve sesler ekranda  olanlar.
Ekranda olmayanlar: sevgiler, yemyesil ¢ayirlar, arkadaslar.
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- (O1) Asagidaki sorularin cevaplarini sdyleyelim. (metin alt1 sorularindan metin ici
soru)
1) Yemyesil gayirlar nerede bulunuyormus? Kapinin disinda
2) Arkadaslar sairi nerede bekliyormus? Parkta
3) Sair, tiim sevgilerin nerede oldugunu sdyliiyor? Yiiregimde

Ogretmen dersin sonunda metin alt1 sorular arasinda yer alan metin i¢i sorularla etkinlik
yaptirmistir. Siire¢ boyunca yapilan metin dist etkinliklerle 6grenciler diistinmeye, yorum
yapmaya, farkli fikirler sunmaya tegvik edilmis sonunda ise metne yonelik sorularla
ogrencilerin edindikleri bilgileri kullanarak etkinlikleri tamamlamalari istenmistir. Yukaridaki
paragrafta sorulara ve 6grencilerden gelen yanitlara yer verilmistir.

02- Uygulama Metni: TELEVIZYONCU ALI adli hikaye

Televizyoncu Ali metni, metin alt1 sorularinin yer almadigi serbest okuma metnidir.
Dolayistyla Gergeklestirilen tartismalar ve olusturulan tiim sorular O2’nin siirecte iiretmis
oldugu etkinliklerdir. Ogretmen metni islemeden dnce metnin iizerinde yer alan resme
ogrencilerin dikkatini cekmistir. Ogrencilerin resmi incelemesini istemis ve daha sonra sorular
yoOneltmistir.

- (02) Resimden hareketle metinde nelerden bahsediyor olabilir? Buradaki ¢ocuk nasil
hissediyor olabilir?

Cocuk ¢ok fazla televizyon izlemis ve televizyon ¢ok acgik kaldigi igin de
bozulmustur.

Koétii bir haber gormiis ve liziilmis olabilir belki de bir afet gormiistiir veya
habere sagirmistir.

Cok farkl1 bir sey gérmiis ya da bir yer gérmiis ona sasirmis olabilir.

Ogretmen metni belli yerlerde keserek ogrencilerin devaminda neler olabilecegini
diisiinmesini saglamistir. Bu sekilde ogrencilere hem 0Ogrencilerin elestirel bir bakis
kazanmasin1 hem de yaraticilik becerisini gelistirmeye calismistir.

- (02) Ogretmen metni okumaya baslar 6grenciler dinler. Ve metni belli bir yerde
keserek 6grencilere soru sorar. Ali TV'nin karsisina gegmis sonra ne olmus olabilir?

Ekran karsisinda ¢ok vakit ge¢irmis ve ddevlerini yapamamuistir.
Televizyonda Ali'nin 6devi ile ilgili bir sey ¢ikmustir
Derslerine bakmadan siirekli televizyon izlemistir.

Ogretmen dersin cogunlugunda sordugu metin dis1 sorular ile hem &grencilerin
muhakeme yapmasini hem de sebep sonug iligkilerini gdz dniine alarak yorumlar yapmalarini
istemistir. Metin dis1 bir sorularla farkli goriislerin tartisilmasina zemin hazirlamistir. Giinliik
hayatla iliskilendirerek 6grencileri empati kurmaya yonelterek ¢oziimler iiretmelerini istemistir.

- (O2) Peki sizce hi¢ derse bakmadan siirekli televizyon izlemek dogru bir davranis mi
eger boyle yaparsak ne olur?

Ogrenciler bu durumun dogru olmadigini sdyleyip; Goz sagligimiz igin zararl
derslerde basarisiz oluruz basarimiz diiser televizyon zarar goriir derslerimiz de
dikkatimiz dagilir seklinde muhtemel sonuglari1 s6ylemistir.

- (02) Ali TV bozulunca ne yapmustir siz olsaniz ne yapardimiz?
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Tahmin etmeye c¢alismis olabilir babasina sdyler yanlisini anlayip ailesinden
ozir diler.
Ben olsaydim aileme soyler ve 6ziir dilerdim cevaplar1 verilmistir.
- (02) Televizyon bozulunca Ali nasil vakit gegirmis olabilir?
Kitap okur digar1 ¢ikar ders ¢alisir.
Derslerine ¢alismaya baslamistir.
Arkadaslar1 ile oyun oynar.
Bunun sonucunda da basarili olur ve iyi bir 6grenci olur.

- (02) Televizyonun diizelmesine Ali'nin tepkisi nasil olmustur?

Onceden dersleri kotilydii artik calistig1 icin iyi olmustu bu yiizden televizyonun
tamir edilmesine sevinmemistir.

Televizyonun kendine ne kadar zarar verdigini anlamistir.

Bence mutlu olmustur ama eskisi gibi izlemez diger etkinliklerini de yapar.

Ogretmen o6grencilerin derse aktif katilimini ve diisiinmelerini saglamak amaciyla
sorular sormustur. Sordugu soru ile farkli bakis agilarimin gelistirilmesini saglar. Yapilan
gozlemlere gore Ogretmen konuya iliskin giinliik hayattan, cevrelerinden ve kendilerinden
ornekler vermelerini istemistir. Bu dogrultuda Ali’nin hayati ile 6grencilerin kendi hayatlar
arasinda bir bag kurmaya caligsmistir.

- (02) Metindeki Ali'nin hayatindan kendinizde bir par¢a buldunuz mu?

Ben de ailemle televizyon izlemistim gecen giin 6devlerimi yapamadim.
Televizyon karsisinda oturarak ¢ok hareket etmiyoruz ve kilo aliyoruz.
Onceden ben de onun gibi ¢ok televizyon izliyordum.

Ben okula gitmiyorken Ali'nin telefonuna oynayan hali gibiydim.

Daha sonra ¢ocuklar metni noktalama isaretleri ve vurgulamaya dikkat ederek tekrardan
okur ve dgretmen metinle ilgili sorular ydneltir. Ogretmen dersin devaminda kendi iiretmis
oldugu metin i¢i ve metin dis1 sorularla etkinlik yaptirmistir. Sorulara ve 6grencilerden gelen
yanitlara yer verilmistir. Ogretmen metnin ne gibi bir mesaj verdigini sorarak 6grencilerin
okudugu metinden ¢ikarimlar yapmalarina olanak saglamustir. Ogretmen beyin firtinas: ile
ogrencilerden metne yeni bir baslik bulmalarini istemistir. Bu sayede 6grenciler metne yonelik
diisiincelerini siizgecinden gegirip yeni fikirler iiretmeye tesvik etmistir.

- (02) Metinden nasil bir mesaj ¢ikardiniz? (Metin dis1)

TV bagimlisi olmamaliyiz TV'ye ¢ok fazla bakmamaliyiz ¢iinkii bize
hayatimizdan geri birakir.

TV'ye ¢ok fazla bakmamaliy1z hem elektrik tasarrufu olur hem her sey zaman
ay1rabiliriz.

- (02) Baska bir baslik koymak isteseniz bu ne olurdu? (Metin dis1)

TV Gitti

Bozulan TV

Ali'nin TV bagimlhilig
Ali'nin TV sevdasi
TV’nin zararlar

Gitti glizel TV
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Ogretmen dersin ¢ogunlugunda sordugu metin ici, metin dis1, agik uglu sorularla hem
ogrenceleri elde ettikleri bilgileri kullanmaya, diisiinmeye ve ¢ikarim yapmaya yoneltmis hem
de oz degerlendirmelerini yapmalarina olanak saglamistir. Bu 6rnekler agagida verilmistir.

Metnin tiirii nedir? (Metin dis1) Hikaye

Metindeki kahraman kimdir? (Metin i¢i)

Olay nerede geciyor? (Metin igi)

Ali 6devlerini nasil yapiyormus? (Metin i¢i)

Aksam kim gelmis? (Metin i¢i)

Konugun es anlamlis1 nedir? (Metin dis1)

TV'ye ne olmus? (Metin i¢i)

Babas1 TV'yi nereye gotiirmiis? (Metin ig1)

TV yokken Ali ne yapmis? (Metin igi)

Ali'nin 6gretmeni neyi fark etmis ve Ali'ye ne sdylemis? (Metin igi)

Metnin girig kismi1 gelisme kismi1 ve sonug kismi neresidir (Metin dis1)

Ali'nin 6devlerini karalayarak ve dikkat etmeden yapmasi sizce dogru mu? (Metin dis1)

Metnin konusu nedir? (Metin dis1)

(02) “Okuldan eve gidince ne yapiyorsunuz? Ne kadar vaktinizi oyuna televizyona
derse kitap okumaya gezmeye ayiriyorsunuz? Oz degerlendirmenizi yapiniz seklinde ydnerge
vermistir.” ve Ogrencilerden giinlerini nasil gecirdiklerini bir kigida yazarak kendini
degerlendirmelerini yapmalarint istemistir. Bireyin farkindalik kazanmasi ve karsilagmis
oldugu durumla kendini kiyaslayip eksilerini artilarin1 fark etmesi agisindan dersin sonunda
yapilan bu 6z degerlendirme oldukga etkili olmustur.

4. SONUC ve ONERILER

Gorlismelerden elde edilen bulgular aragtirmaya katilan sinif 6gretmenlerinin elestirel
diisiinmeyi “cok yonlii diistinme” “kisinin diisiincelerini irdelemesi”
tanimladiklarini ortaya ¢ikarmistir.

sorgulama” olarak

Yesilpmar ve Doganay’in (2014) aragtirmasinda 6gretmen ve Ogretmen adaylarinin
elestirel diisiinmeyi entelektiiel siiphecilik, bilgiyi anlamlandirma ve yargilama, ¢oklu bakis
acis1 ve bagimsiz diisiinme seklinde tanimlamalar1 aragtirmanin bu bulgusunu destekler
niteliktedir.

Ogretmenler gerceklestirilen goriismelerde elestirel diisiinme becerisinin dgrencilerin
dogru ve yanlis1 bulmasi, bakis agis1 gelistirmesi edindikleri bilgiyi kullanabilmeleri a¢isindan
onemli olduguna, 6grenci merkezli egitimde gerekliligine vurgu yapmislardir. Bununla birlikte
bulgular 6gretmenlerin elestirel diisiinen bireyi empati yapabilen, diiriist, hosgoriili, saygili,
sorgulayici, farkli fikirlere acik olabilen bir kisi olarak tanimladigim1 gostermistir. Bu
dogrultuda yapilan goriisme ve gdzlem bulgularinda 6gretmenlerin elestirel diisiinmeye énem
verdikleri, siirecte Ogrencilere rehber olduklari, 6grencilerin diislindiiklerini rahatca ifade
edebilmeleri icin hosgoriilii yaklastiklari, 6zgiirce goriis belirtilen ve cevaplama igin siire
verilen bir ortam yaratma noktalarinda ortiismekte oldugu goriilmektedir.

Ozsevgeg ve Altun (2015) arastirmalarinda elestirel diisiinme becerilerinin gelisimi igin
alternatif fikirlere saygili, rehberlik edilen bir 6gretim ortamin olusturulmasi ve elestirel
diistinmenin gelistirilmesine yonelik etkinliklerin kullanildig ders siirecinin olmasi gerektigini
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vurgulamaktadir. Arastirmada benzer sekilde O6grenme ortamindaki 6grencinin fikirlerini
Ozgiirce belirtmesinin elestirel diistinme becerileri ve egilimlerini olumlu yonde etkileyecegini
belirtmektedirler.

Yesilpmar’in (2011) arastirmasinda sinif 6gretmenlerinin elestirel diistinme becerileri
ile ilgili yeterlik algilarina etki eden faktorler arasinda yeniklere a¢ik olma ve hosgoriilii olma
hususundaki bulgular literatiirle desteklenmektedir. Bu sebeple Ogretmenlerin 6gretme-
ogrenme stireglerinde ogrencilerin diisiinme becerilerini gelistirici niteliklere sahip olduklar
sOylenebilir.

Smif 6gretmenleri elestirel diisiinme becerilerini gelistirmeye onem verdigini ifade
etmislerdir. Sinif i¢inde (O1) giinliik hayatta karsilasilan problemlere beyin firtinas1 yaparak
elestirel bakis acgis1 kazandirmaya calistigini, (O2) soru cevap teknigi beyin firtinasi alt1 sapka
teknigini kullandiklarini tartigmalarda veya arkadas iligkilerinde empatik diisiinme, problem
cozebilme, farkli ¢oziimler iiretme, 6z degerlendirme, akran degerlendirme gibi konularda
tesvik ettiklerini ifade etmislerdir.

Bu dogrultuda yapilan gézlem bulgularinda 6gretmenlerin metin isleme siirecinde soru
sorma, neden-nigin sorma, metin dis1 ve agik uglu sorularla diisiinmeyi saglama, farkli fikirleri
tartigma, giinliik hayatla iliski kurma, neden sonug iliskisi kurma, problem ¢dzme gibi elestirel
diisiinmeyi destekleyici yontem ve tekniklere yer verdikleri goriilmektedir. O2 benzerlik-
farklilik buldurmaya iliskin bir etkinlik gerceklestirmese de O1 metin isleme siirecinde
ogrencilerin benzerlik farklilik tizerinden elestirel diistinmelerini saglamistir. Bununla birlikte
02 giinliik hayatta karsilasabilecekleri bir problem vererek oOgrencilerden ¢oziimler
iiretmelerini istemislerdir. Yapilan goriisme ve gozlemler siif Ogretmenlerinin dgretim
ortaminda elestirel diisiinmeyi destekleyecek farkli yontem ve etkinliklere yer verdiklerini
gostermektedir.

Ozden (2003) smif ortaminda elestirel diisiinmenin desteklenmesinde tartisma, soru
sormaya agik ve demokratik bir sinif ortami olmasi gerektigine vurgu yapmistir. Bu agidan
ogretmenlerin sormus olduklar1 agik uclu, metin disi, metinler arasi sorular ve olusturduklari
tartisma ortamlar elestirel diistinmeyi gelistirmede olduk¢a 6nemlidir (akt; Demir, 2015).

Demir (2006) de agik ucglu soru sorma, tartisma yapma, benzerlik-farklilik buldurma,
ana fikir buldurma, neden-sonug iliskisi kurdurma, karsilagtirma yapma, olumlu -olumsuz y6n
buldurma, analiz-sentez yaptirma ve empati kurma seklindeki yontem ve tekniklere sinif
ortaminda Ogrencilerin elestirel diisiinme becerilerini edinebilmeleri icin yer verilmesi
gerektigini belirtmektedir.

Yapilan gozlemler neticesinde sinif 6gretmenlerinin Tiirkge dersinde metin isleme
stirecinde metin i¢i sorulardan hatirlama, kavramaya yonelik sorular sormalarinin yaninda agik
uclu, metin dis1 soru sorma, neden sonug iliskisi kudurma, benzerlik farklilik buldurma, verilen
bilgilerden ¢ikarim yapma, empati kurdurma, giinliik hayatla iliskilendirme, analiz yapma gibi
yontem tekniklerle elestirel diisiinmeye yonelik uygulamalar yaptiklar1 goriilmiistiir.

Yesilpmar (2011) katilimcilarin soru-cevap yonteminde kullandiklar1 soru tiirlerini
incelendiginde, sinif 6gretmenlerinin daha ¢ok bilgiyi hatirlama ve kavramaya yonelik alt diizey
soru tiirlerine 6rnek verdiklerini dile getirmektedir. Fakat yapilan arastirma dogrultusunda sinif
ogretmenlerinin Tiirk¢e dersinde elestirel diisiinmeye yonelik st diizey soru tiirlerine de yer
verdikleri belirlenmistir.

91



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

Bektas, Dinger ve Ayvaz’in (2012) simif 6gretmenlerinin elestirel diisiinme becerisinin
gelistirilmesine iligskin goriislerini belirlemeyi amacladigi ¢alismalarinda da 6gretmenlerin
elestirel diistinme becerisini gelistirebilir bulduklar1 ve 6nemsedikleri goériilmektedir. Soru-
cevap, tartisma, alt1 sapkali diistinme, beyin firtinasi, 6rnek olay ve drama yontemlerini elestirel
diistinme becerisini gelistirmek tercih ettikleri goriilmektedir.

Yapilan goriismede Ogretmenler elestirel diisiinme becerisini gelistirmede web 2.0
araclarindan yararlandiklarini, alti sapkayir kullandiklarini, metin, resim ve video gibi
materyallerden yararlandiklarini ifade etmislerdir. Fakat gergeklestirilen gozlemde yalnizca
resim ve metinden yararlanmiglardir. Bunun sebebi gozlemin iki ders saati igerisinde
gergeklestirilmesi olabilir. Gozlemlerin farkli giinlerde tekrarlanmasi sonuglarin da farklilik
gostermesini etkileyebilir.

Gergeklestirilen gozlemlerde bir degerlendirme yontemi olarak 6z degerlendirme
yontemini kullandiklar1 goriilmistiir. Benzer sekilde Demir’in (2015) fen ve teknoloji
Ogretmenlerinin 6gretme-6grenme siirecinde elestirel diisiinme becerilerini uygulamalarinin
incelenmesine yoOnelik yapmis oldugu c¢alismasinda Ogretmenlerin  dgretme-6grenme
stireclerinde sadece 6z degerlendirme ve akran degerlendirmelerden faydalandiklarini ifade
etmektedir. Bu bulgular ¢alismanin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Genel olarak caligmada smif 6gretmenlerinin elestirel diisiinmeye yonelik goriisme
formuna verdikleri yanitlarla Tiirk¢e dersinde metin isleme siirecinde gergeklestirmis olduklari
siif i¢i uygulamalarmin drtiistiigii goriilmektedir. Ogretmenler elestirel diisiinmenin éneminin,
gerekliliginin farkinda olarak derslerini islemektedirler. Ders siirecinde olusturulan sorularin
niteligi elestirel diisiinme icin dnem tasimaktadir. Ogretmenlerin elestirel diisiinmeye yonelik
etkinleri ders siirecinde oldukca etkili kullandiklar1 ve olusturduklar1 sorularin hatirlama,
kavrama diizeyinin yaninda iist diizey sorular da i¢ererek dgrencileri diisiinmeye sevk ettiklerini
gostermistir. Bunu yaparken daha ¢ok geleneksel egitim yontemlerinden yararlansalar da etkili
tartisma ve sorgulama ortami yaratilarak elestirel diisiinme becerilerinin gelisime katki
saglamislardir.

Aragtirmanin sonuclarindan elde edilen bulgular dogrultusunda asagidaki Oneriler
gelistirilebilir:

1. Arastirmada nitel verilerden yararlanilmistir, hem nitel hem de nicel verilerle daha detayl
bilgi edinilebilir.

2. Arastirma Tiirkge dersi baglaminda gerceklestirilmistir, farkli derslere yonelik
gergeklestirilebilir.

3. Arastirmanin ¢aligma grubu genisletilebilir.

4. Elestirel diisiinmenin kazandirilmasina yonelik sinif §gretmeni adaylarina uygulamalar
gerceklestirilebilir.

5. Ders kitabindaki metinler elestirel diisiinmeyi gelistirecek sekilde tasarlanabilir.
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Ozet

Bu calisma, Avrupa iilkeleri ile Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki
rollerini karsilastirmali bir bakis acisiyla ele almay1 amaglamaktadir. Giiniimiizde beden egitimi
ogretmenligi yalnizca sportif beceri kazandirmaya indirgenemeyecek kadar ¢ok yonlii bir
meslek haline gelmis; bireylerin fiziksel, sosyal ve biligsel gelisimlerini desteklemede kilit bir
aktor olarak konumlanmistir. Bu baglamda arastirma, Ogretmenlerin egitim sistemleri
icerisindeki rol ve sorumluluklarinin kapsamini incelemeyi, farkl tilkelerdeki uygulamalari

karsilastirarak ortaya ¢ikabilecek iyilestirme alanlarini belirlemeyi hedeflemektedir.

Materyal ve Metot: Calisma, nitel arastirma desenlerinden betimsel igerik analizi yontemiyle
yiirtitiilmiistiir. Avrupa ve Tirkiye baglaminda yayimlanmis giincel akademik literatiir, egitim

politikas1 belgeleri ve mevzuatlar taranmig; elde edilen veriler tematik kodlama yontemiyle

analiz edilmistir.

Bulgular: Avrupa iilkelerinde beden egitimi 6gretmenlerinin yalnizca ders i¢i degil, ayni
zamanda ders dis1 etkinliklerde, toplum temelli saglik projelerinde ve miifredat gelistirme
siireclerinde aktif roller iistlendiklerini gdstermektedir. Ogretmenlere yonelik siirekli mesleki
gelisim desteklenmekte ve bu mesleki rol politik belgelerde agik sekilde tanimlanmaktadir.

Tiirkiye’de ise beden egitimi 6gretmenlerinin rolleri daha sinirlt kalmakta; fiziksel altyapi
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eksiklikleri, dersin merkezi sinav sistemine entegre olmamasi ve toplumsal algi bu siirlilig

derinlestirmektedir.

Sonug: Tirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki rollerinin yeniden yapilandirilmasi,

pedagojik 6zerkligin artirilmasi ve ¢ok yonlii 6gretmen profilinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Beden Egitimi Ogretmeni, Mesleki Roller, Egitim
Politikalar

THE PROFESSIONAL ROLES OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS iN
EUROPE AND TURKEY

Abstract

This study aims to examine the professional roles of physical education teachers in
European countries and Turkey from a comparative perspective. Today, physical education
teaching has become a multifaceted profession that cannot be reduced to simply imparting
athletic skills; it has become a key player in supporting the physical, social, and cognitive
development of individuals. In this context, the research aims to examine the scope of teachers'
roles and responsibilities within education systems and to identify potential areas for

improvement by comparing practices across countries.

Materials and Methods: The study employed a descriptive content analysis method, a
qualitative research design. Current academic literature, education policy documents, and
legislation published in Europe and Turkey were reviewed, and the resulting data were analyzed
using thematic coding.

Findings: Physical education teachers in European countries play active roles not only in
classrooms but also in extracurricular activities, community-based health projects, and
curriculum development processes. Continuous professional development for teachers is
supported, and this professional role is clearly defined in policy documents. In Turkey, the roles
of physical education teachers remain more limited; deficiencies in physical infrastructure, the
course's lack of integration into the centralized examination system, and public perception

exacerbate this limitation.
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Conclusion: The professional roles of physical education teachers in Turkey need to be
restructured, their pedagogical autonomy increased, and a well-rounded teacher profile
developed.

Keywords: Physical Education, Physical Education Teacher, Professional Roles, Education

Policies
GIRIS

Beden egitimi 6gretmenligi, cagdas egitim sistemlerinde yalnizca spor becerilerinin
ogretildigi bir alan degil, ayn1 zamanda O6grencilerin fiziksel, sosyal, biligsel ve duygusal
gelisimini biitiinciil olarak destekleyen ¢ok yonlii bir meslektir (Armour, 2014; Kirk, 2013).
Ogrencilere saglikli yasam aliskanliklar1 kazandirmak, fiziksel aktiviteyi yasam boyu siiren bir
davranis bi¢imine doniistiirmek ve aktif vatandaslik bilincini gelistirmek beden egitimi
ogretmenlerinin temel rollerindendir (Ennis, 2017). Bu nedenle, beden egitimi 6gretmenlerinin
rolii yalnizca ders saatleriyle smirli kalmamakta; okul ortaminda hareket kiiltiiriiniin

yayginlastirilmasindan, toplumsal saglik stratejilerine kadar genis bir alana yayilmaktadir.

Avrupa llkelerinde beden egitimi 6gretmenleri, pedagojik uzmanligin yani sira politika
uygulayicisi  ve toplumda fiziksel aktiviteyi tesvik eden rol modeller olarak
konumlandirilmaktadir (Morgan ve Bourke, 2008). Ornegin, Danimarka, Isve¢ ve Hollanda
gibi tilkelerde 6gretmenler okul i¢i etkinliklerin 6tesinde, yerel yonetimlerle is birligi icerisinde
toplum temelli fiziksel aktivite projelerinde aktif gorev almaktadir (Bailey ve ark., 2019). Bu
iilkelerde hizmet Oncesi 6gretmen egitimi, ¢ok disiplinli bir yap1 igerisinde yiiriitiilmekte;
psikoloji, saglik bilimleri, egitim sosyolojisi ve motor gelisim gibi alanlarla entegre
edilmektedir (Haywood, 1991). Ayrica, siirekli mesleki gelisim programlari ile 6gretmenlerin
pedagojik kapasiteleri giincel tutulmakta, uygulama becerileri desteklenmektedir (Ward ve

Doutis, 2021).

Tirkiye'de ise beden egitimi 68retmenlerinin mesleki rolleri biiylik Sl¢iide fiziksel
etkinlik planlamasi ve sportif faaliyetlerin yiiriitiilmesi ile sinirlandirilmakta; ders dis1 saglik
okuryazarligi, 6grencilerle rehberlik iliskisi veya okul-toplum etkilesimi gibi roller genellikle
arka planda kalmaktadir (Giillii ve ark., 2009; Fakazli ve Ilhan, 2021). Fiziksel altyap:
eksiklikleri, sinirli malzeme olanaklar1 ve bazi yoneticilerin desteginden yoksun olma durumu,

Ogretmenlerin potansiyellerini sinirlamakta; bu durum mesleki tiikenmislik ve motivasyon
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kaybima yol agmaktadir (Tirkcapar, 2011). Ayrica, beden egitimi dersinin merkezi sinav
sistemine dahil edilmemesi, dersin okul kiiltiriindeki Gnemini azaltmakta; &gretmenlerin

statiisii, diger brans 6gretmenlerine gore daha diisiik algilanmaktadir (Odabas, 2019).

Toplumsal algilar da bu farklilasmada belirleyici bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Avrupa'da beden egitimi 6gretmenleri aktif yasam savunucusu, 6grenme kolaylastiricisi ve
sosyal gelisim rehberi olarak goriiliirken; Tiirkiye'de 6gretmenler ¢ogunlukla “spor hocas1”
veya “beden dersine top getiren kisi” gibi indirgenmis kimliklerle tanimlanabilmektedir
(Yiiksel ve Bilgin, 2021). Bu durum, yalnizca 6gretmenlerin mesleki doyumunu degil, ayn

zamanda beden egitimi 6gretiminin pedagojik kalitesini de etkilemektedir.

Bu baglamda, bu calisma Avrupa ve Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki
rollerini karsilastirmali bir bakis agisiyla incelemeyi; egitsel, yonetsel ve toplumsal diizeydeki
benzerlik ve farkliliklar1 ortaya koyarak Ogretmenlik mesleginin doniisen anlamin

degerlendirmeyi amaglamaktadir.
MATERYAL VE METOT

Bu arastirmada, nitel arastirma yaklasimlarindan betimsel icerik analizi yontemi ile
yiirtitiilmiistiir. Bu yontem, belirli bir konuya iliskin yazili akademik belgelerin sistematik
bigcimde analiz edilmesini ve elde edilen bilgilerin 6nceden belirlenen temalar ¢ercevesinde
anlaml sekilde yapilandirilmasini amaglamaktadir (Bowen, 2009). Bu dogrultuda, Avrupa ve
Tiirkiye baglaminda beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki rolleri iizerine yapilmis giincel
literatiir taranmig; yasal mevzuatlar, egitim politikas1 belgeleri, akademik makaleler ve raporlar
inceleme kapsamina alinmistir. Analiz siirecinde Avrupa ve Tiirkiye baglamindaki ¢aligmalar
ayr1 ayri incelenmis; 6gretmen rollerine iliskin farklilagmalar, ortak temalar ve yapisal etkenler

karsilagtirmali olarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

Finlandiya: Beden egitimi dgretmenleri, yalnizca hareket becerisi kazandiran kisiler
olarak degil; 6grencilerin saglikli yasam aliskanliklar1 gelistirmesinden sosyal uyuma kadar
birgok alanda aktif roller iistlenmektedir. Ogretmenler, miifredat gelistirme siireglerine dahil

edilmekte ve karar alma mekanizmalarinda aktif gorev almaktadirlar (Sahlberg, 2021; Yli-
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Piipari, 2014). Ayrica, hareket temelli 6grenme modeli dogrultusunda, dersler sinif dis1 alanlara

tasinmakta ve doga sporlar1 gibi etkinliklerle desteklenmektedir.

Isvec: Isvec'te beden egitimi Ogretmenlerinin rolleri sadece spor etkinlikleri
diizenlemekle smirli degildir. Ogretmenlerden 6grencilerin fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimini biitiinsel sekilde desteklemeleri beklenmektedir. Ayrica Isvec'te dgretmenler;
toplumsal cinsiyet esitligi, kapsayicilik ve c¢evresel siirdiiriilebilirlik gibi degerleri de beden

egitimi dersine entegre etmekle yiikiimliidiir (Quennerstedt, 2013).

Almanya: Almanya’da beden egitimi dgretmenleri, okul i¢i sportif organizasyonlarin
planlayicisi ve uygulayicisidir. Ayni zamanda 6grencilerin yasam boyu spor yapma aliskanligt
kazanmalarin1 destekleyecek pedagojik uygulamalar1 yiriitlirler (Naul, 2002). Alman
okullarinda 6gretmenler, yerel spor kuliipleriyle is birligi yaparak ders dis1 fiziksel aktivitelere

Oncilik eder.

Fransa: Fransa’da beden egitimi 6gretmenlerinin rolii akademik basariy1 destekleyecek
sekilde yapilandirlmistir. “EPS” (Education Physique et Sportive) Ogretmenleri, motor
becerilerin yani sira bireyin 6zgiiven, sorumluluk alma ve sosyal iletisim gibi yonlerinin
gelisimini destekleyen pedagojik rehberler olarak degerlendirilir (Rathbone, 2024). Ayrica

ogretmenler, ulusal spor politikalarinin uygulanmasinda dogrudan sorumluluk sahibidir.

Ingiltere: Ingiltere’de dgretmenler, 6grenci merkezli 6gretim anlayisiyla hareket eder
ve aktif 6grenmeyi destekleyici materyaller gelistirirler. Ozellikle ilkokul diizeyinde, beden
egitimi ogretmenleri dgrencilerin duygusal gelisimi ve sosyal becerileri lizerinde énemli bir
etkiye sahiptir. Ayrica Ogretmenler okul genelinde saglik politikalarinin uygulanmasinda

liderlik rolii iistlenmektedir (Griggs ve Randall, 2012; Kirk, 2009).

Norvec: Norveg’te dgretmenler, beden egitimi dersini 6grencilerin doga ile etkilesimini
artiran bir ara¢ olarak kullanmakta; orman okulu, kayak egitimi, yiirliyiis gibi acik hava
etkinlikleri yaygin bicimde uygulanmaktadir. Bu yaklasim, 6gretmenleri hem planlayict hem

de rehber konumuna getirmektedir (Borgen ve ark., 2020).

Italya: ftalya’da 6gretmenler, saglik okuryazarlig1 ve toplumsal uyum konularina vurgu
yapmaktadir. Fiziksel aktivitenin zihinsel saglik {izerindeki etkilerine yonelik farkindalik

kazandirma gorevini de tistlenmektedirler (Altavilla ve ark., 2022).
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Portekiz: Beden egitimi 6gretmenleri, okul spor kuliipleriyle birlikte ¢alisarak 6grenci
katilimin1 artirmakta; ayni zamanda akademik basariya katki sunacak disiplinler arasi

uygulamalar gelistirmektedir (Onoftre ve ark., 2023).

Tiirkiye: Tirkiye’de beden egitimi 6gretmenleri, yalnizca sportif beceriler kazandiran
bireyler degil; ayn1 zamanda 6grencilerin fiziksel, bilissel ve sosyal gelisimlerini destekleyen
cok yonli egitimciler olarak tanimlanmaktadir. Ancak uygulamada bu mesleki rollerin
yeterince desteklenmedigi goriilmektedir. Ozellikle sinav odakli egitim sisteminin etkisiyle
beden egitimi dersleri birgok okulda ya ihmal edilmekte ya da farkli derslerin telafisi i¢in
kullanilmakta, bu da Ogretmenlerin pedagojik rollerini sinirlandirmaktadir (Karatas 2021;

Temiz ve Sivrikaya, 2021).

Ogretmenlerin mesleki rollerini etkileyen en temel sorunlardan biri de fiziksel altyap:
ve ekipman eksikligidir. Tiirkiye nin farkli bolgelerinde yapilan aragtirmalar, beden egitimi
ogretmenlerinin biiyiik bolimiiniin spor salonu, agik alan ya da temel ders malzemelerinin
yetersizligi nedeniyle planladiklari uygulamalar gergeklestiremediklerini ortaya koymaktadir
(Demirhan ve ark., 2014). Bu durum, 6gretmenlerin motivasyonunu diistirmekte ve 6grencilerin
derse kars1 ilgisini azaltmaktadir. Ayrica okul yonetimlerinin ve velilerin beden egitimi dersine
“ikincil” bir ders olarak yaklasmalari, 6gretmenlerin rehberlik ve disiplin kazandirma gibi

sosyal rollerini de islevsiz hale getirmektedir (Can ve Can, 2024; Demirhan ve ark., 2008).

Ogretmenlerin miifredat gelistirme siireglerine katilimlarinin smirli olmasi da mesleki
rollerin gliglenmesini engelleyen bir bagka unsurdur. Oysa 6gretmenlerin saha deneyimleri,
programlarin gercek¢i ve uygulanabilir sekilde revize edilmesi i¢in onemlidir (Ozcan ve
mesleki gelisimlerini siirdiirmesini  ve yenilik¢i uygulamalara adapte olmasimi da
zorlagtirmaktadir (Sabah ve Cekin, 2016). Beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki rolleri,
yalnizca bireysel cabalarla degil, sistematik destek ve politika diizeyinde atilacak adimlarla

giiclendirilmelidir.
TARTISMA

Beden egitimi 6gretmenlerinin egitim sistemindeki konumu, yalnizca ders saatleriyle
sinirli olmayan; saglik egitimi, hareket bilinci, sosyal beceri gelisimi ve aktif yasam

aliskanliklarin1 kazandirma gibi ¢ok boyutlu rolleri igermektedir. Avrupa iilkelerinde beden
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egitimi dgretmenlerine atfedilen bu ¢oklu rol, politika belgelerine de yansimaktadir. Ornegin
Iskogya ve Norvec gibi iilkelerde beden egitimi &gretmenleri, “saglik lideri” olarak
konumlandirilmakta ve miifredat dis1 fiziksel aktivite organizasyonlarinda aktif rol almaktadir

(Flintoff ve Scraton, 2006; Gard ve Wright, 2005).

Isvec’te beden egitimi dgretmenleri, fiziksel aktiviteyi hem bireysel hem toplumsal
sorumluluk baglaminda ele alan bir yaklasim benimsemektedir. Burada 6gretmenler sadece
sportif becerileri degil, 6grencilerin duygusal ve sosyal gelisimlerini de destekleyici rol
istlenmektedir (Quennerstedt, 2013). Danimarka’da ise beden egitimi 6gretmenleri, “hareket

pedagogu” olarak goriilmekte ve miifredat gelistirme siirecinde s6z sahibidir (Brown ve Payne,
2009).

Tiirkiye’deki uygulamalara bakildiginda ise 6gretmenlerin bu tiir genisletilmis rollerden
cogunlukla yoksun birakildigi goriilmektedir. Beden egitimi derslerinin sinav sistemine entegre
edilmemesi, 6gretmenlerin diger branslarla esit statiide degerlendirilmesini engellemekte; bu
da mesleki kimlik olusumunu zayiflatmaktadir (Piskin ve Parlar, 2021). Ayrica 6gretmenlerin
karar siireclerine katilim1 sinirli kalmakta, 6zellikle okul yonetimleri tarafindan dersin “etkinlik

dersi” olarak goriilmesi pedagojik inisiyatif alanin1 daraltmaktadir (Unlii ve ark., 2023).

Son yillarda Tiirkiye’de bazi {iniversitelerin uygulamaya dayali 6gretmen yetistirme
programlari yoluyla mesleki yeterlilikleri giiclendirme ¢abalar dikkat ¢ekse de, bu uygulamalar
sistemsel karsilik bulmamaktadir (Ozaydin ve ark., 2019). Altyap1 ve materyal eksiklikleriyle
miicadele eden beden egitimi dgretmenleri, ayn1 zamanda derslerin planlanmasinda siirekli
kisitlamalarla kargilagmakta ve bu durum mesleki doyumlarini olumsuz etkilemektedir

(Demirhan ve ark., 2014).

Avrupa’daki 1y1 6rneklerin sadece fiziki imkanlardan degil, 6gretmene verilen degerden
ve egitim sistemindeki biitlinciil yaklasimdan kaynaklandigimi gostermektedir. Tiirkiye’de
beden egitimi Ogretmenlerinin mesleki rollerinin yeniden tanimlanmasi, yalnizca ders
etkinlikleriyle degil, toplum sagligina katki sunacak liderlik becerileriyle de desteklenmesi

gereklidir.

SONUC
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Bu derleme ¢alismada Avrupa ve Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki
rolleri karsilagtirmali olarak ele alinmistir. Bulgular, Avrupa {ilkelerinde beden egitimi
ogretmenlerinin yalnizca sportif beceri kazandiran kisiler degil, ayn1 zamanda saglik egitimi,
sosyal gelisim, aktif yasam tarzi ve toplumla etkilesim gibi alanlarda da aktif rol {istlendiklerini
gostermektedir. Ozellikle Iskandinav iilkelerinde 6gretmenler, politika yapim siireglerinde
danigilan  paydaslar  olarak  konumlanmakta ve fiziksel aktivitenin  toplumsal

yayginlagtirilmasinda kilit aktor olarak goriilmektedir.

Tirkiye’de ise O0gretmenlerin rolleri daha smnirli ve uygulamaya doniik alanlarda
kalmakta; yonetsel siire¢lere katilim, politika diizeyinde temsil, toplum temelli etkinliklerde
sorumluluk gibi agilardan zayif kalmaktadir. Altyapi eksiklikleri, sinav odakli egitim anlayisi,
beden egitiminin ikincil bir ders olarak goriilmesi ve Ogretmenlerin mesleki gelisim

imkanlarinin yetersizligi, bu farkin temel nedenlerindendir.

Bu kapsamda Tiirkiye’de beden egitimi 6gretmenlerinin mesleki rollerinin yeniden
tanimlanmasi, sadece bireysel performans gelistirmeye odakli degil, cok boyutlu pedagojik ve
sosyal gorevleri kapsayan bir ¢ercevede ele alinmalidir. Fakiiltelerde verilen 6gretmen egitimi
programlari giincellenmeli; okul yonetimlerinin beden egitimi dersine yaklagimi degistirilerek
ogretmenlere daha fazla mesleki 6zerklik taninmalidir. Ayrica Avrupa’daki iyi orneklerden
uyarlanabilecek modellerle 6gretmenlerin karar siireclerine katilimi artirilmali, mesleki gelisim

firsatlar1 sistematik bi¢imde sunulmalidir.

Sonug olarak, beden egitimi dgretmenlerinin yalnizca egitim sistemi igindeki degil,
toplum saglig1 ve yasam kalitesinin artirilmasindaki rolii de dikkate alinarak, hem Avrupa’da

hem Tiirkiye’de bu meslek grubunun gii¢lendirilmesine yonelik biitiinciil stratejiler

gelistirilmelidir.
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OZET

Beden egitimi ve spor derslerine katilim, bireysel motivasyonla birlikte cevresel
kosullardan da dogrudan etkilenmektedir. Ogrencilerin derslere katilim diizeylerini belirleyen
cevresel faktorler arasinda iklim ve cografi yapi, aile ve toplumun tutumu, sosyoekonomik
diizey ile kiiltiirel normlar ve toplumsal cinsiyet rolleri 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu
degiskenlerin olusturdugu engellerin belirlenmesi, egitimde esitligin saglanmasi1 ve etkili
Ogretim stratejilerinin gelistirilmesi agisindan kritik dneme sahiptir. Bu arastirmanin amaci,
beden egitimi ve spor derslerine katilimi etkileyen cevresel faktorlerin incelenmesidir.
Arastirmanin verileri dokiiman incelemesi yoluyla elde edilmistir. Arastirmada beden egitimi
ve spor derslerine katilimi etkileyen cevresel faktorler ile ilgili akademik c¢alismalar,
yararlanilarak orijinallikleri kontrol edilmistir. Aragtirma ile ilgili yayinlar detayl bir sekilde
incelenip belirlenen dokiimanlar titizlikle okunarak yorumlanmistir. Arastirma bulgulari
incelendiginde elverissiz iklim kosullarinin ve ulasimi zor cografi bolgelerin beden egitimi
etkinliklerini smirladigin1 gostermektedir. Ailelerin destekleyici tutumu ve toplumun olumlu
yaklagimi, 0grencilerin motivasyonunu artirirken, ilgisizlik ve olumsuz onyargilar katilimi
azaltmaktadir. Diislik sosyoekonomik diizeye sahip 6grenciler, yetersiz donanim ve imkanlar
nedeniyle beden egitimi derslerinden yeterince faydalanamamaktadir. Ayrica kiiltiirel normlar

ve toplumsal cinsiyet rolleri, 6zellikle kiz 6grencilerin beden egitimi derslerine katilimini
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engelleyici bir rol oynamaktadir. Sonug olarak, beden egitimi ve spor derslerine katilimda
cevresel faktorler belirleyici bir etkiye sahiptir. Egitimde firsat esitligini saglamak adina
iklimsel ve sosyoekonomik dezavantajlara karsi altyapr yatirnmlari yapilmali; toplumsal
cinsiyet esitligini gézeten politikalar ve aile-toplum is birlikleri gelistirilmelidir. Okul yonetimi,
ogretmenler ve aileler bu siirecin kilit aktorleri olarak, tiim 6grencilerin beden egitimi ve spor
derslerine esit ve etkin katilimini saglamak icin ortak hareket etmelidir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi, Spor, Cevresel Faktorler, SoSyoekonomik Diizey,

Toplumsal Cinsiyet

EXAMINATION OF ENVIRONMENTAL FACTORS AFFECTING
PARTICIPATION IN PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS CLASSES

ABSTRACT

Participation in physical education and sports classes is directly affected by
environmental conditions as well as individual motivation. Environmental factors that
determine students' participation in classes include climate and geographical structure, family
and society's attitude, socioeconomic level, cultural norms and gender roles. Determining the
obstacles created by these variables is of critical importance in terms of ensuring equality in
education and developing effective teaching strategies. The purpose of this research is to
examine environmental factors affecting participation in physical education and sports classes.
The data of the research was obtained through document review. In the research, academic
studies on environmental factors affecting participation in physical education and sports classes
were used and their originality was checked. Publications related to the research were examined
in detail and the determined documents were meticulously read and interpreted. When the
research findings were examined, it was shown that unfavorable climate conditions and
geographical regions with difficult access limit physical education activities. While the
supportive attitude of families and the positive approach of the society increase students'
motivation, indifference and negative prejudices reduce participation. Students with low
socioeconomic levels cannot benefit sufficiently from physical education classes due to
insufficient equipment and opportunities. In addition, cultural norms and gender roles play a
role in preventing the participation of girls in physical education classes. As a result,
environmental factors have a decisive effect on participation in physical education and sports
classes. In order to ensure equal opportunities in education, infrastructure investments should
be made against climatic and socioeconomic disadvantages; policies that consider gender
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equality and family-society collaborations should be developed. As key actors in this process,
school administration, teachers and families should act together to ensure equal and effective
participation of all students in physical education and sports classes.

Keywords: Physical Education, Sport, Environmental Factors, Socioeconomic Status, Gender
GIRIS

Beden egitimi ve spor dersleri, 6grencilerin yalnizca fiziksel becerilerini degil; ayni
zamanda sosyal, zihinsel ve duygusal gelisimlerini de destekleyen 6nemli bir egitim alanidir.
Ancak bu derslerin etkililigi ve 6grenci katilimi, ¢esitli cevresel etmenlerden etkilenmektedir.
Bu c¢evresel etmenlerin basinda okulun fiziksel ortami ve donanimi gelmektedir. Spor
salonlarinin mevcudiyeti, agik ve kapali alanlarin yeterliligi, spor ekipmanlarinin kalitesi gibi

etkenler, 6grencilerin derse katilim diizeylerini dogrudan etkilemektedir (Hardman ve Green,

2011).

Beden egitimi ve spor derslerini etkileyen gevresel kosullar arasinda iklim ve cografi
yapt onemli bir yer tutmaktadir. Bulundugu bolgenin iklimsel 6zellikleri ve cografi konumu,
ogrencilerin fiziksel aktiviteye katilimimmi hem dogrudan hem de dolayli yollarla
etkileyebilmektedir (Trost ve ark., 2003). Havanin sicakligi, soguklugu, nem orani, yagis
miktart gibi iklimsel degiskenler; daghk yapi, yerlesim uzakliklari, ulasim zorluklar1 gibi
cografi unsurlar, 6grencilerin beden egitimi derslerine katilimini dogrudan ve dolayl

bi¢imlerde etkileyebilmektedir (Sallis ve ark., 2000).

Beden egitimi ve spor derslerine katilim diizeyini etkileyen ¢evresel faktorlerden aile ve
toplumun beden egitimi ve spora yonelik tutumu belirleyici rol oynamaktadir. Bu ¢evresel
faktorlerin basinda ise ailenin ve toplumun beden egitimi derslerini desteklemesi, 6grencilerin
derse katilimini artirirken; bu dersleri gereksiz, ikinci planda ya da akademik olmayan

faaliyetler olarak gormesi katilimi azaltmaktadir (Green, 2008).

Cevresel degiskenler, 6zellikle de sosyoekonomik diizey, beden egitimi derslerine
erisimi ve katilimi1 6nemli dlgiide etkileyen faktorlerden biridir. Sosyoekonomik diizeyi diisiik
ailelerin ¢ocuklar1, spor malzemelerine, yeterli beslenmeye, kaliteli egitime ve giivenli spor

alanlarina erisimde zorluklar yasayabilmektedir (Casey ve ark., 2009).
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Beden egitimi derslerine katilim, bireyin sadece fiziksel yetkinligiyle degil; aym
zamanda ait oldugu kiiltiirel yapinin degerleri ve toplumsal cinsiyet rolleriyle de dogrudan
iligkilidir. Kiiltiirel normlar, bireylerin sporla iligkisini sekillendiren 6nemli bir ¢evresel

faktordiir ve Ozellikle kadinlarin spora katilimi1 konusunda sinirlandirici olabilir (Dagkas ve

Benn, 2006).

Bu arasgtirmanin amaci beden egitimi ve spor derslerine katilimi etkileyen g¢evresel

faktorlerin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmanin verileri dokiiman incelemesi yoluyla elde edilmistir. Dokiiman
incelemesinde, arastirilmasi amaclanan olgu/olaylar ile ilgili bilgi i¢eren 6zel veya resmi yazili
materyaller analiz edilir (Sonmez ve Alacapinar, 2014; Yildirim ve Simsek, 2018). Arastirmada
beden egitimi ve spor derslerine katilimi etkileyen ¢evresel faktorler ile ilgili akademik
caligmalar, yararlanilarak orijinallikleri kontrol edilmistir. Arastirma ile ilgili yayimlar detayli

bir sekilde incelenip belirlenen dokiimanlar titizlikle okunarak yorumlanmastir.

BULGULAR

Okulun fiziksel ortaminin beden egitimi ve spor derslerine katilimda belirleyici bir rol
oynamaktadir. McKenzie ve ark., (2004) tarafindan gerceklestirilen ¢alismada, spor salonu
bulunan okullardaki ogrencilerin derslere katilim oranlarinin, uygun spor alani olmayan
okullardaki 6grencilere kiyasla daha yiiksek oldugu bulunmustur. Ayn1 ¢caligmada, ekipman ve
alan ¢esitliliginin, 6grencilerin fiziksel aktivite siiresini anlamli sekilde artirdig: belirtilmistir.
Benzer sekilde, Hardman ve Marshall (2005), Avrupa iilkelerinde gerceklestirdikleri genis
Olgekli bir arastirmada, beden egitimi derslerinin uygulanmasinda en biiylik engelin fiziksel
altyap1 eksikligi oldugunu belirtmislerdir. Bu calismaya gore, 6zellikle diisiik gelirli bolgelerde
yer alan okullarda agik spor alanlariin yetersizligi ve spor ekipmanlarinin eksikligi, derslerin
pasif sekilde yiiriitiilmesine neden olmakta, bu da 6grencilerin motivasyonlarini olumsuz yonde
etkilemektedir. Casey ve arkadaslari (2009), Kanada’daki ortaokullarda yaptiklari nitel bir
caligmada, beden egitimi Ogretmenlerinin biiylik cogunlugunun, derslerin etkili bigimde
yiiriitiilmesi i¢in gerekli fiziksel altyapmin yetersizliginden sikayet¢i oldugunu ortaya
koymustur. Ogretmenler, ézellikle kis aylarinda kapali salon alani eksikligi nedeniyle ders

iceriklerini siirlamak zorunda kaldiklarini ifade etmislerdir. Tirkiye 6zelinde yapilan bir
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arastirmada ise, Kaya (2020), ilk6gretim okullarindaki spor salonu eksikliklerinin 6grencilerin
bedensel etkinliklerini kisitladigini ve derslerin genellikle teorik bilgiye dayali islendigini
raporlamiglardir. Arastirma bulgularina gore, Ogrenciler fiziksel etkinlik yapamadiklar

derslerde sikildiklarini ve derse olan ilgilerinin azaldigini belirtmislerdir.

Beden egitimi ve spor derslerini etkileyen ¢evresel kosullar arasindan bir digeri de iklim
ve cografi kosullardir. Trost ve ark., (2003) tarafindan yapilan ¢alismada, sicaklik, yagis ve
giines 15181 gibi ¢evresel faktorlerin 6grencilerin fiziksel aktivite diizeyleri iizerinde anlamli
etkilere sahip oldugu bulunmustur. Ozellikle kis aylarinda, soguk hava ve yagis nedeniyle agik
alanlarda yapilan etkinlikler ciddi sekilde kisitlanmaktadir. McKenzie ve ark., (2000) tarafindan
ylriitiilen baska bir gézlemsel ¢alismada ise, sicak iklim bolgelerinde yer alan okullarda agik
hava aktivitelerine daha fazla zaman ayrildigi, ancak yaz aylarindaki asir1 sicaklarin fiziksel
aktivite siiresini diislirdiigti belirtilmistir. Bu durum, iklimsel kosullarin hem olumlu hem de
olumsuz etkiler yaratabilecegini gostermektedir. Humbert ve ark., (2006), Kanada’da yaptiklari
nitel arasgtirmada, kirsal bolgelerdeki Ogrencilerin ozellikle kis aylarinda beden egitimi
derslerine diizenli katilim gostermekte zorlandiklarini rapor etmislerdir. Yogun kar yagist ve
soguk hava kosullarinin, ulasim zorluklariyla birleserek 6grencilerin derse fiziksel ve psikolojik
katilimini azalttigi vurgulanmistir. Tiirkiye 6zelinde yapilan ¢alismalarda ise, Ko¢ ve Calik
(2023), Ortadgretim kurumlarinda iklim kosullar1 nedeniyle beden egitimi ve spor derslerinin
genellikle kapali alanlarda ya da sinif ortaminda teorik bicimde islendigini belirtmistir.
Ozellikle spor salonu olmayan okullarda, olumsuz hava kosullarmin dersin etkinligini dnemli
Olglide dugirdiigi ifade edilmistir. Erhan ve Tamer, (2009), ise arastirmasinda dogu
bolgelerinde ki aylarinin uzun siirmesinin, okul i¢i spor alanlari bulunmayan kéy okullarinda

beden egitimi ve spor derslerinin aylarca yapilamadigini belirtmistir.

Ogrencilerin beden egitimi ve spor dersine katiliminda aile desteginin ve toplumsal
algilarin biiytik rol oynadigimi gostermektedir. Wright ve Li (2009) tarafindan yapilan
caligmada, ebeveynleri beden egitimi dersini degerli bulan ogrencilerin, derse katilim
diizeylerinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Bu 6grenciler, ders sirasinda daha aktif
olmakta ve sportif faaliyetlere daha fazla ilgi gostermektedir. Benzer sekilde, Oncii ve Giiven
(2011)’in gerceklestirdikleri arastirmada, ailenin spora yonelik olumlu tutum sergilemesinin
cocuklarin beden egitimi dersindeki basarilari1 ve ilgilerini artirdigini belirtmislerdir.
Arastirmaya gore, ebeveynleri diizenli olarak spor yapan ya da spora tesvik eden c¢ocuklar,

beden egitimi derslerine katilimda daha istekli davranmaktadir. Dagkas ve Armour (2012),
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kiiltiirel farkliliklarin da beden egitimi dersine katilimda etkili oldugunu vurgulamstir.
Ozellikle baz1 geleneksel toplum yapilarinda, beden egitimi derslerinin akademik derslere
kiyasla daha az onemli goriildiigli ve bu nedenle &grencilerin spora katilim konusunda
desteklenmedikleri belirtilmistir. Toplumun genel spor kiiltiiriine olan ilgisi de 6grencilerin
tutumlarii sekillendirmektedir. Bailey ve ark. (2009), sporun toplumda sayginlik kazandigi
kiiltiirel ortamlarda 6grencilerin beden egitimi ve spor derslerine daha yiiksek motivasyonla
katildiklarin1 ifade etmistir. Aksine, sporu yalnizca eglence ya da bos zaman etkinligi olarak

goren toplumlarda dersin ciddiye alinmama egilimi gozlemlenmistir.

Diisiik sosyoekonomik diizeydeki 6grencilerin spor kiyafetlerine ve ekipmanlarina
ulagsmakta zorluk cektiklerini ve bu nedenle beden egitimi derslerinde pasif kaldiklarini
gozlemlemislerdir. Katilimcilarin bircogu beden egitimi dersine gelirken uygun giysi ya da
ayakkabiya sahip olmadiklarini belirtmis ve bu durum derse olan ilgilerini azaltmistir Humbert
ve ark. (2006a), Yildiran ve Tannehill (2008), sosyoekonomik diizeyi diisiik bolgelerdeki
ogrencilerin, okul dis1 fiziksel aktivitelere katilim oranlarinin da diisiik oldugunu; bunun hem
ekonomik yetersizliklerden hem de ailelerin egitimsizliginden kaynaklandigini belirtmislerdir.
Tremblay ve Willms (2003), ¢ocuklarin fiziksel aktivite diizeyleri ile aile gelir diizeyi arasinda
pozitif bir iliski oldugunu gostermistir. Gelir diizeyi yliksek ailelerde ¢cocuklar, spor kuliiplerine
iiyelik, 6zel spor dersleri alma, yaz kamplarina katilma gibi ¢esitli avantajlara sahipken; diistik

gelirli ailelerde bu tiir olanaklar biiyilik oranda siirli kalmaktadir.

Kiiltiirel degerler ve toplumsal cinsiyet rolleri, beden egitimi dersine katilimi
sekillendiren giiglii faktérlerdendir. Koivula (2001), erkek 6grencilerin fiziksel aktiviteye daha
fazla yonlendirildigini ve toplum tarafindan desteklendigini; buna karsilik kadin 6grencilerin
sporla ilgili aktivitelerde daha az cesaretlendirildigini ortaya koymustur. Walseth ve Fasting
(2003), geng kizlarla yaptiklar1 ¢alismada, kiz 6grencilerin aileleri tarafindan beden egitimi
derslerine katilim konusunda sinirlamalarla karsilastiklarint ve bu sinirlamalarin dini ve
kiiltiirel nedenlere dayandigim belirlemislerdir. Ogrenciler, 6zellikle karma cinsiyetli siniflarda
ve belirli kiyafet zorunlulugu olan ortamlarda kendilerini rahatsiz hissettiklerini ifade
etmislerdir. Azzarito ve Solomon (2005), beden egitimi derslerinin gogunlukla geleneksel erkek
egemen spor dallaria (futbol, basketbol gibi) odaklandigini, bu nedenle kadin 6grencilerin
kendilerini digslanmis hissettiklerini ve yeterince temsil edilmediklerini belirtmistir. Bu
yaklasim, kiz 6grencilerin beden egitimi dersine ilgisini azaltmakta ve pasif katilima yol

acmaktadir. Hazar ve ark. (2021), 6zellikle kirsal bolgelerdeki ailelerin, kiz ¢gocuklarinin agik
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alanlarda veya erkek 6grencilerle birlikte fiziksel etkinliklere katilmasina sicak bakmadigini ve

bu nedenle beden egitimi derslerinden muaf tutulma egiliminde olduklarini belirtmistir.

TARTISMA VE SONUC

Okulun fiziksel ortami ve donanimi yetersizligi, sadece ders verimliligini degil,
ogrencilerin fiziksel aktivite aligkanligi gelistirme siirecini de olumsuz etkilemektedir.
Donanim eksikligi, derslerin daha az hareketli ve daha az eglenceli gegmesine yol agmakta; bu
da 6grencilerin beden egitimi derslerine karsi tutumlarii olumsuz etkilemektedir (Sallis ve
ark., 2000). Ozellikle sehir merkezine uzak veya sosyoekonomik agidan dezavantajli bolgelerde
bulunan okullarda bu sorunun daha belirgin oldugu gézlemlenmektedir. Ayrica 6gretmenlerin,
ders planlarim1 uygulamada karsilastiklar1 fiziksel sinirlamalar, pedagojik uygulamalari
kisitlamakta ve Ogretmen motivasyonunu da olumsuz etkilemektedir (Hardman ve Green,
2011). Bu da, sadece 6grenci degil 6gretmen diizeyinde de etki yaratan zincirleme bir siirece
isaret etmektedir. Beden egitimi ve spor derslerinden beklenen kazanimlarin saglanabilmesi
icin, okul ortaminda uygun fiziki kosullarin olusturulmasi elzemdir. Egitim politikalarinin,
okullarda spor altyapisin1 gelistirmeye yonelik yatirimlari dnceliklendirilmesi gerektigi agiktir.
Aksi takdirde, beden egitimi dersleri yalnizca teorik bilgi aktarimiyla siirli kalacak ve

ogrencilerin fiziksel gelisimi istenen diizeyde desteklenemeyecektir.

Iklim ve cografi kosullarin beden egitimi ve spor derslerine katilim {izerinde giiglii bir
cevresel degisken olarak rol oynadigini gdstermektedir. Iklim kosullari, dersin planlanan
iceriginin uygulanabilirligini dogrudan etkileyerek, 6grencilerin fiziksel aktiviteye katilimini
sinirlandirmaktadir. Sicaklik degisimleri, yagis ve hava kirliligi gibi faktorler 6zellikle agik
hava etkinliklerini sinirlandirmakta, kapali alanlar1 zorunlu hale getirmektedir (Sallis ve ark.,
2000). Cografi kosullarin etkisi ise, 6zellikle kirsal ve daglik bolgelerde daha belirgindir. Bu
tiir bolgelerde spor alanlarinin sinirliligl, ulasim zorluklar: ve altyap: eksiklikleri beden egitimi
dersinin niteligini azaltmakta; bu da uzun vadede fiziksel hareketsizlik ve sagliksiz yasam

tarzlarinin yayginlasmasina zemin hazirlamaktadir(Casey ve ark., 2009).

Beden egitimi ve spor dersine katilimda aile ve toplumun tutumu, 6grencinin bilissel,
duyussal ve davranigsal tepkilerini dogrudan etkilemektedir. Aileler, ¢ocuklarinin egitim
stirecinde aktif rol oynayan bir ¢evresel faktor olarak, onlarin tutumlarini modellemekte ve
desteklemektedir. Eger ebeveynler beden egitimi dersini nemsiz ya da ikincil bir ders olarak

goriirse, ¢cocuklar da benzer bir tutum gelistirir ve derse karsi ilgisizlik sergileyebilir (Green,
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2008). Toplumsal algilar da bu siireci pekistirmekte ya da zayiflatmaktadir. Beden egitimi ve
spor dersine akademik yeterlilik kazandirmayan, sinav sistemine dahil olmayan bir alan
gozliyle bakildiginda, bu ders hem okul yonetimi hem de veliler agisindan daha az
onemsenmekte; bu da Ogretmenlerin ders uygulamalarini kisitlamaktadir (Kirk, 2009).
Ozellikle kiz 6grencilerin katilimini etkileyen sosyokiiltiirel tutumlarda dikkat ¢ekicidir. Bazi
toplumlarda kiz ¢ocuklarinin spora yonelmesi, ¢esitli dini, ahlaki ya da kiiltiirel nedenlerle
sinirlandirilmakta; bu da beden egitimi ve spor dersine katilimi diisiirmektedir (Dagkas ve

Armour, 2012).

Sosyoekonomik diizeyin beden egitimi ve spor dersine katilim tizerindeki etkisi,
bireylerin egitim siirecindeki firsat esitligi tartigmalarinin merkezinde yer almaktadir.
Sosyoekonomik diizeyi diisiik bireylerin fiziksel aktiviteye ve beden egitimi derslerine katilim
oranlarmin diisiik olmasi, yalnizca maddi olanaklarla degil; ayn1 zamanda cevresel kosullar,
ebeveyn tutumlari, okul kaynaklar1 ve toplumsal kiiltiirle de iligkilidir (Cummings ve ark.,
2013). Hardman (2008), bircok iilkede diisiik gelirli bolgelerdeki okullarin beden egitimi
dersine ayirdigi zaman ve kaynaklarin smirli oldugunu, bu durumun da 6grencilerin fiziksel
gelisimini engelledigini belirtmektedir. Bailey ve ark., (2009) ise, sosyoekonomik diizeyi diigiik
ogrencilerin genellikle beden egitimi derslerine katilim motivasyonunun diisiik oldugunu ve
bunun arkasinda yatan nedenin yalnizca maddi imkansizliklar degil, ayn1 zamanda sosyal
dislanma ve 6z-yeterlik duygusundaki eksiklik oldugunu vurgulamaktadir. Ozellikle spor
kiyafetleri ya da performans gerektiren aktivitelerde yetersizlik hisseden 6grenciler, grup i¢inde
agagilanma ya da yargilanma korkusuyla derse katilmaktan kaginabilmektedir. Evans ve Davies
(2004), sosyoekonomik farkliliklarin yalnizca bireysel diizeyde degil, 6gretmen beklentileri
iizerinde de etkili oldugunu ifade etmektedir. Ogretmenler, diisiik gelirli 5grencilerden daha az
performans bekleyebilmekte ve bu oOgrencilerin sportif gelisimine yeterince yatirim

yapmamaktadir.

Kiiltiirel normlarin ve cinsiyet rollerinin beden egitimi dersine katilimda sinirlayici
etkilerini agik¢a ortaya koymaktadir. Toplumun kadin ve erkek rollerine bigtigi gorevler,
bireylerin sportif faaliyetlerde bulunup bulunamayacagina dair giiglii inang sistemleri
olusturmakta, bu da 6zellikle kadinlarin sporla iliskisini zayiflatmaktadir (Flintoff ve Scraton,
2001). UNESCO’nun (2015) raporuna gore, diinya genelinde bir¢ok iilkede kiz ¢ocuklarinin
beden egitimi dersine katilim oranlar1 erkeklere gore daha diisiiktiir ve bunun temel nedenleri

arasinda kiiltiirel normlar, kiyafet kurallari, aile baskis1 ve mahremiyet kaygilar1 yer almaktadir.
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Toplumsal olarak sporun erkeklikle 6zdeslestirilmesi, kadin Ogrencilerin bu alanlarda
kendilerini yetersiz hissetmelerine ve beden egitimi derslerinden uzaklagsmalarina neden
olmaktadir (Choi, 2000). Vertinsky (1992), kadin bedenine yonelik kiiltiirel denetimin,
kadinlarin spora katilimini engelledigini; kadinlarin “goriilmek™ yerine “gizlenmek™ zorunda

hissettikleri ortamlarda sportif faaliyetlere katilmadigini vurgular.

Sonug olarak, beden egitimi ve spor derslerine katilim, yalnizca bireysel motivasyon ve
tercihlerle sekillenmeyen, ayni zamanda g¢evresel faktorlerden onemli Olgiide etkilenen bir
siirectir. Iklim ve cografi kosullar, 6grencilerin fiziksel aktiviteye erisimini sinirlayan engeller
yaratabilirken, bu tiir zorluklarin asilmasi i¢cin uygun altyapr yatirimlart ve stratejik dgretim
planlamalar1 gerekmektedir. Aile ve toplumun tutumlari, 6grencilerin derslere katilimini biiytik
Olciide etkilemekte; destekleyici ve olumlu bir sosyal cevre, dgrencilerin aktif katilimini
artirirken, olumsuz bakis agilart motivasyon kayiplarina yol acabilmektedir. Bunun yani sira,
sosyoekonomik diizey, 6grencilerin beden egitimi derslerinden esit derecede faydalanmalarini
engelleyebilecek bir faktordiir. Diisiik gelirli ailelerin ¢ocuklari, maddi yetersizlikler ve altyap1
eksiklikleri nedeniyle bu derslerden yeterince yararlanamayabilmektedir. Son olarak, kiiltiirel
normlar ve toplumsal cinsiyet rolleri, 6zellikle kiz cocuklarinin beden egitimi ve spor derslerine
katilimin sinirlayan 6nemli engeller arasinda yer almaktadir. Bu engellerin asilmasi, sadece
egitim politikalarinin degil, ayn1 zamanda toplumsal farkindaligin da giiclendirilmesini
gerektirmektedir. Egitimde firsat esitligi saglanarak, ¢evresel faktorlerin olumsuz etkileri
minimize edilebilir ve tiim 6grencilerin beden egitimi derslerine daha etkin bir sekilde katilimu
saglanabilir. Bu baglamda, okul politikalari, 6gretmen yaklasimlar1 ve aile-toplum is birligi,

ogrencilerin fiziksel gelisimlerini desteklemek adina 6nemli adimlar olacaktir.
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FILIiSTIN MESELESININ DiNi ARKA PLANI VE UNIVERSITE
OGRENCILERININ KONUYA YAKLASIMI: SINOP UNiVERSITESI ORNEGI!
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OZET

Kudis, tarih boyunca ii¢ semavi din olarak kabul edilen islam, Yahudilik ve Hristiyanlik igin
kutsallik arz eden en énemli merkezlerden biri olarak goriilmiistiir. slAim agisindan Mescid-i
Aksa, Yahudilik agisindan Siileyman Mabedi’nden geriye kalan Aglama Duvari, Hristiyanlik
acisindan ise Hz. Isa’nin yasami, carmiha gerilisi ve yeniden dirilisiyle iligkilendirilen Kiyamet
ve Kutsal Dogus Kiliseleri sehri benzersiz bir dini merkez héline getirmektedir. Bu tebligde
“Filistin meselesi” ifadesiyle, Israil’in Filistin topraklarndaki isgal, catisma ve politik
uygulamalari kastedilmektedir. Arastirmanin amaci, 6zellikle giiniimiizde insan haklari ihlalleri
baglaminda tartisilabilecek bu uygulamalarin ardinda yatan dini gerekceleri incelemektir.
Calismanin ilk boliimiinde tarihsel-dini arka palana odaklanilirken ikinci boliimiinde, s6z
konusu dini ve siyasi arglimanlarin {niversite gencligi tarafindan nasil algilandigi
arastirilmistir. Bu dogrultuda, teori diizeyinde din-siyaset iliskisinin analizine ek olarak,
toplumsal algiy1 lgmeyi amagclayan nitel bir arastirma gerceklestirilmistir. Sinop Universitesi
ogrencilerinin Filistin’de yasanan ekonomik, sosyal ve insani krizlere iliskin bakis agilari, yar1
yapilandirilmis goriismeler yoluyla, objektiflik ve etik kurallara bagl kalinarak belirlenmis ve
analiz edilmistir. Bu yoniiyle calisma, Filistin meselesinin dini arka planin1 Tiirkiye’deki geng
kusaklarin alg1 diinyasiyla iliskilendirerek, alandaki 6nemli bir boslugu doldurmakta ve din-
siyaset iligskisine toplumsal bir perspektiften katki sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Din, Filistin, Savas, Soykirim.

! Bu teblig, TUBITAK 2209-A Ogrenci Projesi kapsaminda desteklenen ayn1 isimli arastirmadan elde edilen
veriler dogrultusunda hazirlanmistir.
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THE RELIGIOUS BACKGROUND OF THE PALESTINE CONFLICT AND THE
PERSPECTIVES OF UNIVERSITY STUDENTS: A CASE STUDY OF SINOP
UNIVERSITY!

Sinop University, Faculty of Theology, dasdemirmercan84@gmail.com - 0009-0008-2673-
5810

Sinop University, Faculty of Theology, cogurman@sinop.edu.tr - 0000-0002-4136-9766

ABSTRACT

Throughout history, Jerusalem has been regarded as one of the most sacred centers for the three
Abrahamic religions—Islam, Judaism, and Christianity. For Islam, the al-Agsa Mosque; for
Judaism, the Wailing Wall, considered a remnant of Solomon’s Temple; and for Christianity,
the Church of the Holy Sepulchre and the Church of the Nativity, associated with the life,
crucifixion, and resurrection of Jesus, together make the city a unique religious center. In this
paper, the term “Palestine conflict” refers to Israel’s occupation, conflicts, and political
practices in the Palestinian territories. The study aims to examine the religious justifications
underlying these practices, which can be evaluated especially within the framework of
contemporary human rights violations. In the first part of the study, the focus is on the historical
and religious background, while the second part explores how these religious and political
arguments are perceived by university youth. In addition to a theoretical analysis of the
relationship between religion and politics, a qualitative research was conducted to assess the
social perception of the issue. The perspectives of Sinop University students on the economic,
social, and humanitarian crises in Palestine were identified and analyzed through semi-
structured interviews, in full compliance with ethical standards and objectivity. In this respect,
the study fills an important gap in the literature by linking the religious background of the
Palestinian question with the perceptual world of younger generations in Turkey, thereby
contributing a social perspective to the study of religion—politics relations.

Keywords: Tafsir, Religion, Palestine, War, Genocide.

Giri

’ Tarih boyunca énemli bir merkez olarak kabul edilen Kudiis’teki Mescid-i Aks4, Islam
diinyasinin en 6nemli li¢ mescidinden biri iken ayni mescidin avlusunda bulunan Siileyman
mabedinin bir kismi kabul edilen aglama duvari, Yahudiler i¢in kutsal sayilmaktadir (Cebe,
2017; Karaman, 1996). Aym zamanda Hristiyanlarin da Kudiis’i Hz. Isa’nm yasamu ile
iliskilendirmeleri, tekrar yeryliiziine gelecegi bolgenin Kudiis olacag diisiincesi ve hac yeri diye
tanimladiklar1 Kiyamet Kilisesi ve ikinci derecede dneme sahip Kutsal Dogus Kilisesi’nin de

! This paper has been prepared based on the data obtained from the research project of the same title, supported
within the scope of the TUBITAK 2209-A Research Projects Support Program for Undergraduate Students.
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Kudiis’te olmasindan o6tiirii sehrin ii¢ din i¢in merkezi bir statiide olmasina neden olmaktadir
(Koftiircti, 2020; Karaman, 1996).

Konumuz olmamasi hasebiyle Hristiyanlik acisindan Filistin meselesine dair bir
degerlendirme yapilmayacaktir. Calismada Filistin meselesi olarak zikrettigimiz ifadeyle
Israil’in Filistin topraklarindaki uygulamalari ve savas bolgesi kastedilmektedir. 2024 yil1 Ekim
ayindan itibaren savasin siddetlendigi ve isgale maruz kalan bolgeler; Bat1 Seria: Dogu Kudiis,
Ramallah, Beytiillahim, Gazze Seridi: Beyt Hanun, Beyt Lahya, Deyr el Balah, Gazze, Jabalia,
Han Yunus ve Refah’tir. Arastirmaya konu edilen bolgeler de bu zikredilenlerle sinirlidir.

Filistin’1i tarihi, kiiltiirel ve siyasi agilardan inceleyen ve bu aragtirmada da istifade edilen
kiymetli ¢alismalar bulunmaktadir (Oke, 2006; Arslantas, 2011; Kurt, 2012, 2013; Buzpnar,
2015; Karakas, 2016; Pierre Filiu, 2016; Dadasova, 2017; Aydin, 2017; Armaoglu, 2017; Batuk
ve Mert, 2017; Karakése, 2018; Oriicii, 2018; Cetinkaya, 2018; Kéftiircii, 2020; Awais1 ve
Ataman, 2020; Karabulut, 2023; Tellioglu, 2024) Arastirmamizda ilgili ¢aligmalardan
yararlanarak konuya giris mahiyetli bilgiler sunulmustur. Ana konumuz ise 07 Ekim 2023
tarihinden giiniimiize Israil’in Filistin’de uyguladig1 savas suclarinin ve insanlik haklari
ihlalinin arkasinda yatan dini saikler olup olmadiginin arastirilmasi ve tiniversite 6grencilerinin
konu hakkindaki diislincelerinin tespit edilmesidir. Calisma dogrudan dini arka plana
odaklanmas1 ve 6grenci goriislerine bagvurmasi sebebiyle ilgili ¢aligmalardan ayrigmakta, bu
konularin giiniimiizde yasanan savasla iliskilendirilmesi agisindan 6zgiin deger tagimaktadir.
Kudiis’te barisin tesisine ve baris i¢in dinin yerine deginen (Aydin, 2017) bir arastirma
Kudiis’iin ii¢ semavi din i¢in 6nemine vurgu yapmis, Kudiis’iin her zaman baris ve refah i¢inde
olmasi ve Israil’in isgalci politikalarindan vazgegmesi gerektigi anlatilmistir. Gazeteci
Loewenstein’in belgeler, roportajlar ve sahadan raporlara dayanarak hazirladigi ve gectigimiz
aylarda basilan Filistin Laboratuvar: adli kitabi, Israil- Filistin olaylarin1 derinlemesine
incelemekte ve ¢alismamiza giincel haberleriyle kaynaklik etmektedir. (Loewenstein, 2024)
Ayn1 zamanda Filistinlilerin toprak sattig1 iddialartyla ilgili degerlendirmelerin yer aldigi
giincel kaynaklardan da (Tellioglu, 2024) yararlanarak iddialarin sihhati tartigilmastir.

Arastirma, Filistin halkinin bir kesimi ile Israil arasinda yasanan savasta, Israil’in
orantisiz gii¢ kullanimi, savas sucu sayilan fosfor bombasini sivil halk iizerine atmas1 ve adeta
soykirima yonelik faaliyetlerinin temelinde yatan sebebin, siyasi ya da tarithi olmadigi,
Yahudilerin kutsal kitaplarindaki emirlerinden hareketle dini bir argiimana dayandirildig:
hipotezine dayanmaktadir. Calismanin ana problemi baglaminda, Filistin meselesinde dinin
rolii nedir? Israil’in 7 Ekim 2023 ten bu yana uyguladig1 savas suglarmin temelinde yatan etken
nedir? Sinop Universitesi 6grencileri bu konu hakkinda ne diisiinmektedir ve meselenin arka
plandaki nedenin din olup olmadigi konusundaki diisiinceleri nelerdir? sorularina cevap
aranmistir.

1. Islim’da Kudiis ve Mescid-i Aksa
Tarihi oldukga eski olan Kudiis sehrinin Bat1 dillerindeki ad1 da Jerusalem’dir (Harman,
2002). Kudiis sehri Moriya (Moriah, II. Tarihler, 3/1), Yebus (Hakimler, 19/10), Sion,
Daviid’un sehri (II. Samuel, 5/7, 9; I. Tarihler, 11/5, 7) ve Ariel (Isaya, 29/1) gibi isimlerle de
anilir. Ote yandan buraya sehir, adalet yurdu (Yeremya, 31/23), inananlar sehri, baris sehri,
dogruluk sehri (Isaya, 1/26), Allah’in sehri (Elohim; Mezmfir, 46/4), ordularin rabbinin sehri
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(Yahveh sebaot; Mezmiir, 48/8), mukaddes sehir (haqqodes; Nehemya, 11/18) gibi isimler de
verilmistir (DB, 111/2, s. 1319; EJd., IX, 1379). Sehrin Arapca’daki adi1 olan Kuds’iin bu son
isimden geldigi de belirtilmektedir (Harman, 2002). Kudiis, Lut goliiniin bulundugu cukur
alanin batisinda ve bu alandan fay diklikleriyle ayrilmis olan bdlge tizerinde kurulmustur. Lut
goliine 24, Akdeniz kiyilarina kus ugusu 52 km mesafededir. Sehrin deniz seviyesinden
yiiksekligi ise Harem-i serif’ten 747 metredir (Harman, 2002).

Miisliimanlar tarafindan “bereketli, mukaddes” anlamina gelen kuds ismiyle anilan
Kudiis, baslangicta sehri degil mabed kastedilmekteydi. Miisliimanlar arasinda “iliyd medinetii
Beyti’l-Makdis” seklindeki kullanim zamanla kisaca Beytiilmakdis veya Beytiilmukaddes
olmus; ilk etapta mabedi ifade ederken kullanilan bu ifade zamanla tiim sehir i¢in kullanilmistir.
Mabedin oldugu alan ise Harem olarak isimlendirilmistir (Harman, 2002). Kur’an’da “cevresini
miibarek kildigimiz Mescid-i Aksa” ifadesiyle (el-Isra 17:1) Kur’an’da Kudiis ismi dogrudan
belirtilmemekle birlikte, ilgili ayetlerin tefsirlerinde bu bolgeye isaret edildigi goriilmektedir.
Miifessirler, “el-Mescidii'I-Aksa” (el-Isra 17:1), “miibevvee sidk” (Yinus 10:93) ve “el-arzii’I-
mukaddese” (Maide 5:21) gibi tabirlerin ya dogrudan Beytiilmakdis’e ya da genel olarak
Filistin topraklarina atif yapildigini belirtmislerdir (Taberi, 2001, 26, s. 386; Razi, 1999, s. 445).
Elmalili Muhammed Hamdi Yazir da el-Mescidii’l-Aksa ifadesiyle Kudiis ve gevresinin
kastedildigini ifade etmistir (Yazir, 2000, s. 3144-3145).

Miisliimanlarin Kudiis’e dini baglamda deger vermelerinin temel sebebi, buranin ilk
kible olmasidir. Kible, inananlar i¢in 6nemli bir semboldiir. Ayni zamanda mirac hadisesi de
Kudiis’te vuku bulmustur. Mirac; yukart ¢ikmak, yilikselmek anlamindaki “urtic” kokiinden
tiiretilmis olup yukar1 ¢ikma vasitasi/merdiven anlamina gelmektedir. Kutsala dogru yapilan
yolculuk olarak anlasilmaktadir. Hz. Muhammed’in Mirac hadisesinin, Kur’an’daki Isra
siresinin 1. ayetine istinaden Kudiis’teki Mescid-i Aksa’dan basladig: kabul edilir. Ayette,
Mescid-i Haram’dan ¢evresi bereketli kilinan Mescid-i Aksa’ya gece yolculugu
gergeklestirildigi ve bazi ilahi mesajlarin bildirildigi ifade edilir. Bundan dolay1, Mescid-i
Aksa’nin Kudiis’te oldugu goriis genel olarak benimsenmistir. Cevresinin bereketli
kilinmasindan kasit buradaki meyve ve ¢igeklerin bollugu ayrica Kudiis’lin peygamberler i¢in
bir durak ve meleklerin inis yeri olmasi nedeniyle sdylendigi ifade edilmistir (Razi, c.3, 5.48.)
Hz. Muhammed, miracda bazi ilahi mesajlar almis, cennet ve cehennemin 6rnekleri kendine
sunulmus, peygamberlerle bir araya gelmis, semavi katlara ¢ikarilmistir (Karaman et al., 2017).

Bir goriise gore Mescid-1 Aksa yeryiiziinlin gége en yakin yer konumunda oldugundan
Mirac yolculugu buradan baslamistir. Diger goriis, meleklerin inip ¢iktig1 gok kapisinin burada
olmasi nedeniyle Hz. Muhammed buradan goge cikarilmistir. Bir diger gorils ise,
peygamberlerin ibadet ettigi yerin Hz. Muhammed’in ziyaretine seref kazandirmak amactyla
bu yolculugun buradan yapildig1 yoniindedir. Hz. Muhammed’in, Isrd’da yolculuk esnasinda
bazi yerlerde durarak namaz kildigi, Taybe (Medine) ve Tur-i Sina gibi yerlerde durdugu
belirtilmis; en son Beytii’l-Lahm’de durdugu ve buranin Hz. Isa’nin dogum yeri oldugu ifade
edilmistir. Ayrica Kudiis’te bulunan Beytii’l Makdis’e vardiginda orada diger peygamberlerle
bir araya gelerek, onlara imamlik yapmistir. Islam geleneginde ayrica Hz. Isa, Hz. Idris, Hz.
[lyas ve Hizir’in cennete yiikseldigine inanilmakta ve yiikselislerinin Kudiis’ten gergeklestigi
kabul edilmektedir (Yavuz, 2020).
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Kudiis’iin kutsiyetine dair birgok hadis-i serif bulunmakta 6zellikle ii¢ mescide yapilan
yolculugun tesvik edilmesi yoniindeki hadis Mescid-i Aksa’nin faziletini géstermektedir. Bu
baglamda akla ilk gelen su hadistir: “Ug mescit yani Kabe, Medine’deki benim mescidim ve
Mescid-i Aksa (ibadet i¢in) hari¢ yolculuk etmek dogru degildir” (Buhari, Enbiya, 8; Miislim,
Mesacid, 2; en-Nevevi, No: 22). Bu rivayette Kudiis’iin ibadet i¢in ziyaret etmenin dnemine
deginmektedir. Baska bir hadiste burada kilinan namazlarin daha fazla sevap getirecegi
anlasilmaktadir. “Kisinin Mescid-i Aksa’da kildig1 namazi elli bin namaza esittir, benim
mescidimde kildig1 namazi elli bin namaza esittir, Mescid-i Haram’da kildig1 namazi yiiz bin
namaza esittir” (Ibn Mace, 2022, Ikame, 5:198). “Hz. Meymune: Ben bir giin Rasulullah’a bize
Beyt-i Makdis hakkinda fetva ver, dedim. Rasulullah, oras1 mahser yeridir. Oraya ulasip namaz
kiliiz; ¢linkii orada kilinan namaz baska yerde kilinan bin namaz gibidir, dedi. Ben, eger oraya
gitmeye giic yetiremezsem ne yapayim, dedim. Sen ona zeytinyagi hediye etki onunla
aydinlatilsin, kim bunu yaparsa oraya gitmis gibidir, dedi.” rivayeti ve daha bir¢ok sahih
rivayet bulunmaktadir (Mert, 2017).

Miisliimanlarin Kudiis ile sahip oldugu koklii tarihi ve dini baglar, bu kentin siradan bir
yerin Otesinde anlamlar tasimasimna zemin hazirlamistir. Kudiis’iin kutsal kabul edilmesine
dayanak olusturan unsurlar kimi zaman tartismalara konu edilse de sehir Islam geleneginde
kutsiyetini muhafaza eden yerler arasinda yer almaya devam etmektedir. Kisa bir donem
Miisliimanlar i¢in kible olmasi ve Hz. Muhammed’in (sav) Isra hadisesine istinaden bu sehre
tesrifi, Kudiis’iin bugiin farkli bir inan¢ grubunun kontroliinde bulunmasini, Miisliimanlar
nezdinde kabul edilmesi gii¢ bir durum héline getirmektedir. Bunun yan1 sira, burada yapilan
ibadetlerin faziletine dair aktarilan gesitli rivayetler, Kudiis’iin kutsiyetinin yalnizca tarihi
olaylarla sinirli olamayacagini ve sadece bu baglamda acgiklanamayacagini ortaya koymaktadir.
En nihayetinde tarihi milattan 6nceye dayanan Filistin, 1187°de Selahaddin-i Eyy(ibi’nin (0.
589/1193) Kudiis i almast ile Islami bir karaktere biiriinmiistiir. (Darkot, 1988; Karaman, 1996;
Karakose, 2018). Osmanli hakimiyetinde uzun yillar kalan Filistin, Tiirkler acisindan tarihi
oneme de sahiptir. Biitlin bu unsurlar 1518inda Kudiis, ge¢gmisten giiniimiize Miisliimanlarin
zihninde tasidig1 dini, manevi ve tarihi degeri muhafaza etmektedir.

2. Yahudilik’te Kudiis ve Mescid-i Aksa ‘

Yahudilerin Filistin i¢in 6rgiitlii calismalar1 1861 tarihlerine doner. Bu tarihte Ingiltere
ve Fransa’da kurduklar1 cemiyetlerle, Yahudileri koruma ve Filistin’i Yahudi iilkesi yapabilme
faaliyetlerine basglamiglar ve bu diisiincelerini 1882 tarihinden itibaren iki yolla eyleme
doniistiirmiislerdir. Birincisi Filistin’e gd¢ ve iskan politikasidir. Ikincisi ise 1877-1878
Osmanl1 Rus Savasi’ndan (93 Harbi) sonra, Filistin’i yurt yapma diisiincesi ile uluslararasi
diizeyde girisimlerde bulunmalaridir. Ozellikle 1948°den sonra siddetlenen ve “arz-1 mev‘ad”
olarak idealize ettikleri diisiincelerini gerceklestirmek yani Filistin digindaki biitiin Yahudileri
yine orada toplamak ve sonra da Siileyman Mabedi’ni Siyon Dag1 lizerinde yeniden inga etmek
onlar i¢in temel ideal olmustur. Siyonizm teriminin kokii olan Siyon, yurtlarindan kovularak
Babil’e siirgiin edilen Yahudi halkinin Filistin’e donme arzu ve 6zlemi anlaminda kullanilir.
Siyasal siyonizm Yahudilerin de bir devlet kurma hakkina sahip olduklar1 diisiincesine hizmet
eden faaliyetlerdir ve glinlimiizde de maalesef Filistin topraklarimi isgal ile bu diisiincelerini
gerceklestirmeye calismaktadirlar (Kiziloglu, 2012). Israilli isgalci Yahudilerin uyguladiklari
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orantisiz glic ve savas suclarini tarihi ve siyasi sebeplerin yani sira dini bir zemine oturdugu,
kutsal kitaplarinda gecen “Bir sehre girdiginizde kadin, erkek, ¢ocuk, yasli veya nefes alan her
seyi Oldiiriin ve Allah’in sana teslim edecegi biitlin halklar1 bitireceksin ve gozlerin onlara
acimayacak, o sehrin ahalisini mutlaka kilictan gegcireceksin, onu ve onda olan her seyi ve
hayvanlarin1 tamamen yok edeceksin” (Kutsal Kitap: Kanunun Tekrari, 2019, s. 267; Ayrica
bk. Uziim, 1994), “Bugiin seni milletler, kralliklar iizerine koyuyorum; sana kokiinden sokme,
yikma, harap etme ve yerle bir etme, kurma ve dikme gorevi veriyorum.” (Kutsal Kitap:
Yeremya, 2019, s. 978) gibi emirlerden anlagilmaktadir.

Yahudilikte inang ve degerler agisindan diinyanin en kutsal ve kozmopolitik sehri
Kudiis’tiir. Kudiis’te Ibranice ismi Beyt-i Mikdas olan Mescid-i Aksa yeryiiziinde ilk yaratilan
mabettir. Kudiis; Tanriyla bulusmanin ve hasr olmanin baslayacagi, Yahudilerin ebedi kiblesi,
yeryliziiniin en kutsal alan1 ve hac yapilabilecek tek yerdir. Yahudiler sadece bu sehre donerek
dua etmektedirler. Ayrica Yahudi din geleneginde benimsenen inanca gére Mehdi’nin Kudiis
sehrine gelecegi bilinmektedir (Koftlircti, 2020). Tanr1, Kral Davut’a Kudiis’i isaret ederek
buray1 bagkent olarak belirlemesini emretmistir. Bu nedenle, Kudiis, Yahudiler agisindan hem
manevi hem de ulusal anlamda 6nemli bir sehir olarak kabul edilmektedir. S6z konusu 6nemin
¢esitli tarihi ve dini olaylara dayandig1 bilinmektedir. Ibrahim, oglu Ishak’1 kurban etmek iizere
Moriah Dagi’na gotiirmiistiir. Kral Davut ise ahit sandigin1 Kudiis’e getirerek burada bir cadir
kurmus ve sandig1 bu cadirin igine yerlestirmistir. Kudiis’iin ad1 “Davut’un Sehri” olarak
degistirilmis, daha sonraki donemlerde ise Yerusalaym adiyla anilmaya baslanmistir. Ayrica,
Yahudi inancina gére Mescid-i Aksa’nin giineybatisinda bulunan Kral Davut’un kabri 6zel bir
onem tagimaktadir. Bu kabre iligkin bilgi, Kudiis Krallig1 doneminde Sion Dagi’nda bir kilise
insa edilmek istenirken ortaya ¢ikmistir. S6z konusu alanda gerceklestirilen kazi sirasinda bir
magara i¢ginde mezar bulunmus, mezarin lizerinde ise asa ve altin ta¢ gibi objeler tespit
edilmistir. Mezarin diger Ozellikleri dikkate alinarak, bu mezarin Kral Davut’a ait oldugu
sonucuna varilmistir. Kral Davut’un kabri bir siire kilisenin bir pargasi olarak kalmig, daha
sonra s0z konusu kilise camiye doniistiiriilmiistiir. 1948 yilindan itibaren ise Yahudiler, Hz.
Davut’un kabrini ibadet mekani haline getirmislerdir (Koftiircii, 2020).

Yahudiler agisindan Bat1 Duvari, sembolik bir anlam kazanmis; Siileyman Peygamber’e
duyulan 6zlemi ifade etmek ve saygilarini géstermek amaciyla, aglama torenleri esliginde dua
edilen kutsal bir mekan haline gelmistir. Yahudiler, dileklerini yazdiklar1 kagitlar1 Bati
Duvarr’nin  taglar1 arasina yerlestirme gelenegini Orta Cag’dan giiniimiize kadar
stirdiirmtislerdir. Bu kagitlar kutsal addedildiginden, her yil iki 6nemli donemde (Hamursuz
Bayrami ve Ros Ha Sana) diizenlenen torenlerde toplanarak Zeytin Dagi’na gotiiriilmektedir.
Yahudi kaynaklarina gore, Kanuni Sultan Siileyman, bu mekanda dua edilmesine ilk kez izin
veren hiikiimdar olarak anilmaktadir. Kanuni, o tarihe kadar Zeytin Dagi’ndan Mescid-i Aksa
yoOniine ibadet eden Yahudilere bu izin verilmis; bu hosgoérii neticesinde bir¢cok Yahudi
topraklarina donmiistiir. Ayrica Kanuni Sultan Siileyman, Kudiis’te farkli mimari eserler insa
ettirmistir; bunlar arasinda Hisar’a bir cami, su kemerleri, dokuz ¢esme ve Eski Sehir’in imari
yer almaktadir (Cebe, 2017).

Mescid-i Aksa’nin tam &niinde yer alan Zeytin Dag1 li¢ semavi din i¢in de kutsaldir.
Islam tarihi agisindan 6nemli bazi sahsiyetlerin tiirbelerinin Zeytin Dagi’'nda bulunmast,
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Miisliimanlar nezdinde bu dag1 degerli kilmistir. S6z konusu tiirbeler arasinda Selman-1 Farisi
ve Rabia’tiil Adeviyye’nin tiirbelerinin bulundugu rivayet edilmektedir. Zeytin Dagi’nin
eteklerinde ise, Hristiyanlik agisindan onem arz eden Hz. Meryem’in mezarmin yer aldigt
Meryem Ana Kilisesi, Gozyast Kilisesi ve Uluslar Kilisesi bulunmaktadir. Yahudi inancina
gore Mesih, kiyamet zamaninda Zeytin Dagi’min st kismindan gelip Kidron Vadisi’ne
inecektir. Bu sebeple, Yahudiler Mesih’i ilk karsilayacak cemaat olma onuruna erigebilmek
amaciyla, bu civarlarda, vadinin i¢inde yer alan mezarlikta 6ldiikten sonra defnedilmeyi arzu
etmektedirler. Kutsal 6nemi nedeniyle, Zeytin Dag1 eteklerindeki mezarlik, Yahudi tarihinin
her déoneminde giindemde kalmis ve 6nemini korumustur (Koftiircii, 2020).

Yahudiler, seckin bir millet olduklarini ileri stirmektedirler. Secilmislik diisiincesi ile
tann tarafindan kendilerine vaat edilmis topraklar diye bilinen Arz-1 mev‘Gd veya arz-1
mukaddesin Filistin hakimiyetinde olan yerleskelerin olduguna inanmaktadirlar. Bu topraklara
geegmisten beri hakim olmak i¢in ¢aba sarfetmektedirler. Bu ugurda Kutsal Kitap’ta soluk alan
hi¢bir canliyr yasatmayacaksiniz (Kutsal Kitap, 2020) gibi emirlere bagh olarak soykirim
boyutuna ulasan hatta giiniimiizde ¢esitli haber kaynaklarindan gordiigiimiiz {izere soykirimi
asan katliamlar gergeklestirmektedirler.

3. Universite Ogrencilerinin Konuya Yaklagim
Bu boliimde, nitel arastirma yontemlerinden olan yar1t yapilandirilmig goriismeler

yoluyla elde edilen veriler tematik olarak analiz edilmistir. Katihmcilar Sinop Universitesinde
farkl1 fakiiltelerde Ogrenim goren {iniversite Ogrencilerinden olugmaktadir. Goriigmeler
kapsaminda goniillii katilimcilara konu hakkindaki goriisleri sorulmustur. Bu arastirma deseni
“Arastirmaya katilan bireylerin belli bir konuda duygu ve diislincelerini anlatma etkinligi”
olarak tanimlanmaktadir. (Karatas, 2015; Polat, 2022; Yildirim & Simsek, 2016; Coskun, 2022;
Celebi, 2021; Sigr1, 2021) Goriismede amag, bireylerin bakis agisini anlamaya g¢alisarak
arastirilan konu hakkinda tutum, diisiince ve yorumlar1 gibi gozlenemeyen bilgilere ulagmaktir.
Arastirma deseninin  yari-yapilandirilmis  goriisme olmast  hasebiyle katilimcilarla
derinlemesine bir goriisme yapilmayarak temel sorular lizerinden goriisleri belirlenmeye
calisilmistir. Goriisme teknigindeki “derinlik” (depth) ve “derinlemesine” (in-depth) kavrami
geregi (Coskun, 2022), 6nceden planlanan sorularin yani sira katilimcinin cevaplarina baglh
olarak sorular sekillendirilmistir. Goriisme icin Oncesinde etik izin ve goniilliiliik formlari
alinmigtir. Toplam 10 6grenciyle goriisme yapilmistir. Ogrencilerin 4°ii Ilahiyat Fakiiltesi, 3’ii
Niikleer Enerji Miihendisligi, 1°i Okul Oncesi Ogretmenligi, 1°i Tarih, 1’i PDR béliimlerinde
ogrenim gormektedir. Katilimcilarin 6°s1 kiz, 4’1 erkek olmak iizere 18-24 yas araligimi
kapsamaktadir. Ogrencilerle yapilan goriisme sorulari sunlardir:

Kisisel Bilgiler
Yasiniz:
Cinsiyetiniz:
Fakiilte/Sinif:
Goriisme Tarihi:

Gorlismey1 Yapan Kisi:
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Katilime1 Kodu:
Boliim 1: Konu Hakkinda Genel Sorular

1. Filistin meselesi hakkinda bilgi diizeyinizi nasil degerlendiriyorsunuz? Bu mesele
hakkinda genel kanaatiniz nedir?
2. Bu konudaki bilgi kaynaklarmiz nelerdir? (Ornegin sosyal medya, aile, okul, arkadas
cevresi, Kitaplar vs.)
3. Filistin meselesi “Bizi ilgilendirmez, bizim sorunumuz degildir.” gibi ifadelere katiliyor
musunuz? Neden?
Boéliim 2: Dini Arka Planla flgili Sorular

1. Filistin meselesinin arka planinda ve 2023 Ekim ayindan itibaren yasanan hadiselerde
dinin etkisinin oldugunu diisiiniiyor musunuz? Neden?

2. Kudiis’iin veya Mescid-i Aksa’nin Islam igin 6nemi hakkinda neler biliyorsunuz? Bu
konudaki goriisleriniz neler?

3. Kudiis’iin veya Mescid-i Aksa’nin Yahudi inancindaki yeri hakkinda bilginiz var m1?
Bu kutsal mekanlarla ilgili Tevrat’ta ya da diger kutsal metinlerde gegen hususlar
hakkinda bir bilginiz var m1?

4. Filistin meselesine dair diisiince ve yorumlarinizda dini inancimizin etkisi oldugunu
diistinliyor musunuz? Bu etkiyi nasil tanimlarsiniz?

Boliim 3: Medyanin Roliine Dair Sorular

1. Sosyal medya platformlarinda Filistin meselesinin yansitilis bi¢imini nasil
degerlendiriyorsunuz? Sizce yeterince objektif mi?

2. Ogrenim gormekte oldugunuz iniversite bu konuda bilgilendirme amagl
etkinlikler/seminerler veriyor mu?

3. Genel olarak Filistin meselesine yaklagiminizi nasil tanimlarsiniz? Bu yaklasiminizin
sebeplerini kisaca agiklar misiniz?

Bulgular, 6grencilerin Filistin meselesine iliskin yaklagimlarinin dini, insani ve siyasi
olmak iizere ii¢ temada sekillendigini gostermektedir. Yapilan analize gore fakiilte tiiriiniin
ogrencilerin  yaklagimlarinda belirleyici oldugunu gdstermektedir. ilahiyat Fakiiltesi
ogrencilerinde dini yaklasim baskinken, diger fakiiltelerde insani ve siyasi yaklagimin onde
oldugu goriilmektedir. Katilim saglayan 6grencilerin egitim alanlarinin yalnizca bilgi diizeyini
degil, deger yonelimlerini ve diinya goriislerine etkisinin oldugunu gostermektedir.

Bir kismimin konu hakkinda saglikli bilgiye sahip olmadigini ifade etmesi ve bir
kisminin ise konu hakkindaki bilgilerini sosyal medya {lizerinden edindigini belirtmesi dikkat
cekicidir. Kiiresel ve insani bir mesele olmasi agisindan bdyle dnemli bir konuda; toplumlarin
gelecegi kabul edilen ve akademik egitim alan genglerin bilgi kaynaginin sosyal mecralar
olmasi egitimciler ve ilgili kurumlar tarafindan géz 6niinde bulundurulmalidir.

1.1.insani Yaklasim
Katilim gosteren 6grencilerin bir kismi ise Filistin’de yasananlar1 dini veya siyasiden
ziyade daha c¢ok insan haklari, adalet ve vicdan kavramlariyla ifade etmislerdir. Bu katilimcilar,
savasin Filistin halkinin iizerindeki etkilerine, oradaki ¢ocuklarin yasadig: travmalara ve insani
yardima duyulan ihtiyacin iizerinde durmustur. “Kimin hakli oldugunu tam bilemiyorum ama
orada masum insanlar 6liiyor, bu beni ¢ok iiziiyor.“Filistin benim i¢in insani bir yara, dini
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tartismadan ¢ok vicdani bir mesele.” Bu sonug, dzellikle Ilahiyat, Mimarlik ve Miihendislik ve
Egitim Fakiiltelerinde okuyan 6grencilerin empatik ve insani bir duyarlilik gelistirdiklerini
gostermektedir.

3.2.Dini Yaklasim

Katilim gésteren dgrencilerin dnemli bir kismu, Filistin meselesini islam1 bir sorumluluk
ve iimmet bilinci baglaminda degerlendirmistir. Bu 6grenciler icin Filistin, yalnizca cografi
olarak degil; Miisliiman kimligin, adalet arayisinin ve din kardesliginin semboliidiir. Ozellikle
[lahiyat Fakiiltesi 6grencilerinde bu yaklasimin baskin oldugu gériilmiistiir. “Oras1 bizim ilk
kiblemiz, Mescid-i Aksa sadece Filistinlilerin degil, biitiin Miisliimanlarin davasidir.”
“Filistin meselesine duyarsiz kalmak, din kardesliginin ruhuna aykiri olur.” Bu ifadeler,
ogrencilerin meseleyi siyasi bir ¢atismadan ziyade inang temelli bir dayanisma alani olarak
algiladiklarin1 gostermektedir.

3.3.Siyasi Yaklasim

Katilime1 6grencilerin sinirl sayisi ise Filistin meselesini devlet politikalari, uluslararasi
giic dengeleri ve medya sOylemleri baglaminda degerlendirmistir. Bu 0Ogrenciler, dini
duygulardan ziyade siyasi ¢ikar ¢atismalarina dikkat cekmistir. “Bu mesele aslinda dinle degil,
giicle ilgili. Kimin s6zii gegiyorsa o hakli sayiliyor.” “Medya ve politikalar yonlendiriyor,
insanlar neye inanacaklarin1 bilemiyor.” Bu bulgular, 6zellikle Miihendislik Fakiiltesinde
Ogrenim goren Ogrencilerinin daha rasyonel ve siyasal bir bakis agisiyla baktiklarini ortaya
koymaktadir.

4. Sonuc ve Oneriler

Bu ¢aligma, giindemde olan Filistin meselesinin arka planinda neyin/nelerin oldugunun
incelenmesi, konu hakkinda bireylerin bakis agilarinin arastirilmasi ve esasen meselenin arka
planinda dini bir argiimanin olup olmadiginin tespit edilmesine odaklanmigtir. Sinop
Universitesi 6grencileriyle yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler sonucunda, dgrencilerin
Filistin sorununa yonelik tutumlarinin biiylik 6lclide fakiilte tiirii ve deger yonelimleri
tarafindan sekillendigi goriilmiistiir. Calisma sonucunda, Filistin meselesine dair farkindalik ve
duyarhiligin fakiiltelerden fakiiltelere degistigi, ancak genel manada tiim 6grencilerin adalet,
Ozgiirlik ve insan onuru kavramlarinin ortak bir deger oldugu belirtilmistir. Bu baglamda su
hususlar 6nerilmektedir:

1. Universitelerde farkindalik etkinlikleri (panel, seminer, vb.) diizenlenerek dgrencilerin
Filistin meselesinin tarihi ve dini boyutlar1 hakkinda detayl bilgi edinmeleri.

2. Medyada Filistin meselesine dair igeriklerin elestirel analizi ve buna bagli olarak
yapilabilecek seminer veya sempozyumlar araciligiyla 6grencilerde bilgi temelli bir
farkindalik gelistirilmesi.

3. Ulkemizin Filistin ile tarihi ve kiiltiirel baglarina dikkat ¢ekilmesi

4. Bu arastirmanin benzerinin, farkli iiniversitelerde ve daha genis Orneklemlerle
yiiriitiilerek karsilastirmali sonuglar elde edilmesi.
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OZET

Beslenme, insanin yasamini siirdiirebilmesi i¢in temel gereksinimlerinden biridir. Allah,
insanlarin ihtiyaglarini karsilayabilmesi i¢in dogay1 onlarin hizmetine sunmustur. Bu durum
Kur’an-1 Kerim’in birgok ayetinde ifade edilmistir (el-Bakara 2/29, 168, 172). Ancak dogada
insanin faydasina olan gidalar bulundugu gibi zararli ve temiz olmayanlar da vardir. Bu noktada
Kur’an’in “helal” ve “temiz (tayyib)” kavramlari 6n plana ¢ikmaktadir (el-Bakara 2/173; el-
Maide 5/3; el-En‘am 6/145; en-Nahl 16/115). Islam’da helal dairesi genis tutulmus, haramlar
ise smirli sayida belirlenmistir. Bu yaklasim, Allah’in kullarina olan merhametini ve insan
fitratinin dogayla olan uyumunu gostermektedir. Gilinlimiizde sagliksiz ve dengesiz
beslenmenin c¢esitli hastaliklara ve oliimlere yol agmasi, temiz ve giivenilir gidaya ulagma
arayisini daha da onemli hale getirmistir. Uluslararasi saglik kuruluglarinin 6nerdigi saglikli
beslenme ilkeleri ile Islam dininin tavsiyeleri biiyiik 6l¢iide drtiismektedir. Her iki yaklasim da
temiz, giivenilir ve Olclli beslenmeyi Oongdrmektedir. Bu gercevede “israf” kavrami ile
“tliketim bilinci” kavramlar1 arasinda anlam yakinligi bulunmaktadir. Tiiketim bilinci, bireyin
aligveriste, beslenmede ve giinliik yasamda dengeli davranarak agiriliktan kaginmasidir. israf
ise gereksiz harcama ve Olgiislizliik anlamina gelir. Arastirmanin 6nemi, saglikli beslenme,
tiikketim bilinci ve dini referanslar arasindaki iliskinin Kur’an merkezli bir yaklasimla ele
alinmasinda yatmaktadir. Bu ¢aligma, modern beslenme ilkeleriyle Islam’in helal-temiz
anlayisini karsilagtirarak, din temelli tilketim bilincine yonelik literatiirdeki boslugu doldurmay1
amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur’an, Saglikli Beslenme, Tiiketim Bilinci, Helal Gida.

! Bu teblig, TUBITAK 2209-A Ogrenci Projesi kapsaminda desteklenen ayn1 isimli arastirmadan elde edilen
veriler dogrultusunda hazirlanmaistir.
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RELIGIOUS REFERENCES IN HEALTHY NUTRITiON AND CONSUMER
AWARENESS?

Sinop University, Faculty of Theology, aysesuheylabcn@gmail.com - 0009-0005-8507-1768
Sinop University, Faculty of Theology, cqgurman@sinop.edu.tr - 0000-0002-4136-9766
ABSTRACT

Nutrition is one of the fundamental requirements for sustaining human life. God has made
nature available to humanity so that people may meet their basic needs. This fact is expressed
in many verses of the Qur’an (al-Bagara 2/29, 168, 172). However, while there are foods in
nature that are beneficial to humans, there are also those that are harmful and impure. At this
point, the Qur’anic concepts of halal (lawful) and tayyib (pure and wholesome) come to the
fore (al-Bagara 2/173; al-Ma’ida 5/3; al-An‘am 6/145; al-Nahl 16/115). In Islam, the lawful
domain is broad, while prohibitions are limited. This approach reflects God’s mercy toward His
creation and the harmony between human nature and the natural world. Today, the fact that
unhealthy and unbalanced nutrition leads to various diseases and even death has made the
pursuit of clean and reliable food increasingly important. The principles of healthy nutrition
proposed by international health organizations are largely in line with the dietary
recommendations of Islam. Both approaches emphasize cleanliness, reliability, and moderation
in nutrition. In this context, the concepts of waste (israf) and consumer awareness bear close
resemblance. Consumer awareness refers to maintaining balance and avoiding excess in all
actions, including shopping, eating, and daily behavior, whereas waste denotes unnecessary
expenditure and extravagance. The significance of this study lies in its Qur’an-centered
exploration of the relationship between healthy nutrition, consumer awareness, and religious
references. By comparing modern nutritional principles with Islam’s concepts of halal and
tayyib, the research aims to fill a gap in the literature concerning faith-based consumer
consciousness.

Keywords: Tafsir, Qur’an, Healthy Nutrition, Consumer Awareness, Halal Food.
Giris

Bu arastirma, ¢agimizin en onemli kiiresel sorunlarindan biri olan aclik, sagliksiz
beslenme, israf ve gidaya erisim giicliigii gibi problemlere odaklanmaktadir. Calismada;
saglikli beslenme, helal ve temiz gida, tiiketim bilinci, gida kontrol mekanizmalar1 (GKM) ve
bunlarla baglantili dini kavramlar (helal-haram, tayyib—habis, israf-comertlik vb.) ele
alinmaktadir. Kavramlarin tanimlarinda farkli goriiglerin  bulunmasi durumunda, bilim
diinyasinda en yaygin kabul géren aciklamalar esas alimus; gerektiginde Diinya Saglik Orgiitii
ve Tiirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakanligi’nin kriterlerinden yararlanilmistir.

Gegmiste oldugu gibi giiniimiizde de insanlar saglikli yasami korumaya biiyiik 6nem
vermektedir. Bu yagamin en temel unsurlarindan biri olan beslenme, yalnizca fiziksel saglig
korumakla kalmaz, ayni zamanda yasam kalitesini artirmada da belirleyici bir rol oynar.

2 This paper has been prepared based on the data obtained from the research project of the same title, supported
within the scope of the TUBITAK 2209-A Research Projects Support Program for Undergraduate Students.
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Kur’an-1 Kerim’de insanin yeryiiziindeki nimetlerden helal ve temiz olanlar1 tiiketmesi
emredilmistir (el-Bakara 2/168, 172; el-Maide 5/3). Bu yaklasim, modern tibbin onerdigi
saglikli beslenme ilkeleriyle dikkat c¢ekici bir paralellik gostermektedir. Kur’an’da “helal” ve
“tayyib” olarak nitelendirilen gidalar saglikli beslenmenin temelini olustururken, haram kilinan
gidalardan uzak durulmasi da dini ve fizyolojik agidan korunmanin bir geregi olarak
vurgulanmaktadir (el-Bakara 2/173).

Literatiirde saglikli beslenme iizerine ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Ornegin Y1lmaz
(2003), saglikli beslenmenin tanimi ve besin gruplarinin 6zellikleri iizerine nicel verilerle
aciklamalarda bulunmustur. Bu calismada ise, s6z konusu bulgulara ek olarak Kur’an’da
“helal” ve “tayyib” kavramlarinin incelenmesi, bu kavramlara iligkin hiikiimler ve ‘“helal
beslenme” ile “saglikli beslenme” arasindaki iliski ele alinacaktir. Ceker’in (2021) doyma,
beslenme ve helal gidanin ekonomik-dini boyutlarini irdeleyen calismasindan kavramsal
diizeyde yararlanilacak; bununla birlikte arastirmada deginilmeyen GKM nin yapis1 ve dnemi
ayrica tartigilacaktir. Okur’un (2009) helal-haram ayetlerini yorumladigi ¢alismadan farkl
olarak, bu ¢alismada konu belirli bir sehirle sinirlandirilmamis; mesele kiiresel baglamda ele
alinmis ve GKM tablolar1 acik, anlasilir bicimde sunularak bilgilendirici brosiirler araciligiyla
yayginlastirilmasi hedeflenmistir.

Calismanin ikinci ana ekseni tiiketim bilincidir. Kéroglu’nun (2009) anket yontemiyle
yurlittigli arastirmada tiiketim aligkanliklarinin ¢esitli boyutlar nicel olarak incelenmistir. Bu
calismada ise tiikketim olgusu, ozellikle “israf” kavrami tizerinden degerlendirilmekte; modern
tiiketim ¢ilginligina karsi dini referanslara dayali ¢6ziim Onerileri sunulmaktadir. Erdem’in
(2014) tiiketim ve g¢evre iligkisini konu edinen arastirmasindan yararlanilarak, israfin yalnizca
cevreye degil, birey ve toplum sagligina olan etkileri de tartisilmistir. Ayrica tiiketim bilinci ile
saglikli beslenme arasindaki iliskinin alt1 ¢izilerek, bu bilinci kazanmis bireyin hem fiziksel
hem ekonomik hem de manevi agidan olumlu sonuclar elde edecegi vurgulanmistir.

Sonu¢ olarak, mevcut literatiirde saglikli beslenmenin 6nemi, katki maddelerinin
zararlart ve tiketim c¢ilginliginin Onlenmesi iizerine ¢esitli arastirmalarin  bulundugu
goriilmektedir. Ancak bu c¢alisma, s6z konusu konular1 birbirinden kopuk bigimde degil; dini
referanslar zemininde biitiinciil bir yaklasimla ele almay1 amaglamaktadir. Boylelikle tiikketim
bilincine sahip bir bireyin beslenme aligkanliklarinin da saglikli ve dengeli olacagi; ayni sekilde
helal ve tayyib ilkesine uygun beslenmenin bireyde dogal olarak bir tiiketim bilinci olusturacagi
varsayimi, ¢alismanin temel hareket noktasini olusturmaktadir.

1. Saghkh ve Helal Beslenme

Saglikli olmak, bireyin fiziksel, ruhsal, zihinsel ve sosyal yonden tam bir denge ve
huzur i¢inde bulunmasi halidir (World Health Organization, 2025). Saglik kavram, biitlinciil
bir perspektiften ele alindiginda yalnizca hastaliktan uzak olmay1 degil; zihinsel istikrar1, ruhsal
uyumu ve toplumsal iliskilerdeki dengeyi de kapsayan ¢ok boyutlu bir olgu olarak karsimiza
cikar (Kaplan, 2016). Bu ¢ercevede saglikli yagsamin en temel unsurlarindan biri olan beslenme
hem bireysel sagligin korunmasi hem de yasam kalitesinin artirilmasi agisindan belirleyici bir
role sahiptir.

Yilmaz (2003) ve Yoriikoglu'na (2023) gore “beslenme, aclik hissini bastirmak veya
yalnizca karin doyurmak degil; sagligi korumak, gelistirmek ve yasam kalitesini yiikseltmek
amaciyla, viicudun gereksinim duydugu besin Ogelerini yeterli miktarlarda ve uygun
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zamanlarda bilingli bir bicimde alma davranisidir.” Bu anlamda beslenmenin bireysel etkileri
arasinda bagisiklik sisteminin giiclenmesi, zihinsel ve fiziksel performansin artmasi, biiylime
ve gelismenin saglikli bicimde siirdiiriilmesi gibi unsurlar sayilabilir. Ote yandan beslenme
yalnizca bireysel bir eylem degil; toplumsal saglik politikalariin, stirdiiriilebilir kalkinmanin
ve cevresel dengenin de temel taslarindan biridir. Saglikli beslenme, yeterli ve dengeli besin
aliminin yani sira ayni zamanda bu besinlerin temiz, giivenilir ve helal olmasini da igerir.

Pek ¢ok inang sisteminde oldugu gibi Islom dininde de saglikli beslenme, helal ve
temiz giday1r merkeze alir. “Helal” kavrami, Kur’an’da ¢esitli anlamlarda gegmekle birlikte
genel olarak “dinen yapilmasi ve yiyilip i¢ilmesi yasak olmayan sey” anlamina gelirken,
“haram” kavrami “Allah’1n yasak kildig1 fiilleri” ifade eder (Sentiirk & Yazici, 2019, s. 383).
Allah’m yarattig1 her sey esasen helal ve miibahtir; haram kilinanlar ise istisnail ve sinirhdir.
Dolayisiyla haram olanlarin disinda kalan her sey, insanin faydasina sunulmus helal kapsamina
dahildir (Sentiirk & Yazici, 2019, s. 383).

Kur’an-1 Kerim’de haram kilinan gidalar dort ayette agikga belirtilmistir: el-Bakara
2/173, el-Maide 5/3, el-En‘am 6/145 ve en-Nahl 16/115. Bu ayetlerde; “les, kan, domuz eti,
Allah’tan baskasi adina kesilmis, bogulmus, darp edilerek, diigme veya boynuzlanma sonucu
Olmiis, yirtict hayvanlarca parcalanmis veya putlar adina kurban edilmis hayvanlarin” (el-
Maide 5/3) yenilmesinin yasaklandigi bildirilmektedir. Kur’an, helal ve temiz beslenme
konusunda biiyiik bir titizlik gostermistir. “Ey peygamberler! Temiz (tayyib) olan seylerden
yiyin ve salih amel igleyin. Stiphesiz ben yaptiklarinizt ¢ok iyi bilirim.” (el-M{#i’mintn 23/51)
buyrugu bu hassasiyetin bir 6rnegidir. Allah Teala, helal dairesini genis, haramlar ise sinirl
tutarak insanin fitratina uygun, kolaylastirict bir yasam bi¢imi dnermistir. Bu durum yalnizca
dini bir diizenleme degil; ayn1 zamanda evrensel dlizeyde saglikli beslenmeyi, ol¢iiliiliigi ve
yasam kalitesini artiran bir ilke olarak degerlendirilebilir.

2. Saghkh Beslenme Kriterlerinin Mukayesesi

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve T.C. Saghk Bakanhigi’nin benimsedigi saglikli
beslenme kriterleri ile dini referanslardan, Kur’an ve hadislerin benimsedigi saglikli beslenme
kriterleri benzerlik gostermektedir. Bu iki referans arasindaki saglikli beslenmeye dair ortak
olan temel tavsiyeler sdyle sirlanabilir:

Gidalarin helal ve temiz olmasi: En temel saglikli beslenme kriterlerinden birisi
gidalarin helal ve temiz olmasidir. Temiz gidadan maksat, pis olmayan, hijyeni tam olan ve
giivenilir kaynaklardan alinan-liretilen gidalar olmasidir. Buna ek olarak Kur’an helal
kavramini da koyar. Zira helal gida temiz giday1 da biinyesinde barindirir. “Ey insanlar!
Yeryiiziindeki helal ve temiz olan seylerden yiyin. Seytamin izinden yiirtimeyin! Ciinkii o sizin
i¢cin apacik bir diismandir.” (el-Bakara 2/168) Ayette belirtildigi gibi yeryiiziinde bulunan
gidalardan helal ve temiz olan tiiketilmelidir. Bagka bir ayette ise sdyle buyrulmaktadir: “Ey
iman edenler! Eger siz ancak Allah’a kulluk ediyorsunuz, size verdigimiz riziklarin iyi ve
temizlerinden yiyin ve Allah’a siikredin.” (el-Bakara 2/172) Ambalajli gida ya da agikta satilan
gidalar burada bahsedilen gidalarin giivenli olmas1 prensibini engellemektedir. Bu yiizden
ozellikle paketli gida tiiketiminde daha dikkatli olunmasi gerekmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de haram gidalar sdyle zikredilmektedir: “Murdar hayvan, kan, domuz
eti, Allah’tan baskasi adina kesilmis, bogulmus, vurularak oldiiriilmiis, yuvarlanip olmiis,
boynuzlanarak oldiiriilmiis hayvanlarla -hentiz cam ¢ikmadan yetisip kestiklerinizin disinda-
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virticilarin yedigi hayvanlar, dikili taglar oniinde (sunaklarda) bogazlanmis hayvanlar ve fal
oklarwyla paylasmaniz size haram kilindi. Ciinkii bunlar dogru yoldan sapmaktir. Bugiin,
kdfirler dininize karsi (miicadelede) itimitlerini yitirmislerdir. Onlardan korkmaywn, benden
korkun. Bugiin sizin i¢in dininizi kemale erdirdim, size nimetimi tamamladim, sizin i¢in din
olarak Islamiyet’i begendim. Kim a¢liktan bunalip ¢aresiz kalirsa, giinah simirina varmaksizin
yiyebilir. Siiphesiz ki Allah ¢ok bagislayici ve esirgeyicidir.” (el-Maide 5/3) Gériiliiyor ki Islam
dini, saglik kuruluslarinin istedigi temiz gidalarla beslenme kriterini helal baglaminda
karsilamis bulunmaktadir. Sonug¢ olarak besinlerin iiretiminden tiiketime kadar olan tiim
asamalarda temizlige dikkat edilmesi, mikroplardan, toksinlerden ve zararli kimyasallardan
korunmasi, gesitli gidalar tiiketilmesi, Olctlilii beslenmeye ridyet edilmesi ve en 6nemlisi de
gidalarin temiz-helal ve glivenilir olmas1 saglikli beslenmenin temel kosullaridir.

Dengeli ve yeterli beslenme: Dengeli ve yeterli beslenmede bireyden viicuduna uygun
olan miktarda besin tiiketmesi beklenir. Yani beslenmede fazlalik ve eksiklige yer
verilmemelidir. Her viicudun yapisina uygun miktarda beslenme sekli vardir. Bu sebeple her
birey kendine uygun o6l¢iide besin tiiketmelidir. Ayrica tek tip yiyeceklerle degil cesitli
yiyeceklerle beslenilerek dengeli olunmalidir. Viicutta denge saglanmalidir. Eger denge
saglanamazsa organlar olumsuz etkilenir ve hayat yasanilmasi gii¢ bir zorlugu getirir. Oysa ki
doga insanligin istifadesine sunulmustur ve onlardan yararlanilmas1 gerektigi Kur’an-1
Kerim’de pek cok ayette gecmektedir (el-Bakara 2/168). Islam dininde gidalardan ve dahi
gerceklestirilen tiim eylemlerde olgiili olunmasi gerektigi belirtilmektedir (el-A‘raf 7/31),
Hadis-i serifte 6l¢iilii beslenmeyle ilgili s6yle buyrulmaktadir: “Ademogiu karnindan daha kétii
bir kap doldurmamistir. Ademogluna belini dogrultacak birkag lokma yeterlidir. Mutlaka (cok
yemesi) gerekiyorsa, midesinin ti¢te birini yemege, iicte birini suya, ilicte birini de nefesine
(bosluga) biraksin.” (Tirmizi, Ziihd, 47; ibn Mace, Et‘ime, 50) Saglik kuruluslarinin yeterli ve
dengeli beslenme kriteri islam dininde 8l¢iilii beslenmek ile drtiismektedir.

Asiriliktan kacinma ve israf yapmamak: Kur’an-1 Kerim’de asirilik ‘israf® kavrami
ile agiklanmaktadir. Israf etmek tiiketimde asirilifa kagmakla ayni anlama gelmektedir. “Ey
Adem’in evlatlari! Her namaz vaktinde mescide giderken stistiniizii takinin (elbisenizi giyin).
Yiyin, icin fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah israf edenleri sevmez.” (Kur’an, A‘raf 7/31) Ayette
belirtildigi gibi verilen nimetlerden faydalanilmali fakat ihtiya¢ dahilinde faydalanilmalidir.
Ihtiyactan fazlas1 kullanilmamalidir. Sadece ihtiyag dahili gdzetilip gereksiz fazlaliklar
yaptlmadiginda agiriliktan kaginmis olunur ve israf yapilmamis olunur. Tiiketim; harcamak
manasina gelirken israf; harcamada haddi asgmamak manasina gelmektedir. Asirilik ile ilgili bir
Hadis-i Serif’te soyle ifade edilmektedir: “Cok yemek kalbi 6ldiiriir; az yemek ise kalbi diriltir.”
(Ibn Mace, Et'ime, 50) Helal ve temiz beslenen bireyler israftan kaginir ve tiikketimde bilingli
olur. Boylelikle diinya genelinde yasanan aglik, yoksulluk, esitsizlik gibi olumsuz durumlar en
az seviyeye indirgenmis hale gelecektir.

3. Tiiketim Bilinci ve Israf

Tiketim, “Belirli bir ihtiyacimiz1 tatmin etmek i¢in bir iiriinii ya da hizmeti edinme,
sahiplenme, kullanma ya da yok etme olarak tanimlanabilir. Bu eylemi yapan birey ise tiiketici
olarak adlandirilabilir.” (Koéroglu, 2009). Bu anlamiyla tiikketim, insanoglunun varligin1 devam
ettirebilmesi icin yaptigr dogal bir islem olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Tiiketim aslinda
ithtiyaclarimizi almak, harcamaktir fakat giiniimiiz diinyasinda ¢ok harcayan ¢ok tiiketen {istiin
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goriliiyor algist olusmaya baslamistir. Hal bdyle olunca tiikketim faaliyeti ihtiyaglarimizi
almanin ve harcamanin oldukca disina ¢ikilan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Tiiketim bilinci ise kisinin tiiketim faaliyetini yaparken sadece kendi ihtiyaglarini degil
ayni zamanda gevresel siirdiiriilebilirligi, toplumsal faydayr ve yasadigi toplumdaki etik
degerleri gozeterek yaptigi tikketim davraniglaridir (Koroglu, 2009). Topluma zarar veren, iilke
ekonomisine katki saglamayan her tiirlii tiikketimin zarari tiiketiciye de mutlaka dokunacaktir.
Bundan &tiiri tiiketimde Dbilingli olmak bireysel ve toplumsal olarak en Onemli
sorumluluklardandir.

Gida tiiketimi insanlik i¢in olduk¢a énem arz eden konulardan biridir. Insan varligini
siirdiirebilmek icin yiyip igmek zorundadir. Fakat bu 6l¢iilii olmalidir. ihtiyacimiz kadarini
almaliy1z fazlasin1 almamaliyiz. Tiiketimin ¢ilginliga doniistiigii anda sadece tiiketici ve ¢evresi
etkilenmez diinyanin herhangi yerinde yoksullukla miicadele eden, acliktan 6len insanlar1 da
etkilemektedir. Giiniimiizde her aksam 795 milyon insan yataga a¢ girmektedir. Bu sayimin
2050’ye kadar iki milyar daha artacagi diisiniilmektedir. (Kiiresel Amaglar, A¢liga Son, 2025)
Iste bu noktada hem helal, temiz ve giivenilir beslenmenin dnemi ortaya ¢ikmaktadir hem de
tiikketim bilinci ve israftan kagcinma durumlar ile paralellik goriilmektedir.

Israf, mal1 ve yiyecekleri tasarrufta, dl¢iiyii asmak, bos yere tiiketim yapmak diye tarif
edilmektedir (Dogdu, 1972). Israf etmemek, mali hicbir surette harcamamak, elinde
bulundurmak demek degildir. Bu durum cimriliktir ve Islam’da cimriligin yeri yoktur. Islam
dini her durumda oldugu gibi tiilketim de de orta yollu olmay1 6giitler. Haddi asarak israf
yapmay1 ya da hi¢ vermeyerek cimrilik etmeyi de emretmez (el- A‘raf 7/31). Asint tiikketim,
tiiketim bilingsizligi ve israf ayn1 manalari tagimaktadir. Gidada, giyimde, enerji kullaniminda,
kozmetikte, aligveriste, zaman kullaniminda ve daha pek ¢ok alanda tiiketim yapilirken bilingli
olunmas1 gerekmektedir. Bilingsiz yapilan her tiiketim tiretimi daha da hizlandirmakta ve elde
olan kaynaklarin azalmasima sebep olmaktadir. Bu durum elde olan kaynaklara bir daha
ulagsmamiz1 imkansizlastirmaktadir. Asirt iiretim ve rekabet hirsi yiiziinden zararli, kimyasal
atiklar dogaya birakilinca atmosfer dengesi bozulmakta ve dogada yasayan bitkiler, hayvanlar,
ormanlar zarar gormekte ve bazi hayvan ve bitki tiirleri sirf bu bilingsiz tilketimden dolay1 nesli
yok olmakla karsilasiyor. Israf eylemi bireye, topluma, toplumda canli olan her seye ve cevreye
biiyiik zararlar vermektedir.

Gegmiste oldugu gibi giinlimiizde de besinlerin korunmasi ve glivenilir olmas1 6nemli
meseleler arasinda yer almistir. Besinlerde kullanilan gida katki maddelerinin bilinmesi ve
bireylerin bu konuda bilin¢lendirilmesi 6nem arz etmektedir. Teknolojinin gelismesiyle, basta
is hayat1 olmak {izere ve hemen her alanda degismeler baglamistir. Bu degisikliklerden gida da
nasibini almigtir. Evde tiretilip tiikketilen dogal gidalar yerini hazir-yar1 hazir gidalara birakmaya
baslamustir. Insanlar ise giderken, okula giderken veya herhangi bir mesguliyeti varken yemek
yapmakla ugragmak istemiyor ya da yemek yapmaya daha az vakit ayirmak istiyor. Bu istekler
karsisinda gida katki maddelerinin kullanimi kaginilmaz olmaktadir.

4. Tiiketim Bilinci ve Israf Kavramlarinin Mukayesesi

Tiiketim, fitri bir ihtiyag iken giiniimiizde yapilan tiiketim ¢1lginlig1 nedeniyle adeta israf
kavrami ile 6zdeslesmis hale gelmektedir. Nitekim giiniimiizde insanlar tiiketimi her alanda her
kosulda kullanmaktadir. Modern ¢ag yasayanlar1 tiiketimi temel islevinden uzaklastirip
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ihtiyaglardan ziyade istek, arzu, statii, ilgi odag1 gibi sebeplerden 6tiirii bu faaliyeti yeniden
sekillendirmislerdir. Ilerleyen teknolojiyle tiiketim iiriinlerinin ¢esitliligi ve adedinin artmasi ve
ulagim kolaylig1 gibi nedenlerde tiiketim ¢i1lginliginin cabast olmaktadir. Tiiketim denilince akla
sadece gida gelmemelidir. Tiiketimin, gida basta olmak lizere giyim-kusam, aligveris, esya,
kozmetik gibi basliklar1 da kapsadigini bilmek gerekmektedir. Ayn1 zamanda gereksiz
harcamalar ekonomik kaynaklarin hizla tiilkenmesine sebep olmaktadir. Hizla tiiketilen her
irlinlin hizla tretilmesi gerektifinden hem maliyet hem zaman hem 1is gilicii dengesi
bozulmaktadir. Asir1 tiikketim dogrudan ve dolayli olarak ¢evresel maliyetlerin artmasina yol
acar ve bu sadece bulunan kiiciik ¢evreyi etkilemekle kalmaz. Diinyanin her yerinde tiiketim
iirlinlerine ulasabilen veya ulasamayan herkesi etkilemektedir. Giiniimiizde her aksam 795
milyon insan yataga a¢ girmektedir. Bu saymin 2050’ye kadar iki milyar daha artacagi
diistiniilmektedir (Kiiresel Amaclar, A¢liga Son, 2025). Kisi kendinde fazla tiiketim yaptiginda
bir beis gormeyip diinyada gidasizliktan 6len milyarlarca insani1 hige saydiginda hem ekonomik
anlamda hem de ruhsal tatmin ve manevi huzurun bozulmasina sebebiyet vermektedir. Bu
baglamda tiiketimde bilin¢li olmak insanligin asli gérevlerindendir.

Tiiketimde haddi asmak ile Islam dininde ki israf kavrami ayn1 manalara gelmektedir.
Zira israf, gereksiz yere harcama yapmak, sagip savurmak manalarina gelmektedir. Allah’in
yeryliziinde kurmus oldugu diizen ve nizam israfa yol agmazken insanlar bu diizeni bozmakta
israr etmektedirler. Oysa ki Allah Kur’an-1 Kerim’de soyle buyurmustur: “Asiri gitmeyin,
dogrusu Allah aswr1 gidenleri sevmez.” (€l-Bakara 2/190) Yapilan her israf sadece bireye zarar
vermekle kalmamaktadir. Toplumu da etkilemektedir. Ornegin ¢ok fazla tahil tiiketen bir iilke
olarak Tiirkiye’de iiretilenler tiiketilene yetisememektedir ve bundan dolay1 yetisilemeyen
iiriinlerde ithal etmek zorunda kalinmaktadir. ithal edilen her iiriin igin yiiksek rakamlarla
odeme yapilmaktadir. Bu durum iilke ekonomisini zora sokmaktadir. Ulke ekonomisinin
kalkinmasi ve refah seviyesine ulasilabilmesi i¢in halktan vergiler ve daha ¢ok istthdam giiciine
ihtiya¢ dogmaktadir. Goriildiigii gibi bir kisi kendi i¢inde az gorerek yapmis oldugu israfta hem
iilke ekonomisine hem de kendisine zarar vermis olmaktadir. Ayrica bdyle diislinen kisi ben bir
kisiyim benim israfimdan ne zarar gelecek ki diisiincesiyle yaptigt durumu milyonlarin
sOyledigi diisiiniiliirse bu durum i¢inden ¢ikilamaz bir noktaya varacaktir.

Tiketim bilinci ve israftan kacinmak, bireyin ahlaki durusunu, toplumsal
sorumlulugunu ve cevresine karsi duyarliligini yansitan bir yasam tarzidir. Islam, israfi
yasaklayip (el-A‘raf 7/31), helal ve temiz olani tavsiye ederek (el- Bakara 2/168), 6l¢iilii
tiiketimi tesvik etmistir. Bu baglamda bilingli tiikketim, ortak yasam alanimiz olan diinyaya daha
duyarli olmay1 saglamakla beraber Miisliimanlar i¢in kulluk bilincini de ortaya koymaktadir.
Dolayistyla tiiketim bilinci kazanmis bir birey saglikli ve helal beslenecegini bilir ve ona gore
tiiketimini yapar bdylelikle hem kendi ekonomisine katki saglar hem de iilke ekonomisine katk1
saglamis olur. Ayn1 zamanda birey ruhsal ve manevi yonden de kendini selamette hissetmis
olur.

5. Gida Katki Maddeleri

Gida katki maddeleri, “tek basina gida olarak tiiketilmeyen, gida hammaddesi veya
yardimc1 maddesi olarak kullanilmayan; tek basina besleyici degeri olan veya olmayan; segilen
teknoloji geregi kullanilan iglem sirasinda kalint1 veya tiirevleri mamul maddede bulunabilen;
gidanin hazirlanmasi, tasnifi, islenmesi, ambalajlanmasi, taginmasi, depolanmasi ve dagitimi
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sirasinda gida maddesinin tat, koku, goriiniis, yap1 ve diger niteliklerini korumak, diizeltmek
veya istenmeyen degisikliklere engel olmak amaciyla kullanilmasina izin verilen maddelerdir”
(Cayiroglu, 2015).

Bu katki maddeleri, temel olarak gidalarin raf dmriinii uzatmak, renk ve goriinimiinii
canl1 gostermek, lezzet ve koku 6zelliklerini giiglendirmek, dokusunu iyilestirmek veya {iriiniin
fiziksel biitiinliglini korumak amaciyla kullanilmaktadir. Bunun yani sira kaliteli igerik
iiretmek, ambalaj estetigine onem vererek tiiketici ilgisini artirmak, iirtin ¢esitliligini cogaltmak
ve gidalarin taginabilirligini kolaylastirmak gibi gerekgeler de gida katki maddelerinin
kullanimini1 yayginlastiran etkenler arasinda yer almaktadir. Gliniimiizde market raflarinda yer
alan unlu ve siitlii mamullerden islenmis et iriinlerine, gazli iceceklerden hazir gidalara,
dondurulmus iiriinlerden dondurmalara kadar neredeyse her kategoride gida katki maddesine
rastlamak mimkiindiir (Cayiroglu, 2015).

Gida katki maddeleri, kaynak ve igerik bakimindan farkli tiirlere ayrilmaktadir. Bu
smiflandirmada dogal katki maddeleri ile yapay (sentetik) katki maddeleri birbirinden ayrilir.
Dogal katki maddelerinin bir kismi uygun dozda kullanildiginda insan saglig1 acisindan risk
olusturmazken, baz1 sentetik katki maddeleri dogrudan zararli etkilere yol acabilmektedir.
Nitekim gida endiistrisinde siklikla kullanilan bazi renklendiriciler —6rnegin sekerlemelerde,
kozmetik iiriinlerinde ve ¢esitli hazir gidalarda kullanilan karmin— “Dactylopius coccus” adli
bir bocek tiirlinden elde edilmektedir. Dini ag¢idan bécek kokenli maddelerin kullanimi caiz
goriilmemekte, tibbi acidan da karminin bazi alerjik reaksiyonlara, mide-bagirsak
rahatsizliklarma ve uzun vadede kanser riskine yol acgabilecegi belirtilmektedir (Ozgen &
Hazarhun, 2019).

Bu cercevede, Tiirk Gida Kodeksi Yonetmeligi kapsaminda izin verilen katki maddeleri
ve miktarlarina riayet edildiginde, s6z konusu maddeler genel saglik kriterleri agisindan giivenli
kabul edilmekte ve Islim hukuku agisindan da haram sayilmamaktadir. Bununla birlikte,
ozellikle dini hassasiyetleri yiiksek bireyler i¢in, bu maddelerin kaynagi ve kullanim sekline
iliskin titiz bir tercih siireci onem arz etmektedir. Bu baglamda, helal gida sertifikas1 veren
kurumlar tarafindan yayimlanan listelerde veya ilgili internet sitelerinde “helal kabul edilen E-
kodlart” ayrmtili bicimde paylasilmakta; boylece tiiketicilerin bilingli tercih yapmalari
kolaylastirilmaktadir. Bu ¢calismada da konunun somut bigimde anlagilabilmesi amaciyla 6rnek
teskil eden E-kodlar tablolastirilarak sunulmus; helal gida bilincini giiglendirmeye yonelik
degerlendirmelere yer verilmistir.
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Tiketilmesi Uygun Olmayan Gida Katki Maddeleri

E-904; Sellak:

Cesitli boceklerden elde
edilmektedir. Gidalara canliik
vermektedir.

Hikmii: Bécek salgisi arinin
bal yapiminda ki salgisi gibi
disinildiginde helal kabul
edilir fakat iretimde salginin
yaninda ¢éziici alkol kullanilir.
Bu sebeple Sipheli kabul
edilmektedir. (GIMDES)

E-920/ 921; Sistein-Sistin:

insan sag1, domuz kil, kus tiyi gibi

killardan iretilmektedir.

Hikmii: Genelde domuzdan
iretildigi icin Haramdir.
(GIMDES)

E-951; Aspartam:

Suni tatlandiricidir.

Hikmi: Hayvansal kéken
icermemektedir. Fakat iretim
sirecinde alkoliin
kullanilabilmesi gi¢lis
ihtimaldir. Bu sebeple Sipheli
kapsamindadir. (GIMDES)

E-1510; Etonal Etil Alkol:

Cozici alkoldir.

Hikmi: Sarhos edici etkisi
olma ihtimalinden dolay:
Sipheli kapsamindadir.
(GIMDES)

E-102; Tartrazin:

Limon sarisi rengi vermektedir.
Hiperaktiviteyi arttirmaktadir.

Hikmi: Yardimer maddeler ve
alkoliin birlesmesiyle S$ipheli
kapsamina girmektedir.

(GIMDES)

Helal Sertifikali Bazi Markalar

. Afia « Erpili¢

- Balparmak » Has Tavuk
*Tatarasi * Lezita
‘Milat Gikolata ~ *Sinangil Un
‘Deger Cikolata  * Selva Un
*Maras Dévmelim *Gedik Tavuk
+Akdo Dondurma *Baktav

Tablo 1. GKM Hakkinda Hazirlan

* D&G

* Tadibu

M. Ozkaymak
* Helvani

+ Senbag
*Dutpinar
*Tatsen

an Brosiir 1, 2025
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E-904

Sellak

Boceklerden elde
edilmektedir.

E-920

L-Kistein

insan sagi, hayvan
kil ve tavuk
tilyiinden elde
edilmektedir.

E-1100

Amilas

Enzimdir. Kiif
mantari ve domuz
pankreasindan elde
edilmektedir.

E-1510

Etanol

Coziicii alkoldiir.

/G\C%G S

anoew.

GIMDES'in resmi sitesinde paylastigi saglik igin tehlikeli olan bazi
gida katki maddeleri agagidaki tabloda paylasiimistir.

g

>

7*

GIMDES'in resmi sitesinde
paylastigi kokeni
¢ogunlukla domuz olan
tatlandirici ve parlatici
kategorisinde bulunan
gida katki maddeleri yandaki
tabloda paylasiimistir.

E-924

Potasyum Bromat

Un igleme ajanidir.
Bulanti kusma

yapar.

E-925

Klorin

Un igleme ajanidir.
Kanserojendir.

E-926

Azodikarbonnamid

Un igleme ajanidir.
Kanserojendir.

E-954

Sakkarinler

Suni tatlandincidir.
Kanserojendir.

Tablo 2. GKM Hakkinda Hazirlanan Brosiir 2, 2025
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E-297 Fumarik Asit: Antioksidandr. Keklerde kullaniimaktadir.
Sodyum L Askorbat: Sentetik Gidalarin vitaminini zenginle'stirir.
E-301 e Kahvaltilik sos, sucuk, sosis ve
;i tahillatda kullaniimaktadir.
Meyve sulan, aromalar ve
E-558 Bentonit: Topaklanmay énler. kozmetik tirinlerde
kullamiimaktadir.

Tablo 3. GKM Hakkinda Hazirlanan Brosiir 3, 2025
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Boceklerden renklendirici elde edilmektedir.
E-120 Karmin, Kosineal Kozmetiklerde, sekerlemelerde, sampuanlarda
kullanilmaktadir. Uremede bozukluk, kanser
riski olusturmaktadir.

Hayvansal yag ve yag iirlinlerinin acilasmasin
engelleyen koruyuculardandir. Sakiz, cips, tuzlu

E-320 E-321 Butili Hidroksi Anisol cubuk, sos, kizartma yaglari, patates
mamullerinde  kullanilmaktadir. Kanserojen
icermektedir

Kivam arttirici, nemlendirici ayrismalariyla
ilgilidir. Domuz tiirii hayvanlardan da elde
E-422 Gliserin, Gliserol edilmektedir. Mide bulantisi, bas agrisi,
susuzluk, ishal, yiiksek tansiyon, yliksek kan
sekeri rahatsizliklar1 ortaya ¢ikmaktadir.

Cesitli bitki ve boceklerden elde edilmektedir.
E-904 Sellak Gidalarin  topaklanmasini  engellemekte ve
canlilik vermektedir

Tablo 2. GIMDES’in Paylasmis Oldugu Tehlikeli Gida Katki Maddeleri

Sonuglar ve Degerlendirme

Saglikli beslenme, insan yasaminin her doneminde Onemini koruyan evrensel bir
gerekliliktir. Bireyin fiziksel, ruhsal ve toplumsal dengesini siirdiirebilmesi, bilingli beslenme
aliskanliklariyla dogrudan iliskilidir. Bu nedenle bireylerin tiikettikleri gidalarin igerigini
tanimalari, helal-haram sinirlarini bilmeleri ve saglikli beslenmeyi bir yasam kiiltiirii haline
getirmeleri bliyiik 6nem tasimaktadir.

Islam dini, helal dairesini genis, haramlari ise sinirli tutarak insana fitratina uygun bir
beslenme anlayis1 sunmustur. Modern saglik kurumlarinin benimsedigi ilkeler ile Kur’an-1
Kerim’in ortaya koydugu esaslar arasinda dikkate deger bir paralellik bulunmaktadir. Kur’an
ve hadislerin daha kapsayici oldugu sdylenebilir. Nitekim saglik otoriteleri beslenmeyi
genellikle sadece fizyolojik agidan ele alirken, Kur’an bu konuyu ahlaki ve manevi boyutlariyla
da biitiinlestirir. Bununla birlikte her iki yaklasimda da 6lg¢iiliiliik, asiriliktan kaginma, dogal ve
temiz gidalara yonelme, yeterli ve dengeli beslenme gibi temel ilkeler ortak bir zeminde
bulusmaktadir.

Bu ¢alismada, bireylerin saglikli ve helal beslenme konusunda bilinglenmelerinin yagam
kalitesini artiracagi, ayn1 zamanda ¢evreye duyarli ve siirdiiriilebilir bir yasam bi¢imini tesvik
edecegi sonucuna ulasilmistir. Gidalarda kullanilan katki maddeleri ve E-kodlar1 hakkinda
dogru bilgiye sahip olmak hem saglik acisindan hem de dini duyarlilik bakimindan 6nem
tasimaktadir. Calisma kapsaminda bu konuda farkindalik olusturmak amaciyla temel
bilgilendirmeler yapilmis, helal ve saglikli beslenme arasindaki biitlinctil iliski
degerlendirilmistir. Allah’in insana emanet ettigi bedenin korunmasi dini ve de etik bir
sorumluluktur. Bu sorumluluk, yalnizca bireysel saglig1 degil; toplumsal refahi, ekonomik
istikrar1 ve cevresel dengeyi de kapsar. Saglikli ve helal beslenme bilincine sahip birey, ayni
zamanda tliketim bilincine de sahip olacak; bdylece ol¢iilii davranarak israftan uzak duracak,
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kisisel ve toplumsal diizeyde ekonomik dengeye katk1 saglayacaktir. Israftan kaginmak, bireyin
ahlaki olgunlugunu ve gevreye karsi duyarliligini yansitirken, Miisliiman agisindan da kulluk
bilincinin bir gostergesidir.

Helal ve saglikli beslenme, tiiketim bilinci ve israftan kagcinma konularinda gosterilecek
hassasiyet, liretim ve tiikketim arasinda dogal bir denge kurulmasina, dolayisiyla ekonomik ve
toplumsal kalkinmanin desteklenmesine zemin hazirlamaktadir. Bu biling ayni zamanda
yoksulluk, aglik ve esitsizlik gibi kiiresel sorunlarin azaltilmasina da katki saglayacaktir. Sonug
olarak, helal ve saglikli beslenme yalnizca bireysel bir tercih degil; toplumsal, ekonomik ve
manevi boyutlariyla insanligin ortak sorumlulugudur. Bu bilincin yerlesmesi hem dini
vecibenin yerine getirilmesini hem de daha adil ve yasanabilir bir diinyanin ingasin1 miimkiin
kilacaktir.
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OTIiZMLi COCUKLARA DEPREM CANTASI HAZIRLAMA BECERISININ
OGRETIMINDE VIDEO MODELLE OGRETIMIN ETKILILIGI
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OZET

Yikici ve agir sonuglari olsa da depremin olumsuz etkilerini azaltmak ve olusabilecek riskleri
en aza indirmek deprem Oncesinde 6nlem almak ve deprem hazirligiyla saglanabilir. Pek ¢ok
hazirligi iceren 6nlemlerden biri de deprem c¢antasi hazirlamadir. Bireylerin deprem sonrasinda
ithtiyaclarinin olabilecegi su, paketli gida, battaniye, el feneri, diidiik gibi malzemelerin
darbelere ve hava kosullarina dayanikli 6zel bir ¢antaya uygun bi¢imde yerlestirilmesi bu
onlemin alinmasi anlamina gelir. Tum bireyler icin olduk¢a kolay ve basit bir bi¢imde
hazirlanan deprem ¢antasi, otizm spektrum bozuklugu (OSB) olan bireyler icin karmasik ve
anlasilmas1 gii¢ olabilir. Bu giigliigiin yaninda OSB olan bireylerin egitim programlarinda
giivenlik becerilerinin yeterince yer almamasi, ailelerin depremle ilgili becerilerde OSB olan
cocuklarinin bagimsizlagayamayacaklarini diisiinmeleri de OSB olan ¢ocuklarina depremle
ilgili becerilerin 6gretimini engellemektedir. Oysa depremle ilgili beceriler ihmal edilemeyecek
kadar onemli ve gereklidir. Tek-denekli arastirma yontemlerinden katilimcilar arasi ¢oklu
yoklama modeliyle desenlenen bu ¢alismanin amaci yaslar1 8-9 arasinda degisen ikisi erkek biri
kiz OSB tanili ii¢ ¢ocuga deprem cantasi hazirlama becerisinin 6gretiminde video modelle
ogretimin etkililigini sitnamaktir. Arastirmada katilimcilarin hedef beceriyi arag-gerecler arasi
genellemelerini ve 6gretim bittikten 1 ve 2 hafta sonra da siirdiiriip siirdiirmediklerini inceledik.
Arastirma bulgulart katilimcilarin  hedef beceriyi edindiklerini, farkli arag-gereglere

genellediklerini ve ogretim bittikten 1 ve 2 hafta sonra da siirdiirdiiklerini gostermektedir.
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Ayrica katilimcilar, 6gretmenler ve ebeveynlerden toplanan sosyal gegerlik verileri de onlarin

calisgmadan memnun olduklarini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler : Otizm spektrum bozuklugu, deprem giivenligi, depreme hazirlik, deprem

cantasi hazirlama.
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THE STRAIT OF HORMUZ: RESHAPING REGIONAL ALLIANCES IN 2025
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Abstract

The Strait of Hormuz—through which nearly 20% of the world’s petroleum is transported—
continues to serve as a critical maritime chokepoint and strategic flashpoint. In 2025, renewed
Iranian threats to close the Strait, alongside the intensification of covert maritime hostilities
involving Israel, have amplified regional instability and disrupted traditional patterns of energy
security. The purpose of this study is to examine how maritime insecurity is driving new
diplomatic, infrastructural, and strategic realignments in the Gulf and beyond. It focuses on how
Gulf states and external actors are responding to the evolving geopolitical risks through energy
diversification and corridor-based connectivity initiatives.This paper employs a qualitative
geopolitical analysis grounded in primary source documents, strategic policy reports, and open-
source intelligence. Key sources include publications from the International Institute for
Strategic Studies (11SS), Chatham House, and the International Energy Agency (IEA). The
methodology involves comparative case analysis of maritime security developments and
infrastructure responses in the UAE, Saudi Arabia, and the broader Gulf Cooperation Council
(GCC), alongside emerging interregional partnerships such as the India—Middle East-Europe
Economic Corridor (IMEC). The research finds that maritime insecurity in the Strait of Hormuz
has significantly accelerated diversification measures among Gulf states. Notable examples
include the UAE’s Port of Fujairah and Saudi Arabia’s Petroline pipeline system, both designed
to circumvent Hormuz. At the same time, the rise of alternative transit corridors—most
prominently IMEC—signals a paradigm shift in regional connectivity and alliance-building.
These responses are not merely infrastructural but represent broader shifts in geopolitical
alignment, particularly in relation to U.S., Indian, Chinese, and European policy engagement in
the Middle East. The findings underscore that threats to the Strait of Hormuz are no longer
isolated or tactical but form part of a strategic recalibration in global energy and security
governance. Maritime insecurity has become a transformative force, prompting new diplomatic
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alignments and infrastructural priorities in the Gulf and adjacent regions. The study concludes
that regional actors must institutionalize cooperative maritime security frameworks and
diversify economic dependencies to mitigate the long-term risks posed by chokepoint

vulnerabilities. These developments represent a move toward a more distributed and resilient
regional architecture in Middle Eastern diplomacy and energy logistics.

Keywords:

Strait of Hormuz; Maritime Security; Energy Diplomacy; Gulf States; Regional Alliances;

Iran-Israel Conflict; IMEC; Oil Transit; UAE Port of Fujairah; Saudi Pipelines; Geopolitical
Realignment; 2025 Middle East Strategy
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OZET

Son yillarda artan iklim degisikligi, savaslar, ekonomik dalgalanmalar ve kitlesel go¢
hareketleri diinya genelinde gida giivenligini tehdit eden en 6nemli unsurlar haline gelmistir.
Bu siireg, gida yardimlarim1 yalmizea kriz anlarinda basvurulan gegici bir ara¢ olmaktan
cikararak, siirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle dogrudan iliskili yapisal bir politika alanina
doniistiirmiistiir. Diinya Gida Programi (WFP), Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) ve Uluslararasi
Kizilha¢ ve Kizilay Dernekleri Federasyonu (IFRC) gibi uluslararasi kuruluslar, son yillarda
yirlittiikleri calismalarda gida yardimlarini yerellesme, dijitallesme ve stirdiiriilebilirlik ilkeleri
dogrultusunda yeniden yapilandirmaktadir.

Tiirkiye, afet yonetiminde sahip oldugu giiclii kurumsal kapasite, bolgesel lojistik avantaji ve
insani diplomasi faaliyetleriyle hem bdlgesel hem de kiiresel diizeyde onemli bir aktor
konumundadir. Ozellikle 6 Subat 2023 Kahramanmaras Depremi sonrasinda Tiirk Kizilay ve
AFAD koordinasyonunda yliriitiilen gida yardimlari, kisa siirede milyonlarca kisiye ulagmis ve
Tiirkiye’nin afet sonrasi gida tedarik zincirinde yliksek bir operasyonel kapasiteye sahip
oldugunu gostermistir. Bununla birlikte, sahada yapilan gozlemler; miikerrer yardimlarin
onlenememesi, kurumlar arasi1 veri paylasiminda gecikmeler ve dijital izleme sistemlerinin
yetersizligi gibi konularda sistemin gelistirilmesi gerektigini ortaya koymustur.

Bu ¢alisma, kiiresel ve ulusal diizeyde gida yardimi sistemlerini siirdiiriilebilirlik, dijitallesme,
yerel iiretim ve faydalanici katilimi ekseninde incelemektedir. Literatiir taramasi, uluslararasi
kurulus raporlar1 ve saha gézlemleri araciligiyla elde edilen bulgular, gida yardiminin yalnizca
kriz donemlerinde degil, uzun vadeli toplumsal dayaniklilik ve kalkinma siire¢lerinin bir
parcast olarak degerlendirilmesi gerektigini gostermektedir. Elde edilen veriler, yerel
iireticilerle 1s birligi, kiiltiirel uygunluk, gida giivenligi, dijital takip sistemleri ve stirdiiriilebilir
finansman modellerinin gida yardimlarinda kaliciligt ve verimliligi artirdigin1 ortaya
koymaktadir.

Sonug olarak, Tirkiye, tekrarlayan dogal afetler ve 6zellikle depremler karsisinda edindigi
deneyim sayesinde afet yonetimi alaninda kurumsal kapasitesini belirgin bigimde gelistirmistir.
Bu birikimin gida yardimi ekosistemine yansiyabilmesi icin dijital izleme ve erken uyari
sistemlerinin gliglendirilmesi, siirdiiriilebilir ve c¢esitlendirilmis finansman modellerinin
olusturulmas: ile yerel iiretim aglar1 ve tedarik zincirleriyle entegrasyonun artirilmas: kritik
onemdedir. Bu kosullarin saglanmasi, Tiirkiye’nin hem ulusal diizeyde gida giivencesini
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saglamlastirmasina hem de bolgesel 6l¢ekte cagdas, kanita dayali ve hizli tepki verebilen bir
gida yardimi mimarisi gelistirmesine olanak taniyacaktir.

Anahtar Kelimeler: Gida yardimu, siirdiiriilebilirlik, afet yonetimi, tedarik zinciri, dijitallesme,
Tirkiye

EVALUATIONS ON FOOD AID AND ITS SUSTAINABILITY IN TURKIYE
Erdogan GUNES', Tayfun KALSIN?
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ABSTRACT

In recent years, the combined impact of climate change, armed conflicts, economic fluctuations,
and mass migration has become one of the most critical threats to global food security. These
multidimensional crises have transformed food assistance from a short-term humanitarian
measure into a structural policy instrument directly linked to the goals of sustainable
development.

Global humanitarian actors such as the World Food Program (WFP), the Food and Agriculture
Organization (FAO), and the International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies
(IFRC) have redefined the framework of food aid through principles of localization,
digitalization, and sustainability. The growing use of digital monitoring systems, blockchain-
based traceability tools, and cash-based transfer models has improved both the transparency
and efficiency of global food assistance operations.

Within this international landscape, Turkey has emerged as a regional and global actor with
significant logistical capacity, institutional experience, and humanitarian diplomacy strength.
Following the 6 February 2023 Kahramanmaras Earthquakes, the Turkish Red Crescent (Ttirk
Kizilay) and the Disaster and Emergency Management Authority (AFAD) coordinated one of
the largest food aid operations in the country’s history. Millions of people received food
packages and hot meals in a short period of time, reflecting Turkey’s strong emergency logistics
infrastructure. Nevertheless, field observations revealed certain weaknesses such as duplication
of aid, delays in data sharing, and limited interoperability between institutions, underlining the
need for enhanced digital coordination and planning systems.

This paper analyzes global and national food aid systems through the lenses of sustainability,
digitalization, local production, and beneficiary participation. The study is based on literature
review, institutional reports, and field observations, drawing from the experiences of FAO,
WFP, IFRC, AFAD, TUIK, and the Turkish Red Crescent. Findings demonstrate that
sustainable food assistance extends beyond crisis response, functioning as a long-term
investment in community resilience and human development. Integration with local producers,
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ensuring food safety and cultural compatibility, improving data-based planning, and creating
sustainable financing mechanisms are identified as key components of an effective food aid
system.

In conclusion, Turkey has significantly enhanced its institutional capacity in disaster
management through experience accumulated in response to recurrent natural disasters,
particularly earthquakes. To translate this accumulated expertise into the food assistance
ecosystem, it is critical to strengthen digital monitoring and early-warning systems, establish
sustainable and diversified financing models, and increase integration with local production
networks and supply chains. Meeting these conditions will enable Turkey to reinforce food
security at the national level and to develop, at the regional scale, a contemporary, evidence-
based, and rapid-response architecture for food assistance.

Keywords: Food aid, sustainability, disaster management, supply chain, digitalization, Turkey
1. GIRIS

Gida yardimi, toplumsal dayanismanin, sosyal adaletin ve sosyal devlet anlayisinin en somut
gostergelerinden biridir. Yoksullukla miicadelede oldugu kadar afet, savas ve ekonomik kriz
donemlerinde de gida yardimlari, toplumun en kirilgan kesimlerine ulagarak sosyal istikrarin
korunmasima katki saglamaktadir (UNDP Tiirkiye, 2024) Tiirkiye’de gida yardimlart hem
sosyal politika mekanizmalarinin hem de afet yonetimi sisteminin temel bilesenlerinden biri
olarak uzun bir gegmise sahiptir.

Cumbhuriyetin kurulusundan itibaren, 6zellikle kitlik ve ekonomik darbogaz dénemlerinde,
devletin gida tedariki ve yardimi konusundaki rolii belirgin olmustur. 1930’1u yillarda belediye
asevleri ve Halkevleri araciligtyla yiiriitiilen toplumsal destek uygulamalari, gida yardimlarinin
kurumsallagsmasina yonelik ilk adimlar1 olusturmustur (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
2023). 1970’1i yillardan itibaren sosyal yardimlarin yayginlagmasiyla birlikte, dar gelirli
hanelere diizenli gida destekleri verilmeye baslanmis; 2000’11 yillardan sonra ise sosyal yardim
politikalar1 Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 catist altinda biitiinlestirilmistir. Bu donemde,
yoksullukla miicadele ve sosyal refahin artirilmasi amaciyla Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflar1 (SYDV) giiclendirilmis, gida yardimlarinin dagitim il ve ilge diizeyinde sistematik
hale getirilmistir. Sosyal Yardim Bilgi Sistemi (SOYBIS)’in devreye alinmasiyla birlikte,
faydalanicilarin ekonomik, demografik ve sosyal verileri merkezi olarak izlenmeye baglamis;

yardimlarin miikerrerliginin oniine gegilmeye ¢alisilmistir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig,
2024)

Afet yonetimi alaninda ise Tiirkiye Afet Miidahale Plan1 (TAMP) ile gida yardimlar1 ulusal
koordinasyon sisteminin bir parcast haline gelmistir (AFAD, 2023) Bu planla AFAD
koordinasyonunda yiiriitiillen beslenme hizmetleri, Tirk Kizilay basta olmak iizere kamu
kurumlari, yerel yonetimler, 6zel sektor ve goniillii kuruluslarla birlikte uygulanmaktadir. Tiirk
Kizilay, afet donemlerinde yiiriittiigii mobil mutfak, asevi ve Kizilay Kart uygulamalariyla hem
sicak yemek hem de nakdi destek saglayarak afet sonrasi beslenme giivenliginde temel bir rol
istlenmektedir (Tiirk Kizilay, 2023; Tiirk Kizilay & IFRC, 2023)

Son yillarda gida yardimi uygulamalari, sadece insani bir refleks olmaktan c¢ikarak,

stirdiiriilebilir sosyal yardim politikalarinin bir pargasi haline gelmistir. Bu doniisiimde iki temel
dinamik belirleyici olmustur:
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e Dijitallesme: Yardimlarin planlanmasi, izlenmesi ve raporlanmasinda bilgi sistemlerinin
kullanimi artmis; veri tabanlari arasinda entegrasyon saglanmistir.

e Siirdiiriilebilirlik: Gida yardiminin sadece krizlere yanit olarak degil, uzun vadeli toplumsal
dayaniklilig1 giiclendiren bir ara¢ olmasi gerektigi anlayisi 6ne ¢ikmustir.

Bu baglamda Kizilay Kart Programi, Tiirkiye’de dijital tabanli sosyal yardim modellerinin
onciisii olarak 6ne ¢ikmaktadir (Tiirk Kizilay & IFRC, 2023). Program, faydalanicilarin temel
gida ihtiyaglarini onur temelli bir bicimde karsilamasina olanak tanimakta; yardim siire¢lerini
ekonomik dolasima dahil ederek yerel iiretimi de desteklemektedir.

Ozellikle 6 Subat 2023 tarihli Kahramanmaras Depremi sonrasinda yiiriitiilen genis dlcekli gida
yardimi1 operasyonlari, Tiirkiye’nin afet donemlerindeki koordinasyon kapasitesini ve lojistik
giiclinli gostermistir. Tiirk Kizilay ve AFAD koordinasyonunda yiiriitiilen bu operasyonlar
sayesinde milyonlarca kisiye kisa siirede ulasilmig, sicak yemek ve temel gida destegi
saglanmistir. Ancak siire¢, ayn1 zamanda sistemin siirdiiriilebilirligini etkileyen baz1 yapisal
sorunlar1 da ortaya ¢ikartarak goriiniir kilmistir (FAO Tiirkiye Ofisi, 2023; WFP Tiirkiye, 2024)

Baslica sorunlar; kurumlar arasi veri paylasimindaki gecikmeler, miikerrer yardimlarin 6niine
gecilememesi, dijital izleme altyapisinin kurumlar arasinda pargali kalmasi ve stirdiiriilebilir
finansman modellerinin sinirlt olusudur. Bu tablo, Tiirkiye’nin gida yardimi alaninda giiclii bir
operasyonel kapasiteye ragmen, siirdiiriilebilirlik, izlenebilirlik ve koordinasyon boyutlarinda
mevcut durumda yetersiz kaldigini; dolayisiyla sistemin iyilestirme ve kurumsal biitiinlesme
acisindan 6nemli bir gelisim potansiyeli tagidigini gostermektedir.

Dolayistyla, bu ¢aligma Tiirkiye’de gida yardiminin mevcut yapisini, kurumsal aktorlerini, afet
donemlerindeki uygulama bicimlerini ve siirdiiriilebilirlige iliskin gelisim alanlarin1 analiz
etmeyi amaclamaktadir. Calismanin temel varsayimi, Tirkiye’nin mevcut gida yardim
kapasitesinin yalnizca acil durumlara yanit vermekle kalmayip, sosyal refahin korunmasi ve
toplumun uzun vadeli dayanikliliginin artirtlmasinda stratejik bir rol oynadigidir.

2. YONTEM / METODOLOJI

Bu arastirma nitel yontemle yiiriitiilmiistiir. Temel amag, Tiirkiye’de gida yardimi sisteminin
yapisini, igleyisini, siirdiirilebilirligini ve gelisim alanlarin1 analiz etmektir. Calisma, betimsel
analiz yaklagimiyla tasarlanmig; mevcut uygulamalarin giiglii ve zayif yonlerini goriiniir
kilmay1 hedeflemistir.

2.1 Veri Kaynaklari

Arastirmada kullanilan baglica veri kaynaklari; Tiirk Kizilay, AFAD, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1 ile TUIK tarafindan yayimlanan faaliyet, istatistik ve izleme raporlarini igeren resmi
kurum dokiimanlari; 6 Subat 2023 Kahramanmaras depremlerinin ardindan yiiriitiilen gida
yardimi = siireglerine iliskin kurumsal diizeyde gergeklestirilen saha gozlemleri ve
degerlendirmeler; ayrica Tiirkiye’de sosyal yardim, gida giivenligi, siirdiiriilebilirlik ve afet
yonetimi konularinda yayimlanan akademik c¢alismalara dayali kapsamli bir literatiir
taramasidir.
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2.2 Yontemsel Yaklasim

Veriler, belge incelemesi ve igerik analizi yoluyla degerlendirilmistir. Bulgularin
yorumlanmasinda ii¢ analitik eksen esas alinmistir:
(1) Kurumsal yapi: Gida yardimlarinin hangi kurumlar taratindan, hangi mevzuat ve
planlama ¢ergevesinde yiiriitiildiigi;
(i1) Operasyonel uygulamalar: Planlama, dagitim, izleme ve raporlama siire¢lerinde
karsilagilan basarilar ile sorunlar;
(ii1))  Siirdiiriilebilirlik boyutu: Yardimlarin uzun vadede finansal, ¢evresel ve sosyal
acidan nasil kalict kilindigi. Elde edilen bulgular, ulusal strateji belgeleri ve saha
uygulamalarindan edinilen kanitlarla karsilastirmali olarak yorumlanmaistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA
3.1. Kiiresel Gida Yardimlari ve Tiirkiye’nin Rolii

Diinya genelinde gida yardimi; yerel ve bolgesel catigmalar, iklim krizleri, ekonomik krizler ve
dalgalanmalar, zorunlu yerinden edilmeler nedeniyle artan akut gida giivensizligine kars1 en
kritik insani miidahalelerden biri olarak ifade edilmektedir. Birlesmis Milletler raporlari, 2023
yilinda kiiresel aglikla kars1 karstya olan insan sayisinin yaklasik 733 milyon oldugunu; saglikli
beslenmenin maliyetinin ve yiiksek gida enflasyonunun o6zellikle diisiik gelirli gruplarin
erisimini zayiflattigin1 gostermektedir (FAO, 2025). FAO ayni1 donemde akut gida giivensizligi
olarak belirtilen acil eylem gerektiren diizeydeki durumun ¢ok sayida iilkede kalicilagtigini,
2024’te 295 milyondan fazla insani etkiledigini belirtmektedir (GRFC, 2025). WFP’nin kiiresel
goriiniim notlart da 2024 sonu itibariyla 343 milyon kisinin akut gida giivensizligi yasadigini,
finansman agiklarinin ise programlar1 baskiladigini ortaya koymaktadir (WFP, 2025). Son
aylarda bagisc1 kesintileri nedeniyle WFP’nin hedef Kkitlelere erisiminde daralma riski
yukselmis; bu durum o6zellikle catisma ve afet bolgelerinde acil aclik diizeylerinin tirmanmasina
yol agmaktadir (AP, 2025).

Politika ve uygulama diizeyinde, gida yardimi yalnizca acil gida paketleri ya da sicak
yemeklerle sinirl degildir; nakit-temelli transferler, gida kuponlari, beslenme destekleri, okul
beslenme programlari ve ge¢im kaynaklarini koruyucu miidahaleler bu ekosistemin pargasidir.
Kiiresel krizlerin dogas1 (iklim, ¢atisma, fiyat soklar1) iilkeden tilkeye degisse de kanitlar biitiin
soklarin iist liste gelmesiyle gida giivenligini daha kirilgan hale getirdigini onaylamaktadir.

Tiirkiye’de gida yardimi sistemi hem ulusal sosyal yardim mekanizmalar1 hem de uluslararasi
ortakliklarla sekillenmektedir. 2012 yilindan bu yana Diinya Gida Programi (WFP) ile Tiirk
Kizilay’n yiiriittiigli programlarla gida yardimlari, 6zellikle gecici koruma altindaki niifus igin
e-kart/nakit temelli ¢oziimleri yayginlastirmistir (WFP 2024). Tiirkiye, son on yilda insani
yardim alaninda kiiresel dlgekte gortintirliiglint artirmis ve 2023 te “insani yardim saglayicilari
arasinda ikinci biiytik aktor” olarak rapor edilmistir. Bu konum, hem biitge kompozisyonunda
insani yardimin yiiksek payr hem de kirilgan baglamlara odakli cografi yonelimle iligkilidir
(OECD, 2025). Kurumsal diizeyde AFAD hizl1 insani miidahalelerin koordinasyonunu; Tiirk
Kizilay (Kizilay) gida kolileri, sicak yemek, un ve temel gida malzemeleri tedarikini; TIKA ise
kalkinma is birligi projeleri icinde gida giivenligi odakli destekleri yiirtitmektedir. Cok tarafli
i birliklerinde Diinya Gida Program (WFP) ile kurulan tedarik-lojistik iliskisi, Tiirkiye’yi
yalnizca bagis¢1 degil, ayn1 zamanda kiiresel gida yardimi haline getirmistir (WFP, 2025).
WFP, 2020-2024 arasinda Tiirkiye’den 1,1 milyar ABD dolar iizerinde gida iiriinii (un, yag,
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bakliyat) satin almis; stratejik konum, liman verimliligi ve islenmis gida kapasitesi bu rolii
giiclendirmistir (WFP, 2025)

Gida yardimi konusunda Tiirkiye’de Sosyal Uyum Yardimi, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1
liderliginde, WFP ve Tirk Kizilay is birligiyle diinyanin en biliyiikk nakdi yardim
programlarindan biri olarak agiklanmistir 6 Subat 2023 depremlerinin ardindan ise sicak
yemek, gida kolisi ve nakit destegi gibi acil miidahale araglar1 uygulanmis, WFP’nin Tiirkiye
icin yaymmladigi bilgi notlari, kamplara ve barinma alanlarma yonelik gida yardimlarinin
kapsamini ve finansman ihtiyacini ayrintili ortaya koymustur (WFP 2024).

Tiirkiye’nin giiclii lojistik ve kurumsal kapasitesi, gida yardimlarinda operasyonel etkinligini
desteklerken; siirdiiriilebilirlik, izlenebilirlik ve koordinasyon boyutlarini gliglendirmek i¢in {i¢
stratejik hat 6ne ¢ikmaktadir:

(1) Dijital izleme ve erken uyar1 sistemlerinin kurumlar arasi biitiinlesik bir mimaride
isletilmesi;
(i1) Cesitlendirilmis ve 6ngoriilebilir finansman (¢ok yilli fonlar, soklara duyarl sosyal
koruma, nakit temelli programlarin 6lgeklenmesi);
(iii)  Yerel tedarik ve iiretim (kooperatifler, kiiciik iireticiler, yerel KOBI’lerle) ve
entegrasyonun artirilmast.
Bu yaklasim hem ulusal gida giivencesini saglamlastirir hem de Tiirkiye’nin bolgesel 6lgekte
kanita dayali, hizli tepki verebilen bir gida yardimi1 mimarisine katkisini artirmigtir (WFP 2025;
GRFC 2025).

Sonug olarak, diinyada gida yardimlarinin kars1 karsiya oldugu temel deneme siireci finansman,
erisim ve giivenlik tiggeninde diiglimlenirken; Tirkiye oOrnegi, kurumsal kapasite ile
uluslararas1t  ortakliklarin  nakit-temelli, sayisal izleme odakli c¢oziimlerle nasil
olceklenebilecegini gostermistir. Orta ve uzun vadede, iklim riskleri ve gida enflasyonu g6z
Oniline alindiginda bu sorunlarin sosyal koruma ve gida yardimi entegrasyonuna ragmen
devamlilig1 kritik 6neme sahip olmustur (FAO 2024, AP 2025).

3.2 Kurumsal Yapu ve Isleyis

Tiirkiye’de gida yardimlari, farkli kurumlarin esgiidiim icinde yiiriittiigii cok katmanli bir
sistemdir ve gida yardimlari, afet ve sosyal yardim politikalarinin kesisim noktasinda
konumlanmaktadir. Ozellikle 2000’li yillardan sonra Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma
Vakiflar1 (SYDV) aracilifiyla yiiriitiilen sistematik yardimlar, Sosyal Yardim Bilgi Sistemi
(SOYBIS) iizerinden dijitallestirilmistir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2024). Afet
donemlerinde ise Tiirk Kizilay, mobil mutfaklar ve Kizilay Kart programi ile hem sicak yemek
hem de nakdi destek saglayarak gida giivenliginde kilit rol oynamustir (Tiirk Kizilay & IFRC,
2023). Gida yardimlar sistemi i¢ginde Tiirkiye’de ii¢ temel kurum yer almaktadir. Bunlar:

o Tiirk Kizilay: Afet ve kriz donemlerinde hem sicak yemek hem de kuru gida kolisi dagitimi
yapmaktadir. Ayrica, Kizilay Kart programi ile ihtiya¢ sahiplerine nakdi destek sunarak
faydalanicinin kendi ihtiyacina gore harcama yapmasim saglamaktadir (Tirk Kizilay,
2023).

e AFAD (Afet ve Acil Durum Y onetimi Baskanligi): Afet donemlerinde gida tedarik zincirini
yonetmekte, mobil mutfak ve lojistik depolar aracilifiyla kitlesel beslenme hizmeti
yiiritmektedir (AFAD, 2023).
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e Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1: Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma Vakiflar1 (SYDV)
iizerinden diizenli gida yardimlari yapmakta, hane bazli destekleri koordine etmektedir
(Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2024).

Bu ti¢ kurum, Tiirkiye Afet Miidahale Plan1 (TAMP) ¢ercevesinde birbirine biitlinlesik calisarak
gorev ve sorumluluk alanlari agik sekilde tanimlanmistir. (AFAD, 2023)

3.3. Gida Yardimlar1 Deneyimi (2023 Yihi): Kahramanmaras Depremi

6 Subat 2023’te meydana gelen Kahramanmaras merkezli deprem, Tiirkiye’deki gida yardimi
sisteminin kapasitesini en genis Olcekte test etmesine neden olmustur. Ilgili kayit ve
kaynaklarda deprem sonrasi operasyonel ¢alismalar ve etkileri su sekilde belirtilmistir.

o Tiirk Kizilay, depremden sonraki ilk 72 saatte 40’tan fazla ilde 72 mobil mutfak, 54 lojistik
depo ve 300°den fazla asevi ile hizmet vermistir.

e Giinde ortalama 1,2 milyon 6giin sicak yemek iiretilmis; toplamda 45 milyon porsiyon sicak
yemek ve 3,6 milyon gida paketi dagitilmistir.

e Aynisiiregte Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 1,17 milyon haneye dogrudan gida destegi
saglamistir.

Bu veriler, Tiirkiye’nin afet donemlerinde genis bir mobilizasyon kapasitesine sahip oldugunu
gostermektedir. Ancak saha gozlemleri bazi sorun alanlarini da ortaya koymustur. Bunlar saha
gbzlemine dayali olarak su sekilde ifade edilmistir:

e Miikerrer yardimlarin 6nlenememesi,

o Kurumlar arasi veri paylasiminda gecikme,

o Dijital takip sistemlerinin tam entegre ¢alismamasi,
e Yerel iireticilerin yeterince siirece dahil edilememesi.

Bu durum, sistemin operasyonel acidan gii¢lii olmasina ragmen sirdiiriilebilirlik agisindan
gelismeye agik yonleri bulundugunu ve belirtilen konulara ¢6ziim oOnerileri alinmasinin
zorunlulugunu gostermektedir.

3.4 Sosyal Yardim Programlarimin Kahcihig

Tiirkiye’de gida yardimlart giiclii bir kurumsal ve lojistik altyapiya dayanmakla birlikte,
strdiirtilebilirlik, seffaflik ve veri entegrasyonu boyutlarinda gelismeye ihtiyac duymaktadir.
Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 2024 verilerine gore, 3,25 milyon hane sosyal yardimlardan
faydalanmis; bunlarin yaklasik %36’s1 gida yardimi almistir (Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanlig1, 2024) Bu destekler, ekonomik kriz donemlerinde ailelerin beslenme giivenligini
korumada kritik rol oynamaktadir. Ancak sistemin kalict hale gelebilmesi i¢in finansman,
izleme ve yerel katilim bilesenlerinin giiclendirilmesi gerekmektedir.

Tiirkiye’de gida yardiminin siirdiiriilebilirligini  etkileyen baglica unsurlar su sekilde
Ozetlenebilir:

e Finansal Siirdiiriilebilirlik: Gida yardimlarinin biiyiik boliimii kamu biitgesi ve bagislarla
finanse edilmektedir. Uzun vadede finansal istikrar saglamak i¢in 6zel sektorle is birlikleri,
bagis platformlar1 ve toplumsal dayanigsma aglari artirilmalidir.
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e Dijitallesme ve Izlenebilirlik: SOYBIS, Kizilay Kart ve AFAD Lojistik Y&netim Sistemleri
gibi dijital altyapilar entegre edilmelidir. Ortak bir “Ulusal Yardim Yonetim Platformu”
kurularak veri paylasimi kolaylastirilmalidir (Tiirk Kizilay & IFRC, 2023; AFAD, 2023).

e Yerel Uretimle Entegrasyon: Gida paketleri ve sicak yemek meniilerinde yerel iireticilerden
tedarik yapilmasi hem ekonomik siirdiiriilebilirligi hem de karbon ayak izinin azaltilmasini
saglayacaktir (FAO Tiirkiye Ofisi, 2023; UNDP Tiirkiye, 2024).

e (Cevresel Sirdiiriilebilirlik:  Yardim  siireglerinde  kullanilan  ambalajlarin  geri
doniistiirtilebilir olmasi, gida atiginin azaltilmasi ve fazla gidanin yeniden dagitimi ¢evre
dostu politikalarin temelinde yer almalidir (TUIK, 2023).

e Faydalanici Katilimi: Gida yardimlarinin planlanmasi ve dagitiminda yardim alan kisilerin
geri bildirimleri almmali, toplumsal onuru koruyan “onur temelli yardim” anlayisi
benimsenmelidir (Tiirk Kizilay & IFRC, 2023).

e Kiiltiirel Uygunluk: Yardim paketlerinin igerigi bolgesel beslenme aligkanliklar1 ve dini
duyarliliklar dikkate alinarak belirlenmelidir.

Bu unsurlar, Tiirkiye’nin mevcut giiglii sistemini uzun vadeli dayaniklilik temelinde yeniden
yapilandirmak icin yol gdosterici olacaktir. Arastirma bulgular1 ve uygulamalar dogrultusunda
asagida belirtilen politikalar onerilebilir:

e Ulusal Dijital Yardim Platformu kurulmalidir. Bu kapsamda tiim kurumlarin entegre olacagi
bir veri tabani ile yardim siiregleri izlenebilir hale getirilmelidir (WFP Tiirkiye, 2024).

e Yerel iiretici destek programlari olusturulmalidir. Bu siirecte gida yardimlarinda kullanilan
iriinlerin yerel iireticilerden alinmas tegvik edilmelidir (FAO Tiirkiye Ofisi, 2023).

e Siirdiiriilebilir finansman modeli gelistirilmeli ve bu amacla kamu, 6zel sektér ve sivil
toplum arasinda ortak fon mekanizmalar1 kurulmalidir (UNDP Tiirkiye, 2024).

e Atik yonetimi stratejisi uygulanmali ve gida bankaciligi sistemleri giiclendirilerek fazla
iiriinlerin yeniden degerlendirilmesi saglanmalidir (TUIK, 2023).

e Faydalanici geri bildirim sistemi aktif hale getirilerek sistemde Kizilay Kart ve e-Devlet
portali lizerinden kullanict memnuniyet anketler yoluyla diizenlemeler ve gelistirmeler
stirekli olmalidir.

o Kapasite gelistirme ve egitim programlart kapsaminda yerel personel ve goniilliiler icin
stirdiiriilebilir yardim yonetimi egitimleri diizenlenmelidir.

Bu oneriler, Tiirkiye’de gida yardimi sisteminin yalnizca afet donemlerinde degil, sosyal
refahin siirekliligini saglayacak bicimde doniisiimiine katki saglayacaktir.

4. SONUC

Gida yardim, Tiirkiye’de sosyal dayanismanin en gii¢lii araglarindan biridir. Kiiresel 6lgekte
talep artis1 ve yiiksek gida enflasyonu ortaminda, Tiirkiye’ nin gida yardimlarimi biiyiitmesi; cok
yillik finansman, tedarik-lojistik zincirini giiglendirmesi, dngoriiye dayali eylem ve seffaf
raporlama eksenlerinde stratejik uygulama gerektirmektedir. Tiirkiye’nin cografi konumu,
sanayi/liman kapasitesi ve WFP ile kanitlanmis tedarik is birligi bu uygulamalar1 gercekei ve
uygulanabilir kilmaktadir.

Ayrica yurt i¢i yardimlarda Tiirk Kizilay, AFAD ve Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1 gibi
kurumlarin koordineli ¢aligmalari, kriz donemlerinde sorunlarin ¢6ziimii i¢in hizla hareket
edilebilmeyi kolaylastirmakta ve bununla diizenli sosyal destek sistemleri yaratilarak toplumsal
refah korunmaya calisilmaktadir. Ancak uzun vadeli siirdiiriilebilirlik i¢in sistemin dijitallesme,
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veri yoOnetimi, c¢evresel sorumluluk ve yerel katilm boyutlarinda giliclendirilmesi
gerekmektedir. Bu doniigiim, Tirkiye’nin gida yardimi sistemini yalnizca insani bir refleks
olmaktan ¢ikararak, planli, izlenebilir ve siirdiiriilebilir bir toplumsal kalkinma araci haline
getirecektir. Tiirkiye, sahip oldugu kurumsal kapasite, goniilli ag1 ve lojistik giiciiyle,
siirdiirtilebilir gida yardimi alaninda 6rnek bir ulusal model olusturma potansiyeline bu yolla
katkilar saglayacaktir.

KAYNAKLAR

AFAD (2023). 2023 Yili Idare Faaliyet Raporu. Ankara: Igisleri Bakanlig1, Afet ve Acil Durum
Yonetimi Bagkanligi. Erisim adresi: https://www.afad.gov.tr/kurumsal-raporlar

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligl. (2023). 2023 Yili Faaliyet Raporu. Ankara: ASHB
Yayinlart.  Erisim  adresi:  https://www.aile.gov.tr/media/160427/faaliyet-raporu-
2023.pdf

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig1. (2024). Sosyal Yardim Istatistikleri Raporu 2024. Ankara:
ASHB Yayinlari. Erisim adresi: https://www.aile.gov.tr/sss/yayinlar/istatistikler/

AP (2025). News. WFP: Bagisei1 kesintileri milyonlari agliga itiyor. (2025).

FAO Tirkiye Ofisi. (2023). Tiirkiye'de Gida Giivenligi Durumu Raporu 2023. Ankara:
Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii. Erisim adresi: https://www.fao.org/turkiye/tr

FAO (2024). The State of Food Security and Nutrition in the World 2024: Financing to end
hunger,  food  insecurity and  malnutrition in all its  forms.
FAOQ. https://doi.org/10.4060/cd1254en

FAO (2025). Hunger Hotspots: FAO—WFP early warnings on acute food insecurity (2025).
fightfoodcrises.net

GRFC (Global Report on Food Crises) (2025). FSIN. https://www.fsinplatform.org/grfc2025

OECD (2025). Development Co-operation Profiles: Tiirkiye. “Tiirkiye 2023’te insani
yardimlarda 2’nci biiyiik saglayici” bulgusu.

TUIK. (2023). Gida Israfi ve Atik Raporu. Ankara: Tiirkiye Istatistik Kurumu Yayinlar1. Erigim
adresi: https://data.tuik.gov.tr/

Tirk Kizilay. (2023). 2023 Yili Faaliyet Raporu. Ankara: Tirk Kizilay Yaynlar:.
Erisim adresi:  https://www.kizilay.org.tr/Upload/Dokuman/Dosya/turkiye-kizilay-
dernegi-2023-yili-faaliyet-raporu--24052024-30-05-2024-99286421.pdf

Tirk Kizilay & IFRC. (2023). Kizilay Kart Programme Annual Report 2023. Ankara: Tiirk
Kizilay ve Uluslararast Kizilhag Kizilay Federasyonu (IFRC). Erisim adresi:
https://platform.kizilaykart.org/en/rapor.html

UNDP Tiirkiye. (2024). Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaglart Ilerleme Raporu 2024. Ankara:
Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP). Erisim adresi:
https://www.undp.org/tr/turkiye

WEFP Tiirkiye. (2024). Tiirkiye Ulke Strateji Belgesi 2023—2027. Ankara: Diinya Gida Program1
Tiirkiye Ofisi. Erisim adresi: https://www.wfp.org/countries/turkey

WEFP (2025). https://www.wip.org/countries/turkiye?utm_source=chatgpt.com

155


https://www.afad.gov.tr/kurumsal-raporlar?utm_source=chatgpt.com
https://www.aile.gov.tr/media/160427/faaliyet-raporu-2023.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.aile.gov.tr/media/160427/faaliyet-raporu-2023.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.fao.org/turkiye/tr
https://doi.org/10.4060/cd1254en
https://www.fightfoodcrises.net/sites/default/files/resource/file/HungerHotspots2025_CD5684EN.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.fsinplatform.org/grfc2025
https://data.tuik.gov.tr/
https://www.kizilay.org.tr/Upload/Dokuman/Dosya/turkiye-kizilay-dernegi-2023-yili-faaliyet-raporu--24052024-30-05-2024-99286421.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://www.kizilay.org.tr/Upload/Dokuman/Dosya/turkiye-kizilay-dernegi-2023-yili-faaliyet-raporu--24052024-30-05-2024-99286421.pdf?utm_source=chatgpt.com
https://platform.kizilaykart.org/en/rapor.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.undp.org/tr/turkiye

WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

GELECEGIN GIDA JEOPOLITIiGi: GUVENLIK, YONETIiSiM VE
KURESELLESME EKSENINDE BiR DEGERLENDIRME
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OZET

Gida jeopolitigi, gidanin tretimi, ticareti ve tliketiminin gii¢ iliskileri, giivenlik, iklim ve
finansla kesistigi bir alan olarak tanimlanir. Bu calisma, 21. yiizyilda gida glivenliginin artan
stratejik Onemini jeopolitik bir perspektiften incelemektedir. Gida, salt bir beslenme kaynagi
olmaktan ¢ikarak uluslararasi iliskilerde, ulusal giivenlik politikalarinda ve kiiresel yonetisimde
merkezi bir role sahip olmustur. Iklim degisikligi, demografik hareketlilik, jeopolitik
catigmalar, teknolojik gelismeler ve korumaci ticaret politikalar1 gibi ¢ok boyutlu faktdrler,
kiiresel gida sistemleri {izerinde benzeri goriilmemis bir baski olusturmaktadir. Bu arastirma,
gida tiretimini, dagitimini ve giivenligini etkileyen temel dinamikleri analiz ederek, bu zorluklar
karsisinda dayanikli bir gida jeopolitigi insa etmenin stratejik yollarini arastirmaktadir.
Bulgular, tek bir faktérden ziyade krizlerin (iklim, ¢atisma, enerji) etkisinin gida giivenligini
tehdit ettigini gostermektedir. Sonug olarak, ulusal ve uluslararasi diizeyde stirdiiriilebilir tarim
teknolojilerine yatirim yapilmasi, tedarik zincirlerinin ¢esitlendirilmesi, uluslararasi is

birliginin gii¢clendirilmesi ve gida kaybi ile israfinin azaltilmasi gibi biitiinciil politika onerileri
sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Gida Jeopolitigi, Gida Giivenligi, Kiiresel Gida Sistemleri, Iklim
Degisikligi, Uluslararas: Iliskiler.

THE FUTURE OF FOOD GEOPOLITICS: AN ASSESSMENT BASED ON
SECURITY, GOVERNANCE, AND GLOBALIZATION

Erdogan GUNES

Prof. Dr., Ankara University, Faculty of Agriculture, Department of Agricultural Economics
e-mail: egunes@agri.ankara.edu.tr -ORCID ID: 0000-0002-4416-3405

ABSTRACT

Food geopolitics is defined as the sphere in which the production, trade, and consumption of
food intersect with power relations, security, climate, and finance. This study examines the
growing strategic importance of food security in the twenty-first century from a geopolitical
perspective. Food has moved beyond being merely a source of nutrition to assume a central role
in international relations, national security policies, and global governance. Multidimensional
factors-such as climate change, demographic mobility, geopolitical conflicts, technological
developments, and protectionist trade policies-are exerting unprecedented pressure on global
food systems. By analyzing the key dynamics that affect food production, distribution, and
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safety, this research explores strategic pathways for building resilient geopolitics of food in the
face of these challenges. The findings indicate that food security is threatened not by a single
factor, but by the compounded effects of crises (climate, conflict, energy). Accordingly, the
study presents holistic policy recommendations at national and international levels, including
investment in sustainable agricultural technologies, diversification of supply chains,
strengthening international cooperation, and reducing food loss and waste.

Keywords: Food Geopolitics; Food Security; Global Food Systems; Climate Change;
International Relations

1. GIRIS

Kiiresel niifusun Birlesmis Milletler (BM) projeksiyonlarina goére 2050 yilina kadar 9,7 milyara
ulagsmas1 beklenirken (UN, 2022), bu niifusu besleme zorunlulugu, giday1 21. yiizyilin en
stratejik varliklarindan biri haline getirmistir. Gida jeopolitigi, gidanin iiretimi, dagitimi ve
tilketimiyle ilgili faaliyetlerin uluslararasi iliskiler, siyaset ve ekonomi iizerindeki etkilerini
inceleyen bir disiplin olarak giderek 6nem kazanmaktadir (Pop, 2016). Gida, artik yalnizca bir
insani yardim veya kalkinma konusu degil, ayn1 zamanda bir ulusal giivenlik sorunu ve tilkeler
arasinda bir gii¢ araci olarak da goriilmektedir.

Son yillarda yasanan gelismeler, kiiresel gida sistemlerinin ne denli kirilgan oldugunu agikca
ortaya koymustur. iklim degisikliginin tetikledigi kuraklik ve sel gibi asir1 hava olaylari
tarimsal verimliligi diistirmekte, Rusya-Ukrayna krizi gibi jeopolitik catigsmalar kiiresel tahil
tedarik zincirlerini sekteye ugratmakta ve Hindistan gibi biiyiik iireticilerin ihracat kisitlamalar1
gibi korumac1 politikalari kiiresel gida fiyatlarinda ani dalgalanmalara neden olmaktadir (FAO,
2023). COVID-19 pandemisi ise tedarik zincirlerindeki aksamalarin gida giivenligi tizerindeki
etkileyici etkisini gdzler Oniine sermistir. Son donemlerde bolgesel istikrasizliklar ve niifus
hareketliligi gibi toplumsal degisimler de gida giivenligi sistemini bozmaktadir.

Bu calisma, gida jeopolitigini etkileyen giincel gelismeleri ve temel sorunlari analiz etmeyi
amaclamaktadir. Bu baglamda, ilk olarak gida sektoriinii sekillendiren temel dinamikler ele
almacak, ardindan bu dinamiklerin gida gilivenligi lizerindeki etkileri gilincel 6rneklerle
tartigilacaktir. Son olarak, gelecekte daha dayanikli, siirdiiriilebilir ve glivenli bir kiiresel gida
sistemi inga etmek i¢in ulusal ve uluslararasi diizeyde atilmasi gereken adimlara yonelik
stratejik Oneriler sunulacaktir.

2. METODOLOJI

Bu calisma, gida jeopolitiginin giincel dinamiklerini ve gelecege yonelik stratejilerini
derinlemesine incelemek amaciyla nitel arastirma paradigmasi ¢ergevesinde tasarlanmistir.
Arastirmanin metodolojik yaklasimi, birbiriyle biitiinlesik iki temel siireci dokiiman analizi ve
bu analizi temel alan kavramsal literatiir sentezi igermektedir. Bu ¢alisma, nitel bir arastirma
deseni temelinde kurgulanmistir. Arastirmanin temel metodolojisini, konu ile ilgili genel
kavramlar, tematik basliklar ve yorumsamaci bir analiz olusturmaktadir. Bu ilk analizden elde
edilen kavramsal cergeve, gida giivenligi, uluslararasi iligkiler, iklim degisikligi ve tarim
politikalar1 disiplinlerindeki giincel akademik literatiir, Birlesmis Milletler (BM) ve Gida ve
Tarim Orgiitii (FAO) gibi uluslararasi kuruluslarm teknik raporlari aracilifiyla teorik ve
ampirik bir zemine oturtularak derinlestirilmistir.
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Analizde ayrica mevcut akademik tartismalar 1s1ginda yorumlar sentezlenmistir. Bu yaklasim,
iklim degisikligi, jeopolitik catigmalar, teknolojik gelismeler ve ticaret politikalar1 gibi
birbirinden farkli goriinen temalarin gida giivenligi tizerindeki kesisimsel etkilerini ortaya
koyan biitiinciil bir jeopolitik anlat1 olusturmay1 miimkiin kilmistir. Calisma, yeni ampirik veri
iretmekten ziyade, mevcut bilgileri ve giincel olaylar1 sistematik bir ¢ercevede bir araya
getirerek konuya dair derinlemesine ve biitiinciil bir bakis agis1 sunmay1 ve bu sentezlenmis
anlayisa dayali olarak gelecege yonelik stratejik politika 6nerileri gelistirmeyi hedeflemistir.

3. BULGULAR VE TARTISMA
3.1.Yirmi Birinci Yiizyilda Kiiresel Gida Sistemini Etkileyen Temel Dinamikler

Gida sektorii, birbiriyle iliskili ve karmasik bir¢ok faktoriin etkisi altindadir. Bu dinamikler,
gida arz ve talebini, fiyatlarini ve gidaya erisilebilirligini dogrudan etkilemektedir (Tablo 1).

Kiiresel gida sisteminin kirilganliklari, eszamanli ve birbirini giiclendiren bir dizi yapisal ve
cevresel dinamik tarafindan belirlenmektedir. Ilk olarak, iiretim soklar1 gida arzinin en belirgin
ve dngdriilmesi gii¢ bilesenidir. Iklim degisikligine bagh kuraklik ve asir1 yagis rejimleri, artan
sicak dalgalar1 ve hidro-meteorolojik afetler, tarimsal verim ve kalite {izerinde dogrudan baski1
yaratirken; hayvan ve bitki sagligina iliskin salgin hastaliklar (6r. kus gribi) ile kiiresel finansal
dalgalanmalar krediye erisim ve girdi fiyatlar1 kanaliyla tiretim kararlarin1 bozmaktadir (IPCC,
2021). Bu soklar, yalnizca hasat donemlerinde degil, tohum ve girdi temininden hasat sonrasi
isleme ve depolamaya kadar uzanan tedarik zincirinin tiim halkalarinda belirsizligi ve
maliyetleri artirarak arz istikrarsizligina neden olmaktadir (IPCC, 2021).

Demografik doniisiim, talep cephesindeki en giiclii belirleyicidir. Diinya niifusunun artisi
toplam tiiketimi biiytitiirken, kentlesme ve gelir artisiyla birlikte beslenme tarzi protein agirlikli
ve daha fazla islenmis gidaya yonelmekte; bu degisim, yemlik tahillar ve yagl tohumlar basta
olmak iizere ara girdilere olan talebi hizlandirarak birim arazi bagina iiretim baskisini
yukseltmektedir (UN, 2022). Talep yapisindaki bu degisim, tarimsal ekosistem hizmetlerinin

siirlart ile gida gilivencesi hedefleri arasindaki gerilimleri daha goriintir kilmaktadir (UN,
2022).

Sektorler arasi1 talep dinamikleri, Ozellikle enerji-tarim etkilesiminde, fiyat olusum
mekanizmalarini yeniden tanimlamaktadir. Biyoyakit tiretimindeki genisleme, misir ve soya
gibi temel tirtinlerin gida dis1 amaglarla kullanimini artirdiginda, gida ve yem piyasalarinda arz
esnekligi diismekte ve fiyatlar yukar: yonlii, daha oynak bir patikaya girmektedir; “food ya da
fuel” tartismasinin merkezinde ikame ve rekabet iliskisi yer almaktadir (Miiller vd., 2008). Bu
cercevede, politika tasariminin hem enerji giivenligi hem de gida giivenligi hedefleri arasinda
tutarli dengeleyici araclarin gelistirmesini zorunlu kilmaktadir (Miiller vd., 2008).

Maliyet yonlii baskilar, son yillarda gida fiyat diizeyi ve oynakliginin kalic1 bir bileseni haline
gelmistir. Enerji fiyatlarindaki artis, dogrudan tarla operasyonlarini ve sulama maliyetlerini
etkilerken; gilibre ve tarimsal kimyasallarin iiretiminde enerji girdisinin yiiksek pay1 nedeniyle
girdi fiyatlar hizla yilikselmektedir. Lojistik ve navlun maliyetlerindeki artislar ise 6zellikle
uzak pazarlara yonelen ftriinlerde tiiketici fiyatlarina gecikmeli fakat giicli bir sekilde
yansimaktadir (FAO, 2023). Bu bilesim, kii¢iik iireticilerin finansmana erigimini ve karlilik
esigini zorlayarak Uretimden c¢ekilmeleri veya girdi kullanimini kismalari gibi uyum
davranislarini tetikleyebilmektedir (FAO, 2023).
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Tablo 1: 21. Yiizyilda Gida Sektoriinii Etkileyen Temel Gelismeler ve Etkileri

Gelismeler Etkileri Kaynakc¢a
) Iklim degisikligi (kuraklik, sel), salgin hastaliklar
Uretim (6orn. Kus gribi) ve kiiresel krizler (6rn. Finansal || (IPCC,
Soklari krizler) tarimsal tretimi ani ve olumsuz bir sekilde | 2021)
etkileyerek arz istikrarsizligina yol agmaktadir.
. Artan diinya niifusu toplam gida talebini artirirken,
Demografik . N .
Desisim kentlesme ve gelir seviyesindeki artiglar talep yapisin1 | (UN, 2022)
819 (daha fazla protein ve islenmis gida) degistirmektedir.
Biyoyakit iiretiminin artmasi, misir ve soya gibi temel
Sektorler gida iriinlerinin gida dist amagclarla kullanimmi || (Miiller vd.,
Arasi Talep artirarak gida fiyatlar1 {izerinde yukart yonli baski || 2008)
olusturmaktadir (food vs. fuel tartigmasi).
Enerji fiyatlarindaki artiglar, giibre ve tarimsal
Maliyet kimyasallarin maliyetlerini ve lojistik (tasima) (FAO, 2023)
Artislar giderlerini artirarak gida {retim maliyetlerini ’
yukseltmektedir.
Dijital tarim, hassas tarim ve biyoteknoloji gibi
Teknolojik yenilikler verimliligi artirma potansiyeli tasirken, bu || (WEF,
Gelismeler teknolojilere erisimdeki esitsizlikler tlkeler arasi | 2018)
makas1 agmaktadir.
Gida ihracatina yonelik tesvikler, kisitlamalar
Ticaret (kotalar, vergiler) ve yerellesme (kendi kendine | (Fellmann
Politikalar yeterlilik) hareketleri, kiiresel gida ticaretinin akigin1 || vd., 2014)
ve fiyat istikrarin1 dogrudan etkiler.

Teknolojik gelismeler bu tabloya ¢ift yonlii bir etkide bulunmaktadir. Dijital ve hassas tarim
uygulamalar1 ile biyoteknolojideki yenilikler, su ve besin maddesi kullanim verimliligini
artirarak birim alandan daha yiiksek ve daha istikrarli iiretim alinmasint miimkiin kilmakta;
ancak bu teknolojilere erisim maliyetleri ve kurumsal kapasite farkliliklari, iilkeler ve {iretici
gruplar1 arasinda bir “teknoloji ugurumu” yaratarak verimlilik makasini agabilmektedir (WEF,
2018). Dolayisiyla teknoloji politikalarin yalnizca AR-GE ve ticarilestirme boyutuna degil,
Olceklenebilirlik, yayim ve kapsayici finansman mekanizmalarina da odaklanmasi gereklidir
(WEF, 2018).

Ticaret politikalar1 ise kiiresel gida akislarinin zamanlamasi ve yonii tizerinde belirleyici etkide
bulunmaktadir. Thracata yonelik tesvikler veya gegici ihracat kisitlamalar, giimriik vergileri ve
kotalar fiyat sinyallerini hizla degistirebilmekte; yerellesme ve kendi kendine yeterlilik
hedefleri arz gilivenligi tartismalarini yeniden cerceveleyebilmektedir. Bu tiir diizenlemeler,
kisa vadede i¢ fiyat istikrarin1 amaglasa da orta vadede kiiresel dl¢ekte fiyat oynakligini artirma
ve ticaretin yoniinii saptirma riski tagmakta ve bu nedenle 6ngoriilebilirlik, seffaflik ve karsilikli
tanima ilkeleri, ticaret mimarisinin refah etkilerini maksimize etmek agisindan kritik 6neme
sahip olmaktadir (Fellmann vd., 2014).
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Sonug olarak, iiretim soklari, demografik ve sektorler arasi talep degisimleri, maliyet yonli
baskilar, teknolojik ilerleme ve ticaret politikalar1 birbirini besleyen bir ag {izerinden gida
giivenligini sekillendirmektedir. Etkili bir politika karisimi; iklim uyumunu ve risk azaltimi
yaklagimlarin1 iretim kararlarina igsellestirirken, talep tarafinda beslenme kaliplarini
stirdiiriilebilir tliiketim ilkeleriyle uyumlu hale getirmelidir. Enerji-tarim etkilesiminde
dengeleyici araglar gelistirmeli, maliyet soklarina kars1 girdi piyasalarinda ¢evik ve kapsayici
finansman ¢oziimleri sunmalidir. Teknolojik dontisiimiin kapsayiciligini giivence altina almali
ve ticarette ongoriilebilir-seffaf kurallar1 giiclendirmelidir (IPCC, 2021; UN, 2022; Miiller vd.,
2008; FAO, 2023; WEF, 2018; Fellmann vd., 2014). Bu biitiinciil yaklasim, yalnizca fiyat
istikrar1 ve arz siirekliligi hedeflerine degil, ayn1 zamanda ekolojik sinirlar ve toplumsal esitlik
boyutlarina da duyarli, direngli bir gida sistemi insa etmenin ©On kosulu olarak
degerlendirilmelidir.

3.2. Gida Jeopolitiginin Giincel Boyutlar: ve Krizler

Glinlimiiz diinyasinda gida giivenligini tehdit eden krizler izole bir sekilde ortaya ¢ikmamakta,
aksine birbirini tetikleyen ve derinlestiren bir yap1 sergilemektedir.

Iklim Degisikligi ve Su Kaynaklari: Hiikiimetler arasi iklim Degisikligi Paneli (IPCC)
raporlari, asir1 hava olaylarinin sikliginin ve siddetinin arttigini, bunun da tarimsal {iretimi
dogrudan tehdit ettigini dogrulamaktadir (IPCC, 2021). Sunumda verilen Panama Kanali'ndaki
su seviyesinin kuraklik nedeniyle diismesi 6rnegi, iklim degisikliginin sadece tiretimi degil,
ayni1 zamanda gida lojistigini de nasil etkileyebileceginin somut bir gostergesidir. Su kaynaklari
iizerindeki rekabet, oOzellikle Nil, Firat-Dicle gibi smir asan havzalarda uluslararasi
gerginliklere yol agma potansiyeli tagimaktadir.

Catismalar ve Ticaret Savaslari: Rusya-Ukrayna krizi, diinyanin en Onemli tahil
ithracat¢ilarindan ikisinin savas halinde olmasinin kiiresel gida giivenligi tlizerindeki yikici
etkisini gostermistir. Bu kriz, yalnizca tahil ticaretini aksatmakla kalmamis, ayn1 zamanda
giibre pazarmi da derinden sarsarak kiiresel tarim maliyetlerini artirmistir. Benzer sekilde,
Hindistan'in 2022'de bugday, 2023'te ise piring ihracatina getirdigi kisitlamalar, ulusal gida
giivenligini koruma amaci gliderken kiiresel piyasalarda fiyatlarin artmasina ve ithalata bagiml
yoksul iilkelerin gidaya erisiminin zorlagmasina neden olmustur (Reuters, 2023). Bu durum,
ticaretin bir jeopolitik silah olarak kullanilmasinin tipik bir 6rnegidir.

Teknolojik Yenilikler ve Potansiyeller: Zorluklarin yani sira teknoloji, ¢oziimler i¢in de
onemli bir potansiyel sunmaktadir. Sunumda bahsedilen "Elektro-Tarim" gibi yapay 151k
kaynaklar1 ve elektrikle bitki biiytimesini tesvik eden yenilik¢i yontemler, kontrollii ortamlarda
tarim yapma imkan1 sunarak gelecekte gida iiretimini iklim kosullarindan daha bagimsiz hale
getirebilir (Chandran vd., 2022). Bununla birlikte, dijital ve hassas tarim teknolojilerinin
yayginlagmasi, veri glivenligi ve teknolojiye erisimde adalet gibi yeni yonetisim sorunlarini da
beraberinde getirmektedir.

3.2.Gida Jeopolitigini Saglamada Yonetisimin Rolii: Cok Aktorlii ve Cok Katmanh Bir
Yaklasim

Gidanin bir gli¢ unsuru olarak uluslararasi iligkilerde oynadigi rolii ve gida sistemlerinin

cografi, siyasi, ekonomik ve stratejik boyutlarini inceleyen disiplinler arasi bir alan olarak gida
jeopolitiginin etkin bir sekilde yonetilmesi, kiiresel ve ulusal diizeyde gida gilivencesinin
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saglanmasi, istikrarin korunmasi ve siirdiirtilebilir kalkinma hedeflerine ulasilmasi agisindan
hayati 6onem tagimaktadir. Bu baglamda yonetisim, gida jeopolitigini sekillendiren temel
mekanizmalari, aktorleri ve politikalar1 kapsayan kritik bir kavram olarak 6ne ¢ikmaktadir
(Yildirim, 2025). Etkin bir gida jeopolitigi yonetisimi, uluslararast kuruluslardan devletlere,
0zel sektorden sivil toplum orgiitlerine kadar genis bir aktor yelpazesinin koordineli ve ¢ok
katmanli bir yaklagim benimsemesini gerektirmektedir.

3.2.1. Kiiresel Yonetisim Mekanizmalari ve Uluslararasi Kuruluslarin Rolii

Kiiresel diizeyde gida jeopolitigi yonetisimi, uluslararasi normlarin, anlasmalarin ve
kuruluslarin faaliyetleri aracilifiyla sekillenmektedir. Bu alanda Birlesmis Milletler (BM) ve
ona bagli uzman kuruluslar merkezi bir rol oynamaktadir. Ozellikle Gida ve Tarim Orgiitii
(FAO), Diinya Gida Programi (WFP) ve Uluslararas1 Tarimsal Kalkinma Fonu (IFAD) gibi
kuruluslar, kiiresel gida giivencesi durumunu izlemekte, krizlere miidahale etmekte, teknik
destek saglamakta ve politika onerileri gelistirmektedir. Bu kuruluslar, gidanin bir insan hakki
olarak taninmasini tesvik ederken, ayn1 zamanda uluslararasi gida ticaretinin ve yardimlarinin
koordine edilmesinde 6nemli bir islev gormektedir.

Diinya Ticaret Orgiitii (DTO), tarim {iriinleri ticaretini diizenleyen anlasmalar yoluyla gida
jeopolitiginde etkili bir diger dnemli aktordiir. DTO'niin tarim miizakereleri, giimriik tarifeleri,
stibvansiyonlar ve pazara erisim gibi konular1 diizenleyerek kiiresel gida akigini ve dolayisiyla
iilkelerin gida gilivencesi stratejilerini dogrudan etkilemektedir (Kiymaz ve Sahindz, 2010).
Gida rejimleri teorisi, kiiresel gida sistemlerinin tarihsel olarak belirli hegemonik giicler ve bu
giiclerin ¢ikarlar1 dogrultusunda sekillendigini ve uluslararasi kuruluslarin bu rejimlerin
stirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynadigini ileri siirmektedir (Celik, 2019).

3.2.2. Ulusal Diizeyde Yonetisim: Devletin Stratejik Rolii ve Politikalar:

Gida jeopolitiginin yonetisiminde en temel aktor devlettir. Devletler, ulusal gida giivencesini
saglamak, tarimsal iiretimi desteklemek, piyasalar diizenlemek ve uluslararasi arenada kendi
cikarlarin1 korumak icin ¢esitli stratejiler ve politikalar gelistirirler. Etkin bir ulusal gida
stratejisi, gida tiretiminin artirilmasindan tedarik zincirlerinin gili¢lendirilmesine, stratejik stok
yonetiminden ticaret politikalarina kadar genis bir yelpazeyi kapsamalidir. Tiirkiye gibi tilkeler
icin tarimsal Ulretim potansiyelini kullanarak bolgesel bir gida giicli olma hedefi, jeopolitik
stratejilerin onemli bir pargasini olusturmaktadir.

Devletlerin gida jeopolitigindeki rolii, sadece iiretim ve ticaretle sinirli degildir. Ayni zamanda,
"ciftlikten sofraya" gida gilivenligini saglamak, gida kalitesini denetlemek ve tiiketicileri
korumak da devletin temel gorevleri arasindadir (Beykaya, 2025). Gida gilivenligi mevzuatinin
olusturulmasi ve etkin bir sekilde uygulanmasi, bir iilkenin hem i¢ istikrar1 hem de uluslararasi
ticaretteki rekabet giicii agisindan kritik 5neme sahiptir. iklim degisikligi, su kitlig1 ve jeopolitik
istikrarsizliklar gibi artan tehditler karsisinda devletlerin direngli ve siirdiiriilebilir gida
sistemleri inga etme sorumlulugu daha da artmaktadir.

3.2.3. Yonetisimde Diger Aktorler: Ozel Sektor ve Sivil Toplum
Gida jeopolitigi yonetisimi, sadece kamu aktorleriyle sinirli bir alan degildir. Cok uluslu tarim

ve gida sirketleri, kiiresel tohum, giibre ve tarim ilaci piyasalarini kontrol ederek ve uluslararasi
tedarik zincirlerini yoneterek gida sistemleri lizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu sirketlerin
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yatirim kararlari, lretim stratejileri ve lobi faaliyetleri hem kiiresel hem de ulusal gida
politikalarini sekillendirebilmektedir (Celik, 2019). Bu nedenle, 6zel sektoriin faaliyetlerinin
seffaflig1 ve hesap verebilirligi, etkin bir yonetisim i¢in temel bir unsurdur.

Sivil toplum kuruluslar1 (STK'lar), iiretici birlikleri ve tiiketici orglitleri de gida jeopolitigi
yonetisiminde giderek daha Onemli bir rol oynamaktadir. Bu aktorler, politika olusturma
stire¢lerine katilarak, kamuoyu olusturarak, savunuculuk faaliyetleri yiiriiterek ve alternatif gida
sistemlerini (6rnegin adil ticaret, yerel gida aglar1 vb.) tesvik ederek yoOnetisim
mekanizmalarinin daha kapsayici ve adil olmasmi saglamaya calisirlar. Ozellikle gida
egemenligi hareketi gibi akimlar, yerel topluluklarin kendi gida sistemleri tizerinde kontrol
sahibi olmalar1 gerektigini savunarak kiiresel gida rejimine yonelik elestirel bir perspektif
sunmaktadir.

4. Sonuc ve Oneriler

Gelecegin gida jeopolitigi, belirsizlikler ve risklerle dolu karmasik bir yapiya sahiptir. Gida
giivenligi, artik sadece tarimsal iiretim meselesi olmaktan ¢ikmis; iklim, enerji, su, ticaret ve
uluslararasi giivenlik politikalarinin kesisim noktasinda yer alan ¢ok boyutlu bir stratejik alana
dontismiistiir. Analizler, kiiresel gida sistemlerinin soklara karsi dayanikliliginin artirilmasi
gerektigini ve tek tarafli korumaci politikalarin uzun vadede kiiresel istikrarsizligi
derinlestirdigini gostermektedir. Gida giivenligini saglamak, ancak kiiresel is birligi, teknolojik
yatirimlar ve siirdiiriilebilir politikalardan olusan biitlinciil bir yaklagimla miimkiin olabilir.

Dayanikh bir gida jeopolitigi insa etmek icin hem ulusal hem de uluslararas: diizeyde
stratejik adimlar atilmasi1 gerekmektedir. Buna iliskin politika onerileri Tablo 2’de
maddeler halinde belirtilmistir

Kriz, afet, catisma ve piyasa soklarinda gida arzinin siirekliligi yalnizca liretim kapasitesine
degil, erisimin hiz1 ve hazir kapasiteye dayanmaktadir ve bu nedenle ulusal stratejik gida
stoklar1 iirlin karmas1 (tahil, yag, bakliyat, bebek beslenmesi), cok bolgeli depo agi, kalite
giivencesi ve diizenli rotasyonla yonetilmeli, komsu iilkeler ve cok tarafli kuruluslarla
kurulacak bolgesel ortak rezervler ise karsilikli serbest birakma protokolleri, hizlandirilmig
giimriik siiregleri ve insani koridor diizenlemeleriyle isler héle getirilmelidir.

Barig zamaninda verimliligi artirirken dogal kaynaklari korumak, iklim etkilerine uyum
saglamak ve ¢iftei gelir istikrarimi giiglendirmek i¢in su verimliligi odakli basingh sulama ve
tarla i¢i su hasadi yatirimlari, hassas tarim uygulamalar1 (uydu/IoT tabanli izleme, degisken doz
giibreleme, karar destek sistemleri) ve agro ekolojik yontemler (iiriin ¢esitlendirme, ortii bitkisi,
toprak organik maddesi artis1) birlikte yayginlastirilmali, yatirnm hibeleri, vergi tesvikleri,
kamu-6zel Ar-Ge fonlar1 ve gii¢lii yayim programlariyla desteklenmelidir.

Tedarik zincirinde tek kaynaga ya da tek gilizergaha bagimliligi azaltmak i¢in liman-demiryolu
entegrasyonu, soguk zincir kapasitesi ve uzun dénemli ¢ergeve anlagsmalart devreye alinmali;
ticarette seffafligr artiran veri paylasimi, mense ve kalite standartlarinin karsilikli taninmasi ile
dijital giimriik “tek pencere” uygulamalart teslim siirelerini ve maliyet oynakliini
diistirmelidir.

Uluslararas1 6lgekte FAO, WFP ve bolgesel platformlarda aktif rol almak, iklim-akilli tiretim,
su yonetimi, tohum ve dijital tarim alanlarinda ortak projeler ve es-finansman mekanizmalari
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kurmak, ayrica ¢ok yilli esnek katkilarla insani gida yardiminin 6n konumlandirilmis depo ve
cok modlu hatlar iizerinden hizla devreye girmesini saglamak Tiirkiye’nin etki kaldiracini
biiyiitecektir.

Tablo 2. Siirdiiriilebilir ve Giivenli Gida Sektorii Yaratmada Stratejik Politika Onerileri

Politika Alan1 Amag Stratejik Hedef ve Eylemler
Kriz zamanlarmda || Stratejik gida stoklar1 olusturmak
Acil Durum ve Stok \da arzinl siivence ve yonetmek
Y Onetimi & & - Bolgesel krizler i¢in ortak gida
altina almak. .
rezervleri olusturmak.
- Su tasarrufu saglayan sulama
Verimliligi teknolojilerine yatirim yapmak.
Siirdiiriilebiliflik  ve artirirken dogal || - Hassas tarim ve dijjital tarim
Diiital Tarim kaynaklar1 korumak teknolojilerinin kullanimini tegvik
) ve iklime uyum etmek.
saglamak. - Iklim dostu ve agro ekolojik tarim
uygulamalarin1 yayginlastirmak.
Tek bir kaynaga || - Tedarlk_gl . 1_11ke ve lojistik
. o . alternatiflerini yaratmak
Tedarik  Zinciri  ve || veya zincire . .
SR, . 9 9 - Gida ticaretini kolaylastiran ve
Urlin Ticareti bagimlilig 9 .
seffafligi artiran uzun vadeli
azaltmak. . .
ticaret anlasmalar1 imzalamak.
- FAO, WFP gibi uluslararas:
Sorunlara Kars1 organizasyonlar 1iliskilerde aktif
Uluslararast ortak Sziimlor rol oynamak.
Is Birligi oli tirmekg - Tarmm teknolojisi ve iklim dostu
£eiy ' tiretim konularinda uluslararasi
ortak projeler gelistirmek.
- BM Siirdiiriilebilir  Kalkinma
Gida Kavbi ve fsrafinim Mevcut gida Amaci 12.3 hedefi dogrultusunda
Azal tllm}z]m kaynaklarim1  daha gida kaybi ve israfin1 azaltmaya
verimli kullanmak. yonelik ulusal stratejiler
geligtirmek.

Tarladan sofraya gida kaybi1 ve israfinin azaltilmasi ise ilave iiretim gerektirmeden erisilebilir
gida miktarini artiracaktir. Hasat, depolama, tagima ve perakende agamalarinda uygun ambalaj
ve depolama teknolojileri, soguk zincir, sézlesmeli standardizasyon, egitim ve tiiketici
farkindalig1 programlar: bir arada yiiriitiilmelidir.

Tiim bu alanlarda yonetisim, finansman ve dijital altyap1 yatay bilesenlerdir. Bakanliklar aras1
kalict bir gida giivencesi ve tedarik kurulu diizenli risk degerlendirmesi ve senaryo ¢alismalari
yapmali, ¢ok yillik ve performansa dayali biitceleme iklim ve verimlilik hedeflerine
baglanmalidir. Ulusal “tarimsal veri uzay1” ile gift¢i dijital kimligi, arazi-su-verim verilerinin
giivenli paylasimi, erken uyari sistemleri ve izlenebilirlik (parti/lot) standart haline gelmelidir.
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Ilerlemeyi izlemek igin stok devir hiz1, hizli teslim hedefi, kayip/bozulma orani, hektar basina
su kullanimi, girdi verimliligi, dijital hizmet aboneligi, karbon ayak izi, tedarik giivenilirlik
endeksi, navlun/ton maliyeti, bozulabilir {liriin israf orani, ortak program hacmi ve gida
kaybi/israf gostergeleri diizenli olarak raporlanmali; bdylece kriz aninda hizli tepki, olagan
donemde siirdiirtilebilir verimlilik ve uluslararasi 6lgekte ortak ¢oziim liretme kapasitesi ayni
stratejik ¢ercevede pekistirilmelidir.

Sonug olarak bu cergeve; kriz anlarinda hizli, dlgiilebilir ve diisiik kayipli miidahaleyi; baris
zamaninda ise kaynak verimliligini, iklim uyumunu ve piyasa istikrarini birlikte giivence altina
alabilir. Stratejik stok ve ortak rezervler “erigim hizin1”, siirdiiriilebilirlik ve dijital tarim “{iretim
kalitesini”, tedarik ve ticaret diizenlemeleri “kesintisiz akis1”, uluslararasi is birligi ise “Olgek
ve kaldira¢ etkisini” giiclendirir. Gida kaybi ve israfinin azaltilmasi, yeni liretim baskisi
olusturmadan erisilebilir arz1 artirarak tiim politika alanlarinin etkisini artirabilir. Yatay olarak
onerilen yonetisim, ¢ok yillik finansman ve dijital altyapi, kararlarin kanita dayali olmasini ve
performans gostergelerinin diizenli izlenmesini saglar. Boylece Tiirkiye, hem ulusal gida
giivencesini dayanikli kilar hem de bolgesel ve kiiresel 6l¢ekte kanita dayali, hizli ve seffaf bir
gida yardimi mimarisinde belirleyici bir aktor haline gelmektedir. Tiirkiye gibi jeopolitik oneme
sahip {iilkelerin, bu dinamik ve zorlu alanda proaktif bir rol iistlenmesi, hem kendi ulusal gida
giivenligini teminat altina almasi1 hem de bolgesel ve kiiresel istikrara katkida bulunmasi
acisindan hayati 6nem tagimaktadir.

Bu arada gida jeopolitigini saglamada yonetisim, ¢cok katmanli ve ¢ok aktorlii bir yapiy1 ifade
etmektedir. Kiiresel diizeyde uluslararasi kuruluslar ve anlagsmalar normlar1 belirlerken, ulusal
diizeyde devletler stratejik politikalarla gida glivencesini saglamaya c¢alismaktadir. Bu siirecte
0zel sektoriin ekonomik gilicii ve sivil toplumun artan etkisi, yonetisim dinamiklerini daha
karmagik hale getirmektedir. Gelecekte iklim degisikligi, niifus artis1 ve jeopolitik gerilimler
gibi kiiresel zorluklarla basa ¢ikabilmek i¢in bu aktorler arasinda daha etkin bir koordinasyon
ve is birligine dayali, seffaf ve adil yonetisim mekanizmalarinin giiglendirilmesi gerekmektedir.
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Abstract

The main purpose of this research is to examine the effect of municipal employees’ perceptions
of organizational justice (distributive, procedural, interactional) on the different dimensions of
organizational silence behavior (acquiescent and passive silence, opportunistic silence,
prosocial silence). The study is framed within Social Exchange Theory and Equity Theory,
based on the premise that employees with high perceptions of justice will avoid negative silence
behaviors but may tend to exhibit prosocial silence due to their commitment to the organization.
The data used in the analyses were obtained via an online survey from 123 personnel working
in a district municipality in Karabiik. The collected data were analyzed using confirmatory
factor analysis, reliability analysis, and multiple regression analysis to test the hypotheses.

The findings confirmed that all dimensions of organizational justice (distributive, procedural,
interactional) have a statistically significant and negative effect on acquiescent and passive
silence and on opportunistic silence. On the other hand, only interactional justice was found to
have a significant and positive effect on the dimension of prosocial silence. No significant effect
of distributive or procedural justice was detected on this dimension. The research results reveal
that in the public sector, ensuring fairness in resource distribution and processes alone may not
be sufficient to encourage employee voice. The respect and courtesy shown by managers in

their one-on-one interactions with employees are also critical, at least as much as the other
dimensions.

Keywords: Organizational Justice, Organizational Silence, Public Sector, Municipal
Employees.

166


mailto:nurcamlica@karabuk.edu.tr
mailto:duyguozkan@karabuk.edu.tr
mailto:ozanbuyukyilmaz@karabuk.edu.tr

WFERE,
\ L0 t,
o G

7,

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADE,
Mrf

Y
ot

B

Ozet

Bu aragtirmanin temel amaci, bir ilge belediyesinde ¢alisan personelin drgiitsel adalet algilarinin
(dagitimsal, islemsel, etkilesimsel), oOrgiitsel sessizlik davramiglarinin farkli boyutlar
(kabullenici ve pasif sessizlik, firsat¢1 sessizlik, orgiit yararina sessizlik) tizerindeki etkisini
incelemektir. Calisma, Sosyal Degisim Teorisi ve Esitlik Teorisi ¢ercevesinde kurgulanmistir.
Adalet algis1 yliksek olan calisanlarin olumsuz sessizlik davraniglarindan kaginacagi, ancak
orgiitlerine duyduklart baglilik nedeniyle Orgiit yararina sessizlik gosterme egiliminde
olabilecekleri varsayimina dayanmaktadir. Analizlerde kullanilan veri, Karabiik'te bir ilce
belediyesinde gorev yapan 123 personelden online anket yoluyla saglanmistir. Toplanan veriler,
dogrulayici faktor analizi, glivenilirlik analizi ve hipotezlerin testi i¢in ¢coklu regresyon analizi
ile analiz edilmistir.

Elde edilen bulgular, orgiitsel adaletin tiim boyutlariin (dagitimsal, islemsel, etkilesimsel)
kabullenici ve pasif sessizlik ile firsatci sessizlik tizerinde istatistiksel olarak anlamli ve negatif
yonde bir etkisi oldugunu dogrulamistir. Ote yandan, 6rgiit yararina sessizlik boyutunda sadece
etkilesimsel adaletin anlamli ve pozitif bir etkisi oldugu goriilmiistiir. Dagitimsal ve islemsel
adaletin bu boyut lizerinde anlaml1 bir etkisi tespit edilememistir. Aragtirma sonuglari, 6zellikle
kamu sektoriinde, ¢alisan sesinin tesvik edilmesi i¢in sadece kaynak dagitiminin ve siireglerin
adil olmasinin yeterli olmayabilecegini, yoneticilerin ¢aliganlarla olan bire bir etkilesimlerinde
gosterdikleri saygi ve nezaketin de en az diger boyutlar kadar kritik oldugunu ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Orgiitsel Adalet, Orgiitsel Sessizlik, Kamu Sektorii, Belediye Calisanlari.
INTRODUCTION

The motivation, commitment, and performance of human resources which are an organization’s
most valuable asset are largely shaped by their perceived sense of justice within the institution.
In this context, organizational justice, which refers to employees’ perceptions of how fairly they
are treated concerning the distribution of rewards, decision-making processes, and interpersonal
interactions, constitutes a cornerstone of organizational behavior research (Colquitt, 2001;
Greenberg, 1990). On the other hand, organizational silence, defined as the conscious
withholding of ideas, concerns, or suggestions by employees, emerges as an insidious enemy
of productivity and innovation for organizations (Morrison & Milliken, 2000; Pinder & Harlos,
2001). In today’s competitive and dynamic work environments, where employee voice is
considered a critical driver of creativity and continuous improvement, questions regarding how
justice perceptions either encourage or suppress this voice are gaining increasing importance.

Organizational justice is typically examined across three fundamental dimensions named as
distributive (fair allocation of rewards and resources), procedural (fairness of decision-making
processes), and interactional (honesty and respect demonstrated during the implementation of
decisions) (Colquitt, 2001; Niehoff & Moorman, 1993). Each of these dimensions directly
affects employees’ social and psychological contracts with the organization. It is well-
established that a high perception of justice enhances job satisfaction, organizational citizenship
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behavior, and performance, whereas a low perception triggers turnover intention, cynicism, and
various deviant behaviors (Aryee, Budhwar, & Chen, 2002; Colquitt, Conlon, Wesson, Porter,
& Ng, 2001). Organizational silence, however, is not a monolithic behavior. It is divided into
dimensions based on different motivations, such as acquiescent and passive silence (remaining
silent due to helplessness), opportunistic silence (remaining silent for personal gain), and
prosocial silence (remaining silent to protect the organization) (Cavusoglu & Kdse, 2019; Knoll
& van Dick, 2013). This multidimensionality shows that silence is not always a negative
phenomenon, suggesting that prosocial silence can sometimes even be functional.

The literature contains empirical studies that have examined the relationship between
organizational justice and silence across different sectors and cultures (Akiiziim, 2014;
Erdogdu, 2018; She, Zhang, Li, Mei, & Li, 2023; Tan, 2014). Overall, research indicates that
organizational justice may have a negative effect on acquiescent and passive silence and
opportunistic silence, while potentially having a positive effect on prosocial silence. However,
examining this relationship within hierarchical structures that provide public services, such as
municipalities, is important for addressing a relative gap in the literature.

The primary objective of this study is to investigate the direct effect of municipal employees’
perceptions of organizational justice (distributive, procedural, interactional) on their
organizational silence behaviors (acquiescent and passive, opportunistic, prosocial). Thus, by
elucidating the link between employee voice and justice perceptions under the unique
conditions of the public sector, this research aims to contribute to theoretical discussions and
offer practical recommendations for managers.

THE RELATIONSHIP BETWEEN ORGANIZATIONAL JUSTICE AND
ORGANIZATIONAL SILENCE

Organizational justice is a fundamental management concept referring to employees’
perceptions of being treated fairly in the workplace. This concept is generally examined across
three main dimensions. Distributive justice signifies the fair distribution of rewards and
resources, procedural justice refers to the fairness of decision-making processes, and
interactional justice entails demonstrating respect and honesty in interactions with managers
(Colquitt, 2001; Niehoff & Moorman, 1993). Organizational justice has a critical impact on
employee motivation, commitment, and performance, while a low perception of justice can lead
to negative behaviors (Aryee et al., 2002; Colquitt et al., 2001). On the other hand,
organizational silence is defined as the conscious withholding of ideas, concerns, or suggestions
by employees (Morrison & Milliken, 2000). This behavior is divided into dimensions such as
acquiescent and passive silence (remaining silent out of acceptance/resignation), opportunistic
silence (remaining silent for personal gain), and prosocial silence (remaining silent to protect
the organization) (Cavusoglu & Kose, 2019; Knoll & van Dick, 2013).

The relationship between organizational justice and silence has been investigated in various
studies within the literature, emphasizing that justice perceptions shape silence (Kiranli Giingor
& Potuk, 2018; Nemati-Vakilabad, Mostafazadeh, & Mirzaei, 2024; Wang & Jiang, 2015).
Furthermore, this relationship can be explained by different theories. One of the most
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commonly used theories is Social Exchange Theory (Blau, 1964). This theory posits that
employees view their relationship with the organization as a reciprocal exchange. Within this
framework, the perception of being treated fairly (high organizational justice) encourages
employees to raise their voices, whereas the perception of injustice turns silence into a defense
mechanism. For instance, low distributive justice may cause employees to resort to passive
silence due to a sense of resource deprivation. Similarly, Equity Theory (Adams, 1965) argues
that individuals compare their inputs and outcomes and adjust their behaviors in situations of
imbalance. According to this theory, in a state of injustice, employees may perceive voicing
their opinions as futile and may trigger silence as a means of restoring balance. These theories
generally predict that justice negatively influences silence, but it may also exert a positive effect
on dimensions such as prosocial silence.

The literature contains empirical studies on the relationship between organizational justice and
organizational silence conducted in various sectors. Tan (2014) found that among teachers, the
perception of justice showed a negative relationship with acquiescent and defensive silence, but
a positive relationship with prosocial silence. Similarly, Akiizim (2014) determined that among
primary school teachers, distributive, procedural, and interactional justice were negatively
related to acquiescent and defensive silence, and positively related to prosocial silence.
(Erdogdu, 2018) working with sports science academics, revealed that a high perception of
justice reduced organizational cynicism and, given the positive relationship between silence
and cynicism, demonstrated that justice indirectly influences silence. She et al. (2023) showed
that among nurses, ethical leadership reduced silence through the mediation of justice. The
mediation analysis confirmed that justice partially explained the negative effect on silence.
Collectively, these studies emphasize that justice generally negatively affects acquiescent and
passive silence and opportunistic silence, but can create a positive effect in the case of prosocial
(organization-oriented) silence.

H1: The three dimensions of organizational justice perception (Hla: distributive justice, H1b:
procedural justice, Hlc: interactional justice) have a negative effect on the acquiescent and
passive silence dimension of organizational silence.

H2: The three dimensions of organizational justice perception (H2a: distributive justice, H2b:
procedural justice, H2c: interactional justice) have a negative effect on the opportunistic
silence dimension of organizational silence.

H3: The three dimensions of organizational justice perception (H3a: distributive justice, H3b:
procedural justice, H3c: interactional justice) have a positive effect on the prosocial silence
dimension of organizational silence.

METHODOLOGY
Population and Sample

The population of this study consisted of a total of 448 personnel working in a district
municipality located in the province of Karabiik. Data were collected through an online
questionnaire distributed to these employees. Voluntary participation was ensured via a question
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at the beginning of the survey asking, “Do you voluntarily agree to participate in this research?”’
Individuals who selected “no” did not proceed to complete the questionnaire.

The questionnaire comprised three main sections: The first section contained questions to gather
participants’ demographic information. The second section included items assessing the
dimensions of organizational justice (distributive, procedural, and interactional justice). The
third section contained statements designed to measure the dimensions of organizational silence
(acquiescent and passive silence, opportunistic silence, and prosocial silence). Ethical approval
for the study was obtained from the Karabiik University Social Sciences and Humanities
Research Ethics Committee prior to data collection (Date: 28.01.2025, Decision No: 2025/02).
The survey link was sent to the email addresses of the municipal personnel. A total of 123
responses were received, resulting in a final sample size of 123 participants.

Measures

This study investigated the concepts of organizational justice and organizational silence. To
measure these constructs, two scales with established validity and reliability in the literature
were employed. These scales were selected for their suitability to the research purpose and
sample characteristics and were integrated into the online survey form.

Organizational justice scale developed by Niehoff and Moorman (1993) was used to measure
organizational justice. This scale is designed to assess three dimensions of organizational
justice: distributive justice (5 items), procedural justice (6 items), and interactional justice (9
items). Comprising 20 items in total, the scale measures employees’ perceptions of justice.
Responses to the scale items were recorded on a 5-point Likert-type scale, ranging from 1 =
Strongly Disagree to 5 = Strongly Agree. The scale contains no reverse-scored items. Higher
scores on the scale indicate that participants perceive a higher level of justice in the respective
dimension. In the original scale, Niehoff and Moorman (1993) reported Cronbach’s alpha
reliability coefficients of 0.74 for distributive justice, 0.85 for procedural justice, and 0.92 for
interactional justice. The scale was adapted into Turkish by Yildirim (2007), who reported
Cronbach’s alpha values of 0.81 for distributive justice, 0.89 for procedural justice, and 0.95
for interactional justice in this adaptation. These values demonstrate the scale’s high internal
consistency.

Organizational silence scale developed by Knoll and van Dick (2013) was used to measure
organizational silence. This scale is designed to evaluate three sub-dimensions of organizational
silence: acquiescent and passive silence (10 items), opportunistic silence (3 items), and
prosocial silence (2 items). The scale consists of 15 items in total and measures employees’
silence behaviors. Responses were collected on a 5-point Likert-type scale ranging from 1 =
Strongly Disagree to 5 = Strongly Agree. The scale contains no reverse-scored items. Higher
scores indicate that participants exhibit a higher level of silence behavior in the respective
dimension. In the original scale, Knoll and van Dick (2013) reported Cronbach’s alpha values
of 0.88 for acquiescent and passive silence, 0.80 for opportunistic silence, and 0.82 for prosocial
silence. The scale was adapted into Turkish by Cavusoglu and Kose (2019) who reported
Cronbach’s alpha coefficients of 0.915 for acquiescent and passive silence, 0.792 for
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opportunistic silence, and 0.715 for prosocial silence in this adaptation. These values indicate
that the scale demonstrates high internal consistency.

Analysis Method

In this research, validity and reliability analyses of the employed scales were conducted first,
followed by hypothesis testing. To assess the construct validity of the scales, Confirmatory
Factor Analysis (CFA) was performed separately for each scale. This analysis was conducted
to verify the fit between the scales’ theoretical structure and the collected data. To determine
the internal consistency levels of the scales, Cronbach’s alpha (o)) coefficient was calculated,
and reliability analyses were completed. To test the hypotheses, multiple regression analysis
was chosen to examine the relationships between the dependent and independent variables. This
method was used as an appropriate tool for evaluating the statistical significance of the effects
between the variables.

FINDINGS
Demographic Findings

The study sample consists of a total of 123 municipal employees. The demographic
characteristics of the participants were examined based on the variables of gender, age, marital
status, professional role, education level, and tenure. These characteristics are summarized in
Table 1.

Table 1. Demographic Distribution

Variable Category N %
Female 51 41.5
Gender Male 72 58.5
28 and below (Gen 2) 10 8.1

Age (Mean=39) 29-45 years (Gen Y) 90 73.2
46 and above (Gen X) 23 18.7
. Married 80 65.0
Marital Status Single 43 35.0
. Non-Managerial Employee 99 80.5
Professional Role Managerial Staff 24 19.5
High School or below 37 30.1

. Associate Degree 31 25.2
Education Level Bachelor’s Degree 39 317
Graduate Degree 16 13.0

1 year or less 4 3.3

_ 2-5 years 25 20.3

Tenure (Mean= 12 y1l) 6-10 years 34 276
11 years or more 60 48.8

TOTAL 123 100

Of the participants, 58.5% (n=72) were male and 41.5% (n=51) were female. A majority of the
participants, 65.0% (n=80), were married, while 35.0% (n=43) were single. In terms of
professional roles, 80.5% (n=99) were non-managerial employees, and 19.5% (n=24) held
managerial positions.

171



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"
6'/
Y
ot

The mean age of the participants was 39 years. The youngest participant in the sample was 26
years old, and the oldest was 55 years old. Regarding age distribution, participants aged 29-45
(Generation Y) constituted the vast majority of the sample at 73.2% (n=90), while those aged
46 and above (Generation X) were represented at 18.7% (n=23), and those aged 28 and below
(Generation Z) at 8.1% (n=10).

In terms of educational attainment, bachelor’s degree holders formed the largest group at 31.7%
(n=39). Participants with a high school education or less and those with an associate degree
were represented at similar proportions of 30.1% (n=37) and 25.2% (n=31), respectively.
Individuals with a graduate degree constituted the smallest group at 13.0% (n=16).

The average tenure of the participants was determined to be 12 years. The shortest tenure was
1 year, and the longest was 45 years. In the tenure distribution, participants with 11 years or
more of experience formed the largest group at 48.8% (n=60). This was followed by those with
6-10 years (27.6%, n=34), 2-5 years (20.3%, n=25), and 1 year or less of tenure (3.3%, n=4).

Validity and Reliability Analysis

The construct validity and factor structure of the organizational justice and organizational
silence scales used in the study were examined using Confirmatory Factor Analysis (CFA). In
this context, CFA was applied to each scale separately. The results of the CFA indicated that all
factor loadings for the items in both scales were above 0.50. Consequently, no items that could
negatively affect the scale structure were excluded from the analysis, and the CFA was applied
directly. The findings are summarized in Table 2.

According to the analysis results, all standardized factor loadings for the items in both the
organizational justice and organizational silence scales are above 0.50, and all factor loadings
are significant at the 0.01 level (p<0.01). This indicates that the items in the scales are
appropriate for measuring the intended constructs. Factor loadings range from 0.804 to 0.964
for the organizational justice scale and from 0.803 to 0.913 for the organizational silence scale.

An examination of the goodness-of-fit indices for the organizational justice scale shows a y?/df
ratio of 1.899. A value below 3 indicates a good model fit. The values for NFI=0.930,
TLI=0.938, and CFI=0.954 fall within acceptable fit thresholds, supporting the model’s
consistency with the data. The GFI value was 0.817. (Byrne, 2016; Kline, 2023; Whittaker &
Schumacker, 2022). However, the RMSEA value was found to be 0.086, which is noted for
being above the 0.08 threshold. This is thought to be attributable to the sample size. Overall,
these results confirm the validity of the three-dimensional structure of the organizational justice
scale via CFA.
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Table 2. Confirmatory Factor Analysis Results

Variable Standardlzed Standard Error t value [}
Loadings
Distributive Justice 0.952
dist_justl 0.930** - -
dist_just2 0.804** 0.064 12.791
dist_just3 0.930** 0.050 18.898
dist_just4 0.841** 0.059 14.189
dist_just5 0.932** 0.051 19.089
Procedural Justice 0.978
proc_justl 0.924** - -
& proc_just2 0.942** 0.037 27.050
G proc_just3 0.926** 0.055 18.754
™  proc_justd 0.963** 0.050 21.665
£ proc_justs 0.939** 0.052 19.697
= proc_justé 0.929** 0.053 18.911
= Interactional Justice 0.956
S int_justl 0.955** - -
O int_just2 0.939** 0.036 25.389
int_just3 0.934** 0.043 22.829
int_just4 0.947** 0.040 23.674
int_justs 0.964** 0.041 23.425
int_just6 0.932** 0.043 21.888
int_just7 0.908** 0.047 19.657
int_just8 0.942** 0.040 23.016
int_just9 0.941** 0.041 23.068
Goodness-of-Fit Indices x2/df NFI GFI TLI CFl RMSEA
1.899 0.930 0.817 0.938 0.954 0.086
Acquiescent & Passive Silence 0.960
acq_pas_sill 0.816** - -
acq_pas_sil2 0.886** 0.038 27,330
acq_pas_sil3 0.807** 0.056 16.684
acq_pas_sil4 0.878** 0.058 17.483
& acg_pas_sils 0.838** 0.053 18.551
é acq_pas_silé 0.850** 0.055 17.245
¢ acq_pas_sil7 0.808** 0.054 18.020
g acq_pas_sil8 0.832** 0.056 17.496
= acg_pas_sil9 0.851** 0.053 19.153
E acq_pas_sil10 0.803** 0.053 18.651
S Opportunistic Silence 0.905
O opp_sill 0.872** - -
opp_sil2 0.911** 0.039 25.833
opp_sil3 0.835** 0.044 22.624
Prosocial Silence 0.874
pro_soc_sill 0.913** - -
pro_soc_sil2 0.851** 0.090 10.771
Goodness-of-Fit Indices x2/df NFI GFI TLI CFl RMSEA
2.130 0.910 0.846 0.939 0.967 0.094

Note: *p<0.05; **p<0.01; N=123; a=Cronbach’s alpha

Evaluation of the goodness-of-fit indices for the organizational silence scale revealed a y*/df
ratio of 2.130. A value lower than 3 indicates a sufficient model fit. The NF1=0.910, TLI=0.939,
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and CFI=0.967 values are within accepted fit limits, demonstrating the model’s consistency
with the data. The GFI value was 0.846 (Byrne, 2016; Kline, 2023; Whittaker & Schumacker,
2022). Nonetheless, the calculated RMSEA value of 0.094, being above 0.08, is notable. This
situation is also thought to be related to the sample size. The findings confirm the validity of
the three-dimensional structure of the organizational silence scale based on the CFA results.

Reliability analyses were assessed using Cronbach’s alpha (a) coefficients. A Cronbach’s alpha
value above 0.70 is generally considered acceptable for reliability (Nunnally & Bernstein,
1994). As shown in Table 2, the o values were 0.952 for distributive justice, 0.978 for procedural
justice, and 0.956 for interactional justice. For the organizational silence dimensions, the a
values were 0.960 for acquiescent and passive silence, 0.905 for opportunistic silence, and
0.874 for prosocial silence. Since all Cronbach’s alpha values for the dimensions of both scales
are well above 0.70, it is concluded that the scales are reliable (Nunnally & Bernstein, 1994).

Hypothesis Testing

This study investigated the effect of municipal employees’ perceived organizational justice on
organizational silence behavior. It was hypothesized that perceived justice would have a
negative effect on acquiescent and passive silence and opportunistic silence behaviors, while
exerting a positive effect on prosocial silence behavior. The formulated hypotheses were tested
using multiple regression analyses. Prior to hypothesis testing, data screening procedures were
conducted to ensure the data’s suitability for parametric tests. This involved assessing the
normality of the data and examining potential multicollinearity among the independent
variables (Tabachnick & Fidell, 2013).

To evaluate data normality, skewness and kurtosis values were calculated for the dependent and
independent variables. For the normality assumption to be met, skewness and kurtosis values
should fall within the range of -1.5 to +1.5 (Tabachnick & Fidell, 2013, p. 79). The analysis
results indicated that the skewness and kurtosis values for all variables were within this range,
confirming that the data met the assumption of normal distribution.

The presence of multicollinearity among the independent variables was examined using
Variance Inflation Factor (VIF) and tolerance values. To avoid multicollinearity issues, VIF
values should be less than 10 and tolerance values should be greater than 0.100 (Hair, Black,
Babin, & Anderson, 2019; Kline, 2023; Sekaran & Bougie, 2016). For the study’s independent
variables, the VIF and tolerance values were: distributive justice (VIF=2.320,
Tolerance=0.431), procedural justice (VIF=2.773, Tolerance=0.361), and interactional justice
(VIF=2.891, Tolerance=0.346). These values indicate the absence of multicollinearity concerns
(Table 3).

The findings from the regression analyses conducted to determine the effect of perceived
organizational justice dimensions on organizational silence dimensions are presented in Table
3.
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Table 3. Regression Analysis Results
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Dependent Variables

Acquiescent &

Variables Puassive Silence Opportunistic Silence Prosocial Silence
I B B

Control Variables

Gender -0.052 -0.001 -0.121

Age -0.046 -0.129 -0.054

Marital Status 0.075 -0.345 -0.159

Professional Role 0.028 -0.061 -0.009

Education Level -0.041 -0.170 -0.099

Tenure 0.077 0.012 0.059

Independent Variables

Distributive Justice
(VIF=2.320; Tolerance=0.431)

-0.221* (p=0.012)

-0.213* (p=0.024)

0.167 (p=0.165)

Procedural Justice
(VIF=2.773; Tolerance=0.361)

-0.386%* (p=0.001)

-0.318%* (p=0.002)

-0.011 (p=0.931)

Interactional Justice
(VIF=2.891; Tolerance=0.346)

-0.292%* (p=0.003)

-0.217* (p=0.039)

0.497** (p=0.001)

F Value 21.633** 17.225%* 5.540%**
R? 0.633 0.578 0.306
Adjusted R? 0.604 0.545 0.251
Durbin-Watson 2.158 2.098 1.749

Note: *p<0.05; **p<0.01; N=123

Table 3 displays the results of the regression analyses examining the effects of perceived
organizational justice dimensions (distributive, procedural, interactional) on the three
dimensions of organizational silence (acquiescent and passive silence, opportunistic silence,
prosocial silence).

According to the findings, distributive justice has a significant negative effect on acquiescent
and passive silence (Hla: pf=-0.221, p=0.012). Procedural justice demonstrates a stronger
negative effect (H1b: p=-0.386, p=0.001), and interactional justice also shows a significant
negative effect (Hlc: f=-0.292, p=0.003). These results confirm the hypotheses, indicating that
all dimensions of organizational justice reduce acquiescent and passive silence. The regression
model explains 60.4% of the variance in acquiescent and passive silence (Adjusted R?=0.604),
demonstrating the model’s strong explanatory power.

Analysis further revealed that distributive justice has a significant negative effect on
opportunistic silence (H2a: f=-0.213, p=0.024). Procedural justice again shows a stronger
negative effect (H2b: B=-0.318, p=0.002), and interactional justice also has a significant
negative effect (H2c: p=-0.217, p=0.039). These findings confirm that all dimensions of
organizational justice reduce opportunistic silence. The regression model explains 54.5% of the
variance in opportunistic silence (Adjusted R?=0.545), indicating the model’s substantial
explanatory capability.

Regarding prosocial silence, the findings show that distributive justice has no significant effect
(H3a: p=0.167, p=0.165), and procedural justice also shows no significant effect (H3b:  =-
0.011, p=0.931). However, interactional justice has a significant positive effect on prosocial
silence (H3c: B=0.497, p=0.001). These results indicate that only interactional justice increases
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prosocial silence, while the other related hypotheses are not supported. The regression model
explains 25.1% of the variance in prosocial silence (Adjusted R?=0.251). Consequently,
organizational justice’s explanatory power for prosocial silence is lower compared to the other
silence dimensions.

Based on the regression analysis, the effect of organizational justice on acquiescent and passive
silence accounts for 60.4% of the explained variance (Adjusted R?>=0.604). The explained
variance was 54.5% for opportunistic silence (Adjusted R?=0.545) and 25.1% for prosocial
silence (Adjusted R?=0.251). The higher explained variance ratio in the acquiescent and passive
silence dimension suggests that organizational justice has a stronger effect on this particular
dimension.

DISCUSSION AND CONCLUSION

This study examined the effect of organizational justice perceptions on the different dimensions
of organizational silence among personnel working in a district municipality. The findings
largely supported the hypotheses, revealing that organizational justice plays a determining role
in the nature and direction of employee silence. These results align with previous research
indicating that fair treatment forms the foundation of the employee-organization relationship
and shapes behavioral outcomes (Colquitt et al., 2001; Morrison & Milliken, 2000).

First, the results indicate that all dimensions of organizational justice (distributive, procedural,
interactional) have a significant and negative relationship with acquiescent and passive silence.
This finding strongly supports Social Exchange Theory (Blau, 1964). When employees
perceive fair treatment from the organization, they reciprocate this positive behavior by
avoiding silence stemming from helplessness or indifference. This situation demonstrates that
when resource allocation and procedural justice are high, employees feel that voicing their
opinions is neither meaningless nor risky. Similarly, the negative effect of all justice dimensions
on opportunistic silence can be explained by Equity Theory (Adams, 1965). A perception of
injustice increases employees’ tendency to remain silent for personal gain by “exploiting” the
system, whereas a high perception of justice prevents such opportunistic behaviors.

One of the most striking findings of the research emerged in the dimension of prosocial silence.
While distributive and procedural justice had no significant effect on this dimension,
interactional justice had a strong and positive effect, revealing the complexity of employee
voice motivations. This finding indicates that employees’ decision to remain silent to protect
the organization is directly linked to the interpersonal, respect-based relationship they have with
their managers (interactional justice), rather than tangible outcomes like salary or promotion
(distributive justice) or formal procedures (procedural justice). In practice, an employee who
feels valued, respected, and listened to carefully by a manager may choose to voluntarily
withhold certain criticisms or ideas to protect the organization’s reputation or harmony. This is
not negative silence but a loyalty-based, “pro-social” silence.

This study makes several important contributions to literature. First, it expands the existing
theoretical framework by examining the relationship between organizational justice and silence
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using a multidimensional approach within the hierarchical and rule-based context of the public
sector. Second, the unique and powerful effect of interactional justice on prosocial silence
strengthens the theoretical distinction by demonstrating that “silence” is not always a
suppressed phenomenon but can be a voluntary and strategic behavior.

The findings also offer significant practical implications for public administrators and
policymakers. Primarily, ensuring transparency and fairness in resource distribution
(distributive justice) and decision-making processes (procedural justice) is critical to preventing
employees from remaining silent out of helplessness or for personal gain. The objectivity of
performance appraisal and reward systems is vital in this regard. Secondly, employees’
willingness to remain silent for the organization’s benefit or to speak up when necessary largely
depends on how their managers treat them. Training managers in open communication, honest
feedback, and coaching skills will build an environment of trust and mutual respect, enabling
employees to ultimately exhibit the right behavior for the organization’s good. Furthermore,
leaders should be made aware that their daily interactions with subordinates (a thank you, active
listening, valuing ideas) have a direct impact not only on morale but also on the dynamics of
organizational silence/voice.

The findings of this study are limited by the use of a cross-sectional design and data collected
from a single municipality, which constrains causal inferences and may affect generalizability.
Future research could employ longitudinal or experimental designs to test these relationships
within a causal framework. Furthermore, comparative studies with employees in different
sectors (private sector, civil society) could be conducted. Researchers could investigate the
long-term consequences of prosocial silence (e.g., its impact on innovativeness or
organizational learning). Mediating variables such as organizational trust and psychological
ownership, and moderating variables such as cultural intelligence and leadership styles, could
provide a better understanding of this complex relational network.
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A STUDY ON MAKING LAHMACUN WITH SOY MINCED MEAT AND GREEN
LENTILS FOR PEOPLE WHO PREFER A VEGAN DIET
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Abstract

When it comes to vegan or vegetarian diets, vegetable soy minced meat is usually used in meals.
In this study, green lentils were used instead of classic soy minced meat to make lahmacun for
the vegan diet, which has emerged as a diet all over the world and is preferred by people.
Soybean mince is a product with high protein value. However, it has various disadvantages
such as not being a local product and requiring many processes to obtain soybean mince from
soybeans. Soybean mince is a costly product. In this study, the question of whether green lentils,
a local legume with high protein value, can be an alternative to soybean mince was sought. The
same recipe was used to prepare lahmacun using soy mince, green lentils and meat. The
lahmacun made with classic meat was used as standard. The panelists were selected from people
who were not vegetarians or vegans. Since the standard was the classic lahmacun made with
meat, the panelists were not required to be vegans so that the difference could be fully
understood. 10 panelists were asked if there was a difference. They were asked whether the
difference was good or bad and whether they would consume lahmacun made with lentils even
if they were not vegan or vegetarian. As a result of the study, it was concluded that there was a
difference between the lahmacun made with classic meat and the one made with soy minced
meat and green lentils, but the difference was in a good way. It was concluded that the vegan
lahmacun made with green lentils was preferred more than the one made with soy minced meat
and that it was a food that could be consumed as a meal even if they did not prefer a vegan diet.

Keyword: vegan, diet, lentil, soy, meat
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TEKIRDAG /SULEYMANPASA ILCESi NAIPKOY’UNUN TARIMSAL TURIZM
ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI

YAREN SAHIN %, Prof. Dr. TUGBA KiPER 2
! Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, yarensahin21573@gmail.com
-0009-0006-1569-5417
2 Tekirdag Namik Kemal Universitesi, Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi,
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OZET

Tarim turizmi, glinimiiz modern kosullarinda doga ve kirsal yasamla biitiinlesme istegi,
geleneksel degerleri kesfetme arayisi ve tarimsal faaliyetlere yonelik artan ilginin bir sonucu
olarak, turizmin hizla gelisen alt dallarindan biri haline gelmistir. Bu siirecte, dogal ve kirsal
cevrenin korunmasi, canlandirilmasi ile tarim ve siirdiiriilebilir kalkinmanin gelistirilmesinde
stratejik bir ara¢ olmustur. Bu durum, siirdiiriilebilir bir tarimsal turizm gelistirme siirecini
destekleyerek, tarimsal turizm potansiyelinin arastirilmast ile strateji gelistirme yaklasimlarinin
onemli bir gereksinim oldugunu gostermistir. Bu ¢ergcevede, bildiri ana konusunu; yerel 6l¢ekte
bir kirsal yerlesim Orneginde tarim turizmi gelisme potansiyelinin degerlendirilmesi
olusturmaktadir. Bildiri ana konusu kapsaminda; c¢alismada Tekirdag/Siileymanpasa
Naipkdy’iiniin dogal, sosyo-kiiltiirel ve tarimsal peyzaj degerlerine yonelik tarim turizmi
potansiyeli ¢ergevesinde ana egilim ve firsatlarinin belirlenmesi amaclanmistir. Bu amagla,
gelistirilen caligma yontemi; konu Ozelinde gerceklestirilen ulusal ve uluslararasi dlgekli
literatiir taramalari, arazi gézlemleri ve biiro ¢caligmalarina dayanan nitel bir yaklagima yonelik
degerlendirme siirecini igermektedir. Yontem siireci; literatiir verileri, arazi gézlemleri ile Swot
Analizi teknigine dayanarak gelistirilmistir. Elde edilen veriler, ArcGIS, Photoshop gibi
programlar aracilifi ile harita ve gorsellerle desteklenerek degerlendirilmistir. Caligsma
sonucunda, Naipkdy’iin tarimsal tiretim faaliyetleri, dogal ve sosyo-kiiltiirel degerleri ve kirsal
yasam pratikleri ile tarimsal anlamda turistik bir kdy olma potansiyeli olusturdugu saptanmastir.
Calismadan elde edilecek sonuglar; Naipkoy’iiniin siirdiiriilebilir tarim turizmine yonelik
gelisimini tesvik etmede, dogal, tarimsal ve sosyo-kiiltiirel kaynak degerlerinin dnemini
vurgulayarak, politika yapicilar ve uygulayicilar i¢in dneriler sunmada etkili olabilecektir.

Anahtar  Kelimeler:  Tarim  Turizmi, Swot  Analizi, Turizm  Potansiyeli,

Tekirdag/Siileymanpasa/ Naipkoy
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1. GIRIS

Tarim turizmi kavramsal olarak, kirsal alanlarda yiiriitiilen ¢esitli turistik etkinlikleri kapsayan
ve ziyaretcilere, ¢alisan bir ¢iftlik ortaminda tarimsal faaliyetlerle dogrudan etkilesimde
bulunarak deneyim kazanma olanagi saglayan c¢ok boyutlu bir uygulama olarak
tanimlanmaktadir (Srisomyong, 2010; Sharon vd., 2014). Bunu destekler nitelikte, Just vd.,
(2025)’nin caligmalarinda da, tarim turizmi; rekreasyon, kirsal alanda aktif katilim, egitim,
gastronomi ve saglik tanitimini igeren ¢ok boyutlu bir sektor olarak tanimlanmistir. Ayrica ayni
caligmada, tarim turizmi, kirsal ¢evre, el sanatlari, dinlenme, saglik ve beslenme gibi unsurlarla
iliskilendirilmistir (Just vd., 2025). Benzer bir sekilde Ahmadova (2024)’nin ¢alismasinda da;
tarim turizmi kavraminin, kirsal alanlardaki kiiltiirel, etnografik, egitimsel, gastronomik,
tarimsal, ekolojik gibi turizm tiirlerini ve aktivitelerini kapsadigi belirtilmistir.

Tanimlarda da belirtildigi iizere, tarimsal faaliyetlerin turizm deneyimleriyle birlestirildigi
tarim turizmi, devam eden ve dinamik bir gelisim siireci ¢ercevesinde Ozellikle Avrupa'da
yaygin bir uygulama haline gelmistir (Rakhimberdinova vd., 2022; Wang vd., 2023). Oyleki,
Forris vd. (2020) de; doga ile biitiinlesme arzusu, geleneksel degerlerin yeniden kesfi ve
strdiiriilebilir yasam pratiklerine yonelik artan egilimlerin bir yansimasi olarak tarim
turizminin, Avrupa Birligi kapsaminda en dinamik gelisim gosteren turizm alt sektorlerinden
biri haline geldigini vurgulamistir. Ahmadova (2024)’nin g¢aligmasinda da; tarim turizmi,
modern kosullarda kiiresel turizm sektoriiniin dinamik olarak gelisen bir kolu oldugu
belirtilmistir. Bu siirecte, tarim turizmi, kiiresel olarak kirsal kalkinmaya, stirdiiriilebilir tarima
ve biyolojik cesitliligin korunmasina katkida bulunarak, kirsal kiiltiiriin canlandirilmasi ve
tanittmint destekler konumda yer almistir (Rakhimberdinova vd., 2022; Wang vd., 2023).
Bununla birlikte, tarim turizmi geleneksel tarim yontemlerinin ve dogal manzaralarin yerel
ozelliklerinden yararlanarak, siirdiiriilebilir kalkinmay1 ve kirsal canlandirmayi gelistirmede bir
firsat olarak ortaya cikmustir (Kim vd., 2019; Milojevi¢ vd., 2024). Ozellikle de bazi
caligmalarda, tarim turizminin Covid 19 sonrasi déonemde; kirsal topluluklarin siirdiiriilebilir
kalkinmasina katkida bulunan otantik bir turizm bi¢imi olarak algilanarak énemli bir biiyiime
yasadig vurgulanmistir (Zhu ve Deng, 2020; Turtureanu vd., 2025). Dolayisiyla, giliniimiiz
kiiresel baglaminda, kentlesme ve gelisen tarim uygulamalar1 kirsal manzaralar1 yeniden
sekillendirirken, tarim turizmi kentsel ve kirsal yasam ile ¢evreler arasinda bir koprii gorevi
gorerek (Dimitrovski ve Crespi Vallbona, 2018), dogal ve kirsal ¢evre ile tarim ve stirdiiriilebilir
kalkinmaya onemli katkilar sunmustur (Ingrassia vd., 2023; Turtureanu vd., 2025). Aym
zamanda, bazi ¢alismalarda; iklim degisikligi, toprak bozulmasi ve artan niifus i¢in gida
giivenliginin  saglanmasi  gerekliligi gibi zorluklarla miicadelede kirsal alanlarin
stirdiiriilebilirliginin saglanmasinda tarim turizminin alternatif bir ¢0ziim olusturacagi
tartisilmistir (Rahul vd., 2025; Turtureanu vd., 2025; Bhatta, vd., 2025). Bu durum, bolgesel ve
yerel diizeyde tarim turizminin gelistirilmesi ve uygulanmasinin stratejik bir gereksinim
oldugunu gostermektedir. Bu noktada; tarim turizminin siirdiiriilebilir gelisiminde dncelikle
tarimsal turizm potansiyelinin degerlendirilmesi onemli olacak olup, tarimsal turizm
potansiyelinin belirlenmesi; kirsal kalkinmanin desteklenmesi, dogal ve kiiltiirel degerlerin
korunmasi, siirdiiriilebilir turizm planlamasi ile destinasyon ¢esitliliginin arttirilmasinda etkili

182



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

olacaktir. Bhatta vd. (2020)’nin ¢alismalarinda da; siirdiiriilebilir bir tarimsal turizm gelistirme
siirecinde, tarimsal turizm potansiyelinin arastirilmasi ile gelistirme yaklasimlarinin ve
stratejilerinin kesfedilmesinin 6nemli gereksinim oldugu belirtilmistir. Bahodirhon vd.
(2024)’iin ¢aligmalarinda da; tarimsal turizm potansiyelinin degerlendirilmesinin, bdlgelerin
tarimsal turizm imajinin olusturulmasi ve bolgesel tarimsal turizm gelistirme modelinin
iyilestirilmesi gibi alanlarda bilimsel aragtirmalarin derinlestirilmesinin 6nem tasidigi
vurgulanmistir.

Bu cercevede bildiri ¢alismasinda; Tekirdag Naipkdyli’'niin tarimsal turizm potansiyelinin
incelenerek, ilgili potansiyele yonelik ana egilim ve firsatlarin belirlenmesi amaglanmastir.
Tekirdag Naipkoyii 6zelinde tarim turizmi {lizerine arastirma ve istatistiksel verilerin sinirh
bulunabilirligi géz Oniine alindiginda, bu calisma, yerel Olgekte tarim turizmi gelisme
potansiyellerini Ozetlemek ve analiz etmek agisindan Ozellikle 6nemli olacaktir. Bununla
birlikte; Tekirdag NaipkOyii’niin siirdiiriilebilir tarim turizmine yonelik gelisimini tesvik
etmede, dogal, tarimsal ve sosyo-kiiltiirel kaynak degerlerinin 6nemini vurgulayarak, politika
yapicilar ve uygulayicilar i¢in Oneriler sunmada etkili olabilecektir.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alisma, Marmara Bolgesi’nin Trakya kesiminde yer alan Tekirdag Siileymanpasa ilge merkezine
yaklasik 14 km uzakliktaki Naipkoy'iinde yiiriitiilmistiir. Naipkdyti, cografi konumu (Tekirdag il
merkezine 14 km, Istanbul il merkezine 165 km, Kirklareli il merkezine 122 km, Edirne il merkezine
151 km), mikroklimatik iklim 6zelligi, tarimsal tirtin ¢esitliligi (Aycigegi, bugday, zeytin, liziim, kiraz),
tarimsal tretim cesitliligi ve kirsal yasam kiiltiiriiniin devamlhiligi gibi tarimsal turizme yonelik
potansiyel teskil ettigi i¢in secilmistir. Naip Kdyti, 40° 52' 32.9808" Kuzey ve 27° 25' 14.2176" Dogu
koordinatlar1) arasinda yer almakta olup, 17,863km?’lik (URL 1, 2025) yiizolgiimiine sahiptir. 2024
yilt itibari ile 426 kisilik niifusu icermektedir (TUIK, 2025). Marmara Denizi'ne 3,5 km mesafede olup,
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Siileymanpasa ilgesinin Kumbag, Canakc¢i, Avsar, Barbaros kirsal mahalleleri ile ¢evrelenmistir.
Calisma alanm konumu Gérsel 1. de sunulmustur.
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Gorsel 1. Calisma Alan1 Konumu

Naipkdy’lin sahip oldugu tarmmsal iiretim faaliyetleri, dogal ve kiiltiirel degerleri ve kirsal yasam
pratikleri ile turistik bir kdy olma potansiyeli olmasma ragmen, potansiyeli heniiz tam olarak
degerlendirilememistir. Bu nedenle, NaipkOyii'niin tarimsal odakli bir turizm merkezi haline
gelebilmesi i¢in turistik degerlerini belirlemek ve gelistirmek amactyla derinlemesine bir potansiyelin
arastirilmast  gerekmektedir. Bu ¢ergevede; NaipkOy’iiniin dogal, sosyo-kiiltiirel ve tarimsal
degerlerine yonelik tarim turizmi potansiyelinin belirlenmesi amaglanmustir. Tlgili amag kapsaminda
gelistirilen caligma yontemi, konu 6zelinde gergeklestirilen ulusal ve uluslararasi 6lgekli literatiir
taramalari, arazi gozlemleri ve biiro c¢aligmalarina dayanan nitel bir yaklasima yonelik
degerlendirme siirecini igermektedir. Y ontem siireci; literatiir verileri, arazi gézlemleri ve CBS
destekli haritalara dayali olarak gelistirilen dort ana temel tizerinde kurgulanmistir.

1. Asama: Literatiir Taramasi: Tarimsal turizm konulu ulusal ve uluslararasi 6lgekli
akademik ¢aligsmalarin incelenerek degerlendirildigi boliimdiir. Bu agama; konu ile ilgili
mevcut bilginin, kavramsal ¢er¢evenin ve yontem kurgusunun olusturulmasinda etkili
olmustur. Bu silirecte, makale ve konferans bildirileri, kurumlardan (Tekirdag
Biiyiiksehir Belediyesi, Tekirdag Siileymanpasa Ilge Belediyesi, Tekirdag Tarim ve
Orman il Miidiirliigii, Tekirdag Kiiltiir ve Turizm il Miidiirliigii, TUIK, Meteoroloji
Genel Miidiirliigii) temin edilen sayisal-istatistiki veriler ve haritalar ile arazi gézlemleri
sirasinda elde edilen gorseller ara¢ olarak kullanilmistir.

2. Asama: Calisma Alaninin Tarimsal Turizm Potansiyeline Yonelik Dogal, Sosyo-
Kiiltiirel ve Tarimsal Peyzaj Ozelliklerinin Belirlenmesi: Bu asama, Naipkdy’iiniin
tarimsal turizm potansiyelinin saptanmasi acisindan etkili olmus olup, kendi igerisinde
ii¢ alt boliimden olugsmustur. Her bir alt boliim literatiir taramasi1 asamasindan elde
edilen verilerin ArcGIS, Photoshop gibi programlar araciligi ile harita ve gorsellerle
desteklenerek degerlendirilmesi esasina dayandirilmistir.
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Dogal peyzaj ozelliklerinin belirlenmesi asamasinda; topografya, toprak yapisi ile
cevresel degerler (manzara noktalari, doga yiiriiylisii, vista noktalari, selale, vb.)
saptanmistir. Sosyo-kiiltiirel peyzaj ozelliklerinin belirlenmesi asamasinda; tarihi ve
mimari degerler, kirsal yasam ve uygulamalar (gelenekler, el sanatlari, yerel tiretim
teknikleri, yerel yemekler), sosyal ve Kkiiltiirel etkinlikler (festival ve senlikler)
degerlendirilmistir. Tarimsal peyzaj 6zelliklerinin belirlenmesi asamasinda; tarim
alanlar1 ve {iriin ¢esitliligi (sebze, meyve, bag iiriinleri), organik iiretim veya geleneksel
tarim uygulamalari, liretim yontemleri (geleneksel liretim teknikleri); iirlinlerin turizmle
entegrasyonu (iiriin toplama etkinlikleri, tadim ve atdlye ¢alismalari, yerel iiriinlerin
satig ve pazarlama potansiyeli) degerlendirilmistir. Bu asama, caligma alaninin tarimsal
turizm potansiyeline yonelik ¢ekiciliklerinin, 6zgiinliiklerinin ve etkinlik alanlarinin
tanimlanmasinda etkili olmustur.

3. Asama: SWOT Analizi: Bu asamada; Naipkoy 6zelinde bir onceki asamadan elde
edilen verilerden yararlanarak, tarim turizmi gelisimini etkileyen giiglii ve zayif yonler
ile firsat ve tehditleri belirlemek igin SWOT analizi tekniginden yararlanilmistir.
SWOT analizi; turizm gelisimi baglaminda gii¢lii ve zayif yonler ile firsatlar ve
tehditlere yonelik destinasyon gelistirme stratejilerinin formiile edilmesinde i¢ ve dis
faktorleri belirlemek i¢in kullanilan, ¢evresel dinamikleri anlamaya ve mevcut kosullara
gore eylemleri Onceliklendirmeye yardimci stratejik bir ara¢ (Kotler ve Keller, 2016;
Hanif ve Widodo, 2024; Widodo ve Manurung, 2025) olmustur. Bu asama, ¢alisma
alaninin siirdiiriilebilir tarim turizmine yonelik gelisimini tesvik etmeye yonelik strateji
geligtirmede etkili olmustur.

4. Asama: Sonuc¢c ve Oneriler: Bu asamada, calisma alanmmin tarmmsal turizm
potansiyeline yonelik giiclii yonlerini destekleyerek, firsatlarin1 degerlendirecek
stratejiler ile zay1f yonlerini ve tehditlerini azaltacak onlemler gelistirilmistir. Bu asama,
caligma alanina yonelik siirdiirtilebilir tarim turizmi gelisiminde politika yapicilar ve
uygulayicilar i¢in degerli oneriler sunmada etkili olabilecektir.

3. CALISMA ALANININ TARIMSAL TURiIZM POTANSIYELINE YONELIK DOGAL,
SOSYO-KULTUREL VE TARIMSAL PEYZAJ OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Literatiirin  6nemli bir boliimiinde; tarimsal turizm potansiyelinin degerlendirilmesi
calismalarinda dogal, sosyo-kiiltirel ve tarimsal peyzaj degerlerinin saptanmasinin
gerekliligine vurgu yapilmistir. Ornegin, Shen vd., (2020)’nin ¢alismalarinda; kdy temelli
kiiltirel miras ve kirsal yasamla birlikte; tarimsal ve dogal manzara c¢esitliligi, ulasim
erigilebilirligi, marka bilinirligi ve kaynak cesitliliginin tarim turizminin gelisiminde 6nemli
degerler oldugu belirtilmistir. Benzer sekilde, Obeidat, (2022) de; iklim, arazi ¢esitliligi,
manzara degeri, su varligi, cografi konum gibi dogal degerlerin tarim turizmi gelistirme
alanlarinin belirlenmesinde dikkate alinmasi gerekliligini belirtmislerdir. Bununla birlikte,
Filho vd. (2023); tarim turizminde, kirsal alanlarin dogal, tarimsal, kiiltiirel ve tarihi
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kaynaklariin kullanildigini, Ahmadova, (2024) da; cografi konum, kiiltiirel miras unsurlari,
dogal ve etnografik degerler, manzaralar, el sanatlari, festivaller, gastronomik deger ve iirlinler

gibi unsurlarin dogrudan tarim turizmiyle iligkili oldugunu vurgulamislardir.

3.1. Calisma Alanmmin Tarmmsal Turizm Potansiyeline Yonelik Dogal Peyzaj

Ozelliklerinin belirlenmesi

Bu boliimde, Naipkdy’iin topografya, toprak yapisi ile cevresel degerleri incelenerek, haritalar
seklinde analiz edilerek degerlendirilmistir (Gorsel 2, Gorsel 3, Gorsel 4, Gorsel 5, Gorsel 6,

Gorsel 7).
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Gorsel 2. Naipkoy egim haritasi (orijinal)

Naipkoy’iin kuzey ve dogu kesimleri nispeten diisiik egimli (0—10%), bat1 kesimi nispeten orta
egimli (5—15%) iken, giiney ve glineybati kesimlerinde ise yliksek egimli (15-26% ve lizeri)

engebeli araziler dikkat cekmektedir (Gorsel 2)
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TEKIRDAG SULEYMANPASA ILCESI
NAIPKOY BAKI HARITASI
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Gorsel 3. Naipkoy baki haritas: (orijinal)

Naipkdy yerlesim alani igerisinde kuzey ve bati yonlerinin hakim oldugu goriilmektedir

(Gorsel 3)

TEKIRDAG SULEYMANPASA ILCESI
NAIPKOY YUKSEKLIK HARITASI
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Gorsel 4. Naipkdy yiikseklik haritasi (orijinal)

Naipkdy’iin dogu ve kuzeydogusu 0—100 metre yiikseltiyle algak diizliikklerden olusurken, koy
merkezi 100-200 metre kusaginda yer almaktadir. Batiya dogru yiikselti 200-300 metreye
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cikmakta, giiney ve gilineybatida ise 400 metreyi asarak engebeli bir goriiniim kazanmaktadir
(Gorsel 4).

TEKIRDAG SULEYMANPASA iLCESI
NAIPKOY TOPRAK HARITASI
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Gorsel 5. Naipkoy toprak gruplari haritas: (orijinal)

Naipkdyiin dogu ve kuzeydogu kesimlerinde aliivyal topraklar yer almakta olup, tarimsal
iretim igin elverigli alanlar1 olusturmaktadir. Bati ve kuzeybati, giiney ve gilineybati
kesimlerinde kahverengi orman topraklart hakimdir (Gorsel 5).

TEKIRDAG SULEYMANPASA ILCESI
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SINIFLARI HARITASI

LEJANT

ARAZi KULLANIM

I Tammsiz
[ ] LSmf
[ 1L Sif
1. Sumf
I 1v. Smf
I V. Suuf
I VI Sif
O YERLESIM ALANI

NAIPKOY SINIRI

SU VARLIGI

° 3300 8600

Prof.Dr.Tugba KIPER A

Yaren SAHIN

Gorsel 6. Naipkdy arazi kullanim yetenek siniflar1 haritasi (orijinal)
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Naipkdy’iin arazi kullanim yetenek siniflar1 durumu incelendiginde; tarim igin elverisli I. Sinif

topraklarin 6zellikle kuzey dogu béliimlerinde ve barajin dogu kisimlarinda yogunlastigi
gorlilmektedir (Gorsel 6).

TEKIRDAG SULEYMANPASA iLCESI
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Gorsel 7. Naipkoy cevresel degerler haritasi (orijinal)

Cevresel degerler haritasi; manzara noktalari, doga yiirliylisii rotasi, vista noktalari, ve Sarsur

Selalesini igermektedir (Gorsel 7). Yiiriiyiis rotasinin, 200-500 m yiikseklikteki, orta ve dik
egimli alanlar1 igerdigi goriilmiistiir.

3.2. Calisma Alanmnin Tarimsal Turizm Potansiyeline Yonelik Sosyo-Kiiltiirel Peyzaj
Ozelliklerinin belirlenmesi

NaipkOy’iin tarihi, mimari degerleri, kirsal yasam ve uygulamalar (gelenekler, el sanatlari,
yerel iretim teknikleri, yerel yemekler) ile sosyal ve kiiltiirel etkinliklerine (festival ve

senlikler) iliskin degerlendirmelerde arazi gozlemleri ve yerel halk ile yapilan gortismeler etkili
olmustur.

Naipkdy, Osmanli 6ncesine uzanan tarihiyle, dar sokaklar1 ve ahsap evleriyle eski bir Rum
yerlesimidir. 20. ylizy1l baginda Rum Ortodoks yerlesimi olarak kurulmustur. 1923’teki niifus

miibadelesi sonras1 kdyiin demografik yapisi degismistir. 1922” de Ayios Efthymios, 1901’ de
Naibkdy ismini almistir (URL-2 ,2025).

Koy icinde sokaklar diizensiz, kivrimli ve topografyaya uyumlu bi¢imde kurgulanmustir.
Yapilagsma bi¢imi genellikle, tek katli ya da yar1 katli yapilar ile kii¢iik bahge-bostanlardan

olugsmustur. Yerlesim merkezinde yol kavsaklarinin yogunlastigi bir meydan olusmustur.
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Yollar meydandan 1s1nsal sekilde disar1 dogru agilmistir. Yapilasma dis taraftan, merkeze dogru

yogunlastig1 gozlemlenmis olup, ¢eperde tarim arazileri ile bag ve bostanlar yer almistir (Gorsel
8)

Gorsel 8. Naipkoy yapilasma diizeni gorselleri

Koylin ekonomisinde tarim ve hayvancilik temel rol oynamistir. Bugday, aycicegi, kiraz, tiziim
ve ceviz bolge ekonomisinde dnemli bir yer tutmustur. Hasat donemlerinde el ile toplama
yaygindir. Koy ekmegi ve tandir ekmegi kiiltiirii koy mutfaginda 6ne ¢ikmistir. Naip mutfagi,
yogurtlu ve sulu yemeklerin agirlikta oldugu, tatlilarda ceviz, pekmez ve meyve kullaniminin
yayginlastigi, ayn1 zamanda etli ana yemeklerin geleneksel pisirme teknikleriyle yapildig
zengin bir kiiltiirii yansitmaktadir. Ozellikle kuzu tandir, manca, tarhana corbasi, zerde, kuskus
gibi karakteristik yemekler olarak one ¢ikmaktadir.

3.3. Cahsma Alaninin Tarmmsal Turizm Potansiyeline Yonelik Tarimsal Peyzaj
Ozelliklerinin belirlenmesi

Bu bdliimde, Naipkdy’iin tarim alanlari ve iiriin ¢esitliligi (sebze, meyve, bag tirlinleri), organik
iretim veya geleneksel tarim uygulamalari, hayvancilik faaliyetleri (siit, yumurta iiretimi,
aricilik vb.), tiretim yontemleri (geleneksel iiretim teknikleri); {iriinlerin turizmle entegrasyonu
(tirlin toplama etkinlikleri, tadim ve atdlye caligsmalari, yerel {irlinlerin satis ve pazarlama
potansiyeli cesitli gorsellerle desteklenerek degerlendirilmistir.

Tekirdag i1 Tarim ve Orman Miidiirliigii 2024 verilerine gére Naipkdy’de farkli iiriin
cesitlerinden olusan toplam 6323,433 da ekili alan yer almistir (Tekirdag il Tarim ve Orman
Miidiirliigii Tarim verileri, 2024). Bu durum, tarimsal turizm ag¢isindan oldukg¢a 6nemlidir.
Oyleki yilin farkli donemlerinde yetisen iiriinler; mevsimsel iiretim desenini olusturmakta
(Karadeniz, 2018) ve renk ¢esitliligi saglamaktadir. Soykan (2003)’1n da belirttigi gibi; tarimsal
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iirlinlerin mevsimine gore olusturdugu renk cesitliligi, ziyaretgiler i¢in estetik a¢idan ¢ekici bir
ortam olusturarak; fotografcilik, doga yliriiyiisii ve hasat senlikleri gibi turizm faaliyetleri i¢in
gorsel bir deger saglayabilmektedir. Ayn1 zamanda Demirtag (2021) da; iirlin ¢esitliliginin,
yerel mutfak kiiltiiriiniin zenginlesmesine katki saglayarak, turizm i¢in firsatlar sundugunu
belirtmistir. Bununla birlikte; yerel iireticilerin iiriinlerini pazarlara ulagtirmasinda ve ekonomik
gelirlerini ¢esitlendirmelerinde etkili olmaktadir (Ozkan, 2024). Bu kapsamda Naipkdy
incelendiginde; mevsimine gore farkli sebze-meyve ¢esitleri yetistirilmekte ve bu iriinler
ilcedeki pazarlarda satisa sunulmaktadir. Ozellikle yaz aylarinda, kiraz, iiziim, kavun, karpuz,
cilek, biber, domates, patlican, salatalik ve visne gibi iirlinler yetistirilmektedir. Kis aylarinda
ise pekmez, tarhana, ceviz ve yumurta gibi iriinler pazarlarda yer almaktadir. Yetistirilen
iirlinlere iligkin genel bir sekil Gorsel 9. da sunulmustur.

Aygicegi Uziim Kiraz Erik Bugday Ceviz
(Heliantus (vitis sp.) (Prunus avium) ( Prunus ( Tirviticum sp.) (Juglans regia)
anuus ) domestica)

¢ ,e'

N
- . 71 o 384 : - i
Lavanta i Thlamur Defne Nane
(Lavandula sp.) (Rosmarinus ( Tilia tomentosa) (Laurus nobilis L.) (Mentha piperita L.)
officinalis L.)

Gorsel 9. Naipkoy tarimsal degerlerine iliskin genel gorsel
4. SWOT ANALIZI

Bu boliimde, Naipkdy’iin tarimsal turizm potansiyeline iligkin genel degerlendirmeler Swot
Analizi teknigi ile degerlendirilmistir. Buna gore; 6zellikle tarla bitkileri ile meyve iiretim
potansiyeli ve cesitliligi dne cikmistir. Ortii alt1 {iretim faaliyetleri de ¢esitlilik saglamustir.
Bununla birlikte, pazarlama, planlama ve alt yapiya yonelik caligmalar nispeten giiclii
potansiyelin degerlendirilmesini nispeten zayiflatmistir. Bolgenin ¢ekim giicli ile tarimsal
turizme yonelik genel ilginin artmasi firsat olurken, sosyal-ekolojik ve ekonomik anlamdaki
bazi kisitlar da dis kaynakti olumsuz etkileri olusturmustur (Cizelge 1).

Cizelge 1.Tarimsal turizme iliskin SWOT analizi sonuclar1 (Naipkoye 6zgiin deger)

Giiclii Yonler Aygigegi, bugday, arpa gibi tarla bitkileri tiretim potansiyeli
Zeytin, liziim, kiraz gibi meyve liretim gesitliligi

Muistr, patlican, domates gibi sebze {iretim varlig

Ortii alt1 iiretim faaliyetleri

Kiraz festivali baslangi¢ noktasi

Tarimsal tiriin deseni ve gorsel cesitlilik

Tarmsal toprak verimliligi

Topografik yap cesitliligi

Tarmsal {iriinlerin pazarlanmasina yonelik yetersizlikler
Tarmsal turizme yonelik planlamanin yapilmamis olmasi
Tarmmsal turizme yonelik altyap yetersizligi

Tarimsal turizme yonelik potansiyel ¢ekim giicii

Zayif Yonler

Firsatlar
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e Tanimsal turizmin ilgisinin giderek yayginlagma potansiyeli
o Bolgesel ve yerel olcekte ziyaretei ¢cekebilme giicii
Tehditler e Merkez ilgeye go¢ verme durumu

e Iklim degisikliginin tarimsal {iretime etkisi

e Hammadde ve girdi konusunda fiyat dalgalanmalar

5. SONUCLAR VE DEGERLENDIRME

Sonug olarak, Naipkdy’ii. dogal, tarimsal ve sosyo-Kkiiltiirel degerleri, turist gekmek i¢in gii¢lii
bir temel olusturarak, tarim turizmi agisindan cazip bir firsat sunmaktadir. Bu anlamda
Naipkdy, tarimsal iiretim alanlart ve triin ¢esitliligi ile ziyaretgilere mevsimsel tarim
deneyimleri ve {iriin toplama imkanlar1 saglayabilir. Baraj, selale ve dere gibi su kaynaklarinin
varlig1, rekreasyonel etkinlikler i¢in Onemli bir c¢ekicilik olusturarak, tarimsal turizmin
desteklenmesini gii¢lendirebilir. Koy ve cevresindeki yerlesim alanlari, yoresel yasam ve
kiiltiirel etkilesim firsatlar1 sunarak ziyaretgilere kirsal yasam deneyimi kazandirabilir. Buradan
yola ¢ikarak Naipkdy tarimsal turizme yonelik CORINE 2018 altlik haritas1 kullanilarak genel
degerler haritas1 olusturulmustur (Gorsel 11). Bununla birlikte, ¢calisma bulgulari ¢ergevesinde,

Naipkdy’iin dogal, kiiltiirel ve tarimsal degerleri ile tarimsal turizme yonelik ¢esitli faaliyetler
ongorilmistiir (Cizelge 2).
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NAIPKOY TARIMSAL TURIZME YONELIK DEGERLER HARITASI

Arazi Kullanim Alanlan

- Bitki Degisim Alanlart

Hg” Endiistriyel ve Ticari Birimler

- Genis Yaprakh Orman

Karnisik Tarim Alanlari

- Yerlesim Alam

Kurakg1l Bitki Ortiisii

- Maden Cikarim Sahalar

Meralar

- Seyrek Bitki Alanlar1
- Naip Baraji

Sulanmayan EKilebilir Alanlar

- igne Yaprakh Orman

~ Dere

Ulasim hatti

- Dogal Bitki Ortisii ile birlikte Bulunan Tarim

Vista Noktasi

“ Naipkoy Kale Kalintilar

ASarsur Selalesi

” Hayvansal Uretim

mSera Alam
-

‘Naip Tiimiiliis Kahntilar

+ Naip Tarimsal Biyoteknoloji

/ﬁ%, Arastirma ve Uretim
Q‘ Laboratuvart

, Kiraz Bahgesi

. Amt Agag
’JJ Arnicilik Faliyetleri

wsm s Trekking Rotasi

% OLGEK:1/15.000
N

Gorsel 10. Naipkoy tarimsal turizme yonelik degerler haritasi (orijinal)
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Cizelge 2. Naipkoy’iin dogal, kiiltiirel ve tarimsal degerleri ile tarimsal turizme yonelik
potansiyel faaliyetleri

Turizm | Alt Kriter Naipkéy’e Ozgii Tarimsal Turizme Yonelik
degerleri Degerler Potansiyel Faaliyetler
Dogal Peyzaj | Su Naipkdy deresi, Sarsur Doga-manzara deneyimleme, doga koruma ve
Degerleri | Kaynaklari selalesi farkindalik faaliyetleri, yiirliylis ve gozlem,
fotosafari
Topografya | Hafif egimli topografya, | Trekking,  doga-manzara  deneyimleme,
ve manzara | liziim baglar1 ve meyve fotografcilik, bitki tanima yiirtiyligleri, hasat
bahgeleri etkinlikleri, tadim, tarimsal faaliyetleri
deneyimleme
Flora Dogal bitki tiirleri, anit Anit aga¢ ve dogal bitki dokusunu
agac gozlemleme, yiiriiyiis, fotografeilik
Sosyo-kiiltiirel | Gelenekler Yoreye 6zgii dinletiler, Deneyim ve fotograf ¢cekimi, geleneksel yasam
Peyzaj Degerleri | ve El Naip yoresel giyim hakkinda bilgi edinme
Sanatlari (¢cember, cetik vb.)
Festivaller Kiraz festivali, Naipkdy | Yerel kiiltiirel yasami  kesfetme ve
ve Yerel diigiinleri deneyimleme, festival ve yerel senliklere
Etkinlikler katilim
Mimari Gelencksel koy evleri Konaklama, geleneksel mimariyi tanima, yore
Ogeler halki ile iletisim kurma
Yerel Geleneksel yemek Yerel yasami kesfetme ve deneyimleme, yerel
Uriinler ve kiiltiirii (Naipkdy irlin satin alma-tadim, yerel triin ve
Gastronomi | ekmegi, tandir, kuskus, gastronomi temal1 atdlyelere katilim ve
tarhana, kabak boregi, deneyimleme
salga, tursu), recel,
pekmez, bal
Tarmmsal | Uriin Meyve tiirleri (iiztim, Ciftgilik  lizerine egitim ve uygulama
Peyzaj | Cesitliligi ve | kiraz, erik, kayis1 vb.) faaliyetleri, hasat c¢alismalarina katilim,
Degerleri | Tarimsal aycicegi, ceviz, tibbi geleneksel tarim teknikleri deneyimi (eski
Yapi1 aromatik bitkiler (kekik, | teknik tarim, sabanla siirme, sulama gibi
thlamur, lavanta vb.) uygulamali deneyimler), meyvelerden yan
uriin elde etme faaliyetleri, tibbi-aromatik
bitkileri tanima, yiiriiyiis

Naipkoy’de tarimsal turizme yonelik oneriler asagida maddeler halinde 6zetlenmistir.

e Hasat etkinlikleri ve tadim giinleri, ziyaretcilere yoresel iiriinleri deneyimleme firsati
sunulabilecektir.

e Regel, salca, tarhana yapimi gibi uygulamali atdlyeler ile, tarimsal turizmde egitsel ve
katilimci bir deneyim saglanabilir.

e Lavanta, adacay1 ve kekik gibi tibbi-aromatik bitkilerin {iretimi ve bunlarin aromaterapi,
kokulu bahce gezileri gibi turizm aktiviteleriyle entegrasyonu, iriin cesitliligini
artirabilir ve ziyaretcilere yenilik¢i firsatlar sunulabilir.

e Koyde kurulan pazarlar ile, liriinlerin dogrudan satisi miimkiin kilinarak ekonomik
fayda saglanacak ve tiretici-tiiketici iliskisi giiglendirilebilir.

e Bag, bahce ve dogal alanlar {izerinden diizenlenen doga yiiriiylisleri ve iirlin toplama
etkinlikleri, ziyaret¢ilere hem tarimsal liretimi gézlemleme hem de dogal ortamda
rekreatif deneyim yasama imkani taniyabilir.
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e Tarimsal turizmin gelistirilmesi, yerel lireticilerin ekonomik gelirlerini artirirken, kdytin
kiiltiirel degerlerini ve dogal kaynaklarini siirdiiriilebilir bigimde turizmle biitiinlestirme
firsat1 saglayabilir.

Sonug olarak Tekirdag/Siileymanpasa NaipkOyii dogal, sosyo-Kkiiltiirel ve tarimsal peyzaj
degerlerine yonelik 6nemli bir tarimsal turizmi potansiyeli tasimaktadir. Bu potansiyel
tarimsal turizme yonelik degerlerin bilimsel kriterler ¢cercevesinde analiz edilmesine dayali
olarak planlanmasina dayali olarak gelistirilmelidir. Calismadan elde edilen sonuglar;
Naipkdy’iiniin siirdiiriilebilir tarim turizmine yonelik gelisimini tesvik etmede, dogal,
tarimsal ve sosyo-kiiltiirel kaynak degerlerinin 6nemini vurgulayarak, politika yapicilar ve
uygulayicilar i¢in degerli 6neriler sunmada etkili olacaktir.
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Ozet

Bu ¢alisma, varsayilan se¢eneklerin tiiketici kararlar1 tizerindeki etkilerini davranigsal ekonomi
perspektifi ile incelemektedir. Statiikoyu koruma yanlilig1 (status quo bias), default effect ve
otomatik kayit sistemleri gibi davranigsal mekanizmalar, tiiketicilerin ¢ogunlukla mevcut
durumu degistirmeme egilimini kullanmaktadir. Pazarlama uygulamalarinda otomatik abonelik
yenilemeleri, dnceden isaretlenmis ek sézlesme onay kutulari ve varsayilan 6deme planlar gibi
stratejiler, hem tiiketici refahini artiran pozitif diirtmeler hem de manipiilatif kullanim riski
tagtyan somiiriicli araclar olarak iglev gorebilir. Caligsma, varsayilan se¢eneklerin etik tasarimi,
diizenleyici cerceveler ve tiiketici farkindalig1 baglaminda degerlendirilmesini dnermektedir.
Bulgular, etik ve seffaf varsayilan uygulamalarinin bireysel 6zerkligi koruyarak uzun vadeli
refahi artirabilecegini gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Varsayilan segenekler, davramigsal ekonomi, tiiketici refahi, etik
pazarlama, otomatik abonelikler

Abstract

This study examines the impact of default options on consumer decision-making from a
behavioral economics perspective. Behavioral mechanisms such as status quo bias, the default
effect, and automatic enrollment systems leverage consumers’ tendency to maintain the current
state. Marketing practices including automatic subscription renewals, pre-checked contract
consent boxes, and default payment plans function both as nudges that can enhance consumer
welfare and as potentially manipulative tools. The study emphasizes the importance of ethical
design, regulatory frameworks, and consumer awareness in the application of default options.
Findings indicate that transparent and ethically designed defaults can protect individual
autonomy while promoting long-term consumer welfare.

Keywords: Default options, behavioral economics, consumer welfare, ethical marketing,
automatic subscriptions

1. Giris
Davranigsal ekonomi ve karar bilimi literatiirii, bireylerin karar alma siireclerinde
sistematik biligsel Onyargilar sergiledigini ve bu Onyargilarin pazarlama stratejileriyle
etkilesime girebilecegini ortaya koymaktadir. Statiikoyu koruma yanlilig1 (status quo bias) ve
varsayilan seceneklerin etkisi (default effect), bireylerin ¢ogu zaman mevcut durumu
degistirmeme egiliminden yararlanarak kararlarin1 yoOnlendirebilme kapasitesine sahip
davranigsal mekanizmalardir (Kahneman, Knetsch & Thaler, 1991).
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Pazarlama pratiginde bu mekanizmalar, otomatik abonelik yenilemeleri, onceden
isaretlenmis ek sozlesme onay kutulari, varsayilan 6deme planlar1 ve dijital platformlarda
onceden sec¢ilmis iiriin secenekleri gibi uygulamalarda yogun bi¢imde gozlemlenmektedir
(Thaler & Sunstein, 2008). Bu tiir varsayilan ayarlamalar, bireylerin karar yiikiinii azaltarak
biligsel ¢cabayr minimize eder ve dogru kurgulandiginda tiiketici refahini artiran bir “diirtme”
(nudge) islevi gorebilir; 6rnegin ¢evre dostu iirlinlerin varsayilan olarak secilmesi veya saglikli
beslenme segeneklerinin dnceden isaretlenmesi, bireylerin uzun vadeli ¢ikarlariyla uyumlu
davranislari tesvik edebilir (Johnson, Bellman & Lohse, 2012).

Bununla birlikte, varsayilan segeneklerin manipiilatif bigimde kullanilmasi, 6zellikle
bilgilendirme eksikligi, karmasik sdzlesme yapilar1 ve seffaf olmayan {icretlendirme modelleri
ile birlestiginde, tiikketicinin 6zerkligini sinirlayan ve somiiriicii bir pazarlama stratejisi olarak
islev gorebilir (Sunstein, 2014). Dolayisiyla, varsayilan segeneklerin etik sinirlari, yalmizca
davranigsal ekonomi perspektifi ile degil, ayn1 zamanda tiiketici haklari, regiilasyon ve
kurumsal sorumluluk c¢ergevesinde de degerlendirilmelidir. Literatiir, tiiketici 6zerkliginin
korunmasi ve refahin artirllmasi icin varsayilan ayarlarin seffaf, agik ve tiiketici lehine
tasarlanmasinin kritik oldugunu vurgulamaktadir (Thaler & Sunstein, 2008).

Etik acidan, varsayilanlar yalnizca bireylerin biligsel yiikiinli azaltan bir kolaylastirict
ara¢ olarak kullanilmali ve isletmelerin kisa vadeli kazang¢ hedefleri dogrultusunda tiiketiciyi
yonlendiren manipiilasyon bi¢imlerine doniistiiriilmemelidir. Bu baglamda, diizenleyici
politikalar ve kurumlar, varsayilan ayarlarin tasariminda tiiketici lehine seffafligi ve etik
standartlar1 garanti altina alacak yonergeler gelistirmelidir. Ayrica, tiiketici farkindaligini
artiracak egitim programlar1 ve bilgilendirme kampanyalari, bireylerin varsayilanlara karsi
bilin¢li kararlar almasini saglayarak 6zerkliklerini giiclendirmekte ve davranigsal tuzaklardan
kacinmalarina yardimci olmaktadir.

Pazarlamacilar agisindan, varsayilan secenekler, yalnizca tiiketici ¢ikarlariyla uyumlu
oldugunda uzun vadeli marka giiveni ve siirdiirtilebilir miisteri iliskileri olusturma potansiyeline
sahiptir. Bu ¢ercevede, varsayilan segeneklerin kullanimi, hem bireysel refahi destekleyen
davranigsal bir strateji hem de etik ve diizenleyici sinirlar i¢inde kalindiginda siirdiiriilebilir bir
pazarlama araci olarak goriilebilir.

Nihai olarak, varsayilan segenekler ikili bir islev gormektedir: Bir yandan tiiketici
ozerkligini destekleyen ve refahi artiran bir “diirtme” mekanizmasi, diger yandan seffaf
olmayan uygulamalar ile sOmiiriicii bir pazarlama stratejisi. Kritik soru, bu araclarin
tasariminda hangi etik, psikolojik ve diizenleyici kriterlerin 6nceliklendirilecegidir.

2. Paternalizm ve Liberteryan Akimlarla Pazarlamay1 Anlamak

Paternalizm, bireylerin kendi iyilikleri veya uzun vadeli ¢ikarlar1 dogrultusunda, bazen
onlarin rizas1 disinda kararlarinin yonlendirilmesini savunan bir yaklasim olarak literatiirde
tanimlanmaktadir. Klasik ekonomi perspektifinde, bireyler rasyonel ve kendi ¢ikarlarini en 1yi
sekilde degerlendiren aktorler olarak goriiliirken, davranigsal ekonomi caligmalari, bilissel
sinirlamalar, Onyargilar ve bilgi asimetrisi nedeniyle tiiketicilerin siklikla hatali kararlar
alabildigini gostermektedir (Thaler & Sunstein, 2008). Bu baglamda, paternalistik yaklasimlar,
tiiketicilerin hatali veya suboptimal secimler yapma olasiligini azaltmak amaciyla varsayilan
secenekler, uyarict mesajlar ve otomatik yonlendirme mekanizmalar1 gibi araglari kullanabilir.
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Libertaryan paternalizm kavrama, bireylerin se¢im 6zgiirliigiinii korurken, ayn1 zamanda
refahlarim1 artiracak sekilde davranislarini yonlendirmeyi hedefler. Bu yaklasim, bireylerin
ozerkligini ihlal etmeden, onlar1 bilingli ve uzun vadeli faydaya yonlendiren varsayilan ayarlari
ve “diirtmeleri” mesru kilar. Ornegin, emeklilik fonlarina otomatik katk1 planlar1 veya saglikli
beslenme segeneklerinin varsayilan olarak sunulmasi hem bireysel refahi artirmakta hem de
Ozgiirligi korumaktadir (Sunstein, 2014).

Paternalistik ve libertaryan yaklagimlar arasindaki temel fark, miidahale yogunlugu ve
bireysel 0Ozerklik iizerindeki etkilerde ortaya cikar. Klasik paternalizm, bireyin se¢im
Ozgiirligiinii stnirlayarak “en dogru” karar1 dayatmay1 amaglarken, libertaryan paternalizm,
varsayilan secenekler araciligiyla yonlendirme yaparken bireylerin rizasim1 ve alternatifleri
degerlendirme kapasitesini korur. Pazarlama literatiiriinde, bu fark, varsayilan segeneklerin
tasariminda etik ve tiiketici odakl karar verme siiregleriyle iliskilendirilir (Johnson, Bellman &
Lohse, 2012).

Sonug olarak, pazarlamada paternalizm ve libertaryan akimlar, varsayilan se¢eneklerin
kullanimini agiklayan ve yonlendiren teorik ¢erceveler sunar. Etkili pazarlama stratejileri, bu
yaklagimlarin davranigsal ekonomi ilkeleri ile dengeli bicimde uygulanmasiyla hem tiiketici
refahin artirabilir hem de etik ve siirdiiriilebilir bir uygulama alan yaratabilir.

3. Teorik Cerceve

Varsayilan segeneklerin etkisi, bireylerin biligsel yiikiinii azaltmak ve karar alma
sire¢lerini basitlestirmek i¢in kullanilan temel davranissal araglardan biri olarak literatiirde
onemli bir yere sahiptir. Statiikoyu koruma yanliligi (status quo bias), bireylerin mevcut durumu
degistirmeme egilimi gostermesi ve kayiptan kacinma (loss aversion) gibi psikolojik
mekanizmalarla yakindan iligkilidir (Kahneman, Knetsch & Thaler, 1991). Statiikoyu koruma
yanliligi, bireylerin alternatifleri degerlendirme maliyetini minimize etme ve mevcut duruma
bagli kalma egiliminden dogar. Bu baglamda, varsayilan segenekler, bireylerin karar alma
maliyetini azaltarak bilissel ¢abay1 en aza indirir ve “otomatik tercihler” iiretir.

Varsayilan segenek etkisi (default effect), davranissal ekonominin merkezinde yer alan
bir olgudur ve bireylerin ¢ogunlukla varsayilan ayarlara uyum goésterme egilimini agiklar. Bu
etki, bireylerin bilgi asimetrisi, dikkat eksikligi ve karar yorgunlugu gibi biligsel
sinirlamalarindan beslenir. Literatlirde, varsayilanlarin giicli etkisi, 6zellikle karmasik karar
ortamlarinda veya bilgi eksikliginin yiiksek oldugu durumlarda daha belirgin hale gelir
(Johnson, Bellman & Lohse, 2012). Bu baglamda, varsayilan segenekler, bireylerin uzun vadeli
cikarlariyla uyumlu davranislari tegvik edebilecek “pozitif diirtmeler” olarak da tanimlanabilir.
Ornegin, gevre dostu iiriinlerin veya saglikli beslenme seceneklerinin dnceden isaretlenmis
olmasi, bireylerin bilissel yiikiinii azaltir ve toplumsal fayday1 destekler.

Bununla birlikte, varsayilan segeneklerin manipiilatif kullanimi, etik bir ikileme isaret
eder. Bilgilendirme eksikligi, karmasik sézlesme yapilar1 ve seffaf olmayan iicretlendirme
modelleri, bireylerin rizas1 disinda karar vermelerine yol agabilir (Sunstein, 2014). Bu durum,
varsayilan segenekleri yalnizca bir davranigsal ara¢ olarak degil, ayn1 zamanda potansiyel bir
sOmiiri mekanizmasi olarak da ele almay1 gerektirir. Literatiirde, etik kullanim c¢ergevesi,

varsayilanlarin seffaf, acik ve tiiketici lehine tasarlanmasini 6nermektedir (Thaler & Sunstein,
2008).
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Ayrica, teorik perspektif, varsayilan segeneklerin yalnizca bireysel davranislart degil,
toplumsal ve ekonomik sistemleri de etkileyebilecegini gostermektedir. Makro diizeyde,
varsayilanlarin toplu olarak benimsenmesi, tiiketici refahini optimize eden sosyal normlarin
olusmasina katkida bulunabilir. Ote yandan, manipiilatif varsayilanlarin yaygilasmasi, piyasa
verimliligini bozarak tiiketici glivenini ve rekabeti olumsuz etkileyebilir. Bu cergevede,
davranigsal ekonomi teorisi, psikolojik mekanizmalar ve etik perspektifi birlestirerek,
varsayilan seceneklerin ¢ok boyutlu etkilerini analiz etme imkani1 sunmaktadir.

Son olarak, teorik literatiir, varsayilan seceneklerin tasariminda regiilasyon, etik
standartlar ve tiiketici farkindaliginin kritik rol oynadigin1 vurgulamaktadir. Etik tasarim ve
seffaf uygulamalar, varsayilanlarin hem bireysel refah1 artiran hem de siirdiiriilebilir pazarlama
stratejilerini miimkiin kilan araclar haline gelmesini saglar. Bu perspektif, varsayilan
seceneklerin yalnizca davranigsal bir fenomen olarak degil, ayn1 zamanda etik, ekonomik ve
sosyal bir ara¢ olarak degerlendirilmesini zorunlu kilar.

4. Pazarlama Uygulamalan

Varsayilan segenekler, giincel pazarlama uygulamalarinda hem geleneksel hem de dijital
kanallarda farkli bigimlerde kullanilmaktadir. Otomatik abonelik yenilemeleri, 6zellikle dijital
servis saglayicilar1 ve yazilim platformlar tarafindan yogun bi¢imde tercih edilmektedir. Bu
uygulama, kullanicilarin aktif olarak aboneliklerini iptal etmemesi durumunda hizmetin
otomatik olarak yenilenmesini saglar ve boylece gelir stirekliligini giivence altina alir. Benzer
bicimde, e-ticaret sitelerinde ve dijital igerik platformlarinda 6nceden isaretlenmis ek sdzlesme
onay kutular1 veya varsayilan 6deme planlari, tiiketici davraniglarini yonlendirme potansiyeline
sahiptir. Bu stratejiler, bireylerin karar yiikiinii azaltmakta ve hizli, kolay se¢im yapmalarini
saglamaktadir (Thaler & Sunstein, 2008).

Djjital pazarlama baglaminda, varsayilan segenekler 6zellikle kullanic1 deneyimi (user
experience, UX) tasariminda kritik bir rol oynar. Platformlar, varsayilan ayarlari stratejik olarak
belirleyerek kullanicilarin {iriin veya hizmetle etkilesimini optimize edebilir. Ornegin, sosyal
medya platformlar1 ve icerik abonelik servisleri, kullanicilarin en ¢ok tercih ettigi igerikleri
veya abonelik planlarini varsayilan segenek olarak sunar. Bu yaklagim, karar yorgunlugunu
azaltmak ve kullanic1 sadakatini artirmak agisindan fayda saglayabilir (Johnson, Bellman &
Lohse, 2012).

Bununla birlikte, varsayilan se¢eneklerin etik boyutu pazarlama stratejilerinde dikkatle
ele alinmalidir. Bilgilendirme eksikligi veya karmasik sozlesme yapilariyla birlestirilen
varsayilan ayarlar, tiiketiciyi istemedigi {irlin veya hizmetlere yonlendirebilir ve bu durum
manipiilatif bir pazarlama arac1 olarak degerlendirilebilir (Sunstein, 2014). Ozellikle otomatik
yenilemeler veya ek {icretli hizmetlerin varsayilan olarak se¢ilmis olmasi, tiiketici 6zerkligini
sinirlayan ve uzun vadede marka giivenini zedeleyen bir uygulamaya doniisebilir.

Etik perspektif, varsayilan uygulamalarin tasariminda seffaflik, agik bilgilendirme ve
tiiketicinin kolayca se¢im degistirebilme imkanini igerir. Pazarlamacilar, varsayilan segenekleri
yalmizca kullanici yararina hizmet edecek sekilde optimize etmeli ve manipiilatif
yaklagimlardan kaginmalidir. Literatiir, etik varsayilan uygulamalarinin hem bireysel refahi
artiran hem de uzun vadede miisteri sadakatini ve marka gilivenini gii¢lendiren bir strateji
oldugunu gostermektedir (Thaler & Sunstein, 2008).
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Dijital ekosistemlerde, varsayilan segeneklerin tasarimi ayrica kullanici verisi ve
algoritmik Oneri sistemleriyle biitiinlesmektedir. Yapay zeka tabanli 6neri motorlari, kullanici
geemisi ve davranis verilerini analiz ederek, varsayilan se¢imleri kisisellestirebilir. Bu durum,
bireysel refah1 destekleyen pozitif diirtmeler iiretme potansiyeli tasisa da veri etik ilkeleri
gozetilmediginde kullanicilart manipiilatif bir bi¢imde yonlendirme riski tasir. Bu nedenle,
varsayilan segeneklerin pazarlama uygulamalarinda hem etik hem de diizenleyici standartlarla
uyumlu bir bigimde tasarlanmasi kritik 6neme sahiptir.

Sonug olarak, pazarlama uygulamalar1 baglaminda varsayilan secenekler, bireylerin
karar siireclerini kolaylastiran, tiiketici refahin1 artirabilen bir ara¢ olabilecegi gibi, kotiiye
kullanimi durumunda sOmiiriicii bir stratejiye doniisebilmektedir. Bu g¢ercevede, varsayilan
seceneklerin tasariminda hem psikolojik etkiler hem de etik ve yasal sinirlar dikkate alinmalidir.

5. Tiiketici Refahi ve Etik Perspektif

Varsayilan segeneklerin tiiketici refahi tiizerindeki etkisi, davranigsal ekonomi
literatiiriinde ¢ift yonlii bir fenomen olarak ele alinmaktadir. Bir yandan, varsayilan se¢enekler,
bireylerin bilissel yiikiinii azaltarak ve karar yorgunlugunu en aza indirerek refahi artiran bir
arag islevi gorebilir. Literatiirde, cevre dostu lirlinlerin veya saglikli yasam tercihlerini igeren
seceneklerin varsayilan olarak sunulmasi, bireylerin uzun vadeli ¢ikarlariyla uyumlu
davranislar tesvik eden pozitif diirtmeler olarak tanimlanmaktadir (Johnson, Bellman & Lohse,
2012). Benzer bigimde, otomatik yenileme veya varsayilan 6deme planlari, tiikketici agisindan
karar karmasasini azaltabilir ve zaman tasarrufu saglayabilir.

Diger yandan, varsayilan seceneklerin manipiilatif veya somiiriicii bigimde kullanimi,
bireylerin &zerkligini smirlayabilir ve tiiketici refahmi olumsuz etkileyebilir. Ozellikle
karmasik s6zlesme yapilari, bilgilendirme eksikligi ve dijital platformlarda kullanic1 verilerinin
etik dist bigimde kullanilmasi, tiiketicinin istemedigi liriin veya hizmetlere yonlendirilmesine
yol acabilir (Sunstein, 2014). Bu durum, varsayilan secenekleri yalnizca davranissal bir arag
degil, ayn1 zamanda etik ve sosyal sorumluluk a¢isindan kritik bir tartisma konusu haline
getirmektedir.

Etik perspektif, varsayilan seceneklerin tasariminda seffaflik, acik bilgilendirme ve
tilkketicinin kolayca se¢im degistirebilme imkanin1 temel alir. Literatiirde, etik varsayilan
uygulamalarinin hem bireysel refah1 artiran hem de uzun vadede marka giivenini ve miisteri
sadakatini giiclendiren bir strateji oldugu vurgulanmaktadir (Thaler & Sunstein, 2008). Etik
cerceve, isletmelerin kisa vadeli kazang hedefleri dogrultusunda tiiketici 6zerkligini sinirlayan
uygulamalardan kaginmasini gerektirir ve varsayilan ayarlarin yalnizca tiiketici yararina hizmet
edecek bigimde optimize edilmesini ongoriir.

Dijital ekonomi baglaminda, varsayilan seceneklerin etik kullanimi ayrica veri gizliligi
ve algoritmik seffaflik konularini da igerir. Yapay zeka ve Oneri sistemleri ile entegre varsayilan
ayarlar, bireysel tercihlere gore kisisellestirilebilir ve tiiketici refahin1 artirma potansiyeline
sahip olabilir. Ancak veri etik ilkeleri goz ardi edildiginde, bu mekanizmalar manipiilatif
yonlendirme ve davranigsal somiirii riskini beraberinde getirir. Bu nedenle, varsayilan
seceneklerin etik tasarimi, sadece seffaf bilgilendirme ve kullanici kontroliinii degil, ayni
zamanda veri toplama ve isleme siireglerinin de etik standartlarla uyumlu olmasini gerektirir
(Sunstein, 2014).
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Sonug olarak, varsayilan seceneklerin tiiketici refahia etkisi, tasarim ve uygulama
baglamima bagli olarak pozitif veya negatif yonde sekillenmektedir. Etik ve diizenleyici
standartlarla desteklenen varsayilan uygulamalar, bireylerin 6zerkligini koruyarak karar
siireclerini basitlestirir ve uzun vadeli refahi artirir. Bu gergevede, tiiketici refah1 ve etik
perspektif, varsayilan segeneklerin pazarlama stratejilerinde uygulanabilirligini degerlendiren
merkezi bir boyut olarak 6ne ¢ikmaktadir.

6. Diizenleyici ve Politika Boyutu

Varsayilan seceneklerin kullanimin1 yonlendirecek diizenleyici cergeveler, tliketici
haklarinin korunmasi ve etik pazarlama uygulamalarinin saglanmasi agisindan kritik bir rol
oynamaktadir. Literatiirde, davranigsal ekonomi ilkeleri dogrultusunda tasarlanmis
varsayilanlar, bireylerin biligsel yiikiinii azaltarak karar siireglerini kolaylagtirsa da bu
mekanizmalarin manipiilatif bicimde kullanimi tiiketici 6zerkligini zedeleyebilir (Sunstein,
2014). Bu nedenle, diizenleyici gergeveler hem tiiketici refahini korumak hem de piyasa
verimliligini desteklemek amaciyla yapilandirilmalidir.

Dijital platformlarda ve otomatik abonelik sistemlerinde, varsayilan ayarlarin seffaf
bicimde sunulmasi, kullanicilarin kolayca secim degistirebilmesi ve ek mali yiiklerden
korunmasi, regiilasyonun temel hedefleri arasinda yer almaktadir. AB’nin Genel Veri Koruma
Tiiziigii (GDPR) ve tiiketici koruma yasalari, varsayilan segeneklerin etik ve seffaf kullanimini
destekleyen somut diizenleyici Ornekler olarak degerlendirilebilir. Bu tiir diizenlemeler,
varsayilanlarin yalnizca tiiketici lehine isleyen ve manipiilatif olmayan bi¢imde tasarlanmasini
giivence altina alr.

Politika boyutu ayrica, varsayilan segeneklerin toplumsal etkilerini ve uzun vadeli
ekonomik sonuclarint da kapsamaktadir. Regiilatorler, varsayilanlarin hem bireysel refahi
artiran hem de toplumsal fayday1 destekleyen yonlerini tesvik ederken, manipiilatif kullanimin
piyasa giivenini ve rekabeti bozmasini 6nlemeyi amaglar. Literatiirde, bu ¢ercevede davranigsal
ekonomiye dayali politika tasarimi, “Liberteryan paternalizm” yaklagimi ile desteklenmektedir;
yani bireylerin se¢im Ozgiirliigli korunurken, toplumsal ve bireysel refahi artirici
yonlendirmeler yapilmaktadir (Thaler & Sunstein, 2008).

Diizenleyici ve politika onlemleri, ayn1 zamanda dijital pazarlama ve yapay zeka ile
entegre varsayilan uygulamalara da odaklanmalidir. Algoritmik Oneri sistemleri ve
kisisellestirilmis varsayilanlar, bireysel tercihlere uygun pozitif diirtmeler iiretme potansiyeline
sahiptir. Ancak bu sistemler, veri etik standartlarina ve seffafliga uyulmadiginda, kullanicilar
manipiile eden ve sdmiiriicii bir mekanizma haline doniisebilir. Bu nedenle, politika yapicilar
yalnizca varsayilanlarin seffaf ve kullanic1 dostu olmasini saglamakla kalmamali, ayn1 zamanda
algoritmik siireclerin denetimini ve veri kullaniminin etik ¢ergeveye uygunlugunu giivence
altina almalidir (Sunstein, 2014).

Sonug olarak, diizenleyici ve politika boyutu, varsayilan seceneklerin hem bireysel
refahi artiran hem de manipiilatif kullanim riskini minimize eden bir arag olarak islev gérmesini
saglar. Etkin regiilasyon, seffaflik, kullanici kontrolii ve etik standartlar1 birlestirerek,
varsayilan segeneklerin toplumsal fayda, piyasa giiveni ve tiiketici Ozerkligi agisindan
stirdiiriilebilir bir sekilde uygulanmasina olanak tanir.

7. Tiiketici Farkindahgi ve Egitim
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Varsayilan segeneklerin tiiketici davranislar lizerindeki etkisi, bireylerin bilingli karar
alma kapasitesi ile dogrudan iliskilidir. Literatiirde, bilingsizce benimsenen varsayilanlar,
tilketicilerin istemedikleri iirlin veya hizmetleri kabul etmesine yol acabilir; buna karsilik,
farkindalik ve egitim mekanizmalari bireylerin 6zerkligini giiclendiren énemli araglar olarak
goriilmektedir (Sunstein, 2014). Tiiketici egitimi, bireylerin davranigsal tuzaklar1 tanimasini,
varsay1lan seceneklerin etkilerini anlamasini ve bilingli tercih yapmasini saglayarak uzun vadeli
refah1 artirir.

Egitim programlar;, hem geleneksel hem de dijital ortamda tasarlanabilir. Ornegin,
finansal okuryazarlik ve dijital tiiketici haklar1 egitimleri, bireylerin otomatik abonelikler,
onceden isaretlenmis sozlesme kutular1 veya varsayilan 6deme planlar1 gibi uygulamalara kars1
bilingli kararlar almasini mimkiin kilar. Dijital platformlarda interaktif modiiller ve
simiilasyonlar, kullanicilarin varsayilanlar1 deneyimleyerek farkindalik gelistirmelerini saglar
(Johnson, Bellman & Lohse, 2012).

Ayrica, farkindalik artiricr stratejiler yalnizca bireysel diizeyde degil, kurumsal ve
toplumsal diizeyde de etkili olabilir. Kampanyalar ve bilgilendirme programlari, topluluklarin
ve tiiketici gruplarinin bilingli tercih yapma kapasitesini artirarak varsayilan sec¢eneklerin
manipiilatif kullanimin1 sinirlar. Bu yaklagimlar, tiiketici haklarimin korunmasma ve etik
pazarlamanin gii¢lendirilmesine hizmet eder.

Etik perspektiften bakildiginda, egitim ve farkindalik programlari, varsayilan
seceneklerin yalnizca davranigsal avantaj saglamasini degil, ayn1 zamanda bireylerin se¢im
ozgirligiinii ve 6zerkligini korumasini destekler. Literatiir, bilingli tiiketicilerin varsayilan
secenekler karsisinda daha etkin kararlar alabildigini ve manipiilasyona kars1 direng
gelistirebildigini gostermektedir (Thaler & Sunstein, 2008). Dolayisiyla, tiiketici egitimi ve
farkindalik, varsayilan ayarlarin etik tasarimini tamamlayan kritik bir mekanizma olarak 6ne
cikar.

Sonu¢ olarak, tiketici farkindaligi ve egitim, varsayillan seceneklerin etik ve
stirdiiriilebilir kullanimin1 destekleyen temel bilesenlerdir. Etkili egitim stratejileri, bireylerin
ozerkligini giiclendirirken, manipiilatif pazarlama uygulamalarini minimize eder ve uzun
vadede hem tiiketici refahin1 hem de piyasa giivenini artirir.

8. Sonuc ve Degerlendirme

Varsayilan segenekler, modern pazarlamanin ve dijital platformlarin karar yonlendirme
araglar1 arasinda merkezi bir konuma sahiptir. Bu ¢aligma, varsayilanlarin hem bireysel refahi
artirabilen hem de manipiilatif bicimde kullanildiginda somiiriicii bir mekanizma haline
gelebilen c¢ift yonlii etkilerini ortaya koymaktadir. Literatiir, varsayilanlarin biligsel yiikii
azaltarak karar siireclerini kolaylastirdigin1 ve bireyleri uzun vadeli c¢ikarlartyla uyumlu
davraniglara yonlendirebilecegini gostermektedir (Kahneman, Knetsch & Thaler, 1991;
Johnson, Bellman & Lohse, 2012).

Ancak, manipilatif varsayillan secenek kullaniminin, tiiketici  Ozerkligini
sinirlayabilecegi, piyasa giivenini zedeleyebilecegi ve etik sorunlara yol acabilecegi
goriilmektedir. Bu nedenle, etik tasarim, seffaf bilgilendirme, tiiketici farkindaligi ve
diizenleyici denetim, varsayilan seceneklerin etkili ve siirdiiriilebilir kullaniminin temel
bilesenlerini olusturur. Diizenleyici cerceveler, kullanicilarin varsayilan ayarlar1 kolayca
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degistirebilmesini ve manipiilatif uygulamalardan korunmasini saglarken, etik standartlar
tiikketici refahini onceliklendirir (Sunstein, 2014; Thaler & Sunstein, 2008).

Tiiketici egitimi ve farkindalik programlari, bireylerin varsayilan segceneklerin etkilerini
anlamasini ve bilingli kararlar almasini destekleyerek 6zerklik ve refahi gili¢lendirir. Ayrica,
dijital platformlarda veri etik standartlarina uyum ve algoritmik seffaflik, varsayilanlarin etik
kullanimini1 glivence altina alan 6nemli araglar olarak 6ne ¢ikar.

Sonug olarak, varsayilan segeneklerin tasarimi ve uygulanmasi hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde refahi artiracak sekilde etik, seffaf ve diizenleyici uyumlu olmalidir. Bu
cergevede, varsayilanlar yalnizca davranigsal bir ara¢ olmanin Gtesine gegerek, etik pazarlama
ve tiiketici haklarinin korunmasini saglayan stratejik bir mekanizma haline gelir.
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Ozet

Bu calisma, dijital pazarlama ve kripto yatirim kararlarinda davranigsal yanliliklarin roliini
teorik bir ¢cercevede incelemektedir. Sosyal kamit, siiriingen davranis, asir1 giiven, kaybi asiri
onemseme ve cerceveleme gibi yanliliklar, bireylerin karar siireclerinde sistematik olarak etkili
olmaktadir. Dijital pazarlama baglaminda bu yanliliklar, influencer kampanyalari, scarcity ve
FOMO stratejileri ile freemium veya token tesvikleri gibi uygulamalar araciligiyla kullanict
davranislarin1 yonlendirmekte, katilim ve etkilesimi artirmaktadir. Kripto piyasasinda ise
yanliliklar, yatirimcilarin irrasyonel kararlar almasina, asir1 risk iistlenmesine ve piyasa
oynakliginin artmasina yol agmaktadir. Calisma, davranigsal yanliliklarin bilingli ve etik bir
sekilde kullanilmasinin hem kullanict refah1 hem de piyasa istikrar1 agisindan kritik 6neme
sahip oldugunu vurgulamaktadir. Ayrica, farkli demografik gruplar ve kiiltiirel baglamlarda
yanliliklarin etkilerini arastiran gelecekteki ¢alismalar i¢in Oneriler sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Davranigsal Yanliliklar, Dijital Pazarlama, Kripto Yatirimlari, Sosyal
Kanit, FOMO (Kag¢irma Korkusu), Freemium Stratejileri, Yatirim Kararlari

Abstract

This study theoretically examines the role of behavioral biases in digital marketing and
cryptocurrency investment decisions. Biases such as social proof, herding, overconfidence, loss
aversion, and framing systematically influence individual decision-making processes. In the
context of digital marketing, these biases guide user behavior through influencer campaigns,
scarcity and FOMO strategies, and freemium or token incentive applications, increasing
engagement and participation. In cryptocurrency markets, these biases lead to irrational
investment decisions, excessive risk-taking, and increased market volatility. The study
emphasizes that the conscious and ethical application of behavioral biases is critical for both
user welfare and market stability. Additionally, it provides recommendations for future research
investigating the effects of these biases across different demographic groups and cultural
contexts.

Keywords: Behavioral Biases, Digital Marketing, Cryptocurrency Investments, Social Proof,
FOMO (Fear of Missing Out), Freemium Strategies, Investment Decisions

1. Giris
Son yillarda dijital pazarlama ve kripto yatirim kararlarinda, bireylerin rasyonel diisiinme
stireclerinden saparak irrasyonel kararlar almalarina neden olan davranigsal yanlliklarin etkisi
giderek artmaktadir. Bu yanliliklar, bireylerin bilgi isleme ve karar verme siireclerini carpitarak,
ekonomik teorilerin 6ngdrdiigii rasyonel davranis modellerine aykiri sonuglar dogurmaktadir.
Ozellikle dijital platformlarin sundugu kisisellestirilmis igerikler ve sosyal medya etkileri,
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tilketicilerin kararlarini etkileyen onemli faktorler arasinda yer almaktadir. Kripto para
piyasalarinin volatil dogas1 ve yatirimcilarin psikolojik egilimleri de bu irrasyonel davranislari
tetikleyen unsurlar olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Dijital pazarlama stratejileri, tiiketicilerin bilingli ve bilingsiz kararlarint etkileyen cesitli
teknikler kullanmaktadir. Ornegin, sosyal kanit (herding), kitlik (scarcity), ¢ergeveleme
(framing) ve ¢apa atma (anchoring) gibi davranigsal ikna teknikleri, tiiketicilerin satin alma
kararlarin1 yonlendirmede etkili olmaktadir. Bu stratejiler, tiiketicilerin bilgi isleme siire¢lerini
etkileyerek, daha hizli ve duygusal kararlar almalarina neden olmaktadir.

Kripto para piyasalarinda ise yatirimcilar, yiiksek volatilite ve belirsizlik ortaminda kararlar
alirken, genellikle asir1 giiven (overconfidence), kayiptan kaginma (loss aversion), onay
yanlilig1 (confirmation bias) ve FOMO (fear of missing out) gibi davranigsal yanliliklara egilim
gostermektedirler. Bu yanliliklar, yatirimcilarin piyasa hareketlerini yanlis degerlendirmelerine
ve irrasyonel yatirim kararlar1 almalaria yol agmaktadir. Ozellikle sosyal medya ve ¢evrimigi
platformlar, yatirimeilarin bu yanliliklar1 pekistiren ve yayginlastiran ortamlardir.

Bu baglamda, dijital pazarlama ve kripto yatirim kararlarinda irrasyonel davraniglarin ve
yanliliklarin etkisi hem akademik literatiirde hem de uygulamali pazarlama stratejilerinde
Oonemli bir aragtirma alani olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu caligmanin amaci, dijital pazarlama ve kripto yatirim kararlarinda bireylerin hangi
davranigsal yanliliklara egilim gosterdigini ve bu yanliliklarin pazar dinamiklerine etkilerini
teorik bir ¢ergevede incelemektir. Aragtirma, dijital platformlarin sundugu kisisellestirilmis
icerikler ve sosyal medya etkilerinin, tliketicilerin kararlarini nasil sekillendirdigini analiz
etmeyi hedeflemektedir. Ayrica ¢alisma, kripto para piyasalarinin volatil dogas1 ve yatirimci
psikolojisinin, yatirim kararlarini nasil etkiledigini degerlendirecektir.

Calisma, dijital pazarlama stratejilerinde kullanilan davranigsal ikna tekniklerinin etkinligini ve
etik siirlarini tartisarak, pazarlama uygulayicilarina rehberlik etmeyi amaglamaktadir. Kripto
yatirim kararlarinda ise yatirimcilarin davranigsal yanhliklarinin, piyasa verimliligi ve yatirim
stratejileri lizerindeki etkileri degerlendirilecektir.

2. Teorik Cerc¢eve: Davranissal Yanhhiklar ve Karar Mekanizmalari
2.1 Asir1 Giiven (Overconfidence) ve Kripto Yatirimlari

Asint gliven egilimi, bireylerin kendi bilgi, beceri ya da tahmin dogrulugu konusundaki
giivenlerini gercege kiyasla fazla degerlendirmeleriyle karakterizedir. Yatirim baglaminda bu
Onyargi, yatirrmcinin riskleri kiiclimsemesine, getiri beklentilerini asir1 iyimser kurmasina ve
sik islem yapma egilimine yol agabilir. Bu durum, 6zellikle kripto para piyasalar1 gibi belirsiz
ve spekiilatif varlik siniflarinda daha belirgin hale gelir.

Kripto para piyasasinda, finansal asir1 giiven egilimi kripto sahipligiyle pozitif iliski
gostermektedir: asir1 giiven yatirimcilarin kripto varliklara sahip olma olasilig1 digerlerine
kiyasla dnemli Ol¢iide yiiksektir (Kim, Hanna & Lee, 2023). Ayrica, baz1 ampirik ¢alismalar,
Bitcoin ve Ripple gibi kripto varliklarda islem hacmi ile dnceki getiri arasindaki iliskinin ters
yonlii iliskisinde asir1 gliven kapasitesini destekleyen gostergeler bulmustur (Overconfidence
Test in Cryptocurrencies Markets, 2020).
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Ozetle asir1 giiven, yatirmcilari deneyimlerine ve ge¢mis basarilarma asir1 giivenmeye
yonlendirebilir; bu da 6grenme siireclerini etkileyerek yanlis stratejilerin siirdiiriilmesine neden
olabilir. Diger bir fenomen olarak, sosyal medya ve takipg¢i sayisi artist da asir1 giiveni artirici
bir unsur olabilir: sosyal medya takibi bliyiidiikge, yatirimcilar daha agresif islemler yapma
egilimi gosterebilmekte (Chasing Followers, 2025).

2.2 Sosyal Kanit (Siiriit Davramisi-Herding) ve Dijital Pazarlama TepKkileri

Sosyal kanit, bireylerin kendi analizlerinden ziyade grup davranigini takip etme egilimini ifade
eder. Finansal piyasalarda, yatirimcilar ¢ogu zaman toplulugun goriisiine uyarak alim satim
kararlar1 verir; bu, Ozellikle kripto para piyasalarinda yaygm bir fenomen olarak
gozlemlenmektedir. Arastirmalar, kripto piyasalarinda yatirimcilarin toplu hareket etme
egilimlerinin fiyat dalgalanmalarina neden olabilecegini gostermektedir (Poyser, 2018;
Gemayel vd., 2024). Ozellikle sosyal medya ve forumlar, sosyal kanit egiliminin tetikleyicisi
olarak iglev goriir.

Dijital pazarlama baglaminda da sosyal kanit, tiiketicilerin reklam tepkilerini etkilemektedir.
Bir iiriin ya da hizmet ¢ok sayida kisi tarafindan 6neriliyor ya da kullaniliyor goriiniiyorsa, bu
sosyal kanit etkisi tiiketicileri o {riinii tercih etmeye yonlendirir. Bu durum, influencer
pazarlama, kullanic1 yorumlar1 ve “en ¢ok yorum alan” gibi gostergelerle desteklenir. Boylece
dijital kampanyalar, toplumsal normlarin ve sosyal etkilerin baskistyla tiiketici tercihlerini
yonlendirme kapasitesine sahip olur.

2.3 Kayb1 Asirt Onemseme (Loss Aversion) ve Portféy Stratejileri

Kayiptan kacinma (loss aversion) ilkesi, insanlar i¢in esit biiylikliikte bir kazang ve bir kayip
arasinda, kaybin daha agir psikolojik etki yarattigini savunur. Bu egilim, 6zellikle yiiksek
volatiliteye sahip varlik smiflarinda yatirnmer davranisini sekillendirir. Yatirimeilar, diistis
trendlerinde zararlarini realize etmekten kaginabilir ve diisen varliklarini uzun stire tutabilirler.

Kripto piyasalarinda bu durum daha da belirgin olabilir ¢ilinkii yatirimcilar, diislisii kabul
etmekten ziyade “dipten doner” umuduyla bekleyebilirler. Bu da portfoy stratejilerinin
irrasyonel sapmalarla sekillenmesine neden olur. Ayrica, kayiptan kaginma egilimi nedeniyle
kiiciik kazanclar1 erken satma, biiyiik kazang potansiyellerinden feragat etme egilimi de
goriilebilir.

2.4 Cerceveleme Etkisi (Framing) ve Reklam Algisi

Cerceveleme (framing) etkisi, ayn1 bilginin farkli sunum bi¢imlerinin birey tlizerinde farkl
algisal ve tercihe yoOnlendirici etkiler yaratabilecegini belirtir. Dijital pazarlamada, bir teklif
“%20 indirim” olarak m1 sunulur yoksa “normalde 100 dolardi, 80 dolara” gibi referansh bir
sekilde mi sunulur; bu sunum big¢imi tiiketicinin kararin1 degistirebilir. Yatirim diinyasinda da
yatirim seceneklerinin “kazang-odakli” ya da “kayip-odakl” bigimde sunulmasi, yatirimei
davramgini etkileyebilir. Ornegin, “X coin’i kagirmayin” yerine “Y coin’den zarar gérmeyin”
gibi ¢erceveleme stratejileri farkli psikolojik tepkileri tetikler.

Dijital kampanyalarda gerceveleme, 6zellikle kripto yatirim kararlarini etkileyebilir: 6rnegin
“bu coin %500 deger kazanabilir” gibi gelecek vaat eden sunumlar risk algisini golgeleyebilir;
oysa esdeger bir olasilig1r “bu coin %80 diisebilir” seklinde sunmak daha temkinli davranisi
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tesvik edebilir. Bu nedenle pazarlama kampanyalarinin ve yatirim bilgilendirmelerinin
cerceveleme bigimi, yatirimcilarin algilarini ve tercihlerini yonlendirmede kritik bir rol oynar.

3. Dijital Pazarlama ve Kripto Ekosisteminde Yanhliklarin Uygulamalar:
3.1 Sosyal Kanit ve Influencer Pazarlamasi

Sosyal kanit (social proof), bireylerin, belirsizlik durumlarinda bagkalarinin davranislarini
referans alarak karar verme egilimidir. Bu psikolojik egilim, dijital pazarlama stratejilerinde
sikca kullanilmakta ve 0&zellikle influencer pazarlamasiyla birleserek daha etkili hale
gelmektedir. Influencer'lar, sosyal medya platformlarinda genis takip¢i kitlelerine sahip
bireylerdir ve bu kitleler iizerindeki etkileri, tiiketici davraniglarini sekillendirmede 6nemli bir
rol oynamaktadir. Yapilan arastirmalar, influencer'larin finansal {riin ve hizmetleri
tanitmalarinin, takipgilerinin bu iirlinlere olan ilgisini artirdigini gostermektedir (Harris, 2023).
Ozellikle geng tiiketiciler arasinda, influencer'larin dnerileri, geleneksel reklam ydntemlerinden
daha etkili olabilmektedir. Bu durum, sosyal kanmitin dijital pazarlamadaki giiciinii ve
influencer'larin bu giicii nasil yonlendirdigini ortaya koymaktadir.

3.2 Kithk ve FOMO Stratejileri

Kitlik ve FOMO (Fear of Missing Out - Kagirma Korkusu) stratejileri, dijital pazarlamada
tiiketicilerin aciliyet hissini artirarak hizli karar almalarin1 saglamaktadir. Kitlik, bir iirliniin
siirli sayida veya sinirli siireyle sunulmasi durumunda, tiiketicilerin bu iiriine olan talebini
artirmaktadir. FOMO ise, bir firsatin kacirilma korkusuyla, tiiketicilerin aceleci kararlar
almasina neden olmaktadir. Bu stratejiler, 6zellikle kripto para piyasasinda, yatirimcilarin hizlh
ve duygusal kararlar almasima yol agmaktadir. Ornegin, smirli sayida token satis1 veya belirli
bir siireyle sinirli indirimler, yatirimcilarin bu firsatlari kagirmamak i¢in acele etmelerine neden
olmaktadir. Yapilan c¢alismalar, bu tiir stratejilerin, yatirnmcilarin risklerini yeterince
degerlendirmeden hizlica yatirim yapmalarina sebep oldugunu ortaya koymaktadir (Lee, 2025).

3.3 Freemium ve Token Tesvikleri

Freemium modeli, temel hizmetlerin {icretsiz sunulup, ek 6zelliklerin ticretli olarak sunulmasi
stratejisidir. Kripto ekosisteminde ise, token tesvikleri, kullanicilarin platformlara katilimini ve
etkilesimini artirmak amaciyla kullanilmaktadir. Kullanicilara belirli gérevleri tamamlamalari
karsiliginda verilen token'lar, onlarin platforma olan baghliklarim1 ve etkilesimlerini
artirmaktadir. Ancak, yapilan arastirmalar, bu tiir tesviklerin, kullanicilarin sadece 6diil almak
amaciyla platformu kullanmalarina ve bu nedenle platformun uzun vadeli degerini géz ardi
etmelerine neden olabilecegini gostermektedir (Alizadeh, 2023). Ayrica, token tesviklerinin,
kullanicilarin  platforma olan giivenlerini artirmada etkili oldugu, ancak bu giivenin
strdiiriilebilirliginin, platformun wuzun vadeli basarisiyla dogrudan iliskili oldugu
belirtilmektedir (Toufaily, 2022).

4. Pazar Dinamikleri ve Etik Boyut
4.1. Kripto Piyasasinda Manipiilasyon ve Yanhhklarin Kotitye Kullanimi

Kripto para piyasalar, yliksek volatilite ve diizenleme eksikligi nedeniyle yatirimei
yanliliklarinin manipiilasyon i¢in kullanildig1 alanlar haline gelmistir. Sosyal kanit ve siirii
davranisi (herding) gibi davranigsal yanliliklar, manipiilatorler tarafindan fiyatlar1 yapay olarak
yiikseltmek veya diisiirmek igin kullanilabilmektedir. Ornegin, sosyal medya kampanyalari
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veya 1inlii yatirnmcilarin agiklamalari, kiigiik yatirimcilar arasinda panik alim-satim
davraniglarini tetikleyebilir (Gemayel & Preda, 2024). Bu tiir manipiilasyonlar, piyasa
verimliligini bozmakla kalmayip, yatirimecilarin rasyonel olmayan kararlar almasina ve
potansiyel ekonomik kayiplara yol agmaktadir.

4.2. Dijital Reklam ve Veri Etigi: Yanhliklarin Kullaninmindaki Etik Sinirlar

Dijital pazarlama, kullanic1 davranislarini yonlendirmek i¢in sosyal kanit, kitlik ve cerceveleme
gibi davranigsal yanliliklar1 yogun sekilde kullanmaktadir. Ancak bu stratejiler etik sinirlart
zorlayabilir. Ozellikle kullanic verilerinin izinsiz kullanimi, mikro hedefleme ve manipiilatif
reklam uygulamalari, bireylerin kararlarini bilingli bir sekilde yonlendirme 06zgiirliiglini
sinirlamaktadir (Harris, 2023). Freemium ve token tegvikleri de kullanicilart platforma
baglamak i¢in olumlu goriinse de, uzun vadede asir1 bagimlilik ve irrasyonel yatirim
davranislarini tegvik edebilir. Bu baglamda, dijital reklam ve veri kullaniminin seffaf, etik ve
kullanicr yararini gozeten bicimde yonetilmesi kritik bir 6neme sahiptir.

4.3. Tiiketici/Yatirimci Refah1 ve Piyasa Stabilitesi

Davranigsal yanliliklarin bilingli veya bilingsiz kullanimi, tiiketici ve yatirimcil refahini
etkileyerek piyasa stabilitesine dogrudan yansiyabilir. Asir1 giiven ve FOMO gibi egilimler,
yatirimcilarin gereksiz riskler almasina ve finansal kayiplar yasamasina yol agarken; sosyal
kanit ve gerceveleme etkileri, bireylerin {iriin veya yatirim se¢imlerinde irrasyonel tercihler
yapmasina sebep olabilir (Lee, 2025). Piyasa stabilitesi, yatirimci davranislarinin
ongoriilebilirligi ile yakindan iligkilidir; davranigsal yanliliklarin kotiiye kullanimi, fiyat
oynakligin artirabilir ve sistemik riskleri tetikleyebilir. Bu nedenle hem dijital pazarlama hem
de kripto yatinnm ekosistemlerinde etik standartlarin ve kullanici refahini koruyacak
diizenlemelerin gelistirilmesi biiyiik 6nem tagimaktadir.

5. Sonuc ve Oneriler

Bu calismada, dijital pazarlama ve kripto yatirim kararlarinda davranigsal yanhliklarin etkileri
teorik bir cergevede incelenmistir. Arastirmanin temel bulgulari, bireylerin karar alma
streclerinin klasik ekonomik rasyonalite modelleriyle tam olarak agiklanamayacagini
gostermektedir. Sosyal kanat, siirii davranisi, asir1 gliven, kaybi asir1 6Gnemseme ve gerceveleme
gibi yanhliklar hem tiiketici davraniglarimi hem de yatirimer tercihlerini sistematik olarak
etkilemektedir. Dijital ortamda ve kripto ekosisteminde bu yanliliklarin kullanima,
kullanicilarin ~ kararlarin1  hizlandirmakta ve ¢ogu zaman irrasyonel tercihlere
yonlendirmektedir. Ote yandan, bu uygulamalarm etik smirlari, bireylerin refah1 ve piyasa
stabilitesi agisindan kritik bir 6nem tasimaktadir.

Pazarlama ve yatirim stratejileri agisindan, davranigsal yanliliklarin bilingli ve etik bir sekilde
kullanilmas1 hem sirketlerin hem de platformlarin uzun vadeli basarisi i¢in 6nemlidir. Sosyal
kanit ve influencer pazarlamasi, kullanici giivenini artiracak sekilde seffaf olarak
uygulanmalidir. Kitlik ve FOMO gibi stratejiler, kisa vadeli satis veya yatirim hareketlerini
artirabilir, ancak bu tiir uygulamalar uzun vadede tiiketici giivenini zedeleyebilir ve piyasada
spekiilatif dalgalanmalara yol agabilir. Freemium ve token tesvikleri, kullanict katilimimi ve
etkilesimi artiran giiclii araclardir; fakat bu stratejiler, kullanicilart yalnizca ddiil elde etmeye
yonlendiren bagimlilik yaratacak sekilde tasarlanmamalidir. Platformlarin, kullanicilar1 bilingli
karar almaya tesvik edecek mekanizmalar gelistirmesi onemlidir.
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Kripto piyasalarinda yatirimcilar, asir1 gliven ve kaybi asir1 onemseme egilimleri nedeniyle
yiiksek volatilite karsisinda irrasyonel hareket edebilirler. Bu baglamda, yatirimci egitim
programlarinin ve rehberli araglarin gelistirilmesi, bireylerin riskleri daha dogru
degerlendirmelerine yardime1 olabilir. Ayrica, piyasa manipiilasyonu riskine karsi diizenleyici
onlemlerin giiclendirilmesi hem piyasa istikrarin1 korumak hem de yatirimci refahini giivence
altina almak agisindan gereklidir. Dijital reklam ve veri etigi baglaminda ise, kullanicilarin veri
mahremiyeti korunmali, manipiilatif veya yaniltici uygulamalardan kagiilmalidir.

Gelecege doniik olarak, arastirmalarin farkli demografik gruplar ve kiiltiirel baglamlar iizerinde
yapilmasi, davranigsal yanliliklarin evrensel ve kiiltiirel varyasyonlarini anlamak agisindan
onemlidir. Ozellikle Z Kusag gibi dijital yerlilerin, sosyal kanit ve FOMO’ya verdikleri tepkiler
ile kripto yatirim kararlarindaki davranigsal egilimler detayl sekilde incelenebilir. Ayrica, dijital
pazarlama ve kripto ekosisteminde davranissal yanliliklarin uzun vadeli ekonomik etkileri
iizerine ampirik ¢aligmalar yapilmasi, politika olusturucular ve platform tasarimcilari igin kritik
on bilgiler saglayacaktir.

Sonug olarak, davranigsal yanliliklar dijital pazarlama ve kripto yatirnm kararlarinda hem
firsatlar hem de riskler yaratmaktadir. Stratejik olarak bilingli kullanildiginda, bu yanliliklar
kullanic1 etkilesimini ve yatirim kararlarimi olumlu sekilde sekillendirebilir. Ancak etik
sinirlarin ihlali, tiikketici refah1 kaybi ve piyasa istikrarsizligi gibi olumsuz sonuglara yol acabilir.
Bu nedenle, akademik arastirmalar, politika yapicilar ve uygulayicilar arasinda isbirligi hem
bireysel refahi koruyacak hem de piyasalarin siirdiiriilebilirligini saglayacak stratejilerin
gelistirilmesinde kritik rol oynamaktadir.
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YEREL ELITLERDEN KURESEL ELIiTLERE: POPULIZMDE ELIT DiYALEKTIGi
UZERINE BIR iINCELEME

Dr. MESUT CAN AKCAY
Bagimsiz Arastirmaci, mesutcanakcay@gmail.com- ORCID ID: 0000-0003-4375-8228

OZET

Bu calisma popiilizmin karakteristik 6zelliklerinden biri olan elit karsitligin1 mercek altina almaktadir.
Caligmanin temel argiimani, popiilist sdylemin yerel elitlerden kiiresel elitlere uzanan bir diyalektik insa
ettigi yoniindedir. Calismada popiilizmin elit karsithigr kavramsal olarak ele alinarak yerel ve kiiresel
elitlerin popiilist sdylemi nasil sekillendirdigi tartisilmaktadir. Popiilizm literatiiriinde ¢ogunlukla halk-
elit karsitligi iizerinden ele alinan elitler, bu ¢alismada yerel ve kiiresel boyutlariyla kavramsal olarak
incelenmektedir. Bu baglamda c¢alismanin amaci popiilizmin elit karsithgini yerel ve kiiresel
boyutlariyla elestirel bir sekilde analiz etmektir. Calismada ayrica halk-elit karsitligina dair yeni bir
kavramsal ¢erceve gelistirilmesi hedeflenmektedir. Calismanin yontemi teorik ve kavramsal analizdir.
Bu yontem popiilizm literatiiriindeki teorik ve kavramsal tartismalarin sistematik olarak incelenmesine,
karsilagtirilmasina ve analizine uygun bir ¢erceve sunmaktadir. Bununla birlikte popiilizmin elit
karsithgin1 kavramsal olarak inceleyen calismada metodolojik olarak belirli bir kuramsal gerceveye
baglh kalinmamistir. Kavramsal bir metodoloji takip eden ¢alisma popiilizm-elit diyalektigini elestirel
bir sekilde analiz ederek literatiire katki saglamay1 hedeflemektedir. Calismanin 6ne ¢ikan bulgulari su
sekilde dzetlenebilir: popiilist retorikte halkin sesi oldugunu iddia eden popiilistler, toplumdaki her tiirlii
sorunun nedeni olarak elitleri isaret etmektedir. Siyasi, ekonomik ve kiiltiirel alanda elitlerle miicadele
yiiriitiilmesi temasi popiilizmin sag ve sol varyantlarinda ortak bir dinamik olarak dikkat ¢ekmektedir.
Buna gore gogmen karsitigindan ulusal kimligin korunmasina, sosyo-ekonomik esitsizliklerden
toplumsal cinsiyet esitsizligine kadar genis bir konu yelpazesinde elit karsitligi giindeme gelmektedir.
Popiilist retorikte politikacilar, biirokratlar, yerel medya ve sivil toplum orgiitleri yerel elitleri;
uluslararasi finans ve teknoloji kuruluslari ile ¢ok uluslu sirketler ise kiiresel elitleri temsil etmektedir.
Popiilistler halk ve elitler arasinda bir tiir kutuplagma anlatis1 insa ederek kitleleri mobilize etmektedir.
Bu tiir bir mobilizasyon hem lider ve halk arasindaki baglar1 giiclendirmekte hem de halkin elitlere karst

birligini saglama islevi gérmektedir.

Anahtar Kelimeler : Popiilizm, Elit Kargithgi, Yerel ve Kiiresel Elitler
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ORGANIZED SYSTEMATIC VIOLENCE IN WORK LIFE: MOBBING AND ITS
SOCIOLOGY

Prof. Dr. H. EYLEM KAYA
Siileyman Demirel Universitesi

eyka76@yahoo.com-0000-0003-0736-5662
ABSTRACT

Work life is a space where not only production relations but also power, authority, and conflict
dynamics are concentrated. In this context, mobbing can stand out as a systematic and organized
form of ongoing violence against individuals. However, mobbing and its processes cannot be
explained solely by psychology or individuality; they are directly linked to organizational
structure, corporate culture, authority relations, and social norms. Therefore, the concept can
be defined as the systematic and deliberate hostile behavior of one or several individuals in the
workplace against a targeted employee. When viewed in terms of continuity, mobbing, which
typically lasts six months or longer, manifests itself through power asymmetries (superior-
subordinate, and sometimes horizontal), through isolation, discrediting, intimidation, and
forced dismissal. Furthermore, mobbing, which feeds on organizational culture and power
relations, is more prevalent in hierarchical, authoritarian, and competitive organizational
cultures and can also function as a tool of control and supervision by the organizational power
in question. In collectivist societies, individuals marginalized from groups can be easier targets,
while the insecurity of the labor market can create a climate that facilitates mobbing. Women,
particularly in male-dominated sectors, are more likely to be victims of mobbing, and gender
roles, coupled with expectations of obedience and conformity, can lead to mobbing being
experienced both more intensely and as normal. Therefore, understanding mobbing violence
and raising awareness to prevent its recurrence are crucial for avoiding exposure. This study
will discuss the definition, symptoms, and solutions of mobbing violence, and will examine the
context from a sociological perspective.

Key Words: Mobbing, Violence, Sociology
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CALISMA YASAMINDA ORGUTLENEN SISTEMATIK SIDDET: MOBBING VE
SOSYOLOJISi

Prof. Dr. H. EYLEM KAYA

Siileyman Demirel Universitesi eyka76@yahoo.com-0000-0003-0736-5662
OZET

Calisma yasami sadece iiretim iliskilerinin degil, aynm1 zamanda gii¢, iktidar ve catisma
dinamiklerinin de yogunlastig1 bir alandir. Bu baglamda mobbing, bireye yonelik sistematik ve
orgiitlenerek siireklilik arz eden bir siddet bigimi olarak 6ne ¢ikabilmektedir. Ancak, mobbing
ve sliregleri sadece psikoloji ya da bireysellik ile agiklanamaz; orgiitsel yapi, kurumsal kiiltiir,
otorite iligkileri ve toplumsal normlar ile dogrudan baglantilidir. Bu yiizden kavramu; igyerinde
bir ya da birka¢ kisinin, hedef secilen calisana kars1 sistematik ve kasitli olarak diismanca
davraniglarda bulunulmasi olarak tanimlamak miimkiindiir. Stireklilik olarak bakildiginda
genellikle 6 ay ve daha uzun siireyi kapsayan mobbing eylemi, gii¢ asimetrisi ({ist-ast-bazen de
yatay) icerisinde yalitma, itibarsizlagtirma, yildirma ve isten ayrilmaya zorlama seklinde
kendini gdstermektedir. Yani sira, orgiitsel kiiltiir ve iktidar iliskilerinden beslenen mobbing,
hiyerarsik, otoriter, rekabet¢i Orgiit kiiltiirlerinde daha yaygin olup, s6z konusu orgiitsel
iktidarin bir kontrol ve denetleme araci olarak da islev gorebilmektedir. Kolektivist toplumlarda
grup disina itilen bireyler daha kolay hedef olabilirken, isgiicii piyasasinin giivencesizligi
mobbingi kolaylastiran bir zemin olusturabilmektedir. Kadinlar ise 6zellikle erkek egemen
sektorlerde daha fazla mobbing magduru olabilmekte, toplumsal cinsiyet rolleri de itaat ve
uyum beklentileriyle birlestiginde mobbingin hem daha yogun hem de normal olarak
yasanmasina sebep olabilmektedir. Dolayisiyla, mobbing siddetine maruz kalmamak i¢in bu
siddeti anlayabilmek ve bir farkindalik olusturarak tekrarma engel olabilmek Onem arz
ettiginden, bu ¢calismada mobbing siddetinin tanimu, belirtileri ve ¢oziim yollarinin neler oldugu
tartisilacak ve baglamlar sosyolojik acidan ele alinacaktir.

Anahtar kelimeler: Mobbing, Siddet, Sosyoloji
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ENGELLI BIREYE SAHIP AILELERDE SOSYAL DISLANMA

Prof. Dr. Ali Fuat ERSOY?, Prof. Dr. Giillay GUNAY?
'Karabiik Universitesi [IBF, alifuatersoy@karabuk.edu.tr-0000-0001-7665-6741
?Karabiik Universitesi IIBF, ggunay@karabuk.edu.tr-0000-0002-8234-6683

OZET

Engellilik, tiim toplumlarda bireylerin dezavantajli bir konumda yer almasina neden olan bir
durum olarak goriilmektedir. Bir¢ok bireyin alisik oldugu egitim, istihdam, saglik, bilgi edinme
ve ulagim gibi hizmetlere engelli bireylerin erisiminde karsilastigi g¢esitli engeller, engelli
ailelerinin sosyal yasam faaliyetlerine katilimini zorlastirmakta veya siirlamaktadir. Tiim bu
olumsuzluklarin ortadan kaldirilmasi ve engelli bireyler ile ailelerin karsilastigi engellerin
astlmasi icin, engelli bireyin yani sira ailesinin de sorunlarinin ele almip ¢oziilmesi
gerekmektedir.

Bu arastirma; engelli bireye sahip ailelerin yasadigi sorunlar1 ve sosyal dislanma durumlarini
incelemek amaciyla yapilmistir. Bu amagla aragtirmada, engelli bireylerin ve ailelerinin
toplumsal yasamdaki dezavantajli konumlari, yasadiklar1 psikososyal ve ekonomik sorunlari ile
bu sorunlarin ailelerine etkileri ele alinmistir.

Bu arastirmada, Karabiik il merkezinde yasayan, toplumun farkli kesimlerinden kartopu
ornekleme yoOntemiyle yiiz yiize gorisiilerek toplam 85 katilimci arastirma kapsamina
alimmistir. Arastirma verileri arastirmaci tarafindan hazirlanan ve 5°li likert tipi sorulardan
olusan anket formu uygulanarak toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda analiz
edilmistir.

Arastirmadan elde edilen toplam puanlar egitim ve cinsiyet degiskenleri ile istatistiksel
analizlere tabi tutulmustur. Cinsiyet agisindan degerlendirilmis, goriislerde anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Egitim diizeyi acisindan degerlendirilmis, goriislerde anlamli bir
farklilik bulunmustur (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Engellilik, Aile Dinamikleri, Sosyal Dislanma, Toplumsal Katilim

1.GIRIS

Insanlik tarihi kadar eski bir gegmise sahip olan engellilik kavrami, dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle olusan bedensel, zihinsel, sosyal beceri ve fonksiyonlarda kayiplarin
olusmasiyla kisinin hayatinda gegici ya da kalic1 engeller olusturan bir olgu olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Insanin var oldugu giinden itibaren giindemde olan engellilik hali hem diinya
genelinde hem de iilkemizde sosyal hizmet meslegi basta olmak iizere birgok meslek ve
disiplinin arastirma konusu olmustur (Balci, 2019). Engelli bireylerin karsilastiklar: kayiplar ve
miicadele ettikleri bu sorunlar, sadece bireyin yasamini degil, ayn1 zamanda ailesinin yagamin
da derinden etkilemektedir. Aileler de engelli yakinlar1 ile birlikte hem duygusal hem de
ekonomik ag¢idan zorlu bir uyum siirecinden ge¢mektedir. Engelli bireylerin yakinlari, bir
yandan bireyin ihtiyaclarini karsilamaya calisirken, diger yandan gelecek kaygisi ve toplumdan
dislanma gibi sorunlarla miicadele etmek zorunda kalmaktadirlar (Kilingarslan, 2019). Bu
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durum, engelli bireylerin ve ailelerinin toplum iginde tam ve esit katilim saglayabilmesi i¢in
kapsamli sosyal politikalarin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.

Engellilik, yiizyillar boyunca biitiin insanliin iizerinde durdugu, sosyal olarak insa edilen
toplumsal bir olgudur. Tarihsel siire¢ boyunca kimi zaman kutsal, kimi zamanda kétiiliik ile
esdeger goriilmiistiir (Unlii, Bag¢ivan, ve Kara, 2022). Tiim diinyada oldugu gibi, iilkemizde
de engelli bireyler toplumun 6nemli bir boliimiinii olusturmaktadir. Son rakamlar, iilkemizde
8,5 milyona yakin engelli vatandasimiz oldugunu gostermektedir. Bu da demektir ki;
Tiirkiye’de yaklasik her 9 kisiden biri kisitlayici engellilige sahiptir. Engellilik, engelli bireyi
etkilemenin yaninda basta ailesi olmak lizere biitiin sosyal ¢evresini de etkilemektedir. Bu
nedenle engellilik toplumun tamamini etkileyen bir olgu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tarih
boyunca biitiin toplumlarda engellilige yonelik sik¢a vurgu yapilmistir. Tarihin her doneminde
farkli uygulamalarin ve farkli degerlerin odak noktasini olusturmustur. Engellilik sosyal ve
kiiltiirel alanlar basta olmak {izere bircok alanda tanimi yapilmis ve engelli bireyler
vurgulanmugtir. Engelli bireylere iligkin yaklasimlar farklilik gosterse de her birinin temelinde
otekilestirme ve damgalama yer almaktadir. Toplum icinde engelli bireylere yonelik bir¢cok
olumsuz ifadeler (geri zekali, kor, sagir, ahraz, topal, otistik, spastik vb.) bulunmaktadir.
Normallestirilen bu olumsuz sdylemler engelli bireylerin toplum tarafindan 6tekilestirilmesinin
bir yansimasidir. Insanlik tarihi boyunca tiim toplumlarda engellilik, olusan olumsuz bir durum
olarak degerlendirilmeye tabi tutulmustur. Tarihsel siire¢ boyunca engellilere hemen hemen
biitiin toplumlarda acinilan, potansiyel suglu olarak goriilen, koétiiligiin simgesi olarak
yaklasilan yaklagimlarin giinlimiizde daha 1limli, kabul edilebilir ve 6zel gereksinimleri olan
bireyler olarak diisiiniilen bir yaklasima evirildigi goriilmektedir. Ancak bazi toplumlarda
degisen zamana ragmen engellilik olgusu olumsuz olarak resmedilmektedir (Oztiirk, 2011;
Unlii, Baggivan, ve Kara, 2022)

Bireyin cesitli sekillerde sahip oldugu engeller yasanilan toplumda birtakim anlamlandirmalara
neden olmaktadir. Engelli bireyler ile ilgili yapilan bu kiiltiirel anlamlandirmalar sosyal
etkilesim ve iletisim sonucu olusmaktadir. Engelliligin, toplumdan topluma ve kiiltiirden
kiiltiire farkli anlamlar gosterebilecegi gibi ayni toplumda da farkli anlamlar igerebilecegini
ifade eder (Burcu, 2011). Bu nedenle engellilik olgusunu ele alirken toplumda nasil karsilik
buldugu, ne sekilde resmedildigi ve hangi kiiltiirel 6gelerle anlamlandirildigini kesfetmek 6nem
arz etmektedir. Aile, akrabalik baglarina dayanan toplumsal bir yapidir. Ayni ortak alani
paylasan ve hane birligine dogum ya da evlilikle sahip olunan genis bir akraba agina isaret
etmektedir. Bu ag her toplumda ya da aymi toplumlarda degisik yap1 ve o6zelliklere sahip
olabilmektedir. Islevsel bir tanim yapilacak olursa aile; yakin iliskiler icinde bulunan,
kaynaklarin sagladig1 geliri ve giinliik hayati paylasan yerlesik hane gruplar1 olarak
tanimlanabilir (Ulug, 2025).

Cocugun dogumu aile i¢inde rollerinin yeniden diizenlenmesi ve yeni rutinlerin olusmasini
gerektirmektedir. Ancak engeli olan bir cocugun dogmasi ailede olusan beklentilerde, planlarda
ve mali konularda biiyiik degisiklikleri giindeme getirmektedir (Ak, 2025). Aileye engelli bir
bireyin katilmasi ailede siiregelen yasam diizeninde ciddi degisimler meydana getirmektedir.
Aile caresizlik, hayal kiriklig1, endise ve kaygilar yasayabilmektedir. Engelli bir ¢ocuga sahip
olmak birtakim 6zel giigliikleri de beraberinde getirmektedir. Ailelerin yasadigi giicliikler
psikososyal ve ekonomik sorunlar, yasam tarzi ve sosyal iliskiler olarak siralanabilir. Ebeveyn
olarak anne ve baba her ne kadar birlikte sorumluluk alsa da tiim bu giigliiklerle bas etmede
anne daha ¢ok 6n planda olmaktadir.

Aileye engelli bir bireyin katilmasiyla; aile diizeninin degigmesi, anne ve babalarin birbirini
suclamasi, ne yapacaklarini bilememeleri, bu duruma uyum saglamada giigliik yagamalari, aile
ici iligkilerde degisiklikler yasanmasi, toplumun engelli bireye ve ailesine kars1 olumsuz tutum
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ve tavirlart gibi birtakim giigliiklerle karsilasilmaktadir. Toplumda bazi kisi veya gruplarin
farkli nedenlerle toplumsal yasama katilamamalarin1 ifade etmektedir. Bu baglamda sosyal
dislanma ile bireyler; toplumla biitiinlesememe, toplumun digina itilme, sosyal baglarinin
kopmasi, firsatlara erisimlerinin sinirlandirilmasi, temel yurttaghik haklarina erisememe gibi
birtakim siireclerden gegmektedir (Balci, 2019). Cesitli sebeplerden dolay1 (irk, cinsiyet, din,
engellilik vb.) toplum igerisinde dezavantajli konumda olan bireylerin toplumdaki diger
bireylere kiyasla sosyal dislanma riskinin daha fazla oldugu bilinmektedir. Engelli bireyler ve
aileleri de sosyal dislanmanin nesnesini olusturmaktadir. Yasadiklari bu sosyal dislanma gesitli
sekillerde ortaya konulmaktadir. Bunlar; ekonomik olarak dislanma, sosyal iliskilerinde

yasanan dislanma ve kurumsal dislanma seklinde ifade edilebilir (Unlii, Baggivan, ve Kara,
2022).

Engelli bireylerin oldugu ailelerde, ebeveynler ve diger aile iiyeleri i¢in yasamin tim
dinamiklerinin yeniden sekillenmesi anlamina gelmekte, yani kapsamli bir adaptasyon siirecini
zorunlu kilmaktadir. Engelli bireyin 6zel bakim gereksinimleri ve beraberinde ortaya ¢ikan
giicliikler, aileleri sosyal dislanma riskiyle karsi karsiya birakmaktadir. Sosyal dislanma,
bireylerin ve gruplarin toplumun ekonomik, politik, kiiltlirel ve en 6nemlisi sosyal hayatina esit
ve tam katiliminin engellenmesi durumu olarak tanimlanmakta olup (Durmaz ve Turan, 2021),
engelli bireye sahip aileler bu dislanmayr hem bireysel hem de kolektif diizeyde
deneyimlemektedirler (Currie and Szabo, 2020).

Literatiirde farkli kosullar ve engeller yasayan bireyleri etkileyen cesitli yapisal ve kiiltiirel
‘engelliliklerin’ oldugu ifade edilmektedir (Chatzitheochari and Butler-Rees, 2022). Bu
diglanma olgusu, temelde toplumsal damgalanma ve ayrimcilik séylemleri {izerine kuruludur.
Engellilik, sosyolojik literatiirde, biyolojik bir durum olmaktan ¢ok, toplumun yetersiz yapisi
ve kiiltiirel inancglar tarafindan insa edilen bir dezavantaj durumu olarak ele alinmaktadir
(Alptekin, 2024; Holt vd., 2019). Engelli bireyler ve aileleri, kamusal alanlarda (hastaneler,
aligveris merkezleri, ulasim araglari, parklar vb.) zaman zaman yargilayici, aciyict ya da
tiksinerek bakan bakiglara maruz kalmakta; s6zlii ya da davranissal tacize ugrayabilmektedirler.
Ozellikle, ¢ocuklarmin kamusal alanda problem davramslar sergiledigi anlarda, ebeveynler
hem toplumun tepkisiyle miicadele etmekte hem de kendilerini suclu hissederek igsel bir baski
altinda kalmaktadirlar (Yiiksel ve Tanriverdi, 2019). Bu damgalanma deneyimi, ailenin kendi
sosyal cevresinden goniillii olarak ¢ekilmesine, sosyallesme c¢abalarini sonlandirmasina ve
toplumsal izolasyona itilmesine neden olmaktadir (Caynak vd., 2022).

Sosyal diglanmanin bir diger 6nemli boyutu, ailelerin sosyal ve kiiltiirel kisitliliklar
yasamasidir. Engelli bireyin siirekli ilgi ve bakima olan yiiksek gereksinimi, ebeveynlerin kendi
kisisel ve kiiltiirel gelisimlerine, hobilerine ve hatta evlilik iliskilerine yeterli zamani
ayiramamalarina neden olmaktadir (Aksakal, 2022). Yapilan ¢alismalar, bu yogun bakim ytikii
nedeniyle ebeveynlerin bir kisminin sosyal iliski ve toplumsal katilimlarinin énemli 6lgiide
etkilendigini ve hatta sosyallesme adina herhangi bir ¢abaya girmediklerini, bu nedenle ciddi
bir tilkkenmislik yasadiklarin1 gdstermektedir (Woodgate vd., 2012; Woodgate vd., 2015;
Swallow vd., 2011; Yiiksel ve Tanriverdi, 2019; Green, 2007).

Engelli bireyin 6zel egitim, terapi ve tibbi bakimi i¢in yapilan ek harcamalar, aileler i¢in ciddi
ekonomik zorluklar yaratmakta ve bu maddi ytik, aile iliskilerinden egitim gibi diger alanlara
kadar tiim yasami olumsuz etkilemektedir (Katumba vd., 2023; Alptekin, 2024; Anderson
vd.,2007.). Tiim bu zorluklara ragmen ailelerin, devlet ve cevreleri tarafindan yeterli psikolojik
ve sosyal destekten yoksun kalmasi, ebeveynlerde stres, yiiksek kaygi diizeyleri ve depresyon
gibi 6nemli psikososyal sorunlara yol agmaktadir (Arslan, 2022; Anonim, 2024.).

Sonug olarak, engelli bireye sahip ailelerin yasadig1 sosyal dislanma, sadece bir ‘yoksunluk’
durumu degil, aktif olarak ayrimcilifa maruz kalma ve toplumsal katilimdan menedilme
durumudur. Bu sorunla miicadele edebilmek icin, toplumsal biling diizeyini ylikselterek
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damgalanmay1 ortadan kaldirmak, ailelere yonelik maddi, psikososyal ve hukuki destek
mekanizmalarini giiclendirmek ve tiim hizmetleri sosyal icerme perspektifiyle planlamak,
engelli bireyin ve ailesinin onurlu ve esit bir yasam siirmesinin 6n kosuludur (Arslan, 2022).
Engelli bireylerin calisma yasamina katilmakta zorluk yasamasi sebebiyle kendi hayatini
stirdiirebilecek maddi kosullara sahip olmamasi, engelli ailelerinin ise engeli bulunan yakininin
bakimini iistlenmesi nedeniyle ¢alisma durumunun kisitlanmast ve hem kendisinin hem de
engelli yakiminin hayatin1 idame ettirebilecek ekonomik giice sahip olmamasi ekonomik
dislanma ile acgiklanabilir. Bu aragtirma; engelli bireye sahip ailelerin yasadigi sorunlari ve
sosyal dislanma durumlarini incelemek amaciyla yapilmistir. Bu amagla arastirmada, engelli
bireylerin ve ailelerinin toplumsal yasamdaki dezavantajli konumlari, yasadiklar1 psikososyal
ve ekonomik sorunlari ile bu sorunlarin ailelerine etkileri ele alinmustir.

2.YONTEM

Bu arastirmada, engelli bireye sahip ailelerin demografik 6zelliklerine gore yasadiklari sorunlar
ve sosyal dislanma konusunun incelenmesi amaciyla nicel arastirma yontemi benimsenmistir.
Arastirma iki ve daha ¢ok sayidaki degiskenin arasinda birlikte degisiminin derecesini
belirlemeyi amaglayan betimsel tiirde tarama modelidir, tarama modelleri gegmiste veya halen
var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglar (Karasar, 2008).

Karabiik il merkezinde yasayan, ailesinde en az bir engelli birey bulunan toplumun farkli
kesimlerinden kartopu Ornekleme yontemiyle yiliz yiize goriisiilerek toplam 85 katilimci
aragtirma kapsamina alinmistir. Arastirma verileri aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve 5’li
likert tipi sorulardan olusan anket formu uygulanarak toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS
programina aktarilarak ¢oziimlemeler yapilmistir. Veriler tizerinde bagimsiz gruplar t-testi ve
Anova tekniklerine gore analiz yapilmis, elde edilen bulgular yorumlanmis ve tartisilmistir.

3.BULGULAR VE TARTISMA

Calismanin bu boliimiinde arastirmaya katilanlara iliskin demografik bulgular ve konuyla ilgili
bulgulara yer verilmistir.

3.1. Demografik Bulgular

Aragstirmaya katilanlara iliskin demografik bulgular Cizelge 1 de verilmistir.

Cizelge 1. Demografik Bulgular

Say1 % Say1 %

Cinsiyet | Kadin 56 65,9 Yas 30 vealt1 | 39 459

Erkek 29 34,1 31-45 30 35,3
Egitim | Ortaokul 20 23,5 46 ve 16 18,8
Durumu | ve alt1 usti

Lise 25 29,4 Gelir Koti 20 23,5

Universite | 40 47,1 Orta 44 51,7
Yakinhk | Anne 38 447 Iyi 21 24,8

Baba 15 17,6

Kardes 32 37,7
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3.2.Konuya Iliskin Bulgular

Arastirmaya katilanlarin ifadelere katilim durumlari ve ortalama puanlari Cizelge 2°de verilerek
her bir ifade ile ilgili cinsiyet ve egitim diizeyi degiskenleri ile anlamlilik durumu verilmistir.

Cizelge 2. Cinsiyete gore engelli yakinlarinin ifadelere katilimlarina iligkin t testi tablosu

[fadeler Cinsiyet | N Ort Std. H P
Engelli yakinim ile iletisim kurarken | Kadin 56 3,75 1,283

zorluk yastyorum. Erkek 20 393 1,252 277
Engelli yakinimin ihtiya¢ duydugu Kadin 56 3,29 1,423

imkanlara erisimini saglama

noktasinda zorlantyorum. Erkek 29 | 341 1,500 621
Toplum igerisinde engelli yakinima | Kadin 56 | 2,98 1,483

ayricalik tanindigini diistinmiiyorum. Erkek 29 3,55 1,378 550
Engelli yakinimin maddi ve manevi | Kadin 56 3,30 1,334

olarak ihtiyaclarini karsilayabilecek

durumda oldugumu diisiiniiyorum. Erkek 29 3,72 1,306 752
Engelli yakini olarak sosyal Kadin 56 3,93 1,248

cevremden dislandigimi

diigtiniiyorum. Erkek 29 3,72 1,461 137
Yakimimin engellilik durumundan Kadin 56 3,50 1,401

kaynakl1 bir psikolojik rahatsizlik ile

kars1 karstya kaldim. Erkek 29 | 3,83 1,416 995
Engelli yakinima saglanan Kadin 56 | 2,88 1,526

imkanlarin yeterli oldugunu Erkek 29 3,10 1,780 078
diistinmiiyorum.

Bir engelli ailesi olarak bizlere Kadin 56 @ 2,88 1,478
y?te"rh s?syal destegin saglandigini Erkek 29 3,34 1,587 510
diistinmiiyorum.
Engelli bir yakinimin olmasi diger Kadin 56 | 2,30 1,572

engelli bireylere kars1 bakis acimi
bityiik Slgiide etkiledi. Erkek 29 | 2,90 1,566 899
Engelli yakinimin bakimini Kadin 56 3,02 1,578
iistlendigim icin istthdamda yer Erkek 29 3,48 1,526 0931

almakta zorlantyorum.

“Engelli yakinim ile iletisim kurarken zorluk yasiyorum.” ifadesine katilanlarin ortalama
puanlarina bakildiginda cinsiyet acisindan erkeklerin puanlar1 kadinlara gore daha fazladir.
Yapilan t testi sonuclarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu goriise katilma
durumu arasinda anlamli bir farklilhik bulunmamistir (p>0,05). “Engelli yakinim ile iletisim
kurarken zorluk yasiyorum.” ifadesine egitim durumu agisindan da bakilmis, egitim diizeyi
yukseldikee iletisim kurmada zorluk yasamada puanlarinda artis olmustur, yapilan tek yonlii
varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak egitim durumu ile bu ifadeye katilma durumu
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05). Katilimeilarin biiyiik cogunlugu engelli
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yakinlariyla iletisim kurarken zorluk yasamadiklarini belirtmistir. Bu bulgu, Uzunoglu’nun
(2019) engelli ailelerinin yasadig1 sorunlar1 goriiniir kilmaya yonelik ¢alismasinda belirtilen
iletisim zorluklar ile ¢elismektedir. Bunun nedeni; katilimcilarin ¢ogunlugunun genglerden
olugmasi nedeniyle engelli yakini ile ebeveynler kadar iletisim kurma gereksinimi duymamasi
olabilir.

“Engelli yakinimin ihtiya¢ duydugu imkanlara erisimini saglama noktasinda zorlantyorum.”
ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan erkeklerin puanlar
kadinlara gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir (p>0,05).

“Engelli yakinimin ihtiya¢ duydugu imkanlara erisimini saglama noktasinda zorlantyorum.”
goriisiine egitim durumu agisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda
istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).

Katilimeilar engelli yakinlariin ihtiya¢ duyduklari imkanlara erisim noktasinda genel olarak
zorlanmadiklarini ifade etmislerdir. Bu durum, sosyal hizmetlerin erisilebilirligine dair olumlu
bir gostergedir. Engelli bireylerin sosyal hayata katilimlarini arttirmak amaciyla yapilan yasal
diizenlemeler, kamu hizmetlerinde iyilestirmeler, engelli yakinlarinin bilgiye erisimlerin
artmast bunun nedeni olabilir. Bir diger neden ise; katilimcilarin ¢ogunun geng¢ olmasi
nedeniyle internet ve sosyal medya {lizerinden daha hizli ve kolay bilgiye erismesi olabilir.

“Toplum igerisinde engelli yakinima ayricalik tanindigimi diistinmiilyorum.” goriigiine
katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan erkeklerin puanlar1 kadinlara
gore daha fazladir. Istatistiksel olarak cinsiyet ile bu gériise katilma durumu arasinda anlamli
bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Toplum igerisinde engelli yakinima ayricalik tanindigin
diistinmiiyorum.” goriisline egitim durumu acisindan da bakilmis, yapilan tek yonli varyans
analizi sonucunda istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda
anlaml bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Katilimeilarin ¢ogu engelli yakinlarina ayricalik tanindigini diisiinmektedir. Bu algi, toplumun
engellilere yonelik farkindalik ve duyarlilik diizeyinin artmis olabilecegini gostermektedir.
Sosyal yardimlar, toplu tasima ayricaliklari, kamu hizmetlerinde Oncelik taninmasi gibi
uygulamalar, engelli bireyler ve yakinlar1 tarafindan “ayricalik” olarak degerlendiriliyor
olabilir.

“Engelli yakinimin maddi ve manevi olarak ihtiyaglarini karsilayabilecek durumda oldugumu
diistinliyorum.” goriisiine katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan
erkeklerin puanlar1 kadinlara gore daha fazladir. Istatistiksel olarak cinsiyet ile bu goriise
katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Engelli yakinimin
maddi ve manevi olarak ihtiyaclarim1 karsilayabilecek durumda oldugumu diisiiniiyorum.”
goriisiine egitim durumu acisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda
istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).

Giiltekin ve Sergender’in (2017) ¢alismasinda engelli bireylerin ailelerinin sosyal diglanma,
ayrimcilik ve ekonomik yetersizliklerle karsilagtiklart belirtilmistir. Ancak bu aragtirmada
katilimcilar, engelli yakinlarinin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilama konusunda yeterli
olmadiklarmi diisiinmektedir. Bu durum, geng¢ ve egitimli bireylerin daha kapsayici sosyal
ortamlarda yer almalariin bir yansimasi olabilir.

“Engelli yakini olarak sosyal ¢evremden dislandigimi diisliniiyorum.” goriisiine katilanlarin
ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan erkeklerin puanlari kadinlara goére daha
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fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu goriise
katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Engelli yakini olarak
sosyal ¢evremden dislandigimi diisiinliyorum.” goriisiine egitim durumu agisindan da bakilmus,
yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise
katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (p<0,05).

Burcu’nun (2005) Tiirkiye’de engelli bireylerin sosyolojik profiline yonelik calismasinda
ailelerin sosyal dislanma ve ayrimcilikla kars1 karsiya kaldiklar1 vurgulanirken, bu arastirmaya
katilan bireyler sosyal ¢evrelerinden dislandiklarini diisiinmediklerini ifade etmistir.

“Y akinimin engellilik durumundan kaynakli bir psikolojik rahatsizlik ile kars1 karsiya kaldim.”
goriisiine katilanlarin ortalama puanlaria bakildiginda cinsiyet agisindan kadinlarin puanlari
erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuclarina bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p<0,05).
“Yakinimin engellilik durumundan kaynakli bir psikolojik rahatsizlik ile kars1 karsiya kaldim.”
goriigiine egitim durumu agisindan da bakilmis, yapilan tek yonli varyans analizi sonucunda
istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).

Ozmen ve Cetinkaya’nin (2012) calismasinda engelli ¢ocuk sahibi ailelerin sosyal hayatta
yasadig1 sorunlar detayli olarak ele alinirken, bu arastirmada katilimcilarin 6nemli bir kismi1
psikolojik olarak olumsuz etkilenmediklerini ifade etmislerdir. Bu farklilik, ¢aligmaya katilan
bireylerin dogrudan bakim sorumlulugu tistlenmemis olmalarindan ileri gelebilir.

“Engelli yakinima saglanan imkanlarin yeterli oldugunu diistinmiiyorum.” goriisiine
katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet acisindan erkeklerin puanlart kadinlara
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Engelli
yakinima saglanan imkénlarin yeterli oldugunu diistinmiiyorum.” goriisline egitim durumu
acisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak egitim
durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Katilimcilar engelli yakinlarina saglanan imkanlarin yeterliligi noktasinda kararsiz olduklarini
belirtmislerdir. Bu bulgu, Giiltekin ve Sezer’in (2017) mevcut sosyal politikalarin yetersizligi
ve destek mekanizmalarinin gelistirilmesi gerektigine dair gorisleriyle ortlismektedir. Bu
kararsizligin nedeni, hizmetlerin niteligi ve yaygmlig: konusundaki belirsizligin ya da bireysel
deneyimlerin ¢esitliliginin bir yansimasi olabilir.

“Bir engelli ailesi olarak bizlere yeterli sosyal destegin saglandigini diistinmiiyorum.” goriigiine
katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan erkeklerin puanlar1 kadinlara
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir (p>0,05). “Bir engelli ailesi
olarak bizlere yeterli sosyal destegin saglandigini diistinmiiyorum.” Goriisline egitim durumu
acisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak egitim
durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Katilimcilar engelli yakinlarina sosyal destegin saglanmasi noktasinda kararsiz olduklarini
belirtmislerdir. Bu bulgu, Giiltekin ve Sezer’in (2017) mevcut sosyal politikalarin yetersizligi
ve destek mekanizmalarinin gelistirilmesi gerektigine dair gorisleriyle ortiismektedir.
Bireylerin sosyal destek kapsaminda yasadig1 bilgi eksikligi bu kararsizligin bir nedeni olabilir.
Engelli birey ve yakinlari, haklar1 ya da faydalanabilecekleri sosyal destek hizmetleri hakkinda
yeterince bilgilendirilmediklerinde, bu hizmetlerin varligina ya da yeterliligine dair net bir
yargiya varamayabilirler.
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“Engelli bir yakinimin olmas1 diger engelli bireylere karsi bakis agimi biiyiik 6l¢iide etkiledi.”
goriisiine katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan kadinlarin puanlari
erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

“Engelli bir yakinimin olmas1 diger engelli bireylere karsi bakis agimi biiyiik 6l¢iide etkiledi.”
goriisiine egitim durumu acisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda
istatistiksel olarak egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamuistir (p>0,05).

Arastirma bulgularinda engelli bir yakina sahip olmanin, bireylerin diger engelli bireylere
yonelik bakis agilarini biiyiik dlgiide etkiledigi ortaya ¢ikmistir. Bu durum, bireylerin empati
diizeylerinin artmasi ve toplumsal farkindaligin giiglenmesi agisindan 6nemli bir bulgudur.
Engelli ailelerin engelli birey ile dogrudan temas halinde olmasi, bu bireylerin ihtiyaglarini ve
yasadiklar1 zorluklar1 yakindan gézlemleri bunun nedeni olabilir.

“Engelli yakinimin bakimini tistlendigim i¢in isttihdamda yer almakta zorlaniyorum.” goriigiine
katilanlarin ortalama puanlarina bakildiginda cinsiyet agisindan erkeklerin puanlar1 kadinlara
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Engelli
yakinimin bakimini iistlendigim i¢in istihdamda yer almakta zorlaniyorum.” goriisiine egitim
durumu agisindan da bakilmis, yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak
egitim durumu ile bu goriise katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Ozmen ve Cetinkaya’nin (2012) calismasinda engelli cocuk sahibi ailelerin sosyal hayatta
yasadig1 sorunlar detayli olarak ele alinirken, bu arastirmada katilimcilarin dnemli bir kismi1
engelli bireylerin bakimin iistlendikleri icin istihdamda yer almakta zorlanmadiklarini ifade
etmislerdir. Bu farklilik, calismaya katilan bireylerin ¢ogunlukla geng¢ ve bekar olmalarindan
kaynakli olarak dogrudan bakim sorumlulugu tistlenmemis olmalarindan ileri gelebilir.

4.SONUC VE ONERILER

Bu aragtirmada, engelli bireylerin ailelerinin yasadiklar1 sorunlar ve sosyal dislanma durumlari
cesitli boyutlariyla incelenmistir. Arastirmaya katilan 85 bireyden elde edilen veriler
dogrultusunda, katilimeilarin biiytik bir boliimiiniin engelli yakinlariyla iletisim kurarken ciddi
bir zorluk yasamadiklar1 belirlenmistir. Benzer sekilde, engelli bireylerin ihtiya¢ duyduklar
imkanlara erisimin saglanmasi noktasinda da 6nemli bir engelle karsilagsmadiklar1 ifade
edilmistir. Katilimeilar, toplum icinde engelli yakinlarina belirli ayricaliklar tanimdigini
diistindiiklerini belirtmistir.

Bununla birlikte, katilimcilarin ¢ogunlugu, engelli bireylerin maddi ve manevi ihtiyaglarini
karsilamakta yetersiz olduklar1 yoniinde goriis bildirmistir. Sosyal ¢evre tarafindan dislanma
yasamadiklarmi ifade etmelerine ragmen, engellilik durumuna bagli olarak psikolojik
sorunlarla karsilasmadiklarini belirtmeleri dikkat c¢ekicidir. Bu durum, katilimcilarin
yasadiklar1 siirece yonelik psikososyal dayanikliliklarinin belirli bir diizeyde oldugunu
gostermektedir.

Arastirma bulgularina gore, engelli bireylere sunulan hizmetlerin yeterliligi ve engelli bireye
sahip ailelere saglanan sosyal destek konusunda katilimcilar kararsiz kalmistir. Bu da mevcut
hizmetlerin ve destek sistemlerinin aileler tarafindan yeterince taninmadigi ya da beklentileri
tam olarak karsilamadigi seklinde disiiniilmektedir. Ayrica, engelli bireye sahip olmanin
katilimcilarin diger engellilere yonelik bakis agisini biiyiik olgiide etkiledigi gézlemlenmistir.
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Bununla birlikte, engelli yakinlarinin bakimini iistlenmelerine ragmen istihdam stireglerinde
ciddi bir engel yasamadiklarini ifade etmeleri olumlu bir bulgu olarak degerlendirilmektedir.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gore su onerilerde bulunulabilir:

e Ailelere, ¢ocuklarimin gelisim siirecinde aktif rol alabilmeleri i¢in rehberlik ve
danigsmanlik hizmetleri sunulmalidir.

e Erken miidahale programlartyla engelli cocuklarin gelisimi desteklenmeli ve ailelere bu
siirecte rehberlik edilmelidir.

e Sosyal destek hizmetlerinin yeterlili§i konusundaki kararsizliklarin giderilmesi igin
ilgili kurumlar tarafindan bilgilendirme ve rehberlik faaliyetleri diizenlenmelidir.

e Engelli bireylerin ailelerinin ihtiyaglarin1 belirlemeye yonelik detayli arastirmalar
yapilmali, ailelerin yasam kosullarini iyilestirecek veri temelli kamu politikalar
gelistirilmelidir.

e Engelli bireylerin ve ailelerinin saglik hizmetlerine hizli ve esit kosullarda ulasabilmesi
icin mevcut hizmetlerin niteligi ve niceligi artirilmalidir.

e Kirsal bolgelerde ve dezavantajli bolgelerde mobil saglik ekipleri ve evde saglik
hizmetleri yayginlastirilmalidir.

e Okullarda, is yerlerinde ve kamu kurumlarinda engellilik konusunda bilgilendirme
egitimleri zorunlu hale getirilmelidir.

e Engelli bireylerin maddi ve manevi ihtiyaclarinin daha etkin karsilanabilmesi i¢in
sosyal yardim mekanizmalarinin kapsami genisletilmeli ve basvuru siiregleri
kolaylagtirilmalidir.

e Ailelerin mevcut haklar1 konusunda daha bilingli olmalari i¢in bilgilendirme ¢alismalari
yapilmalidir. Yasal diizenlemeler, ailelerin haklarini koruyacak sekilde gelistirilmelidir.

e Toplumda engellilik algisin1 doniistiirmek amaciyla genis ¢apl egitim ve farkindalik
kampanyalar1 diizenlenmeli; ailelerin sosyal dislanmaya maruz kalmalarinin oniine
gecilmelidir.

Sonug olarak, bu ¢alismanin engellilik alanindaki literatiire katki saglayacagi ongortilmektedir.
Arastirma, “engelli bireylerin ailelerini” ele alarak, mikro, mezzo ve makro diizeyde yasanan
dinamiklerin daha 1iyi anlasilmasina katki sunmaktadir. Engelli bireye sahip ailelerin
karsilastiklar1 yapisal ve toplumsal engellerin, sadece bireysel degil sistematik boyutlarda da
ele alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu aragtirmanin, engelli bireylerin ailelerinin
yasadiklar1 sorunlara yonelik daha kapsamli calismalar i¢in bir Onciil olusturacagi ve bu
alandaki sosyal politika ve uygulamalara katki saglayacag: diistiniilmektedir.
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YASLILARIN BOS ZAMAN TATMINIi VE YASAM KALITESI: AKTIF YAS ALMA
MERKEZi ORNEGI
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OZET

Yaslanma, hayat boyu devam eden ve dogumdan Oliime kadar siiren bir yolculuktur. Bu
yolculukta, yaslanma siireci, fiziksel, zihinsel ve sosyal alanlarda bir dizi degisiklikle gelir ve
bu durum, pek ¢ok aktiviteyi yapabilme kapasitesini etkiler. Fiziksel gii¢ gerektiren aktivitelerin
yani sira, psikolojik degisimler de 6nemli bir rol oynar. Aktif yaslanma, yasliligin basladigi ilk
andan yani dogumdan 6liime kadar hayat boyu devam eden bir siiregtir. Aktif yaglhilik ise
kronolojik olarak yasliligin basladig1 andan 6liime kadar siiren bir aktiflik donemidir.

Yash bireyler icin bos zaman tatmini yasam kalitelerini arttirmada 6nemli bir yerdedir. Aktif
Yas Alma Merkez’leri ise bireylerin sosyal iligkilerini gliclendirmek ve yeni arkadasliklar
kurmalarma, hobi edinmelerine, fiziksel ve zihinsel aktiviteler gibi olanaklara firsat
saglamaktadir. Bu arastirmada, yash bireylerin Aktif Yas Alma Merkezi'ne diizenli
katilimlarinin bos zaman tatmini ve yasam kalitesine etkilerinin arastirilmasi amaclanmistir.
Arastirma, yagh bireylerin aktif yaslanma siireclerinde kurumsal destek mekanizmalariin
onemini ortaya koymasi ve yerel yonetimlerin bu alandaki roliinii vurgulamasi agisindan énem
tasimaktadir. Bu amaci gergeklestirmek icin arastirma kapsamina Karabiik Safranbolu
Belediyesi Aktif Yas Alma Merkezi'ne diizenli katilim saglayan 60 yasli birey alinmustir.
Arastirmada, nicel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmanin verileri yiiz yiize anket formu
kullanilarak toplanmuigtir.

Arastirmadan elde edilen sonuglara gore katilimcilarin Aktif Yas Alma Merkezi’ne en 6nemli
katilma nedenlerinden biri mesafe, bir digeri ise memnuniyettir. Kurum beklentileri
karsilamaktadir ve halka yoneliktir. Merkez’de katilimcilar zihinsel ve fiziksel aktivite
diizeylerinden memnundurlar, yeterli alan vardir. Kurum katilimcilarin ruhsal, fiziksel
sagliklarinda, sosyal iligki ve cevrelerinde olumlu degisimler ortaya koymustur. Katilimcilar
bos vakitlerini degerli ge¢irmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aktif Yas Alma Merkezi, Aktif Yaslanma, Yaslilik

1. GIRIS

Yaslanma, hemen hemen tiim insanlarin deneyimledigi yasam periyodunun son doénemidir
(Zastrow ve Krist-Ashman, 2016, s.28). Gelismis ve gelismekte olan tiim tlkelerde toplam
niifus icerisinde yash popiilasyonunun son yillarda hizli bir artig egilimine girmesi hem
toplumlarin kendi iglerinde hem de uluslararasi arenada analiz edilmesi, degerlendirilmesi ve
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olast sonuglarina yonelik Onlemlerin alinmasin1 zorunlu kilmaktadir. Diger bir ifade ile
yaslanan diinya ile yaslanan niifus kiiresel 6l¢ekte mega sosyal sorunlar arasinda yerini almistir
(Kalinkara, 2014, s. 24; Kalinkara, 2018; UN, 2023). Yaslanan insanlarin ve yaslanan
toplumlarin yasam deneyimlerinin analiz edilmesi, yaghilarin ve ailelerinin karsilastigi
sorunlarin daha iyi anlagilmasini ve bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik mikro ve makro diizeyde
stratejilerin olusturulmasina yardime1 olur (Zhang, 2022 vd.; Cosco vd., 2017).

Kronolojik yasin artmasi ile birlikte fiziksel ve fizyolojik olarak bazi sinirliliklarin yasanmasi,
kronik hastaliklarin ortaya ¢ikmasi, emeklilik ve azalan sosyal aktiviteler, toplumsal statii ve
rollerin kaybedilmesi, akraba ve arkadaslarin 6liimii, evlilik, is veya go¢ nedeniyle cocuklardan
ayrilma ayrimcilik, izolasyon finansal yetersizlikler gibi biyolojik, psikolojik, sosyolojik ve
ekonomik degisikliklere bagli olarak yasli bireyler kendilerini daha izole hissedebilir, ruhsal
saglik sorunlarinin goriilme siklig artabilir. Tiim bu nedenler karmasik toplum yapisi1 iginde,
onlar1 ¢oklu risklere kars1 daha savunmasiz hale getirir (Mitra ve Brucker, 2020; Christensen
vd., 2009; Aliaga-Diaz, 2016; Khan vd., 2024). Yasl bireylerin mevcut giicliiklerle basa
cikabilmeleri, bu siireci iyi bir sekilde takip edebilmeleri ve saglkli bir yasam
benimseyebilmeleri icin hem genglik yillarinda hem de yaslilikta genel yeterlilik kriterlerini
dikkate almalar1 gerekir. Ayrica, ideal, anlamli hedeflere dayali amacl bir hayata odaklanmali,
bagkalariyla yakin temas halinde olmali ve benlik saygilarini gelistirmelidirler (Mendoza-
Ruvalcaba ve Arias-Merino, 2015).

Bireylerin, ozellikle de yashilarin saglik durumlarinin 6nemli bir bileseni yasam kalitesidir.
Yasam kalitesi 6znel bir kavram oldugundan dolay1 tiim alanlar agisindan ortak bir taniminin
yapilmasi miimkiin degildir. Bir kisinin yasam kalitesi olarak algiladig1 sey, bir baskasinin
algisina gore biiyiik Olclide farklilik gosterebilir. Anca tiim tanimlardaki ortak nokta birey ve
bireyin 6znel degerlendirme sistemidir (Aydiner Boylu ve Pagagioglu, 2017). Yaslilarin yasam
kalitesi, yasl bireylerin yasamlarini nasil degerlendirdiklerini ifade eder. Bu degerlendirmeler
arasinda depresyon diizeyleri, algilanan saglik durumlar1 ve aile iiyeleriyle iligkileri, mali
durumlar1 ve cinsel aktiviteleri de dahil olmak iizere yasamlarinin cesitli yonlerinden
duyduklart memnuniyet diizeyleri yer alir. Yasam tarzi ve ¢evresel faktorler de dahil olmak
iizere bebeklik ve yetiskinlik donemindeki kosullar, kararlar ve olaylar, yash yetiskinlerin
yasam kalitesini biiyiik 6l¢iide etkiler (Kim vd., 2022).

Yaslilik donemine gegis ile birlikte bireylerin benlik saygilarini ve genel saglik diizeylerini
uzun siire koruyabilmeleri i¢in yeni yasam diizenlemelerine gereksinim duyabilirler (Sevil ve
Simsek, 2019). Dolayisiyla yaslanma doneminde iyi ve olumlu bir yasami tesvik etmek
yasamdan duyulan tatmini arttirmak, mevcut yasam kalitesini koruyabilmek veya gelistirmek
onemli hale gelmektedir (Busetta, vd., 2024; Sajin, 2016; Yan, 2020). Yasam doyumunu
arttirmak ve anlamli bir yasam siirdiirmede bagimsiz hareket edebilme, bos zamanlarin anlamli
etkinliklerle degerlendirilme, sosyal olarak farkli gruplarla etkinlikler gerceklestirebilme,
kisaca kendini mutlu, huzurlu, anlamli ve 6zgiir hissetme anlamindadir (Sevil ve Simsek, 2019).

Yaslhilikta bos zamanlarin anlamli bir sekilde degerlendirilmesi yasam kalitesi ve yasam
doyumunun 6nemli bir belirleyicisidir (Tercan Kaas vd., 2023; Busetta, vd., 2024; Kim vd.,
2024). Yash bireylerin i¢inde bulunduklar1 yasam donemindeki degisikliklerle birlikte
yonetmeleri gereken ¢ok fazla bos zamanlari olmasinin yani sira, bos zamanlarii kullanma
bicimleri, gen¢ yetiskinlerden farklilagir (Marcum, 2013). Yash yetiskinler icin bos zaman
etkinliklerine katilim, rol kaybindan kaynaklanan yalnizliklarina ¢6ziim saglamaya yardimci
olabilir ve benlik saygilarini ve 6z giivenlerini gelistirme firsatlar1 sunarak daha fazla yasam
memnuniyeti ve mutluluga katkida bulunabilir. Yasam memnuniyeti degerleri, giinliik yasamda
deneyimlenen hedef ve beklentilere ulasmada bireysel memnuniyetin 6znel diizeyini yansitir
(Cha, 2018). Yaslhilikta gecirilen siire uzadik¢a, basarili yasglilik ve yaslh yetiskinler i¢cin yagsam
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kalitesini iyilestirme stratejileri konusunda artan bir endise vardir (Dupuis ve Alzheimer, 2008).
Yasl yetiskinlerde yasam kalitesi tizerine yapilan ¢ok sayida ¢alisma, bos zaman aktivitelerine
katilimin fiziksel sagliklarinin yami sira psikolojik ve zihinsel sagliklarini da koruyup
iyilestirmeye katkida bulundugunu ve aileleri ve toplumdaki diger kisilerle olumlu etkilesim
icin iyi firsatlar sunarak yasam kalitelerini korumalarina ve artirmalarina yardimci oldugunu
bildirmistir (Simone, 2013).

Kelly, bos zaman aktivitelerinin yasam kalitesi ag¢isindan diger deneyimlerden veya
aktivitelerden daha 6nemli bir faktor oldugunu savunmaktadir (Kelly, 1996 akt. Cha, 2018).
Adams ve arkadaglari, bos zaman aktivitelerine daha sik katilmanin yash yetiskinler i¢in daha
yiiksek bir yasam kalitesi sagladigini ve daha mutlu yagamalarin1 sagladigini ileri stirmiistiir
(Adams vd., 2011). Diger bir ifade ile yaslilik yillarinda bireylerin yasam kalitesini korumak
veya iyilestirmek i¢in, fiziksel, psikolojik ve sosyal sagliklarinda iyilesmeler saglayabilecek
bos zaman aktivitelerine katilma firsatlarini artirmak énemli bir degiskendir (Chang vd., 2014).
Birgok arastirmaci psikolojik sorunlari azaltmak, olumlu duygulari artirmak, sosyal aglar
genisletmek ve fiziksel saglig1 gelistirmek i¢in bir ara¢ olarak bos zaman katiliminin énemini
vurgulamaktadir (Callow vd., 2020; Poélldnen, 2017; Qin vd., 2020; Kim vd., 2022). Yash
bireylerin, yasam memnuniyetlerini ve sagliklarini iyilestirmek i¢cin 6z bakim, bos zaman,
dinlenme ve sosyal katilim dahil olmak {izere ¢esitli aktiviteler i¢in zamanlarini nasil
harcadiklar1 konusunda iyi bir denge saglamalidir (Bone vd., 2024).

Birgok calisma, bos zaman etkinliklerine harcanan zamanin, yaslt yetigkinler arasinda yasam
memnuniyetini artirmada etkili faktorler oldugunu ortaya koymustur (Brajsa-Zganec vd., 2011;
Kaliterna Lipovéan vd., 2018; Lee ve Heo, 2021; Yoshida vd., 2021; Ayhan vd., 2022). Bos
zaman etkinliklerine katilmak, bireylere yalnizca keyif ve tatmin duygusu saglamakla kalmaz,
ayni zamanda sosyal baglarin olusumuna ve genel yasam kalitesinin artmasina da katkida
bulunur (Smith ve Kawachi, 2014; Dykstra ve Fokkema, 2011). Bos zaman etkinlikleri, fiziksel
egzersizlerden ve hobilerden kiiltiirel ve sosyal ugraslara kadar gesitlilik gosterebilir. Birgok
calisma, bos zaman etkinliklerinin yagh bireylerin fiziksel ve zihinsel saglikli {izerindeki
olumlu faydalarin1 6zellikle vurgulamistir (Chang vd., 2012; Cheung vd., 2018; Holt-Lunstad
vd., 2010). Ayrica, giiclii sosyal aglar ve anlamli sosyal etkilesimler siirekli olarak daha ytiksek
yasam memnuniyeti diizeyleriyle iliskilendirilmistir (Smith ve Kawachi, 2014; Dykstra ve
Fokkema, 2011). Ornegin yash bireylerin tercih ettikleri bos zaman aktivitelerine iliskin yapilan
caligmalarda; yashlarin pasif bos zaman aktivitelerine (televizyon izlemek ve internette
gezinmek gibi) gore aktif bos zaman aktivitelerine (fiziksel hareketlilik, turistik, kiiltiirel ve
sanatsal aktiviteler gibi) katilimlarindan daha ¢cok mutluluk ve tatmin aldiklar1 belirlenmistir
(Lee ve Heo, 2021; Wion vd., 2022; Mukherjee vd.,2022; ).

Goniilliiliik, kuliipler ve dini faaliyetler gibi sosyal bos zaman aktivitelerinden hogslanan
yaslilarin daha yiiksek mutluluk seviyelerine sahip oldugu goriilmiistiir (Saz Gil vd., 2019; Ryu
ve Heo, 2018; Cho vd.,2018). Ayrica, aktif bos zaman aktivitelerinin yam sira kestirmek,
televizyon izlemek ve kitap okumak gibi pasif bos zaman aktivitelerinin 6nemini vurgulayan
calismalar da mevcuttur (Oerlemans vd, 2011). Ayni zamanda bos zamanlarimi birlikte
gecirecek ¢ok sayida arkadasi olan yashilarin daha yiiksek mutluluk seviyelerine sahip oldugu
gosterilmistir. Ayrica, aile ve arkadaslariyla bos zaman aktivitelerine katilan yaslilarin, tek
basina bos zaman aktivitelerine katilanlara gére nispeten daha mutlu oldugu analiz edilmistir
(Park, 2009; Hodge vd., 2015). Yapilan ¢alismalarda ac¢ik hava bos zaman aktivitelerine daha
fazla katilan yaglhilarin, kapali alan bos zaman aktivitelerine daha fazla katilanlara gére daha
yiksek yasam memnuniyetine sahip olma olasiliklarinin daha yiiksek oldugu rapor edilmistir
(Cha, 2018). Ulkemizde de bos zaman etkinliklere katilimin yash bireylerin benlik saygis,
yasam kalitesi, yasam doyumu ve mutluluk diizeyleri iizerinde anlamli etkilere sahip oldugunu
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rapor eden ¢alismalar yer almaktadir (Hakki ve Yildirim, 2022; Cetiner ve Yayla, 2021; Tekin
vd., 2020; Goktas vd., 2020; Yavuzoglu Bolu ve Yurcu, 2025).

Toplumlarin hizla yaslandig1r niifus projeksiyonlarinda acgik¢a ifade edilmektedir. Yash
popiilasyonun topluma tam katilimlarinin arttirilmasi, saglik bakim hizmetlerine erisimlerinin
arttirilmas1 ve giivenlik gereksinimlerinin eksiksiz karsilanmasinin yani sira bagimsiz
yasamlarini uzun siire koruyabilecekleri yasam doyumu ve yasam kalitelerini yiikseltmelerinde
onemli etkisi olan bos zaman aktivitelerinin planlanmasi toplumsal refahin bir gdstergesi
olmasinin yani sira yash popiilasyonun kars1 karsiya kaldig1 ayrimciligin ortadan kaldirilmasina
da katki saglayacaktir. Bu baglamda yetiskin egitimi, toplum rekreasyonu, sanat, egzersiz ve
seyahat programlari gibi bos zaman egitimlerinin gergeklestirilmesi yaslh bireylerin farkli
yasam tarzlarmi benimsemelerine de olanak saglayacaktir. Ozellikle yasl yetiskinlere
sunulacak olan bos zaman aktiviteleri ve programlari ile yasam tarzlari, sosyal aglar, saglik
algis1 ve davraniglari, yasam ortamlari yasli popiilasyonun ortaya koydugu bakim ytikiiniin de
hafifleyecegi aciktir. Bu nedenle bu ¢alismada Aktif Yas Alma merkezinde etkinliklere katilan
yasli bireylerin bos zaman aktivite algilarinin yasam doyumu ve yasam kaliteleri {izerindeki
etkisi belirlenmesi amaglanmaktadir.

2.ARASTIRMA YONTEMI

Bu calisma, 65 yas istii bireylerin Aktif Yas Alma Merkezi’'ne diizenli katilmalarinin bos
zaman tatmini ve yasam kalitesine etkilerini incelemeyi amaclayan nicel bir aragtirmadir.

Arastirmanin evreni Karabiik ili Safranbolu il¢esinin Safranbolu Belediye’sine bagli olan Aktif
Yas Alma Merkezi’ne iliye 65 yas iistii bireylerden olusmaktadir. Aragtirmanin 6rneklemi ise
Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli katilim saglayan 60 yash bireyden olusmaktadir. Aragtirma
verileri anket formu ile yiiz ylize toplanmustir.

Arastirma verileri aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve 5’11 likert tipi sorulardan olusan anket
formu uygulanarak toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS programina aktarilarak
¢oziimlemeler yapilmistir. Veriler izerinde bagimsiz gruplar t-testi ve Anova tekniklerine gore
analiz yapilmis, elde edilen bulgular yorumlanmis ve tartigilmigtir.

Arastirma i¢in Karabiik Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulundan
(28.02.2025 tarih 2025/02 say1 ile) ve ayrica Safranbolu Belediyesinden izin alinmistir.

3.BULGULAR

Calismanin bu boliimiinde arastirmaya katilanlara iliskin demografik bulgular ve konuyla ilgili
bulgulara yer verilmistir.

3.1. Demografik Bulgular
Arastirmaya katilanlara iliskin demografik bulgular ¢izelge 1 de verilmistir.
Cizelge 1. Demografik Bulgular (N=60)

Cinsiyet Say1 % Yas Say1 %
Kadin 43| 71,7 65-67 23| 38,3
Erkek 17 | 28,3 | Yas Durumu 68-70 19| 31,7
Medeni Durum 71 ve tistii 18 | 30,0
Evli 39| 650 Iyi 9| 15,0
Bosanmis 2 3,3 Orta 36 | 60,0
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Esi vefat etmig 19 | 31,7 | Gelir Durumu | Kéti 12 | 20,0
Kiminle Birlikte Yasiyor Cok kotii 3| 50
Kendi evinde yalniz yasiyor 17| 28,3 Cok iyi 3| 50
Kendi evinde esi ile 32| 533 Iyi 27 | 45,0
Kendi evinde esi ve ¢ocuklari ile 8| 13,3 | Saghk Durumu | Orta 25| 41,7
Cocuklarinin yaninda 3 51 Kot 5 8,3

Arastirmaya katilanlarin %71,7’si kadin, %28,3’1 erkektir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli
katilim saglayanlarin ¢ogunlugunu kadinlar olusturmaktadir. Arastirmaya katilanlarin yaslarina
bakildiginda; arastirmaya katilanlarin %38,3’i 65-67, %31, 7’si 68-70 yas araliginda, %30,0’1
ise 71 ve iistli yaslardadir. Arastirmaya katilanlarin %65,0' evli, %3,3’li bosanmis, %31,7 sinin
ise esi vefat etmistir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli katilim saglayanlarin ¢gogunlugunu
evli bireyler olusturmaktadir. Arastirmaya katilanlarin gelir durumuna bakildiginda;
aragtirmaya katilanlarin %15,0’1 iyi, %60,0'1 orta, %20,0" kotii, %5,0°1 ¢ok kotiidiir. Aktif Yas
Alma Merkezi’ne diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugunu gelir durumu orta olan bireyler
olusturmaktadir.

Arastirmaya katilanlarin  kim/kimlerle birlikte yasanildigina bakildiginda; arastirmaya
katilanlarin %28,3’{i kendi evinde yalniz yasiyor, %53,3’1i kendi evinde esi ile yasiyor, %13,3’i
kendi evinde esi ve ¢ocuklar ile yasiyor, %5,1°1 ise ¢ocuklarinin evinde onlarla yasiyordur.
Aktif Yas Alma Merkezi'ne diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugunu kendi evinde esi ile
yasamaktadir. Arastirmaya katilanlarin fiziksel acidan saglik diizeylerine bakildiginda;
aragtirmaya katilanlarin %5,0°1 ¢cok iyi, %45,0’1 iyi, %41,7’si orta, %8,3"i kotidiir. Aktif Yas
Alma Merkezi’ne diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu iyi ve orta diizeyde sagliklidir.

3.2. Konuya iliskin Bulgular

Bu béliimde arastirmaya katilanlarin aktif yas alma merkezi ile ilgili diigiinceleri cinsiyet, yas,
gelir ve ekonomik duruma gore ele alinmis ve bu degiskenlere gore yapilan istatistiksel
analizlere yer verilmistir.

Cizelge 2. Cinsiyete Gore Aktif Yas Alma Merkezine Iliskin Gériislere Yonelik t Testi

Ifadeler Cinsiyet N | Ort SS P

Aktif Yag Alma Merkezi'nin evime yakin olmast Kadmn 43 | 4,58 ,823 ,215

benim i¢in bir avantaj oldugunu diistiniiyorum.

Erkek 17 | 441 | 1,176

Aktif Yas Alma Merkezi’nden memnunum. Kadin 43 | 4,77 ,684 , 184

Erkek 17 | 459 | 1,004

Aktif Yas Alma Merkezi'nin beklentilerimi Kadmn 43 | 4,47 ,984 ,109

karsiladigini diistiniiyorum. Erkek 17 | 465 293
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Aktif Yag Alma Merkezi'nin bana ve yerel halka Kadmn 43 | 4,53 797 | ,042*
yonelik oldugunu diigiiniiyorum. Erkek 17 | 476 437
Aktif Yas Alma Merkezi’nde zihinsel ve fiziksel Kadin 43 | 3,91 | 1,250 534
aktivitelere katilmamiz i¢in yeterli alan var.

Erkek 17 | 4,06 | 1,088
Aktif Yag Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,77 ,480 ,015*
fiziksel ve zihinsel aktivitelerin diizeyinden

Erkek 17 | 441 ,795
memnunum.
Aktif Yag Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,77 ,611 ,634
diyetimde diizensizlikler yasamadim. Erkek 17 | 471 588
Aktif Yas Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,65 , 720 ,118
ruh sagligimda olumlu yonde bir degisiklik

Erkek 17 | 4,41 | 1,004
oldugunu diistiniyorum.
Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,70 ,599 ,945
fiziksel sagligimda olumlu yonde bir degisiklik

iziksel sagligimda olumlu yonde bir degisikli Erkek 17 | 465 493

oldugunu diistinliyorum.
Aktif Yag Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,65 ,650 ,213
insan iligkilerim ve sosyal gevremde olumlu bir Erkek 17 | 453 874
degisiklik oldu.
Aktif Yag Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana Kadin 43 | 4,74 ,581 ,083
bos vakitlerimin degerli gectigini diistinliyorum. Erkek 17 | 447 300
Aktif Yag Alma Merkezi’nde ilk iiyeligimde oldugu Kadin 43 | 4,79 ,466 ,069
kadar su anda da mutluyum.

Erkek 17 | 4,59 ,507
Bu yillarin hayatimin en iyi yillart oldugunu Kadin 43 | 391 | 1,192 ,145
diistinityorum. Erkek | 17 | 3,76 | 1562
Aktif Yas Alma Merkezi’ne {iye olarak yasitlarima Kadin 43 | 4,53 ,855 ,664

ore daha iyi oldugumu diisiiniiyorum.

s yHOTCHEHE Gty Erkek | 17 | 459 | 795
Aktif Yag Alma Merkezi’nde sosyal ¢evremin daha Kadmn 43 | 4,74 ,492 ,185
da genisledigini diisliniiyorum. Erkek 17 | 265 786
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Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’'nin evime yakin olmasi benim igin bir
avantaj oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine %3,3’ii tamamen katilmiyorum, %]1,7’si
katilmiyorum, %5,0’1 kararsizim, %18,3’1i katiliyorum, %71,7’si tamamen katiliyorum yanitini
vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezine diizenli katilm saglayanlarin ¢ogunlugu (%18,3+
%71,7=%90,0), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’'nin evime yakin olmasinin benim i¢in bir avantaj oldugunu
distinliyorum.” ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda
kadinlarin puanlari erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise
istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0,05). Aktif Yas Alma Merkezi’nin evime yakin olmasinin benim i¢in bir
avantaj oldugunu diisiiniiyorum.” ifadesine ¢ocuk sayisi agisindan da bakilmis yapilan tek
yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak ¢ocuk sayisi ile katilma durumu arasinda
da anlamh bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). “Aktif Yas Alma Merkezi’nin evime yakin
olmasinin benim i¢in bir avantaj oldugunu diistinliyorum.” ifadesine yas agisindan da bakilmis
yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak yas ile katilma durumu arasinda
da anlaml bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05). “Aktif Yas Alma Merkezi’nin evime yakin
olmasinin benim i¢in bir avantaj oldugunu diislinliyorum.” ifadesine gelir agisindan da bakilmis
yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda istatistiksel olarak gelir ile katilma durumu
arasinda da anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’'nden memnunum.” ifadesine %3,3’1
tamamen katilmiyorum, %15,0’1 katiliyorum, %81,7’si tamamen katiliyorum yanitini
vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezine diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu (%15,0+
%81,7=%96,7), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’nden memnunum.” ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina
cinsiyet agisindan bakildiginda kadinlarin puanlar1 erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi
sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). Ifadeye katilma durumu ile cocuk sayisi, gelir ve
yas degiskenleri agisindan da anlamli bir farklilik bulunmamastir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin = “Aktif Yas Alma Merkezi’nin beklentilerimi karsiladigini
diisiiniiyorum.” ifadesine %3,3’ii tamamen katilmiyorum, %35,0’1 kararsizim, %25,0’1
katiliyorum, %66,7’si tamamen katiliyorum yanitini vermiglerdir. Aktif Yas Alma Merkezine
diizenli katilim saglayanlarin cogunlugu (%25,0+ %66,7=%91,7), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’nin beklentilerimi karsiladigini diisiinliyorum” ifadesine katilanlarin
ortalama puanlarina cinsiyet acgisindan bakildiginda erkeklerin puanlar1 kadinlara gore daha
fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye
katilma durumu arasinda anlaml bir farklilik bulunmamustir (p>0,05). Ifadeye katilma durumu

ile cocuk sayisi, gelir ve yas degiskenleri acisindan da anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Aragtirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’nin bana ve yerel halka yonelik oldugunu
diisiiniiyorum.” Ifadesine %1,7'si tamamen katilmiyorum, %3,3’{i kararsizim, %26,7’si
katiliyorum, %68,3’1i tamamen katiliyorum yanitini vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezine
diizenli katilim saglayanlarin ¢gogunlugu (%26,7+ %68,3=95,0), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi'nin bana ve yerel halka yonelik oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine
katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet acisindan bakildiginda erkeklerin puanlar1 kadinlara
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
ifadeye katilma durumu arasinda anlaml bir farklilik bulunmustur (p<0,05). ifadeye katilma
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durumu ile ¢ocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’'nde zihinsel ve fiziksel aktivitelere
katilmamiz igin yeterli alan var.” Ifadesine %S5,1’i tamamen katilmiyorum, %8,3’ii
katilmiyorum, %18,3’li kararsizim, %23,3’i katiliyorum, %45,0’1 tamamen katiliyorum
yanitint vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkez’ine diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu
(23,3+ %45,0=%68,3), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’nde zihinsel ve fiziksel aktivitelere katilmamiz i¢in yeterli alan var.”
ifadesine katilanlarin ortalama puanlarma cinsiyet acgisindan bakildiginda erkeklerin puanlari
kadinlara gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Ifadeye katilma durumu ile cocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel
analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’ ne iyeligimden bu yana fiziksel ve zihinsel
aktivitelerin diizeyinden memnunum.” Ifadesine %1,6’s1 katilmiyorum, %1,7’si kararsizim,
%25,0’1 katiliyorum, %71,7’si tamamen katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma
Merkezi’ne diizenli katilm saglayanlarin ¢ogunlugu (%25,0+ %71,7=%96,7), ifadeye
tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iliyeligimden bu yana fiziksel ve zihinsel aktivitelerin diizeyinden
memnunum.” ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda
kadinlarin puanlar1 erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuclarina bakildiginda ise
istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur (p<0,05). Ifadeye katilma durumu ile ¢ocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine
gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamstir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana diyetimde
diizensizlikler yasamadim.” Ifadesine %1,7’si katilmiyorum, %3,3’ii kararsizim, %13,3’ii
katiliyorum, %81,7’si tamamen katiliyorum yanitin1 vermiglerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne
diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu (%13,3+ %81,7=%795,0), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’ne liyeligimden bu yana diyetimde diizensizlikler yagamadim.”
[fadesine katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda kadinlarin puanlari
erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarma bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).
[fadeye katilma durumu ile gocuk sayis1, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel
analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi'ne iiyeligimden bu yana ruh sagligimda
olumlu ydnde bir degisiklik oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine %6,6’s1 katilmiyorum,
%21,7's1 katiliyorum, %87,7’si tamamen katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma
Merkezi’ne diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu (%21,7 + %71,7=%93,4), ifadeye
tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’ne liyeligimden bu yana ruh sagligimda olumlu yonde bir degisiklik
oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine katilanlarin ortalama puanlarma cinsiyet agisindan
bakildiginda kadinlarin puanlar1 erkeklere gére daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina
bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0,05). ifadeye katilma durumu ile g¢ocuk sayisi, gelir ve yas

degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05).
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Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’ne liyeligimden bu yana fiziksel sagligimda
olumlu yonde bir degisiklik oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine %1,6’s1 katilmiyorum,
%26,7’s1 katiliyorum, %71,7’si tamamen katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma
Merkezi’'ne diizenli katilim saglayanlarin c¢ogunlugu (%26,7 + %71,7=%98,4), ifadeye
tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iiyeligimden bu yana fiziksel saglhigimda olumlu yonde bir
degisiklik oldugunu diisiiniiyorum.” Ifadesine katilanlarin ortalama puanlaria cinsiyet
acisindan bakildiginda kadnlarin puanlart erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi
sonuglaria bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). Ifadeye katilma durumu ile cocuk sayisi, gelir ve
yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamistir
(p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’ne iiyelig§imden bu yana insan iliskilerim
ve sosyal cevremde olumlu bir degisiklik oldu.” Ifadesine %3,3’ii tamamen katilmiyorum,
%3,3’1i kararsizim, %21,7’si katiltyorum, %71,7’si tamamen katiliyorum yanitint vermislerdir.
Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli katilim saglayanlarin ¢gogunlugu (%21,7 + %71,7=%93.4),
ifadeye tamamen katilmigtir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana insan iligkilerim ve sosyal ¢evremde olumlu
bir degisiklik oldu.” ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet acisindan bakildiginda
kadinlarin puanlar erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise
istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir (p>0,05). Ifadeye katilma durumu ile cocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine
gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi'ne iiyeligimden bu yana bos vakitlerimin
degerli gectigini diisiiniiyorum.” ifadesine %3,4’ii katilmryorum, %23,3’ii katiliyorum,
%73,3’1 tamamen katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli
katilim saglayanlarin ¢ogunlugu (%23,3 + %73,3=%96,6), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’ne iiyeligimden bu yana bos vakitlerimin degerli gegtigini
diisiiniiyorum.” Ifadesine katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda
kadinlarin puanlar1 erkeklere gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise
istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamustir (p>0,05). Ifadeye katilma durumu ile ¢ocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine
gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir farklilik bulunmamstir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’nde ilk iiyeligimde oldugu kadar su anda da
mutluyum.” Ifadesine %1,7’si kararsizim, %23,3’ii katiliyorum, %75,0’1 tamamen katilryorum
yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’'ne diizenli katilim saglayanlarin ¢ogunlugu
(%23,3 + %75,0=%98,3), ifadeye tamamen katilmigtir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’nde ilk iiyeligimde oldugu kadar su anda da mutluyum.” Ifadesine
katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet agisindan bakildiginda kadinlarin puanlar1 erkeklere
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamustir (p>0,05). ifadeye katilma
durumu ile ¢ocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise
anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Bu yillarin hayattimm en iyi yillar1 oldugunu diisiiniiyorum.”
Ifadesine %8,1’i tamamen katilmiyorum, 8,3’1 katilmiyorum, %15,0°1 kararsizim, %25,0’1
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katiliyorum, %43,3’1i tamamen katiliyorum yanitin1 vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’'ne
diizenli katilim saglayanlarin ¢cogunlugu (25,0+ %43,3=%68,3), ifadeye tamamen katilmigtir.

“Bu yillarm hayatimin en iyi yillar1 oldugunu diisiiniiyorum.” ifadesine katilanlarin ortalama
puanlarina cinsiyet acisindan bakildiginda kadinlarin puanlart erkeklere gore daha fazladir.
Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu ifadeye katilma
durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). ifadeye katilma durumu ile
cocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iiye olarak yasitlarima gore daha iyi
oldugumu diisiiniiyorum.” ifadesine %6,7’si katilmryorum, %1,6’s1 kararsizim, %21,7'si
katiliyorum, %70,0’1 tamamen katiliyorum yanitini vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne
diizenli katilim saglayanlarin gogunlugu (%21,7 + %70,0=%91,7), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iiye olarak yasitlarima gore daha iyi oldugumu diisiiniiyorum.”
[fadesine katilanlarm ortalama puanlarma cinsiyet agisindan bakildiginda erkeklerin puanlar
kadinlara gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuclarina bakildiginda ise istatistiksel olarak
cinsiyet ile bu ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).
Ifadeye katilma durumu ile cocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gére yapilan istatistiksel
analizde ise anlaml1 bir farklilik bulunmamistir (p>0,05).

Arastirmaya katilanlarin “Aktif Yas Alma Merkezi’nde sosyal ¢evremin daha da genisledigini
diisiiniiyorum.” Ifadesine %1,6's1 katilmiyorum, %1,7’si kararsizim, %20,0’1 katiliyorum,
%76,7’s1 tamamen katiliyorum yanitim1 vermislerdir. Aktif Yas Alma Merkezi’ne diizenli
katilim saglayanlarin ¢ogunlugu (%20,0+ %76,7=%96,7), ifadeye tamamen katilmistir.

“Aktif Yas Alma Merkezi’nde sosyal cevremin daha da genisledigini diisiiniiyorum.” Ifadesine
katilanlarin ortalama puanlarina cinsiyet acisindan bakildiginda kadinlarin puanlar erkeklere
gore daha fazladir. Yapilan t testi sonuglarina bakildiginda ise istatistiksel olarak cinsiyet ile bu
ifadeye katilma durumu arasinda anlamli bir farklilik bulunmamistir (p>0,05). ifadeye katilma
durumu ile ¢ocuk sayisi, gelir ve yas degiskenlerine gore yapilan istatistiksel analizde ise
anlaml bir farklilik bulunmamaistir (p>0,05).

4.TARTISMA VE SONUC

Aktif Yas Alma Merkezine diizenli katilim saglayan 65 yas ve lizeri bireylerin bulgularina
bakildiginda ¢alisma grubunun ¢ogunlugunun kadinlardan olustugu gortilmektedir. Yapilan bir
calismada (Demir Erbil ve Hazer, 2023: 983)erkeklerin kadinlara oranla demografik
degisiklikler iizerinde aktif yaslanma 6l¢ek skorunda anlamli bir farklilik oldugu gortilmektedir.
Bu bulgu arastirma bulgularim1 destekler niteliktedir. Dolayisi ile kadinlar bu tiir merkezlere
daha fazla ilgi gostermektedir denilebilir.

Calisma grubunun c¢ogunlugu apartmanlarda ikamet etmektedir. Sehir yasaminin
yayginlagtirdig1 apartman hayati i¢gsel motivasyonu ve sosyallesmeyi azaltan 6zellikle de 65 yas
iistii bireyler i¢in bu durumu oldukga zorlastiran bir yapidir. Yapilan bir calismada (Kurtkapan,
2017: 75) kent yasaminin yagh bireyler iizerindeki etkisi gilivensizlik, yalniz olma duygusu,
sosyal dislanma gibi sorunlar1 beraberinde getirdigi ve bu gibi sorunlarla yash bireylerin basa
cikabilmeleri i¢in yerel yonetimler tarafindan desteklenmesi gerektigi goriilmektedir. Bu
nedenle Aktif Yas Alma Merkezi'nin yash bireyler i¢in sehir hayatinin olumsuz yonlerini
azaltici bir etkisi de vardir. Apartman hayatiyla birlikte yash bireylerin bos zamanlarini degerli
gecirmeleri ve sosyal ugraslar edinmelerinin hem zihinsel hem de fiziksel 1yi halleri {izerinde
pozitif bir etkisi olmas1 nedeniyle bu gibi merkezler 6nem tagimaktadir.
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Aktif Yas Alma Merkezi’nin yash bireylerin evlerine yakin olmasi biiyiik bir avantaj olmakla
birlikte kuruma katilim saglama motivasyonlarini da oldukga artirmaktadir. Merkeze diizenli
katilim saglayanlarin ¢ogunlugu yasitlarina gére daha iyi olduklar1 ifadesine katilmiglardir.
Yaslt niifusunun ¢ogunlukta olan bodlgelerinde bu gibi merkezlerin olmasi yash bireylerin
topluma katilimina ve iyi olus hallerine olumlu etkiler saglayacaktir.

Yaslilik olgusu bireylerin dogumu itibariyle baslayarak hayat boyu devam eden deneyim,
tecriibe ve olgunluklariyla yol aldiklar1 bir siirectir. Yasliligi yalnizca sorunlar olarak
diistinmemek, yaslanma olgusuna aktif yaglilik olarak bakmak ve yerel yonetimlerde uygulama
alan1 olarak Sosyal Hizmet odaginda incelemek yaslilik donemine farkli bir pencere
acmaktadir. Bu anlamda bireylerin Aktif Yas Alma Merkezi’ne katilimlarinin bos zaman
tatminleri ve yasam kalitelerine etkisi de 6nem arz etmektedir. Bu kapsamda Aktif Yas Alma
Merkezi’ne diizenli katilim saglayan 65 yas tistii bireylerin sosyo-demografik, bos zaman
tatmini ve yasam kalitesi 6zellikleri incelenmistir.

Katilimla ilgili olarak bakildiginda katilimcilarin Aktif Yas Alma Merkezi’ne en Onemli
katilma nedenlerinden birisi kurumun evlerine yakin olmasidir ve kurumla ilgili
memnuniyetleridir. Kurum katilimeilarin beklentilerini karsilamaktadir. Katilimcilara ve yerel
halka yoneliktir. Aktif Yas Alma Merkezi’nde katilimcilarin zihinsel ve fiziksel aktivitelere
katilmalart igin yeterli alan vardir ve aktivitelerin diizeylerinden memnundurlar. Katilimcilar
diyetlerinde diizensizlik yasamamistir. Arastirmaya katilanlarin ruh ve fiziksel sagliklarinda,
sosyal iligkilerinde ve gevrelerinde olumlu bir degisiklik vardir. Katilimeilar Aktif Yas Alma
Merkezi’nde bos vakitlerini degerli gegirmektedir. Aktif Yas Alma Merkezi’'ne iiye olan
katilimcilar ilk tiyeliklerinde oldugu kadar su anda da mutludur ve yasitlarina gore daha iyilerdir
ve bu yillar arastirmaya katilan bireylerin en iyi yillar1 oldugu sdylenebilir.

Bu arastirmadan elde edilen veriler sonucunda gelistirilen oneriler:

e Yaghligin beraberinde getirdigi sorunlar i¢in dnleyici uygulamalar cogaltilmalidir.

e Yash bireyler icin Sosyal Hizmet meslegindeki c¢aligmalar ulusal ve uluslararasi
boyutlarda arttirilmali ve desteklenmelidir.

e Sosyal Hizmet mesleginin destekleyici ve yardim edici roliinii uygulayabilecekleri aktif
yaslanma konusundaki farkindalik bireylere kazandirilmalidir.

e 065 yas Ustli bireylerin “Aktif Yas Alma Merkezi” projelerinden habersiz olmalari
dolayisiyla projelerden yararlanmalari i¢in sosyal belediyecilik anlayisi desteklenmeli
ve duyurulmalidir.

e Kusaklararas1 projeler daha fazla hayata gecirilmelidir. Yash bireylerin topluma
katiliminin artirilmasi amaglanmalidir.
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OZET

Yoksulluk, genel olarak bireylerin yasamlarini siirdiirebilmek igin gerekli olan temel
ihtiyaclarini (barinma, gida, saglik, egitim vb.) karsilamakta giicliik cekmesi veya bu hizmetlere
erisimlerinin ¢esitli nedenlerle kisitlanmasi durumu olarak tanimlanmaktadir. Yoksulluk,
yalnizca ekonomik bir yoksunlugu ifade etmekle kalmayip ayn1 zamanda sosyal, kiiltiirel ve
psikolojik boyutlart da bulunan ¢ok yonlii bir olgudur. Bu boyutlar1 bireyleri farkli yonlerden
etkilemekte ve bireyin refah1 ayn1 zamanda toplumsal refah ile dogrudan iligkili olmaktadir.
Ciinkii yoksulluk sonucu bireyin toplumsal alana dahil olamamasi1 akabinde bir¢ok sosyal
sorunu meydana getirmektedir. Ozellikle yoksulluk diizeylerinin artmast; sug oranlarinda artis,
sosyal dislanma, aile i¢i siddet, egitime erisimde esitsizlik, toplumsal ¢oziilme, i¢ ve dis go¢ vb.
gibi bir¢ok sosyal sorunun ortaya ¢ikmasina zemin hazirlayabilmektedir. Bu nedenle yoksulluk,
ekonomik kalkinma ve toplumsal refahin 6niinde 6nemli bir engel olusturarak kiiresel diizeyde
¢Oziim arayislarinin merkezinde yer almaya devam etmektedir. Bu ¢alismanin temel amaci,
Tiirkiye ve komsu iilkelerde (Ermenistan, Giircistan, Yunanistan, Iran ve Rusya) yoksulluk
acigint Diinya Bankasi’nin 2002-2022 doénemi verilerinden yararlanarak incelemektir.
(Calismada kullanilan betimsel analiz bulgularina gore; hem 4,20 dolar hem de 8,30 dolar esik
degerlerine gore yoksulluk agiginin en yiiksek oldugu iilke Giircistan, en diisiik oldugu {ilke ise
Rusya olarak belirlenmistir. Ayrica ¢alismada Tiirkiye’de yillar igerisinde yoksulluk agiginin

genel olarak azalma egiliminde oldugu gorilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, komsu iilkeler, yoksulluk a¢ig1, betimsel analiz, diinya bankasi.
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ASSESSMENT OF THE POVERTY GAP iN TURKEY AND NEiGHBORING
COUNTRIES

ABSTRACT

Poverty is generally defined as the situation in which individuals have difficulty meeting their
basic needs (such as housing, food, health, and education) to sustain their lives or face various
obstacles that limit their access to these essential services. Poverty does not only represent an
economic deprivation, but it is also a multidimensional phenomenon that encompasses social,
cultural, and psychological aspects. These dimensions affect individuals in different ways, and
individual well-being is directly linked to societal well-being. The inability of individuals
experiencing poverty to participate in social life may lead to the emergence of various social
problems. In particular, increasing levels of poverty can create a basis for the rise in crime rates,
social exclusion, domestic violence, inequalities in access to education, social disintegration,
and both internal and external migration. Therefore, poverty continues to be a major obstacle
to economic development and social welfare, remaining at the center of global policy
discussions and solution efforts. The main purpose of this study is to examine the poverty gap
in Turkey and its neighboring countries (Armenia, Georgia, Greece, Iran, and Russia) based on
the World Bank’s secondary data for the period of 2002—-2022. According to the findings
obtained through descriptive analysis, Georgia has the highest poverty gap at both the $4.20
and $8.30 poverty lines, while Russia has the lowest. Additionally, the study reveals that the
poverty gap in Turkey has generally shown a decreasing trend over the years.

Keywords: Turkey, neighboring countries, poverty gap, descriptive analysis, world bank.

GIRIS

Yoksulluk, cok boyutlu ve karmagsik bir yapiya sahiptir. Kadinlar, engelliler, yashlar ve
cocuklar gibi farkli sosyal gruplarin yoksulluk deneyimleri de birbirinden farklilik
gostermektedir. Yoksulluk kavrami ¢ok boyutlu oldugu i¢in kesin bir tanim yapmak giictiir.
Ayrica yoksulluk, donemlere ve mekanlara goére hem tanimsal acidan hem de etkileri
bakimindan degisiklik gosterebilmektedir (Ozcan, 2016: 295). Ornegin gecmis doénemlerde
yoksulluk, bireyin kaderine yazilmig bir durum olarak degerlendirilirken (Bandow & Schindler,
2014), giiniimiizde daha ¢ok yapisal problemlerin bir sonucu olarak ele alindigi yoniinde
tartismalar hakimdir (Erdem, 2003). Ge¢misten giliniimiize yoksulluk hem gelismis hem de
gelismekte olan iilkelerde 6nemli bir sosyal sorun olarak varligin siirdiirmektedir. Y oksulluk,
Birlesmis Milletler ’den (BM) Diinya Bankasi’na, Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma
Orgiiti'nden (OECD) Avrupa Birligi de dahil olmak iizere birgok uluslararast kurulus
tarafindan yoksulluk {lizerine kapsamli ¢alismalar yiiriitiilmiis ve bu soruna yonelik cesitli

¢Oziim Onerileri gelistirilmeye ¢alisilmistir (Sahbaz vd., 2016: 1110). Yoksulluk agig1 kavrama,
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yoksullarin ortalama gelirinin yoksulluk smirinin ne kadar altinda kaldigini ifade eden bir
Olgiittir. Yoksulluk sinir1 ise, toplam niifusun ortanca hane gelirinin yarist olarak
tanimlanmaktadir. Yoksulluk a¢ig1, bir iilkedeki yoksulluk diizeyine iligkin 6nemli bir gosterge
sunarak yoksulluk oraninin belirlenmesine katki saglar. Bu gosterge, toplam niifus i¢in oldugu
gibi 18-65 yas ve 65 yas istli niifus gruplari i¢in de ayr1 ayr1 hesaplanabilmektedir (OECD,
2021).

Yoksullugun azaltilmasi, kalkinma politikalarinin temel hedeflerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Kalkinma uygulamalarinda ¢ogunlukla yoksullugun azaltilmasi veya
tamamen ortadan kaldirilmasi yoniinde stratejiler 6n plana ¢ikmaktadir (Alemdar vd., 2012:
322). Ekonomik kalkinmanin yam sira siirdiiriilebilir biiylime ve sosyal sorunlarin ¢oziimii
acisindan da yoksullugun azaltilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte yoksulluk;
sug, aile parcalanmalari, gecekondulasma ve siddet gibi sosyal sorunlari da beraberinde
getirmektedir. Teorik ve ampirik literatiirde yoksulluk ve yoksulluk gostergelerine iliskin ¢ok
sayida ¢alismaya rastlanmaktadir. Bu kapsamda Cagatay ve Zanbak (2012), Tiirkiye’de hane
ici kaynak dagiliminin yoksul olma olasilig1 ve yoksulluk agig1 tizerindeki etkisini incelemistir.
Calismanin bulgulari, kadinin egitim diizeyi ile isgiiciindeki konumunun hanenin yoksulluk
riskini ve yoksulluk a¢igin1 6nemli dl¢iide belirledigini gostermektedir. Koca (2018) tarafindan
gerceklestirilen bir diger ¢alismada ise se¢ilmis iilkelerde sosyoekonomik faktorlerin yoksulluk
ac181 tizerindeki etkileri analiz edilmistir. Aragtirma sonuglari; dogurganlik orani, bebek ve bes
yas alt1 0liim oranlari, anne Gliim orani, yeni dogan 6liim oranmi ve bulasici hastaliklarin,
yoksulluk acigini olumsuz yonde etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica anne sagligi, dogum
oncesi bakim ve beslenme kosullari ile ilgili gostergeler de yoksulluk acigiin dinamiklerinde
belirleyici rol oynamaktadir. Dunga (2024) ise calismasinda, Giliney Afrika’da yoksullugu
yoksulluk derinligi gostergesi lizerinden ele almistir. En kiigiik kareler (OLS) regresyon
analizine dayanan bulgular, hane reisinin cinsiyeti, istihdam durumu ve medeni durumunun
yoksulluk derinligindeki degisimleri agiklamada O©nemli faktorler oldugunu ortaya
koymaktadir. Benzer sekilde, Eslamloueyan ve Kahromi (2024) iran’da Covid-19 salgini,
ekonomik yaptirimlar ve kurumsal kalite degiskenlerinin yoksulluk ag¢ig1 iizerindeki etkisini
incelemistir. Calismanin sonuglarina gore petrol ve finansal yaptirimlar hem kirsal hem de
kentsel bolgelerde yoksulluk agigin1 genisletmektedir. Ayrica Covid-19 salgininin yoksullugu
ozellikle kentsel alanlarda daha fazla artirdigi tespit edilmistir. Bununla birlikte ticaret
acikliginin ve insan sermayesinin yoksulluk acigini daralttigi, ancak gelir esitsizligini artirdig1

belirlenmistir. Bu calismanin temel amaci ise; Tiirkiye ile komsu iilkelerde (Ermenistan,
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Giircistan, Yunanistan, Iran ve Rusya) yoksulluk agigini incelemektir. Analiz kapsaminda,
Diinya Bankasi veri tabanindan elde edilen 2002-2022 doénemine ait ikincil veriler
kullanilmigtir. Bununla birlikte, ¢aligmada yalnizca ilgili doneme iligskin verilerin erisilebilir

oldugu iilkeler degerlendirmeye alinmistir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu c¢alismada, Diinya Bankasi veri tabanindan elde edilen ikincil verilerin
yorumlanmasinda betimsel analiz yonteminden yararlanilmistir. Betimsel analiz, 6zellikle
tablo, grafik ve diger gorsel materyallerin sistematik bigimde agiklanmasi ve degerlendirilmesi
amaciyla kullanilan bir analiz teknigidir. Calismada, Diinya Bankasi tarafindan sunulan 4,20
dolar ve 8,30 dolar esik degerlerine gore hesaplanan yoksulluk agigi verileri kullanilmustir.

Arastirmanin Orneklemi ve Veri Aralig

Bu ¢alismada, Tiirkiye ve komsu iilkeler (Ermenistan, Giircistan, Yunanistan, Iran ve
Rusya) Diinya Bankasi veri tabaninda yer alan ikincil verilerden yararlanilarak incelenmistir.
Analizde, ilgili donem icin verileri eksiksiz olarak bulunabilen {ilkeler dikkate alinmistir.
Ayrica, calismada 2002-2022 doéneminin tercih edilmesinin temel nedeni, ele alinan

degiskenlere iliskin veri erisiminin bu dénemle sinirli olmasidir.

Kuresel Yoksulluk Orani (2005-2022)
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Sekil 1: Kiiresel Yoksulluk Orani
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Diinya Bankasi’nin hedeflerine gore; 2030 yilina kadar uluslararasi yoksulluk oraninin
%3 seviyelerine indirilmesiydi. Ancak, 2022 yilinda bu oran %9 seviyelerinde goriilmiis olup
hedefin oldukg¢a gerisinde kalmigtir (Sosyal Veri, 2022).

ARASTIRMANIN BULGULARI

Sekil 1’de 2005-2022 donemine ait kiiresel yoksulluk oranlar1 verilmistir. Sekil
incelendiginde kiiresel yoksulluk oraninin 2019 yilina kadar diistiigli ve salginin etkisiyle 2020
ve 2021 doneminde arttig1 goriilmiistiir.

Tablo 1: Tirkiye ve Diinya Icin Yoksulluk Ac1g81 (Glinliik 4,20 ABD Dolari, 2021 PPP, %), 2002—
2022

Yil Tiirkiye Diinya
2002 4.7 20,3
2003 6,1 19,3
2004 4 18,1
2005 3,9 16,9
2006 31 16,1
2007 2,5 15,2
2008 2,1 14,5
2009 1,8 13,9
2010 1,7 12,7
2011 1,4 11,7
2012 1,2 10,9
2013 1 9,6
2014 0,8 9,1
2015 0,9 8,5
2016 0,6 8
2017 0,7 1,7
2018 0,7 7,3
2019 0,8 .
2020 0,8 74
2021 0,7 7,3
2022 0,3 7

Kaynak: Diinya Bankasi 2002-2022 donemi verileri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Giinliik 4,20 ABD Dolar1 (2021 SAGP) yoksulluk ag181, bir tilkede yoksullarin ortalama
gelir ya da tiikketim diizeylerinin yoksulluk sinirinin ne kadar altinda kaldigini gosteren bir
Olciittiir. Diger bir ifadeyle, yoksul olmayanlarin sifir acik olarak kabul edildigi bu o6lg¢iit,
yoksullugun yalnizca yaygiligini degil ayn1 zamanda derinligini de yansitir (Diinya Bankasi,
2022). Tablo 1, 2002-2022 doneminde Tiirkiye ve diinya genelinde yoksulluk agig1 diizeylerini
karsilagtirmal1 olarak ortaya koymaktadir. Tiirkiye’de yoksulluk agiginin dénem boyunca genel
olarak azalma egiliminde oldugu goriilmektedir. 2003 y1l1 %6,1 ile en yiiksek yoksulluk acigina
sahip yil iken, 2022 yilinda bu oran %0,3’e kadar diismiistiir. Diinya genelinde ise yoksulluk
acigimin yillar icerisinde daha yavas fakat istikrarli bir sekilde azaldig1 gozlemlenmektedir.

Tiirkiye’nin 6zellikle 2010 sonrasi donemde diinya ortalamasina gore daha diisiik yoksulluk
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acig1 degerlerine sahip olmasi, yoksullugun derinliginde Onemli bir gerilemeye isaret
etmektedir. Bununla birlikte, 2018-2020 doneminde smirli artiglar goriilse de son yillarda

yeniden diisiis egilimi dikkat cekmektedir.

Tablo da diinya genelinde yoksullugun agiginin yillar bazinda artis ve azalislar
noktasinda degiskenlikler gosterdigi goriilmektedir. Bununla birlikte yoksulluk ac¢iginin en

yliksek oldugu y1l 2002 (%20,3) iken en az oldugu yil ise 2022 (%7) olmustur.

Tablo 2: Tiirkiye ve Diinya I¢in Yoksulluk Acig1 (Giinliik 8,30 ABD Dolari, 2021 PPP, %), 2002—
2022

Yil Tiirkiye Diinya
2002 19,5 40,5
2003 21,8 39,5
2004 15,7 38,1
2005 14,7 36,8
2006 13 35,7
2007 11,2 34,5
2008 9,4 33,6
2009 9,3 32,7
2010 8,8 31,2
2011 7,7 29,9
2012 7,1 28,8
2013 6,4 27
2014 5,9 26
2015 6,4 25
2016 54 24,2
2017 4.8 23,5
2018 4,5 22,7
2019 4.8 "
2020 4,6 22,7
2021 3,6 21,9
2022 2,7 21,4

Kaynak: Diinya Bankasi 2002-2022 donemi verileri yazar tarafindan diizenlenmisti

Giinliik 8,30 ABD Dolar1 (2021 SAGP) yoksulluk ag181, bir iilkede yoksullarin ortalama
gelir veya tiiketim diizeylerinin yoksulluk simirinin ne kadar altinda kaldigimi gosteren bir
Olciittiir. Yoksul olmayanlar sifir acik olarak kabul edilir ve bu 6lgiit, yoksullugun hem
derinligini hem de yayginligin1 yansitmaktadir (Diinya Bankasi, 2022). Tablo 2, 2002-2022
doneminde Tiirkiye ve diinya genelinde yoksulluk agigi diizeylerini karsilagtirmali olarak
sunmaktadir. Tirkiye’de yoksulluk a¢iginin donem boyunca genel olarak azalma egiliminde
oldugu ve 2022 yilinda en diisiik seviyeye (%2,7) ulastig1 goriilmektedir. Diinya genelinde ise

yoksulluk ag¢i81 yillar icinde dalgalanmalar gdsterse de yiiksek seviyelerini korumaktadir. Bu
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durum, Tiirkiye’de yoksullugun derinliginde belirgin bir iyilesme oldugunu, ancak diinya

genelinde yoksulluk agiginin hala 6nemli bir sorun oldugunu goéstermektedir.

Tablo 3: Tiirkiye’ye Komsu Ulkeler I¢in Yoksulluk A¢ig1 (Giinliik 4,20 ABD Dolari, 2021 PPP, %)),
2002-2022

Yil Ermenistan Giircistan Yunanistan Iran Rusya
2002 12,2 13,8 0,2 . 1,4
2003 9,8 14 0,5 . 15
2004 7,1 13 0,7 . 1,3
2005 4,3 13,9 0,3 2,8 1
2006 33 13,9 0,5 2,9 0,7
2007 2,8 14,9 0,5 . 0,4
2008 1,7 13,3 0,3 . 0,2
2009 2,5 13,3 0,6 3,1 0,1
2010 2,6 14,6 0,9 . 0,1
2011 2,5 13,7 1,2 1,7 0,1
2012 2,2 11,6 1,4 1,3 0,1
2013 2,4 9,2 1 1,4 0,1
2014 2,3 7,7 1,4 2,2 0,3
2015 2,1 6,7 1,4 2 0,3
2016 1,9 6,7 1 2 0,3
2017 1,6 7,2 0,8 1,8 0,3
2018 2,1 6,9 0,2 2,2 0,1
2019 1,9 6,3 0,7 2,8 0,2
2020 1,2 7,4 0,8 3 0,1
2021 1,6 6,6 0,6 2,5 0,2
2022 1,8 52 0,4 1,9 0,1

Kaynak: Diinya Bankasi 2002-2022 donemi verileri yazar tarafindan diizenlenmistir

Tablo 3’te 2002-2022 donemi veri seti araciligiyla 4,20 dolara gore Ermenistan,
Giircistan, Yunanistan, Iran ve Rusya’da yoksulluk agig1 verileri sunulmustur. Tablo
incelendiginde yoksulluk ag¢iginin Giircistan’da daha fazla oldugu goriilmektedir. Bununla

birlikte yoksulluk a¢iginin en az Rusya’da oldugu gozlemlenmektedir.
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Tablo 4: Tiirkiye’ye Komsu Ulkeler I¢in Yoksulluk A¢ig1 (Giinliik 8,30 ABD Dolari, 2021 PPP, %),
2002-2022

Yil Ermenistan Giircistan Yunanistan Iran Rusya
2002 40,5 37,9 1 . 10,1
2003 38,4 37,8 0,9 . 9,6
2004 31,5 36 1,1 . 8,4
2005 26,1 37,4 0,8 13,4 7,1
2006 23 37,9 11 13,9 5,6
2007 19,7 39,3 0,9 . 4
2008 17,5 36,4 0,7 . 2,5
2009 21,5 36,6 0,9 13,2 2,3
2010 21,9 37,5 15 . 1,9
2011 20,6 36,2 2,6 11,8 1,6
2012 19,1 33,1 3,5 11 1,4
2013 18,5 29,3 3,5 11,7 1,2
2014 18 26,9 3,7 13,3 1
2015 16 25,9 3,7 13 1,2
2016 15,3 25,6 2,8 13 1,1
2017 15,7 25,3 2,3 12,1 1,1
2018 16,2 25 1,2 13,5 0,8
2019 17,2 24,5 1,8 16,1 0,8
2020 16,2 27,1 1,9 16,5 0,5
2021 16,4 25,2 1,4 14,1 0,6
2022 17 21 1,2 12,3 0,4

Kaynak: Diinya Bankasi 2002-2022 donemi verileri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 4’te 2002-2022 donemi veri seti araciligiyla 8,30 dolara gore Ermenistan,
Giircistan, Yunanistan, Iran ve Rusya’da yoksulluk acig1 verilerine yer verilmistir. Tablo
incelendiginde yoksulluk ac¢ig1 en ¢ok Giircistan’da goriiliirken en az Rusya oldugu
gozlemlenmektedir. Bununla birlikte diger iilkelere oranla yoksulluk a¢igini en az oldugu iilke

Rusya’dan sonra Yunanistan olarak tespit edilmistir.
SONUC ve ONERILER

Karmagik bir yapiya sahip ve net bir sekilde tanimlanamayan yoksulluk kavrami,
kiiresel bir sosyal sorun olarak gelismis, az gelismis ve gelismekte olan {ilkeleri farkl

bi¢imlerde etkilemektedir. Literatiire cesitli katkilar saglamasi beklenen bu c¢aligmanin temel
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amaci, Tiirkiye ve komsu iilkelerde (Ermenistan, Giircistan, Yunanistan, Iran ve Rusya)
yoksulluk acigint giinliik 4,20 ve 8,30 dolar baz alinarak incelemektir. Analiz, Diinya Bankas1

web sitesinden 2002-2022 doénemine ait ikincil veriler kullanilarak betimsel analiz yontemiyle
gergeklestirilmistir.

Calismanin temel bulgularina gore, Tiirkiye’ye komsu {ilkeler arasinda hem 4,20 hem
de 8,30 dolara gore yoksulluk agiginin en yiiksek oldugu iilke Giircistan, en diisiik oldugu tilke
ise Rusya olarak belirlenmistir. Ayrica Tiirkiye’de yoksulluk agiginin dénem boyunca giderek
azaldig1 tespit edilmistir. Diinya genelinde ise yoksulluk a¢igmnin 4,20 dolara gore gorece
diisiik, 8,30 dolara gore ise yiiksek seviyelerde oldugu goriilmiistiir. Bu bulgular dogrultusunda,
yoksulluk sorununu azaltabilmek i¢in gelir dagiliminin adil bir sekilde diizenlenmesi biiyiik
onem tasimaktadir. Sosyal sorunlarin oniline gegmek amaciyla yoksullukla ilgili yasalarin ve

politikalarin gelistirilmesi katki saglayacaktir. Bu baglamda, Senses (2003: 328) ve Bilen vd.,

(2005: 22) tarafindan 6nerilen 6nlemler sunlardir:

(a) Yoksulluk riski altindaki bireylerin sattigi veya satin aldigi mallarin siibvanse
edilmesi,

(b) Asgari ticretin yoksulluk sinir1 ile uyumlu bir sekilde belirlenmesi,
(¢) Yoksullara yonelik mikro kredi programlarinin agilmasi,
(d) Istihdamin artirilmasina y&nelik projelerin gelistirilmesi,

(¢) Hem c¢ocuklara hem de yetiskinlere yonelik egitim ve meslek kazandirma

programlarinin uygulanmasi
(f) Yoksullara ticretsiz saglik hizmeti sunulmasi.

Bu Onerilerin uygulanmasi, yoksullugun derinlesmesini Onleyerek azalmasin
saglayacak ve hem filkeler arasi1 hem de bireyler arasi esitsizliklerin olumsuz etkilerini

azaltacag diisiiniilmektedir.
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SOSYAL BiR SORUN OLARAK GENC iSSiZLiGiNiN TOPLUMSAL SONUCLARI:
TRA2 VE TRB2 BOLGELERI UZERINE BiR ARASTIRMA

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet USANMAZ !, Dr. Cemalettin LEVENT 2
!Dr. Ogr. Uyesi, Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Patnos Sosyal Hizmetler Yiiksekokulu,
Sosyal Hizmet Boliimii, ahmetusanmaz6@gmail.com, Orcid: 0000-0001-9498-1521.

2Dr. Bagimsiz Arastirmaci, cemalettin_65_@hotmail.com, Orcid: 0000-0001-7147-1027.

OZET

Sosyal bir sorun olarak iilkelerin gelisiminin 6dniinde 6nemli bir engel olusturan geng issizligin
toplumsal ve ekonomik sonuglar1 bulunmaktadir. Geng isgsizligin yayginlagsmasi; intihar, sosyal
dislanma, sug, diizensiz gé¢ ve bosanma gibi vakalarin artmasina yol agmaktadir. Ozellikle
issizlik sosyal izolasyonu artirdigr i¢in intihar gibi toplumsal sonuglara da neden
olabilmektedir. Ciinkii issizlik ile intihar arasinda yakin bir iliski vardir. Bununla birlikte ailede
yasanan gelir kayb1 ya da geng yasta evli olup issiz kalan bireylerin durumlari, bosanma riskini
de beraberinde getirmektedir. Geng issizligi aym1 zamanda verimlilikte azalma ve tiiketim
harcamalarinda diisiis gibi ekonomik sonuglar ortaya ¢ikarmaktadir. Dolayisiyla bu ¢alismanin
temel amaci, TRA2 (Kars, Agr1, Igdir ve Ardahan) ve TRB2 (Van, Mus, Bitlis ve Hakkér1)
Bolgelerinde geng issizligin toplumsal sonuglarini arastirmaktir. Calismada Tiirkiye Istatistik
Kurumundan (TUIK) 2002-2024 dénemine ait ikincil verileri kullanilmis ve bu veriler
iizerinden betimsel analiz yapilmistir. Caligmanin temel bulgularina gére hem TRA2 hem de
TRB2 Bolgelerinde geng issizligin arttigi yillarda intihar ve bosanma sayilarinin da arttig:
goriilmiistiir. Ozellikle 2020, 2021 ve 2022 yillari, TRA2 Bélgesinde geng igsizligin ve intihar
sayilarinin en yliksek oldugu donemler olarak belirlenmistir. Genel olarak degerlendirildiginde,
geng issizligin azaltilmasi ve yeni istthdam olanaklarinin gelistirilmesi; ekonomik nedenlere
bagl intihar ve bosanma sayilarinin diisiiriilmesine katki saglayacaktir. Ayrica geng issizligin

azaltilmasi, bolgesel kalkinmanin saglanmasinda da 6nemli bir rol oynayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Geng issizligi, intihar, bosanma, sosyal sorun.

252


mailto:ahmetusanmaz6@gmail.com
mailto:cemalettin_65_@hotmail.com

WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

THE SOCIAL CONSEQUENCES OF YOUTH UNEMPLOYMENT AS A SOCIAL
PROBLEM: A STUDY ON THE TRA2 AND TRB2 REGIONS

ABSTRACT

Youth unemployment, which poses a significant obstacle to countries' development as a social
problem, has social and economic consequences. The spread of youth unemployment leads to
an increase in cases such as suicide, social exclusion, crime, irregular migration, and divorce.
Unemployment can also cause social consequences such as suicide, particularly because it
increases social isolation. This is because there is a close relationship between unemployment
and suicide. Furthermore, loss of income in the family or the situation of individuals who are
married at a young age and become unemployed also brings with it the risk of divorce. Youth
unemployment also has economic consequences, such as decreased productivity and reduced
consumption expenditures. Therefore, the main objective of this study is to investigate the
social consequences of youth unemployment in the TRA2 (Kars, Agr1, [gdir, and Ardahan) and
TRB2 (Van, Mus, Bitlis, and Hakkari) regions. The study uses secondary data from the Turkish
Statistical Institute (TUIK) for the period 2002-2024 and performs a descriptive analysis based
on these data. According to the main findings of the study, it was observed that both suicide
and divorce rates increased in the years when youth unemployment rose in both the TRA2 and
TRB2 regions. In particular, 2020, 2021, and 2022 were identified as the periods with the
highest youth unemployment and suicide rates in the TRA2 region. Overall, reducing youth
unemployment and developing new employment opportunities will contribute to lowering
suicide and divorce rates linked to economic factors. Furthermore, reducing youth

unemployment will play a significant role in ensuring regional development.
Keywords: Youth unemployment, suicide, divorce, social problems.
GIRIS

Geng issizlik kavarami, 15-24 yas grubundaki bireyin cari iicret diizeyinde calisma
giiciine sahip ve calismak istedigi halde is bulamamasi veya kendi istegi disinda isgiicliniin
disinda kalmasi durumu ifade etmek i¢in kullanilan bir kavramsallastirmadir (Kelleci ve Tiirk,
2016: 13). Kiiresel bir sorun olarak yer alan geng issizlik gelismis ve gelismekte olan iilkelerin
iizerinde durdugu 6nemli bir sosyal sorundur. Ozellikle bu sosyal sorunun intihar, bosanma,

suc, goc ve gecekondulagma gibi birtakim toplum sonuglar1 ortaya ¢ikmaktadir. Toplumu

dogrudan etkileyen genc¢ issizligin toplumsal sonuclarmin yanm sira yoksulluk, verimlilik
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diististi, tiiketim harcamalarinin azalmasi ve ekonomik biiyiimenin olumsuz etkilenmesi gibi
ekonomik sonuclar1 da olusmaktadir. Geng issizlik oranlari, ekonomik biiyiime donemlerinde
bile, genellikle yaslilarin igsizlik oranlarindan daha yiiksek orandadir. Bu durumun temel
nedeni; gencler daha az is deneyimine ve is arama siireglerinde giivenebilecekleri daha sinirli
bir profesyonel aga sahip olmalar ile kirilgan gruplar arasinda yer almaktadir. Genglerin isgiicii
piyasasina ve topluma katilimini saglamak, sadece bireysel ekonomik basarilar1 ve refahlartyla
ilgili olmayip ayni zamanda genel ekonomik biiylimeyi tesvik etmek ve sosyal uyumu
giiclendirmek i¢indir. Genglerin becerilerini gelistirerek, istthdam firsatlarin1 artirarak ve
destekleyici sosyal politikalar araciligiyla, potansiyellerini ve gelecekteki kariyer beklentilerini

gerceklestirme imkani elde ederler (OECD, 2024).

Issizligin diizensiz gog, intihar, su¢ oranlarinda artis ve toplumsal yapida bozulma gibi
sosyal maliyetleri bulunmaktadir. Issizlik bireyin geliri ile tiiketimin azalmasina ve sosyal
izolasyona sebep olmaktadir. Bu nedenlerden dolay1 yasanan olumsuzluklar bireyde intihar
egilimin arttirmaktadir. Ciinkii ekonomik acidan yasanan gelir kayb1 ve sosyal izolasyonlar

intihar tizerinde anlamli bir rolii bulunmaktadir (Topbas, 2007: 162).

Teorik ve ampirik literatliirde genc issizligin toplumsal sonuglar1 farkli degiskenler
iizerinden ele alinmistir. Bu kapsamda yapilan ¢aligmalardan biri Ali ve arkadaslar1 (2022)
tarafindan gergeklestirilmistir. S6z konusu ¢aligsma, Pakistan’in Swabi kentinde geng issizligin
nedenleri ve sonuglarini incelemistir. Anket bulgularia goére katilimceilarin %36,67’s1 igsizligin
su¢ oranlarimi artirdigini, %24,17°si uyusturucu kullanimimni yiikselttigini, %15,83’i ise
kayirmaciligr yayginlastirdigini belirtmistir. Ayrica katilimcilarin 9%95°1 igsizligin sosyal
yasami olumsuz etkiledigini ve gerginlige neden oldugunu ifade etmistir. Tirkiye'ye iliskin
calismalarda da benzer iliskiler gozlemlenmektedir. Ozer ve Topal (2017), Tiirkiye nin Diizey-
2 bolgelerinde geng issizligin sug, gog, intihar ve bosanma ile olan iliskisini panel veri analizi
ile incelemis ve tiim degiskenler arasinda istatistiksel olarak anlamli ve pozitif bir iligki tespit
etmistir. Benzer sekilde Eren ve Ozkilbag (2020), Diizey-1 bolgelerinde geng issizlik ile sug
diizeyi arasindaki iliskiyi analiz etmis ve iki degisken arasinda pozitif bir iliski bulundugunu,
geng igsizligin azalmasinin su¢ oranlarini diisiirebilecegini ortaya koymustur. Diger yandan
geng igsizligin aile yapisi lizerindeki etkileri de literatiirde ele alinmistir. Topbas ve Kurt (2007),
1970-2005 donemine iligskin verilerle yaptiklar1 ¢aligmada issizligin bosanmanin istatistiksel
olarak anlamli bir nedeni oldugunu belirlemistir. Benzer sekilde Aksu (2018) ise igsizligin sug,

bosanma, intihar ve iktisadi biiyiime ile olan iliskisini Granger nedensellik testi ile incelemis;
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igsizlikten intihara ve bosanmaya dogru tek yonlii bir nedensellik iligkisi bulundugunu, sug ve

igsizlik arasinda ise ¢ift yonlii bir iligki oldugunu ortaya koymustur.

Literatiirde geng issizligin yoksullukla iliskisi de nemli bir baslik olarak ele alinmstir.
Boliikbas (2018), Tiirkiye ekonomisinde geng issizlik ve yoksullugun birbirinin hem nedeni
hem de sonucu olabildigini gostermistir. Buna ek olarak Umar (2025), Tiirkiye’nin Diizey-1
bolgelerinde geng issizligin go¢ ve sug lizerindeki etkilerini incelemis ve gogiin geng issizlik
oranlar {izerinde negatif ve anlaml1 bir etkiye sahip oldugunu, sugun ise geng issizlik lizerinde

anlamli bir etkisinin bulunmadigini belirlemistir.

Geng issizligin intihar iizerindeki etkileri ise uluslararast ve ulusal ¢aligmalarda sikg¢a
ele alinmistir. Skinner ve arkadaslar1 (2023), Avustralya’da 2004-2016 donemini kapsayan
caligmalarinda issizlik ve yetersiz istthdamin intihar Oliimlerinin 6nemli belirleyicileri
oldugunu tespit etmistir. Tiirkiye baglaminda Dilber ve Uysal (2020), issizlikten intihara dogru
tek yonlii bir nedensellik iligkisi bulundugunu ortaya koymustur. Ayrica Kizilkaya ve Kuzucu
(2022), issizlik oranindaki %1°lik artisin erkek intiharlarinda %4, kadin intiharlarinda ise %2
oraninda artisa yol a¢tigini belirlemistir. Bu dogrultuda bu caligmanin temel amaci; TRA2
(Kars, Agr, Igdir, Ardahan) ve TRB2 (Van, Mus, Bitlis, Hakkari) Bolgelerinde sosyal bir sorun

olan geng issizligin toplumsal sonuglarini incelemektir.

ARASTIRMANIN YONTEMIi

Bu calismada geng issizligin toplumsal sonuglarini incelemek icin TUIK web sitesinden
elde edilen ikincil veriler araciligiyla Betimsel Analiz yapilmistir. Betimsel Analiz genellikle

tablo, sekil ve gorselleri yorumlamak igin kullanilir.
Arastirmanin Veri Toplama Araci ve Orneklemi

Bu c¢alismada intihar ve bosanma gostergeleri icin 2002-2024 ve geng issizlik i¢in de
2004-2024 donemi veri seti kullanilmigtir. Calisma TRA2 (Kars, Agr, Igdir, Ardahan) ve
TRB2 (Van, Mus, Bitlis, Hakkari) Bolgelerine yonelik olarak ele alinmistir.

ARASTIRMANIN BULGULARI

Sosyal bir sorun olarak bolgesel kalkinmanin 6niinde ciddi bir engel olarak yer alan
geng issizligin toplumsal sonuglart kaginilmazdir. Bu baglamda geng igsizligin toplumsal

sonuglarindan biri olan intihar ve bosanma gostergelerine yonelik tablolar sunulmustur.
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Tablo 1: Yas gruplarina gore issizlik orani [15 yas ve lizeri-%] : 15-24 / Toplam

Yil TRA2 Bolgesi TRB2 Bolgesi
2004 55 20,9
2005 7,6 15,6
2006 13,8 13,8
2007 11,5 20,9
2008 11,7 23,8
2009 17,6 26,4
2010 17,4 27,1
2011 16,1 16,2
2012 12,9 13,4
2013 111 18,5
2014 59 20,7
2015 6,5 11,3
2016 10 10,7
2017 11,7 16,6
2018 7,6 30,5
2019 16,9 34
2020 21,7 32,4
2021 22,6 28,1
2022 22,4 21,7
2023 18,6 24
2024 18,1 20,9

Kaynak: TUIK Istatistikleri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 1’de TRA2 ve TRB2 Bolgelerinde 2004-2024 donemi veri setine ait 15-24 geng
igsizlik oranina yer verilmistir. Tablo incelendiginde TRA2 Bolgesinde geng issizlik
oranlarinda yillar itibariyle artis ve azalislarin oldugu goriilmektedir. Ancak 2020, 2021 ve 2022
yillarinda geng issizlik oranlarinda ciddi bir artisin oldugu goézlemlenmektedir. TRB2
Bolgesinde ise geng issizligin yillar itibariyle artis ve azaliglar gosterdigi ancak 2020 yilinda en

yiiksek orana yiikseldigi tespit edilmistir.

Tablo 2: TRA2 Bélgesinde intihar Gostergeleri

Yil Kaba Intihar Hiz1 (%) Cinsiyet ve Yasa Gore Nedene Gore
Intihar sayilar (15-24) intiharlar: Ge¢im
Zorlugu /Toplam
2002 8,84 58 12
2003 4,38 20 3
2004 6,22 31 3
2005 5,61 30 -
2006 6,32 29 6
2007 4,92 22 1
2008 6,15 30 3
2009 4,48 17 2
2010 5,64 32 3
2011 5,15 32 2
2012 5,02 32 3
2013 5,13 24 3
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2014 3,85 20 2
2015 6,08 29 3
2016 5,06 22 6
2017 5,54 25 3
2018 4,55 15 3
2019 4,1 8 2
2020 5,63 27 4
2021 54 25 3
2022 5,77 28 4
2023 5,34 20 8
2024 4,25 17 1

Kaynak: TUIK istatistikleri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 2’de TRA2 Bolgesinde 2002-2024 donemine ait intihar gostergelerine yer
verilmistir. Tablo incelendiginde 15-24 yas arasi intihar sayisinda artis ve azaliglarin oldugu
ancak 2020, 2021 ve 2022 yilinda ciddi bir artis gosterdigi goriilmektedir. Ozellikle 2022
yilinda intihar sayisi en yiiksek say1ya ulagsmistir. Bununla birlikte kaba intihar hizinin da yillara
gore degiskenlik gosterdigi gdzlemlenmektedir. Nedenine gore intihar sayisina bakildiginda ise
ekonomik sebeplerden dolay1 intihar sayisinin yillara gore degiskenlik gosterdigi ancak 2023

yilinda en yiiksek saytya ¢iktig1 goriilmektedir.

Tablo 3: TRB2 Bélgesinde Intihar Gostergeleri

Yil Kaba Intihar Hiz1 (%) Cinsiyet ve Yasa Gore Nedene Gore
Intihar sayilar (15-24) intiharlar: Ge¢im
Zorlugu /Toplam
2002 3,05 28 13
2003 4,67 53 9
2004 4,9 47 1
2005 5,43 59 5
2006 7,08 70 2
2007 4,56 41 1
2008 4,86 54 2
2009 3,84 43 4
2010 4,11 37 2
2011 4,72 36 2
2012 3,88 44 4
2013 4,69 42 1
2014 4,14 42 4
2015 4,72 53 3
2016 4,1 42 -
2017 4,38 45 3
2018 4,42 38 7
2019 52 55 6
2020 4,63 44 6
2021 4,58 41 7
2022 4,8 40 6
2023 5,08 46 4
2024 5,22 41 5

Kaynak: TUIK istatistikleri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 3’te TRB2 Bolgesinde 2002-2024 donemine ait intihar sayilarina yer verilmistir.
Tabloya gore; intihar sayilarinin yillar itibariyle artis ve azalislar gosterdigi ancak 2006 yilinda
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ciddi bir sayiya ulastigr goriilmektedir. Ekonomik sebeplerden dolay1 ve kaba intihar hizi
oranlarinin da yillara gore artis ve azaliglar noktasinda degiskenlikler gosterdigi belirlenmistir.
Ancak 2002 yilinda ekonomik sebeplerden dolayr en yiiksek intihar sayisinin oldugu

gozlemlenmektedir.

Tablo 4:TRA2 Boélgesinde Bosanma Sayilari

Yil Yas gruplarina gore Yas gruplarina gore Toplam: (20-24)
bosanma sayilari: bosanma sayilari:
Erkek /20 -24 Kadin /20 - 24
2002 63 119 182
2003 47 111 158
2004 58 98 156
2005 55 95 150
2006 38 103 141
2007 33 94 127
2008 29 94 123
2009 26 84 110
2010 30 93 123
2011 28 108 136
2012 25 101 126
2013 25 115 140
2014 40 121 161
2015 31 126 157
2016 34 122 156
2017 28 114 142
2018 42 143 185
2019 32 144 176
2020 28 126 154
2021 32 156 188
2022 43 173 216
2023 41 181 222
2024 47 179 226

Kaynak: TUIK istatistikleri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 4°te TRA2 Bolgesinde 2002-2024 donemi bogsanma istatistiklerine yer verilmistir.
Tablo incelendiginde erkek bosanma (20-24) sayisinin yillara gore degiskenlik gosterdigi ancak
son ii¢ yilda diger yillara gore arttigi gozlemlenmektedir. Kadin bosanma sayisinin (20-24) ise
erkek bosanma sayisina gére ¢ok yiiksek oldugu goriilmektedir. Ozellikle son dort yilda kadin
bosanma sayisinin biiyiik dl¢iide arttig1 dikkat cekmektedir. Bununla birlikte toplam bosanma

sayisinin son dort yi1lda ¢cok daha fazla arttig1 goriilmektedir.
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Tablo 5: TRB2 Bolgesinde Bosanma Gostergeleri

Yil Yas gruplarina gore Yas gruplarina gore Toplam: (20-24)
bosanma sayilar : bosanma sayilar :
Erkek /20 -24 Kadin / 20 - 24

2002 17 43 60
2003 17 54 71
2004 22 59 81
2005 10 50 60
2006 16 45 61
2007 18 54 72
2008 18 56 74
2009 24 63 87
2010 29 86 115
2011 22 72 99
2012 24 81 105
2013 22 105 127
2014 34 127 161
2015 40 119 159
2016 40 123 163
2017 32 129 161
2018 32 122 154
2019 53 164 217
2020 29 157 186
2021 46 203 249
2022 37 210 247
2023 30 192 222
2024 47 200 247

Kaynak: TUIK Istatistikleri yazar tarafindan diizenlenmistir.

Tablo 5’te TRB2 Boélgesinde bosanma istatistikleri sunulmustur. Tablo incelendiginde
erkek bosanma sayisinin yillara gore degiskenlik gosterdigi ancak 2024 yilinda en yiiksek
saytya ulagtig1 goriilmektedir. Kadin bosanma sayisinin ise erkek bosanma sayisina gore ¢ok
fazla oldugu ve son dort yilda onemli dlglide arttifi gozlemlenmektedir. Toplam bosanma

sayisinin ise son dort yilda diger yillara gore arttig1 goriilmektedir.
SONUC ve ONERILER

Gilinlimiizde hem ekonomik hem de sosyal bir olgu olarak ifade edilen igsizlik 6nemli
sosyal bir problemdir. Ciinkii issizlik sadece bireyin is alanlarinda uzaklasarak maddi olarak
yoksun olma durumuna karsilik gelmemektedir. Ozellikle meydana gelen ekonomik krizlerin
toplumsal etkilerinden dolay1 iktisatgilar ile birlikte sosyoloji, psikoloji gibi sosyal bilimcilerin
de konuya ilgilerinin artmasina neden olmustur. Dolayisiyla bir¢cok neden bagli olarak
gerceklesen issizligin ekonomik sonuglari ile birlikte sosyal ve psikolojik sonuglar1 da ortaya
cikmaktadir (Adak, 2010: 105). Bu ¢alismanin temel amac1t TRA2 ve TRB2 Bolgelerinde geng
igsizligin toplumsal sonuglarini aragtirmaktir. Calismada 2002-2024 donemi veri seti

aracilifiyla betimsel analiz yapilmistir.
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Calismanin temel bulgularina gore; TRA2 Bolgesinde 15-24 yas arasi intihar sayisinda
artis ve azalislarin oldugu ancak 2020, 2021 ve 2022 yilinda ciddi bir artig gosterdigi
belirlenmistir. Ozellikle 2022 yilinda intihar sayis1 en yiiksek sayrya ulagmistir. TRB2
Bolgesinde ise intihar sayilarinin yillar itibariyle artis ve azaliglar gosterdigi ancak 2006 yilinda
ciddi bir sayiya ulastig1 tespit edilmistir. Calismanin diger bulgularina gore; TRA2 Bolgesinde
erkek bosanma (20-24) sayisinin yillara gore degiskenlik gdsterdigi ancak son ii¢ yilda diger
yillara gore arttig1 elde edilmistir. Kadin bosanma sayisinin (20-24) ise erkek bosanma sayisina
gore ¢ok yiiksek oldugu ve son dort yilda 6nemli sayida goriilmektedir. TRB2 Bdlgesinde ise
erkek bosanma sayisinin yillara gore degiskenlik gosterdigi ancak 2024 yilinda en yiiksek
saytya ulastig1 goriilmektedir. Kadin bogsanma sayisinin ise erkek bosanma sayisina gore ¢ok

fazla oldugu ve son dort yilda 6nemli 6lgiide arttig1 belirlenmistir.

Tablo yorumlarindan hareketle degiskenler arasindaki iliski degerlendirildiginde 2020,
2021, 2022 yillarinda TRA2 Bolgesinde geng igsizligin ve intihar sayisinin en ¢ok gergeklestigi
yillar olarak dikkat cekmektedir. Bununla birlikte TRA2 ve TRB2 bolgelerinde geng issizligin
yogun oldugu bazi yillarda intihar ve bosanma sayisinin da arttigi goriilmektedir. Ozellikle
TRB2 bolgesinde 2021 ve 2022 yillarinda geng issizlik gibi en yiiksek kadin bosanma sayisinin
oldugu dikkat ¢cekmektedir. Dolayistyla TRA2 ve TRB2 Bolgelerinde geng igsizligin toplumsal

sonuglarin makro ve mikro nedenlerin ortadan kaldirilmasi i¢in birtakim Oneriler sunulmustur.

1-Isgiicii piyasasindaki dengesizliklerin giderilmesi geng issizligin toplumsal

sonuglarini donleyecektir.

2-Isgiicii politikalarmin egitim sistemi ile uyumlu hale getirilmelidir. Dolayisiyla egitim

politikalar1 yeniden diizenlenmelidir.
3-Uretim ve yatirim tesvik edilerek istihdam politikalarmin arttirilmasi

4- Geng igsizliginin en temel nedeni olan yeterli diizeyde yeni is olanaklarinin
yaratilamamas1 probleminin ¢6ziimiinii kapsayan bir istthdam stratejisi olusturulmalidir

(Erday1, 2009).

5-Mesleki egitimin arttirilmasi gerekir. Bununla birlikte 15-24 yas grubuna yonelik

isgiicii politikalarinin gelistirilmesi gerekmektedir.

Sonug olarak ele alindiginda, geng issizlik oranlarinin diisiiriilmesine yonelik atilacak

adimlar ve uygulamalarin biitiinsellik igeren politikalar ve yalmizca ekonomik istikrar
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giiclendirmekle sinirlanmamalidir. Ek olarak toplumsal refahtan aile biitlinselligine ve

genglerin iyi olma hallerini iyilestirecek noktada 6nemli roller oynamalidir.
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INNOVATIVE PEDAGOGICAL APPROACHES FOR ENHANCING STUDENT
ENGAGEMENT IN DIGITAL CLASSROOMS

Dr. Maria Gonzalez, Juan Alvarez, Lucia Torres, Dr. Mark Stevens
Department of Educational Sciences, University of Barcelona, Spain

Abstract

This study investigates innovative pedagogical approaches designed to enhance student
engagement in digital classrooms at the tertiary level. As higher education institutions
increasingly adopt blended and fully online formats, maintaining meaningful participation and
deep learning has become a central challenge for educators. The research focuses on three
clusters of strategies: active learning techniques (such as polls, micro-tasks, and breakout
discussions), collaborative digital projects, and the intentional use of formative feedback
through learning management systems. A mixed-methods design was employed, combining
learning analytics from two online courses in education and psychology, focus-group
interviews with students, and structured observations of synchronous sessions. Quantitative
results indicated significant improvements in attendance, assignment completion, and forum
activity when courses integrated structured interaction patterns, clear task scaffolding, and
opportunities for student choice. Qualitative data showed that learners valued predictable
routines, multimodal resources, and the feeling of social presence fostered by cameras, chat,
and informal check-ins. At the same time, the study highlights challenges such as digital fatigue,
unequal access to technology, and varying levels of self-regulation. The authors argue that
technology alone does not guarantee engagement; rather, engagement arises from the alignment
of pedagogical design, assessment practices, and student support. The article concludes with
practical design principles for instructors, emphasizing intentional planning of interaction,
transparent expectations, and the integration of reflective activities that help students monitor
their own learning in digital environments.

Keywords: digital classrooms, student engagement, active learning, higher education
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EXPLORING CRITICAL THINKING SKILLS THROUGH PROJECT-BASED
LEARNING IN SECONDARY EDUCATION

Assoc. Prof. Dr. Emily Johnson
Department of Educational Sciences, University of Barcelona, Spain

Abstract

This article examines the effectiveness of project-based learning (PBL) in fostering critical
thinking skills among secondary school students. Situated within a public comprehensive
school context, the study responds to ongoing concerns that traditional exam-driven instruction
undervalues higher-order reasoning and problem-solving. Over the course of an academic year,
three cohorts of students in social studies and science engaged in interdisciplinary projects that
required them to formulate research questions, gather and evaluate evidence from multiple
sources, and present arguments through written reports and multimedia products. Critical
thinking was operationalized using a rubric encompassing analysis, evaluation, inference, and
metacognition. A quasi-experimental design compared PBL classes with control groups
receiving conventional instruction. Pre- and post-tests, classroom observations, and student
reflection journals were analyzed. The findings show statistically significant gains in critical
thinking scores for students in the PBL condition, along with richer use of justification and
counter-argument in their written work. Interviews revealed that students perceived projects as
more relevant and motivating because they allowed autonomy, collaboration, and authentic
problem contexts. However, implementation was not without difficulties: teachers reported
time pressure, assessment complexity, and the need for sustained professional development in
facilitation rather than direct instruction. The article argues that PBL can be a powerful
framework for cultivating critical thinking when supported by clear criteria, scaffolded inquiry,
and institutional recognition in assessment policies. It concludes with guidelines for designing
manageable projects and aligning them with curriculum standards without sacrificing depth of
reasoning.

Keywords: critical thinking, project-based learning, secondary education, inquiry-based
instruction
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EFFECTS OF EARLY CHILDHOOD EDUCATION ON COGNITIVE AND SOCIAL
DEVELOPMENT

Dr. Ahmed El-Sayed, Prof. Dr. Mona Ibrahim, Sara Khalil
Department of Early Childhood Education, Cairo University, Egypt

Abstract

This study investigates the medium-term effects of participation in structured early childhood
education (ECE) programs on children’s cognitive and social development in an urban Egyptian
context. Recognizing that quality ECE is often promoted as a foundation for later academic
success and well-being, the research aims to provide empirical evidence from a region where
longitudinal data remain limited. A cohort of children who attended public and low-cost private
kindergartens was followed from age 4 to age 8 and compared with a matched group who did
not attend formal ECE. Standardized cognitive assessments, teacher ratings of socio-emotional
competencies, and classroom observation protocols were used to capture outcomes related to
language, numeracy, self-regulation, cooperation, and problem-solving. Results demonstrate
that children with at least two years of ECE showed significantly higher scores in vocabulary,
basic mathematics, and executive function tasks at age 8, even after controlling for
socioeconomic status and parental education. Teachers also reported better peer relationships,
reduced behavioral difficulties, and greater persistence in learning tasks among ECE
participants. Qualitative interviews with parents highlighted perceived benefits such as
improved communication skills and independence, but also raised concerns about class size,
curriculum overload, and unequal quality across centers. The study underscores that not all ECE
experiences are equally beneficial; program quality, teacher preparation, and family
engagement emerged as critical mediating factors. Policy implications include the need for
national standards, sustained investment in teacher training, and targeted support for
disadvantaged communities to ensure that early childhood education fulfills its promise as an
equity-enhancing intervention.

Keywords: early childhood education, cognitive development, social development, educational
equity
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THE IMPACT OF ART-INTEGRATED LEARNING ON CREATIVITY AND
ACADEMIC PERFORMANCE

Marta Zielinska
Faculty of Education, University of Warsaw, Poland

Abstract

This article explores how art-integrated learning influences students’ creativity and academic
performance in primary and lower-secondary education. Drawing on theories of multiple
intelligences and embodied cognition, the study conceptualizes art integration not as an
extracurricular add-on but as a pedagogical approach in which visual arts, music, drama, and
movement are systematically interwoven with core subjects such as language arts, mathematics,
and science. The research was conducted in four schools implementing whole-school
art-integration initiatives and two comparison schools with conventional curricula. Data sources
included creativity tests, achievement records in language and mathematics, classroom
observations, and interviews with teachers and students. Findings indicate that students exposed
to art-integrated units demonstrated higher fluency and originality scores on creativity
measures, as well as modest but significant gains in reading comprehension and
problem-solving compared with peers in non-integrated classrooms. Observations revealed that
art-rich lessons promoted risk-taking, experimentation, and multiple modes of expression,
which in turn supported deeper conceptual understanding and memory retention. Teachers
reported increased student motivation and participation, particularly among learners who had
previously been disengaged or labeled as low achievers. Challenges included curriculum time
constraints, limited resources, and some educators’ lack of confidence in using artistic media.
The article concludes that art-integrated learning can serve as a viable strategy to enhance both
creativity and academic outcomes when supported by collaborative planning, professional
development, and leadership that values the arts as central to, rather than separate from,
academic learning.

Keywords: art-integrated learning, creativity, academic achievement, primary education
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TEACHERS’ PERCEPTIONS OF INCLUSIVE EDUCATION IN PRIMARY
SCHOOLS

Assoc. Prof. Dr. Peter Kowalski
Institute of Education, Jagiellonian University, Poland

Abstract

This study investigates primary school teachers’ perceptions of inclusive education and how
these perceptions shape classroom practices for students with diverse learning needs. Inclusive
education is promoted in policy documents across Europe, yet classroom-level implementation
often depends on teachers’ beliefs, knowledge, and perceived self-efficacy. Using a
mixed-methods design, the research surveyed 220 primary teachers and conducted in-depth
interviews with 24 of them in urban and rural schools. The survey measured attitudes toward
inclusion, perceived benefits and challenges, and reported use of differentiated instruction and
collaborative planning. Quantitative findings suggest generally positive attitudes toward the
principle of educating all children together, particularly in relation to social integration and
reduction of stigma. However, many teachers expressed concerns about inadequate training,
insufficient support staff, and the impact of inclusion on academic pace for the whole class.
Interview analyses revealed tensions between commitment to equity and fear of being unable
to meet complex needs without additional resources. Teachers who reported regular
collaboration with special educators and access to ongoing professional development described
more concrete inclusive practices, such as flexible grouping, adapted materials, and formative
assessment strategies. The article argues that policy rhetoric alone is insufficient to realize
inclusive education; instead, systemic support, school-level leadership, and communities of
practice are required to transform positive perceptions into sustainable practice.

Keywords: inclusive education, teacher perceptions, primary schools, differentiated instruction

267



WFERE,
\ 00 C
L\ .f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

THE ROLE OF EDUCATIONAL TECHNOLOGY IN PROMOTING SELF-
DIRECTED LEARNING AMONG UNIVERSITY STUDENTS

Dr. Chen Wei, Prof. Dr. Li Xiumei, Zhang Hao
Department of Educational Technology, Tsinghua University, China

Abstract

This paper examines how educational technology can support the development of self-directed
learning (SDL) skills among university students in large lecture-based courses. SDL is
understood as the capacity to set learning goals, select strategies, monitor progress, and evaluate
outcomes, competencies that are increasingly vital in rapidly changing knowledge economies.
The study investigates a blended learning intervention in which learning management systems,
video-based microlectures, discussion forums, and e-portfolios were intentionally designed to
scaffold SDL processes rather than only deliver content. A cohort of 280 undergraduates
participated in the intervention, while a comparable group continued in a traditional lecture
format. Data sources included SDL readiness scales, platform usage logs, reflective journal
entries, and semi-structured interviews. Results show that students in the technology-enhanced
course reported higher levels of goal-setting, time management, and help-seeking behaviors by
the end of the semester, accompanied by more frequent engagement with optional resources
and peer feedback. Learning analytics indicated patterns of self-paced study and iterative
revision consistent with deeper regulation of learning. Nonetheless, the study notes that not all
students benefited equally; those with lower initial SDL readiness required more explicit
guidance and check-ins to avoid disengagement. The authors conclude that educational
technology can be a powerful catalyst for SDL when it is coupled with explicit instruction in

metacognitive strategies and supportive course design, rather than simply adding digital tools
to traditional pedagogy.

Keywords: self-directed learning, educational technology, blended learning, higher education
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GENDER DISPARITIES IN SCIENCE EDUCATION: CHALLENGES AND
STRATEGIES FOR EQUITY

Dr. Fatima Al-Mutairi, Saeed Al-Qahtani, Layla Al-Rashid
College of Education, King Saud University, Saudi Arabia

Abstract

This article explores persistent gender disparities in science education at the secondary and
early tertiary levels, focusing on patterns of participation, achievement, and self-concept among
female students. Drawing on national examination data, school records, and surveys
administered to 600 students and 80 science teachers, the study documents a complex picture:
while girls often achieve equal or higher scores in science subjects, they remain
under-represented in advanced science tracks and STEM-related university majors. Qualitative
interviews reveal that students’ choices are influenced by gendered expectations concerning
appropriate careers, perceived difficulty of science fields, and limited exposure to female role
models in STEM. Teachers report efforts to encourage all students but acknowledge that
classroom interactions, examples used in teaching, and extracurricular opportunities may
inadvertently reinforce stereotypes. The article reviews policy initiatives such as single-sex
STEM camps, mentorship programs, and curriculum revisions that highlight contributions of
women scientists. Evidence suggests that multi-layered interventions—combining school-level
practices, family engagement, and media representation—are required to shift aspirations and
normalize women’s presence in scientific domains. The authors argue that equity in science
education should be conceptualized not only as equal access but also as the creation of learning
environments in which girls can see themselves as legitimate and capable participants in
scientific communities.

Keywords: gender disparities, science education, STEM, educational equity
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DEVELOPING ENVIRONMENTAL AWARENESS THROUGH OUTDOOR
LEARNING ACTIVITIES IN ELEMENTARY EDUCATION

Assoc. Prof. Dr. Sofia Petrou, Dr. Nikos Christou, Eleni Vassiliou
Department of Primary Education, University of Athens, Greece

Abstract

This study investigates the potential of structured outdoor learning activities to foster
environmental awareness and pro-environmental attitudes among elementary school students.
Responding to concerns that classroom-based environmental education can become overly
abstract, the research designs and implements a series of field-based modules, including
school-garden projects, biodiversity walks, and local water-quality monitoring. Participants
were 180 students from four public schools, divided into an intervention group and a
comparison group following the standard curriculum. Pre- and post-tests assessed
environmental knowledge, attitudes, and reported behaviors, while focus-group discussions
captured students’ experiences and reflections. Results indicate that students in the
outdoor-learning group showed significantly greater improvements in understanding ecological
concepts, recognizing human impacts on local ecosystems, and expressing willingness to adopt
environmentally friendly practices at home and school. Observations revealed high levels of
engagement, collaboration, and sense of responsibility when students were entrusted with real
tasks such as planting, measuring, and documenting changes in their environment. Teachers
reported that outdoor activities supported cross-curricular links with science, language arts, and
mathematics, but also cited challenges including time constraints, safety concerns, and limited
training in outdoor pedagogy. The article concludes that outdoor learning can be a powerful
complement to classroom instruction when supported by school leadership, community
partnerships, and flexible curriculum frameworks that value experiential, place-based
education.

Keywords: environmental education, outdoor learning, elementary education, experiential
learning
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THE IMPACT OF DIGITAL CURRENCY ADOPTION ON NATIONAL MONETARY
POLICY

Prof. Dr. Akihiro Tanaka, Graduate School of Economics, University of Tokyo, Japan
Dr. Emi Sato, Institute for Monetary and Financial Studies, Bank of Japan, Japan
Kenta Moriyama, Department of Economics, Kyoto University, Japan

Abstract

This paper examines how the adoption of digital currencies reshapes the design and
transmission of national monetary policy. Focusing on a framework that distinguishes between
privately issued cryptocurrencies, stablecoins, and prospective central bank digital currencies
(CBDC:s), the study explores how each form of digital money affects money demand, banking
sector balance sheets, and central bank operating procedures. The analysis highlights that
widespread use of digital currencies can alter the traditional relationship between policy interest
rates, bank lending, and aggregate demand by changing portfolio preferences and the elasticity
of money demand. In particular, CBDCs that are interest bearing can modify the effective lower
bound on nominal interest rates, potentially expanding the policy space during downturns, while
also intensifying competition for bank deposits. Private digital currencies and stablecoins, if
used extensively for pricing and payment, may weaken the link between domestic short-term
rates and real activity by encouraging currency substitution and reducing the share of
transactions executed in sovereign money. The paper also considers operational implications
for liquidity management, as digital currency adoption can increase the volatility of settlement
flows and complicate reserve forecasting. Policy options discussed include adapting corridor
and floor systems, revising reserve requirements, and redesigning standing facilities to stabilize
short-term rates in a more digitized environment. The study concludes that digital currency
adoption does not render conventional monetary policy instruments obsolete, but requires
careful recalibration of operational frameworks and strengthened regulatory oversight to
preserve financial stability and effective policy transmission.

Keywords: digital currency, monetary policy, CBDC, financial stability, interest rate
transmission
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GREEN ECONOMY TRANSITION AND ITS EFFECT ON INDUSTRIAL
PRODUCTIVITY

Dr. Maria Gonzalez, Prof. Dr. Alejandro Ruiz, Carla Fernandez,
School of Business and Economics, Universidad de Chile, Chile

Abstract

This study investigates the relationship between green economy transition policies and
industrial productivity in middle-income economies. Using a panel dataset of manufacturing
sectors over a fifteen-year period, the paper evaluates how environmental regulations, carbon
pricing, and green investment incentives influence productivity dynamics at the firm and
sectoral level. The conceptual framework distinguishes short-run adjustment costs—such as
compliance expenditure, technology retrofitting, and process disruptions—from medium- and
long-run efficiency gains driven by innovation, energy savings, and improved resource
allocation. Econometric results suggest that stringent environmental policies initially coincide
with modest slowdowns in measured productivity in emission-intensive industries, reflecting
higher input costs and capital scrapping. However, sectors with greater access to green finance,
technology transfer, and targeted R&D support display significant productivity catch-up and,
in many cases, outperformance relative to less regulated peers. The analysis emphasizes the
role of policy design: market-based instruments combined with predictable regulatory
trajectories and complementary industrial policies create stronger incentives for technological
upgrading than fragmented command-and-control approaches. Case studies of renewable
energy supply chains and energy-efficient equipment production demonstrate how green
transition policies can foster new comparative advantages and employment opportunities. The
study concludes that the trade-off between environmental ambition and industrial
competitiveness is not fixed; under appropriate institutional conditions, green transition can be
reconciled with, and even reinforce, sustained productivity growth.

Keywords: green economy, industrial productivity, environmental regulation, carbon pricing,
green innovation
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THE ROLE OF MICROFINANCE IN PROMOTING RURAL ENTREPRENEURSHIP

Amina Rahman,
School of Economics, University of Dhaka, Bangladesh
Imran Qureshi
Institute of Development Studies, University of Karachi, Pakistan
Saeed Khan

Department of Business Administration, Quaid-i-Azam University, Pakistan

Abstract

This paper analyzes the contribution of microfinance institutions (MFIs) to the promotion of
rural entrepreneurship in low-income regions. Grounded in theories of credit constraints and
information asymmetry, the study explores how small-scale financial services—microloans,
savings products, and group lending models—affect business creation, survival, and growth
among rural households. Using survey data from three agricultural districts, the authors
compare entrepreneurial outcomes between clients and non-clients of MFIs, controlling for
household characteristics, education, and local market conditions. Results show that access to
microfinance is associated with higher rates of enterprise start-up and diversification away from
subsistence agriculture into trading, food processing, and service activities. However, the
impact on income, productivity, and resilience is heterogeneous: households with prior business
experience, stronger social networks, and complementary training programs benefit more than
first-time or highly vulnerable borrowers. The study documents the importance of non-financial
services such as business development training, mentorship, and market linkage initiatives in
translating credit into sustainable entrepreneurship. It also highlights risks, including
over-indebtedness and market saturation in certain sectors, when credit expansion is not
matched by demand growth and adequate regulation. The paper concludes that microfinance
can be a powerful tool for fostering rural entrepreneurship if integrated into a broader local
development strategy that includes infrastructure, education, and value-chain support, rather
than being treated as a stand-alone solution to rural poverty.

Keywords: microfinance, rural entrepreneurship, credit constraints, small enterprises, financial
inclusion
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FINANCIAL INCLUSION THROUGH MOBILE BANKING: AN EMPIRICAL
STUDY

Dr. Chinedu Okafor
Department of Banking and Finance, University of Lagos, Nigeria
Assoc. Prof. Dr. Ifeoma Nwosu
Faculty of Management Sciences, University of Nigeria, Nsukka, Nigeria
Uche Eze
Business School, Pan-Atlantic University, Nigeria
Lucia Bianchi
Business School, Pan-Atlantic University, Nigeria

Abstract

This empirical study evaluates the effectiveness of mobile banking as a driver of financial
inclusion in emerging economies, with a primary focus on Nigeria and comparative insights
from selected peer countries. Drawing on household survey data, transaction records from
partner financial institutions, and structured interviews with users and non-users, the analysis
examines how mobile banking affects account ownership, savings behavior, credit access, and
usage of formal financial services among previously excluded populations. The findings
indicate that mobile platforms significantly lower geographic and cost barriers by reducing the
need for physical branches, enabling low-value transactions, and supporting flexible account
opening procedures. Adoption is particularly strong among younger adults, informal sector
workers, and rural residents with basic mobile phones. However, the study also identifies
critical frictions: digital literacy gaps, unreliable network coverage, regulatory uncertainty, and
persistent trust deficits toward both banks and mobile providers. Gender disparities remain
notable, as women face additional obstacles related to phone ownership, documentation, and
social norms. Econometric estimations suggest that sustained use of mobile banking correlates
with higher savings frequency, more diversified payment patterns, and improved capacity to
manage idiosyncratic shocks, though the impact on formal credit uptake is more limited. The
paper concludes that mobile banking can substantially advance financial inclusion when
supported by clear consumer protection rules, interoperability between providers, targeted
financial-literacy initiatives, and complementary products such as micro-insurance and
nano-loans that reflect the needs and risk profiles of low-income households.

Keywords: mobile banking, financial inclusion, digital finance, emerging economies,
household welfare
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THE INFLUENCE OF TAX REFORM ON SMALL AND MEDIUM ENTERPRISE
GROWTH

Marco Ricci

Department of Economics and Management, University of Rome “La Sapienza,” Italy
Assis. Prof. Dr. Sofia Moretti,

School of Economics, University of Florence, Italy

Abstract

This paper investigates how recent tax reforms affect the growth trajectories of small and
medium enterprises (SMEs) in advanced and middle-income economies, with specific reference
to Italian experience. The analysis focuses on three key dimensions of reform: changes in
corporate income tax rates, the introduction of preferential regimes for small firms, and
simplification of compliance procedures. Using firm-level panel data from manufacturing and
service sectors over a ten-year period, the study estimates the impact of these reforms on
investment, employment, and productivity growth, while controlling for macroeconomic
conditions and sectoral trends. Findings suggest that reductions in effective tax burdens are
associated with higher rates of capital formation and employment expansion among
growth-oriented SMEs, particularly when combined with accelerated depreciation allowances
and tax credits for research and development. Simplified regimes, such as presumptive taxation
and flat-rate schemes, lower administrative costs and encourage formalization, but may also
create “tax thresholds” that discourage firms from scaling beyond certain turnover levels. The
paper also highlights the importance of stability and predictability in tax policy; frequent
changes in rates and rules introduce uncertainty that can dampen long-term investment
planning. Policy simulations indicate that balanced reforms—moderate rate cuts, targeted
incentives, and streamlined compliance—can deliver meaningful growth gains without severely
undermining revenue mobilization. The study concludes that tax policy, when carefully
designed, is a powerful lever for SME development, but must be coordinated with
access-to-finance initiatives, innovation support, and labor-market regulation to unlock the full
growth potential of the sector.

Keywords: tax reform, SMEs, firm growth, investment, business environment
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RADE LIBERALIZATION AND INCOME INEQUALITY IN DEVELOPING
ECONOMIES

Niran Chaiwat,

Faculty of Economics, Chulalongkorn University, Thailand
Assoc. Prof. Dr. Suthida Phanuphong

, School of Development Studies, Thammasat University, Thailand
Kritsada Wongchai,

Faculty of Political Science, Chiang Mai University, Thailand

Abstract

This study analyzes the relationship between trade liberalization and income inequality in
developing economies, using a panel of countries that implemented significant tariff reductions
and non-tariff barrier reforms over the last three decades. Building on Heckscher—Ohlin and
new-trade theories, the paper examines how changes in trade policy influence wage dispersion,
sectoral employment, and regional disparities. Employing fixed-effects and
instrumental-variables estimations, the authors find that trade openness is associated with
higher aggregate growth but has mixed distributional consequences: in labor-abundant
countries, unskilled workers often gain in export-oriented sectors, while import-competing
industries experience job losses and wage compression. The study emphasizes the role of
domestic factors—such as education levels, labor-market institutions, and social protection—
in conditioning these outcomes. Where human-capital gaps are large and safety nets weak, trade
reforms tend to amplify income inequality, particularly between urban and rural areas and
among different skill groups. Conversely, countries that accompany liberalization with active
labor-market policies, targeted transfers, and investment in education show less pronounced
inequality effects. Case studies from Southeast Asia illustrate how export-led growth can
coexist with either rising or stable inequality, depending on policy choices. The paper concludes
that trade liberalization is neither inherently pro-poor nor regressive; its distributional impact is

mediated by complementary domestic policies that determine who can seize new opportunities
and who is protected against adjustment costs.

Keywords: trade liberalization, income inequality, developing countries, labor markets,
redistribution
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EXPLORING THE ECONOMIC CONSEQUENCES OF ARTIFICIAL
INTELLIGENCE IN LABOR MARKETS

Dr. Hanna Weber,

Department of Economics and Management, University of Rome “La Sapienza,” Italy

Assis. Prof. Dr. Lukas Bauer,

Department of Economics and Management, University of Rome “La Sapienza,” Italy

Abstract

This paper explores the economic consequences of artificial intelligence (Al) diffusion in labor
markets, with a particular focus on task substitution, job creation, and wage dynamics. Building
on task-based models of technological change, the study distinguishes between routine and
non-routine cognitive and manual tasks, investigating which occupations are most exposed to
Al-enabled automation and augmentation. Using industry-level data from European economies,
the authors construct an Al exposure index based on the technical feasibility of automating
tasks and the observed adoption of Al applications across sectors. The results suggest that Al
primarily displaces routine cognitive tasks in clerical, administrative, and some service
occupations, while complementing high-skill analytical, creative, and managerial roles. Overall
employment effects at the sectoral level are heterogeneous: certain industries experience net
job losses, whereas others see new occupations emerge in data science, Al system maintenance,
and human-machine interface design. Wage polarization intensifies as demand for high-skill
workers rises and mid-skill routine jobs shrink, while low-skill non-routine service roles show
relative resilience but limited wage growth. The study also highlights institutional and policy
factors shaping these outcomes, including collective bargaining coverage, minimum wages,
training systems, and active labor-market programs. The authors argue that AI’s impact on labor
markets is not predetermined by technology alone; it is deeply influenced by how societies
govern the diffusion of Al and invest in human capital. The paper concludes that
forward-looking education policies, lifelong-learning frameworks, and inclusive innovation
strategies are essential to ensure that the economic gains from Al are broadly shared and that
displacement costs are mitigated.

Keywords: artificial intelligence, labor markets, automation, wage polarization, human capital
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INFLATION TARGETING FRAMEWORKS AND CENTRAL BANK CREDIBILITY

Assoc. Prof. Dr. John Peterson, Emily Davis, Michael Turner, Kojo Addae,

Business School, University of Ghana, Ghana

Abstract

This paper evaluates how inflation-targeting (IT) frameworks influence central bank credibility
and macroeconomic performance in advanced and emerging economies. After outlining the
theoretical channels—anchoring inflation expectations, clarifying policy objectives, and
enhancing transparency—the study constructs a credibility index combining survey-based
inflation expectations, forecast errors, and measures of communication clarity. Using data from
a sample of IT and non-IT countries over two decades, the authors estimate panel models to
assess whether adoption and maturation of IT regimes are associated with lower and more stable
inflation, reduced output volatility, and narrower dispersion in expectations among households
and firms. The results show that well-designed IT frameworks, characterized by clearly stated
targets, instrument independence, and regular communication, are correlated with improved
credibility and more predictable inflation dynamics. However, the benefits are not automatic:
countries with weak fiscal discipline, limited central bank autonomy, or inconsistent
communication often experience episodes where targets are missed and credibility erodes. Case
studies highlight how credible responses to supply shocks—through gradualism,
data-dependent adjustments, and clear explanation of temporary deviations—can strengthen
public trust, whereas unanticipated policy reversals or politically driven rate decisions
undermine it. The paper underscores the importance of institutional safeguards, including legal
protections for central bank independence and mechanisms for ex-post accountability. It
concludes that inflation targeting can be an effective framework for building and maintaining
credibility, but only where it is embedded within a broader macroeconomic architecture that
supports coherent, disciplined, and transparent policy conduct.

Keywords: inflation targeting, central bank credibility, monetary policy, expectations,
macroeconomic stability
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THE DYNAMICS OF FOREIGN DIRECT INVESTMENT IN AFRICAN
ECONOMIES

Assis. Prof. Dr. Kwame Mensah,

Department of Economics, University of Ghana, Ghana
Abena Owusu

Institute of Statistical, Social and Economic Research, University of Ghana, Ghana

Abstract

This study analyzes the determinants and macroeconomic effects of foreign direct investment
(FDI) in African economies, emphasizing their heterogeneity in resource endowments,
institutional quality, and integration into global value chains. Using a panel dataset covering
multiple sub-Saharan and North African countries over twenty-five years, the paper investigates
how factors such as market size, natural resources, infrastructure, political stability, and
regulatory frameworks shape FDI inflows across sectors. The econometric results show that
while resource abundance attracts significant FDI to extractive industries, market-seeking and
efficiency-seeking FDI are more sensitive to the quality of governance, infrastructure, and
human capital. The study further assesses FDI’s impact on growth, employment, and structural
transformation, distinguishing between enclave-type investments with limited linkages and
those integrated into local supplier networks. Evidence suggests that FDI can contribute
positively to growth and export diversification when domestic policies actively encourage
technology transfer, local content, and skills development; otherwise, benefits remain confined
and volatility in commodity prices can transmit instability. The paper also highlights the
growing role of South-South FDI, particularly from Asian and regional African investors, in
manufacturing, telecommunications, and services. Policy implications stress the need for
coherent investment promotion strategies, transparent regulation, and regional integration
initiatives that expand market size and reduce transaction costs. The study concludes that FDI
dynamics in Africa are shaped as much by domestic policy choices and institutional reforms as
by global capital flows, and that maximizing development gains requires strategic, not merely
passive, engagement with foreign investors.

Keywords: foreign direct investment, Africa, economic growth, institutions, structural
transformation

279



WFERE,
\ 00 C
L\ f‘

2,

0

ICSHSR 10th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
November 1-3, 2025 - Dubai
ISBN NR.: 978-625-5694-50-8

ACADEY
"

6'/

Y
ot

STRATEGIC INNOVATION MANAGEMENT AND ORGANIZATIONAL
RESILIENCE IN POST-PANDEMIC MARKETS

Prof. Dr. Aysel Mammadova
Faculty of Economics and Administrative Sciences, Baku State University, Azerbaijan
Dr. Rashad Aliyev
Faculty of Business and Management, Azerbaijan State University of Economics, Azerbaijan
Assis. Prof. Dr. llgar Mammadli
Faculty of Business Administration, Khazar University, Azerbaijan

Abstract

This study investigates how strategic innovation management strengthens organizational
resilience in post-pandemic markets characterized by high uncertainty, rapid digitalization, and
evolving customer expectations. Adopting a dynamic capabilities perspective, innovation
management is conceptualized as a continuous process of sensing emerging risks and
opportunities, seizing them through new offerings and processes, and reconfiguring resources
to support long-term adaptability. The empirical research employs a mixed-methods design that
integrates survey data from medium and large enterprises with in-depth interviews conducted
with senior managers across manufacturing, service, and technology-oriented sectors. The
findings indicate that organizations with clearly articulated innovation strategies, formal
governance structures, and cross-functional collaboration mechanisms were significantly more
capable of maintaining operations, pivoting business models, and protecting critical knowledge
during and after the pandemic. In contrast, firms that approached innovation as sporadic,
project-based activity or as a narrow technology function experienced greater performance
volatility and slower recovery. The study further highlights the importance of leadership
behaviors that frame crises as opportunities for experimentation and learning, protect
innovation budgets under financial pressure, and encourage calculated risk-taking. Digital
technologies—such as analytics platforms, collaborative tools, and automation—are shown to
act as important enablers, but only when aligned with strategic goals and supported by
appropriate skills. The paper concludes that strategic innovation management is central to
building resilience in post-pandemic markets and offers practical recommendations for
designing innovation roadmaps, resilience indicators, and incentive systems that support
continuous renewal.

Keywords: strategic innovation, organizational resilience, post-pandemic markets, dynamic
capabilities, leadership
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ENTREPRENEURIAL LEADERSHIP AND DIGITAL TRANSFORMATION IN
SMALL AND MEDIUM ENTERPRISES

Assoc. Prof. Dr. Narmin Guliyeva
Faculty of Business and Economics, ADA University, Azerbaijan

Abstract

This paper analyzes how entrepreneurial leadership shapes the success of digital transformation
initiatives in small and medium enterprises (SMEs). While many SMEs adopt digital tools in
response to competitive pressure and changing consumer behavior, outcomes vary widely
depending on how leaders conceptualize and manage transformation processes. Building on
entrepreneurial leadership theory, the study focuses on behaviors such as opportunity
recognition, innovativeness, proactiveness, and calculated risk-taking, and examines their
relationship with the implementation of e-commerce solutions, workflow automation,
cloud-based collaboration, and data-driven decision-making. Using a combination of survey
data and semi-structured interviews with SME owners and managers from diverse sectors, the
research reveals that entrepreneurial leaders are more likely to treat digital transformation as a
strategic investment rather than a one-off technology project. They articulate a clear digital
vision, mobilize cross-functional teams, allocate resources for employee upskilling, and
encourage experimentation with pilot projects that can be scaled if successful. Conversely,
SMEs led by predominantly administrative or risk-averse leaders tend to deploy digital tools in
an ad-hoc manner, limiting benefits to incremental efficiency gains and often encountering
resistance from staff. The study also identifies contextual enablers, including participation in
local innovation ecosystems, partnerships with technology providers, and access to advisory
support, which amplify the impact of entrepreneurial leadership. The paper concludes that
entrepreneurial leadership acts as a critical catalyst for converting digital opportunities into
sustainable performance improvements and resilience, and proposes recommendations for
leadership development programs and policy measures aimed at strengthening SME digital
readiness.

Keywords: entrepreneurial leadership, digital transformation, SMEs, innovation, organizational
change
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CUSTOMER RELATIONSHIP MANAGEMENT AND CONSUMER BEHAVIOR IN
THE ERA OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE

Amr El-Sayed
Faculty of Commerce, Cairo University, Egypt
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Faculty of Business Administration, Ain Shams University, Egypt
Dr. Youssef Khalil
Faculty of Management Sciences, Alexandria University, Egypt

Abstract

This study explores how artificial intelligence (Al) is transforming customer relationship
management (CRM) and reshaping consumer behavior across digital and omnichannel
environments. Focusing on Al-based recommendation systems, chatbots, predictive analytics,
and automated segmentation, the research investigates their influence on perceived
personalization, convenience, trust, and purchase intention. A large-scale online survey
combined with case studies of firms in retail, banking, and telecommunications is used to
examine how consumers experience Al-driven interactions and how organizations integrate
these tools into their CRM strategies. The findings show that Al-enabled personalization can
significantly enhance satisfaction and loyalty when recommendations are perceived as relevant,
transparent, and aligned with consumer preferences. However, the study also identifies a
threshold beyond which excessive or opaque targeting triggers privacy concerns, perceived
intrusiveness, and resistance. Consumer responses are mediated by factors such as digital
literacy, prior experience with automated systems, and cultural attitudes toward data sharing.
The analysis highlights that trust in Al-driven CRM depends on clear consent mechanisms,
visible data-protection practices, and the availability of human support when issues arise.
Organizations that communicate how algorithms work in understandable terms and allow users
to control communication frequency and data use are better positioned to build long-term
relationships. The paper concludes that Al does not automatically improve CRM; rather, it
amplifies the quality of underlying strategies and ethics. It recommends cross-functional
governance structures, continuous monitoring of customer sentiment, and responsible
data-governance frameworks to ensure that Al-enhanced CRM supports both business
performance and consumer well-being.

Keywords: artificial intelligence, customer relationship management, consumer behavior,
personalization, data privacy
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THE IMPACT OF CORPORATE SOCIAL RESPONSIBILITY ON BRAND
REPUTATION AND MARKET PERFORMANCE

Assoc. Prof. Dr. Sara Fathy
Faculty of Business and Economics, Helwan University, Egypt
Prof. Dr. Mohamed Abdelrahman
Faculty of Commerce, Cairo University, Egypt

Abstract

This paper investigates the impact of corporate social responsibility (CSR) on brand reputation
and market performance, with a focus on firms operating in highly competitive consumer
markets. Drawing on stakeholder theory and brand-equity models, the study develops an
integrated framework that links CSR initiatives in environmental sustainability, community
engagement, employee welfare, and ethical governance to consumer-based brand equity and
financial indicators such as sales growth and market share. Using a panel of publicly listed
companies, the research combines content analysis of CSR disclosures with survey data on
consumer perceptions and secondary financial performance measures. The results indicate that
consistent, well-communicated CSR activities are associated with stronger brand associations,
higher levels of trust, and greater resilience during periods of market turbulence. Firms
perceived as authentic in their CSR efforts experience smaller declines and faster recovery in
performance during crises compared to firms whose CSR practices are viewed as symbolic or
disconnected from their core operations. However, the study also shows that CSR investments
yield positive returns only when they are strategically aligned with brand positioning and
supported by transparent reporting. Instances of greenwashing or poorly substantiated claims
lead to reputational damage and erode stakeholder confidence. The paper concludes that CSR
should be integrated into strategic brand management rather than treated as a standalone
philanthropic function. It offers practical recommendations for setting measurable CSR
objectives, engaging stakeholders in program design, and communicating outcomes in ways
that are credible and relevant for both consumers and investors.

Keywords: corporate social responsibility, brand reputation, market performance, stakeholder
trust, sustainability
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SUSTAINABLE BUSINESS MODELS AND GREEN ENTREPRENEURSHIP IN
EMERGING ECONOMIES
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Faculty of Economics, Al-Farabi Kazakh National University, Kazakhstan
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Abstract

This study examines how sustainable business models underpin the development of green
entrepreneurship in emerging economies facing simultaneous pressures for economic growth
and environmental protection. Building on  business-model innovation and
ecological-modernization theories, the paper analyzes how green entrepreneurs design value
propositions, revenue logics, and partnership structures that generate environmental and social
benefits alongside financial returns. Using multiple case studies of ventures in renewable
energy, sustainable agriculture, waste management, and eco-tourism, the research identifies
recurring business-model patterns such as circular resource use, sharing- and service-oriented
offerings, and community-embedded operations. Data from interviews, field observations, and
document analysis reveal that entrepreneurs often capitalize on local environmental problems—
such as pollution or resource inefficiency—as opportunities for innovation, combining
indigenous knowledge with modern technological solutions. However, they encounter
significant barriers, including limited access to patient capital, weak enforcement of
environmental regulations, and low consumer awareness of green products and services. The
study argues that supportive ecosystems—comprising incubators, impact investors, and
enabling public policies—are critical for scaling sustainable business models beyond niche
markets. It concludes that green entrepreneurship can function as a catalyst for inclusive and
low-carbon development if governments align regulatory frameworks with incentives for
experimentation and if business education equips future entrepreneurs with sustainability
competencies. Practical recommendations include designing targeted green-finance
instruments, integrating lifecycle thinking into planning processes, and fostering cross-sector
partnerships to diffuse successful models regionally.

Keywords: sustainable business models, green entrepreneurship, emerging economies, circular
economy, environmental innovation
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FINANCIAL TECHNOLOGIES AND INNOVATION STRATEGIES IN MODERN
ENTERPRISES
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Abstract

This paper explores the interaction between financial technologies (FinTech) and innovation
strategies in modern enterprises across banking, retail, and service industries. FinTech is
conceptualized not only as a collection of tools—such as mobile payments, blockchain
solutions, digital wallets, and robo-advisory platforms—»but as a transformative force reshaping
competitive dynamics, customer expectations, and internal capabilities. Drawing on survey data
from finance and innovation managers, complemented by interviews with executives
overseeing digital initiatives, the study identifies three dominant strategic responses to FinTech
developments: building in-house digital platforms, partnering with startups and technology
providers, and participating in open-banking ecosystems. Firms that proactively integrate
FinTech into their innovation roadmaps report accelerated product-development cycles, more
granular risk management, and improved customer experience through seamless, omnichannel
financial services. At the same time, they face challenges linked to cybersecurity, regulatory
compliance, legacy-system integration, and shortages of digital talent. The analysis underscores
that ad-hoc adoption of FinTech solutions without a coherent strategy often results in
fragmented IT architectures and unrealized value. Instead, successful firms align FinTech
initiatives with clear strategic priorities, establish governance structures for digital innovation,
and invest in capabilities for data analytics and agile project management. The paper concludes
that FinTech can function as a powerful enabler of broader innovation strategies when
embedded within an integrated vision of digital transformation. It offers a practical framework
for enterprises to assess FinTech opportunities, manage associated risks, and measure the
contribution of FinTech-driven initiatives to long-term competitiveness.

Keywords: financial technologies, innovation strategy, digital finance, open banking,
competitive advantage
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HUMAN CAPITAL DEVELOPMENT AND ORGANIZATIONAL PERFORMANCE
IN KNOWLEDGE-BASED ECONOMIES
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Abstract

This article investigates the relationship between human capital development and
organizational performance in knowledge-based economies, where intangible assets and
learning capabilities are primary drivers of competitive advantage. Human capital development
is defined broadly to include formal training, continuous professional development, mentoring
and coaching, talent-management systems, and practices that facilitate knowledge sharing and
collaboration. Using survey data from firms in technology, higher education, and
professional-services sectors, along with interviews with human-resource and line managers,
the study evaluates how different bundles of development practices influence innovation
output, productivity, and employee retention. The findings show that organizations that
systematically invest in skill upgrading, leadership development, and cross-functional project
work outperform those relying mainly on initial qualifications or 