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DATE - PLACE
MARCH 14 - 16, 2025
CASABLANCA

ORGANIIZATION
Academy Global Conferences & Journals

EVALUATION PROCESS
All applications have undergone a double-blind peer review process.

PARTICIPATING COUNTRIES
Turkey — Sweden- Malaysia- Thailand- Spain- China- Serbia- Egypt — Bulgaria- Russia-
Kazakhstan- Brazil- Lebanon — UAE- Ireland- Poland- Indonesia- South Korea- Maldives-
India- Nigeria- Germany- Oman- France- Iran- South Africa- Poland- Pakistan-

ASSOCIATION & ACADEMIC INCENTIVES :

22 papers presented from Turkey and 40 papers from other Countreies
Members of the organizing committees of the conference perform their duties with an
"official assignment letter"

Edited By
ASSOC. PROF. DODY HARTANTO

All rights of this book belong to Academy Global Publishing House
Without permission can’t be duplicate or copied.
Authors of chapters are responsible both ethically and juridically.
Academy Global-2025©
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Evrak Tarih ve Sayisi: 19.02.2025-E.1174800

T.C.
GAZi UNIVERSITESI REKTORLUGU
Hemsirelik Fakiiltesi Dekanhgi

Sayr : E-98978265-100-1174800 19.02.2025
Konu : Dilekge( Prof. Dr. Naile
BILGILI)

Saym Prof. Dr. Naile BILGILI )
Halk Saghg1 Hemsireligi Anabilim Dali Baskanhg: - Ogretim Uyesi

Ilgi : 17.02.2025 tarihli ve E-87008936-100- 1173474 sayil1 yazi.

Ilgi dilekgenizde belirttiginiz "Yiiksekdgretim Kurulu'nun 15.06.2023 tarihli oturumunda
docentlik basvurular sartlari ile ilgili degisiklik Onerileri kapsaminda Saglik Bilimleri Temel Alani'nda
gergeklestirilecek olan madde 8'in Bilimsel Toplant1 baslig1 altindaki b bendi" uyarinca, Academy Global
Conferences & Publishing (https://www.akademikongre.org/registration) tarafindan 2025 yilinda
diizenlenecek olan bilimsel etkinliklerde gorev alma talebiniz konusunda bilgilendirildim.

Bilgilerini ve geregini rica ederim.

Prof. Dr. Sultan AYAZ ALKAYA
Dekan

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmustir.
Belge Dogrulama Kodu :BSCMHSP653 Belge Takip Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/gazi-universitesi-ebys

'.= e mann
Semmnn g

Emniyet Mahallesi Bandirma Caddesi No :6/1 06560 Yenimahalle/ ANKARA Bilgi igin :Onur Akin

Tel:0 (312) 202 20 00 Faks:0 (312) 221 32 02 Bilgisayar Isletmeni
Internet Adresi :http:/gazi-universitesi.gazi.edu.tr/ Telefon No:0312 216 26 27

Kep Adresi: gaziuniversitesi@hs01.kep.tr
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ICSHSR 9" INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND
SOCIAL SCIENCES
ICHEAS 9" INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH,
ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES
ART MODERN 9" INTERNATIONAL GROUP EXHIBITION
March 14 - 16, 2025
Casablanca

Kongre Baglanti Linki :

Join Zoom Meeting

https://us06web.zoom.us/j/88571518350?pwd=fOYazCWBmbAiWrHygjKSjkbbSvotfd.1
Meeting ID: 885 7151 8350

Passcode: 202224
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ONEMLI ACIKLAMA (Liitfen okuyunuz)

e ZOOM baglantisi i¢in yukarida verilen baglantiy1 veya yine yukarida verilen giris bilgilerini kullanabilirsiniz.

e  Oturum icerisinde en KIDEMLI olan moderator olarak secilir. Moderatdriin oturum diizenini gdzetmesi,
akademisyen adaylarin1 yonlendirmesi beklenmektedir.

e  Oturuma baglanmadan 6nce Salon numaranizt adinizin dniine asagidaki gibi ekleyiniz. Bu sayede kongre acilisinda

beklemeden oturumlariniza génderilebileceksiniz. Or. 5 Ahmet Ahmetoglu

Sunum siiresi 10 dakikadir. Bu siirenin agilmamasinit moderatdrler temin edecektir.

Sunum sonrasi 5 dakikay1 gegmeyen soru-cevap, tartisma siiresi verilmektedir.

Sunumlar TURKCE veya INGILIZCE yapilabilmektedir.

Kameralar, oturum siiresince toplam % 70 oraninda agik olmak zorundadr.

Sunum yapan katilimeinin kamerasi agik olmak zorundadir.

Sunum yapmak zorunludur. Herhangi bir nedenle sunum yapmamis olan katilimetya sertifika verilmesi ve

¢aligmasinin yaymlanmasi sézkonusu olamaz.

e  Katilimei, kendi oturumda, oturum bitene kadar bulunmak zorundadir.

e  Katilimcilarin kendi oturumlart disindaki oturumlara katilma zorunlulugu yoktur.

e ZOOM platformunun kapasite simri nedeniyle, DINLEYICI, sadece kapasite izin verdigi siirece kabul
edilebilmektedir.

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY

To be able to make a meeting online, login via https://zoom.us/join site, enter ID instead of “Meeting ID
or Personal Link Name” and solidify the session.

The Zoom application is free and no need to create an account.

The Zoom application can be used without registration.

The application works on tablets, phones and PCs.

Speakers must be connected to the session 10 minutes before the presentation time.

All congress participants can connect live and listen to all sessions.

During the session, your camera should be turned on at least %70 of session period

e Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

TECHNICAL INFORMATION

Make sure your computer has a microphone and is working.

You should be able to use screen sharing feature in Zoom.

Attendance certificates will be sent to you as pdf at the end of the congress.

Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the
session.

e Before you login to Zoom please indicate your name surname and hall number,

Academy Global Conferences & Journals
gy
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Ismailcan GUMUS
EVIDENCE-BASED PRACTICES IN NEWBORN: g{lﬁglg:g:MEZ
ATTACHMENT AND KANGAROO CARE Atiye KARAKUL
Ismailcan GUMUS
CATHETER APPLICATIONS AND NURSING CARE IN Duygu SONMEZ
NEWBORN DUZKAYA
Y Atiye KARAKUL
=
- O
pd =
O ot Assoc. Prof. Dr., Gamze
- /A BERTOLOTTI SYNDROME: MORPHOLOGY AND CLINICAL ' N
< © TASKIN SENOL
n = SIGNIFICANCE . .
g & Res. Assist., Ece Zeliha
| B BUYUKUYSAL
= a
< .
T g Dog. Dr., Gamze TASKIN
=) UST EKSTREMITE TUZAK NOROPATILERI: KLINIK VE SENOL
ANATOMIK YAKLASIM Ars. Gor., Ece Zeliha
BUYUKUYSAL
SPINAL HEMATOM SUPHESI ILE OPERE EDILEN Dog. Dr. Sule BATCIK
MENINGEAL MELANOSITOMA OLGUSU Dog. Dr. Leyla
KAZANCIOGLU
Dog. Dr. Osman Ersegun
BATCIK
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ICHEAS 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HEALTH, ENGINEERING AND APPLIED SCIENCES

March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator

Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title

Authors

HALL / SALON 2
Prof. Dr. Yunus Emre OZTURK

CLIMATE CHANGE-RESILIENT HEALTH SYSTEMS AND
EMERGENCY RESPONSE STRATEGIES

Yiiksek Lisans Ogrencisi,
Sidre KOCAK

Prof. Dr. Yunus Emre
OZTURK

MEDICAL TECHNOLOGY DEPENDENT PATIENTS AND
NURSING CARE

OzlemTUZUN
Duygu SONMEZ
DUZKAYA
Atiye KARAKUL

EVIDENCE-BASED PRACTICES IN NEWBORNS; INFANTILE
CcoLIC

OzlemTUZUN
Atiye KARAKUL
Duygu SONMEZ
DUZKAYA

ASMA CELIKLERININ KOKLENDIRILMESI VE VEGETATIF
GELISIMINDE GUMUS NANO PARCACIKLARIN ETKILERT

Zeki Kara
Osman DOGAN
Dilek KOC
Turan YILMAZ

BENEFITS OF VEGAN MEDICINES COMPARED TO
SYNTHETIC MEDICINES FROM THE PHARMACEUTICAL
PERSPECTIVE

RPh. Elif Irem GOK
Assoc. Prof. Tuba UNVER

Academy Global Conferences & Journals
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

ARAZiI BOZULUMUNU DENGELEME MUCADELESI SURECI:
KUMAS AYNI MODELLER FARKLI

AYDINOGLU
Prof. Dr. Mustafa Hakki
AYDOGDU

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
Yiik. Miih. Aynur GUNES
. . e YILMAZ
SEHIRLERIN YESIL DONUSUMU: CEVRE HAKKI Prof. Dr. Mustafa Hakki
PERSPEKTIFINDEN AGAC ESITLIGI AYDOCDU
TURKIYE'NIN COLLESMEYLE MUCADELE STRATEJHSININ | YUk Mih. Pimar CANLI
DEGERLENDIRILMEST Prof. Dr. Mustafa Hakki
AYDOGDU
= . .
a KAYBOLAN TOPRAKLARI GERI KAZANMAK: ARAZI Yiik. Miih. Pmar CANLI
’g TAHRIBATINI DENGELEME YAKLASIMININ TURKIYE Prof. Dr. Mustafa Hakki
2 YANSIMALARI AYDOGDU
™ >~
> <
@) 5 Asist.Prof. Dr., Makbulenur
= = ONUR
% = ASSESSING THE LANDSCAPE VALUE OF GINGER Research Assistart. Dr
& = GARDENS; THE CASE OF SINGAPORE BOTANIC Dermet Ulku GULPINAR
- 8 SEKBAN
wn
< =
T = Yiik. Miih. Emine
=
a
S
(=]
S
A

ARAZI GERCEKTEN HASTA OLUR MU? HASTA OLDUGU
NASIL ANLASILIR?

Yiik. Miih. Emine
AYDINOGLU

Prof. Dr. Mustafa Hakki1
AYDOGDU

Academy Global Conferences & Journals
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:00 — 13:00 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
EXAMINATION OF MASS ATTENUATION COEFFICIENT OF gr. S%EE{TT EIEE‘S(ST AS
GROUND OLIVE STONE T
COMPARISON OF SHIELDING PROPERTIES OF LEAD AND f\fféﬁﬁ ?SJ%ESY AR
ALTERNATIVE SHIELDING MATERIALS Prof. Dr. SEMA BILGE
OCAK
INFLUENCE OF SAMPLE HEIGHT ON DETECTOR mxﬁﬁ;g\'{'«“
EFFICIENCY IN GAMMA-RAY SPECTROMETRY Asst. Prof. ESRA UYAR
=
o EVALUATION OF HIGH-DENSITY MATERIALS AS . .
< Melike Giirgiir
> E ALTERNATIVES TO DEPLETED URANIUM FOR GAMMA Dr. Esra Uyar
& a RADIATION SHIELDING IN INDUSTRIAL RADIOGRAPHY Prof. Dr. Sema Bilge Ocak
2 S
%) &~ ~ "
- o= Cevre Yiik. Miih. Beyza
| < CHANGES IN HARDNESS (Ca*?, Mg*?), ALKALINITY (HCO;?), | ARAL
Z:I o pH AND SOME OTHER (K*, Na*, CI") IONS IN DRINKING Prof, Dr. Ali Riza DINCER
T a WATER WELLS Dr. Ogr. Uyesi Ibrahim
951 Feda ARAL
S
A Yiik. Miih. B
EXAMINATION OF NITRATE, NITRITE, TOTAL NITROGEN, f\?ﬁ k. Muh. beyza
SULFATE, ALUMINUM AND SELENIUM CONCENTRATIONS | | 50 - .o DINCER
IN WELLS SUPPLYING WATER TO A SAMPLE Dr 6gr : Uyesi fbrahim
RESIDENTIAL AREA Feda ARAL
CEViZ KABUGUNDAN YUKSEK PERFORMANSLI AKTIF Dog. Dr. HILAL CELIK
KARBONLARIN SENTEZi VE KARAKTERIZASYONU KAZICI
Firat SALMAN
VAN ILINDEN ELDE EDILEN CEViZ KABUKLARI iLE ) )
VAKUMLU KIMYASAL AKTIVASYON YONTEMIiYLE Dog. Dr. HILAL CELIK
YUKSEK PERFORMANSLI AKTIF KARBON URETIMi VE KAZICI
ELEKTROKIMYASAL DEGERLENDIRMESI Firat SALMAN

Academy Global Conferences & Journals
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March 14 - 16, 2025
Casablanca
Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)
Salon Moderator Bildiri No ve Basligi / Paper ID and Title Authors
THE LINGUISTICS OF INMATE COMMUNICATION:
1 UNDERSTANDING PRISON SLANG AND SOCIAL Abdulrahman Al-Khaled,
IDENTITIES Fatimah R. Alhajri
THE SOCIOLINGUISTICS OF UNDERGROUND
2 COMMUNICATION IN CLOSED SPACES .
Somchai Vongkham
RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR
3 COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN Jana Novakova, Dr. Petr
HETEROGENEOUS SYSTEMS Dvorak
©
3
% AUTOMATED FACT-CHECKING USING CONTEXTUAL
o > 4 AUGMENTATION AND MULTI-DIMENSIONAL SEARCH Assoc. Prof. Dr. Rodrigo
=z - Silva,
@)
| £
< 3
v T
: %2 RESOURCE-EFFICIENT SCHEDULING ALGORITHM FOR
7 LIJ COMPLEX COMPUTATIONAL WORKFLOWS IN .
< 04 5 HETEROGENEOUS SYSTEMS Akram Al-Mansoori,
T o Zainab Faris
—
)
j -
o
IMPACT OF ROBOTIC ASSISTANCE ON AUTISM SPECTRUM
6 DISORDER: EVALUATING SOCIAL INTERACTIONS AND Natalia Sokolova,
COMMUNICATION SKILLS WITH THE NAO ROBOT Assoc. Prof. Dr. Dmitry
, Ivanov
IMPROVING WORD MEANING RETRIEVAL WITH
ADVANCED NLP APPROACHES AND FASTTEXT Assis. Prof. Dr. Matteo
7 EMBEDDINGS s e
Rossi
SECURITY ARCHITECTURE FOR TRUSTED COMPUTING
8 USING RISC-V TECHNOLOGY Prof. DR. Ekaterina Ivanova

Academy Global Conferences & Journals
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
DEVELOPING A GLOBAL MUSIC COGNITION MODEL.:
INTEGRATING EMOTIONS AND CULTURAL DIVERSITY Aysha Habib Javed
THE IMPACT OF SECOND LANGUAGE MOTIVATIONAL
SELF-SYSTEM ON WILLINGNESS TO COMMUNICATE IN
ENGLISH: A STUDY OF BRAZILIAN STUDENTS IN EFL Lec. Dr. Luana Pereira,
CLASSROOMS
A MACHINE LEARNING APPROACH FOR INCIDENT TICKET Aleiandro Rami
MANAGEMENT IN SOCIAL SYSTEMS €)andro Aamirez,
Valentina Pérez
<
© E LATENCY-BASED MOTION DETECTION USING SPIKING Amina Hassan. Jamilia
= 5 NEURAL NETWORKS: A COMPUTATIONAL APPROACH Kamara !
9 o
X g
& s
~
- _I SELF-SUPERVISED PRETRAINING ON fMRI DATA FOR Aibek Nurmukhammedov
a - ;
< a BRAIN DECODING APPLICATIONS Assis. Prof. Dr. Zinaida
I g Akmatova
-
ADVANCED VISUAL SLAM TECHNIQUES FOR DYNAMIC ?;i(}/vgr L"At’&]'ijrrﬂgs"g:f Or
INDOOR ENVIRONMENTS S = e
Lijuan Chen, Assoc. Prof.
Dr. Ibrahim Alhassan
DISAMBIGUATION IN NLP: CONTEXTUAL MODELS FOR
RESOLVING LEXICAL AMBIGUITY . -
Maria Oliveira,

Academy Global Conferences & Journals
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
ACCELERATION-BASED MOTION MODEL FOR IMPROVED Ibrahim Oumar, Niazi
VISUAL SLAM PERFORMANCE Zhang, Marwa Ouedraogo,
John Kitely
DESIGN OF AN ELLIPTIC CURVE CRYPTOGRAPHY Prof. Dr. Carlos Silva
PROCESSOR FOR HIGH-SPEED APPLICATIONS ST o
Maria Oliveira, Wang Wei,
James Ochieng
THE IMPACT OF DIGITAL WORD WALLS ON ENGLISH
VOCABULARY ACQUISITION IN SECOND LANGUAGE Dr. Ahmed Zainab,
LEARNERS Niazi Al
‘g GENDERED ANIMAL METAPHORS IN THE CONTEXT OF
~ 5 SOUTH AFRICAN LANGUAGES Matteo Bianchi,
% P Prof. Dr. Isabella Ferrari
- =
< <
w ©)
~
- 5 COVID-19 ICU CLINICAL NOTES ANALYSIS USING FINE- Farida Nabila Yassir
| )
< — TUNED NLP MODELS Mansour, Omar Al-Farsi,
T o Huda Salah
o
THE ROLE OF MULTILINGUALISM IN ENHANCING
(IE:IE)/IEI';‘CT)\F:,IAI\E%ILITY: A COMPARATIVE STUDY IN EUROPEAN Tsermaa Bat-Erdene,
Naranjargal Enkhbold,
THE ROLE OF MULTILINGUALISM IN ENHANCING
EMPLOYABILITY: A COMPARATIVE STUDY IN EUROPEAN | Baatar Enkhbayar, Sarnai
COUNTRIES Tsetseg, Altan Bold
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March 14 - 16, 2025
Casablanca

Meeting ID: 885 7151 8350 Passcode: 202224

16 March / March 16, 2025 / 11:30 — 13:30 Time zone in Turkey (GMT+3)

SOUND INSTANCES AND THE ART OF PERCEPTION IN

6 ACOUSTIC LANDSCAPES

Katarzyna Kowalska,
Assoc. Prof. Dr. Marek
Nowak

Salon Moderator Bildiri No ve Baslig1 / Paper ID and Title Authors
SENTIMENT ANALYSIS OF FAKE MEDICAL NEWS USING
1 NAIVE BAYES CLASSIFICATION MODELS Dr. Laurent Dupont,
PHD. Emma Vermeulen
LEARNABILITY WITHOUT UNIFORM CONVERGENCE: Juan Carlos Lopez,
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CHARLOTTE BRONTE’UN “JANE EYRE” ROMANINDA KADININ OZGURLUGU
ve VAROLUS

*Do¢. Dr. SEVRA FIRINCIOGULLARI
Herhangi Bir Kuruma Bagli Degil
ORCID: 000-0003-1052-6092

sevrafirinci@gmail.com

Ozet

Charlotte Bronte Ingiliz edebiyatinin en 6nemli isimlerinden biridir. Bronte kardesler olarak
bilinen Emily ve Anne gibi o da, kendi ¢aginin fikirlerinin 6tesine gecmis bir yazardir. Yazarin
Jane Eyre romani, sira dis1 6zellikleri ile bir kadin karakterin yasamini konu edinir. Kendi
doneminde bir¢ok kadinin cesaret edemeyecegi kadar cesur olan Jane, erkek egemen bir
toplumda kendi parasini kazanmak i¢in miicadele eden bir kadindir. Erkek egemen bir toplumda
evliligi bir kurtulus gibi goren diger kadinlarin aksine geleneksel evlilik bigimlerini
sorgulayacak denli 6zgiir diisiinen ve birey olabilmis bir karakterdir. Kendi varolus savasini ve
kadin olarak 6zgiirliigiinii elde etmek i¢in yasamdaki tiim konfor alanlarmi feda edebilecek
denli giiclii ve gururlu olan bu karakterin yasam 6ykiisii glintimiizde de birgok kadinin verdigi
miicadeleyle benzerligi nedeniyle degerlidir. Bu ¢ercevede kadin, kadin 6zgiirlesimi ve kadinin
varolus savagini islemis olmasi itibariyle Charlotte Bronte’un Jane eseri incelenemeye deger
goriilmiistiir. Caligmanin, toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinin varolus savasi ve erkek egemen
toplumda kadinin konumu {izerine 6nemli mesajlar icermesi nedeniyle sosyoloji i¢inde benzer
caligmalara 151k tutacag diisiiniilmiistiir. Calisma edebiyat sosyolojisi alanina girmektedir. Bu
cercevede karakterin anlam yiiklerine ve verilen ana mesaja yonelik bir yorumlama da

yapildigindan gostergebilim ve yorumbilim yontemlerinin ikisinden de yaralanilmistir.

Anahtar Sozciikler: Jane Eyre, Charlotte Bronte, Kadin Ozgiirliigii, Kadimin Varolusu

*000-0003-1052-6092, Kuruma Bagh Degil, Dog¢. Dr. Sevra Firinciogullari, sevrafirinci@gmail.com
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FREEDOM AND EXISTENCE OF WOMEN IN CHARLOTTE BRONTE'S “JANE
EYRE” NOVEL

Abstract

Charlotte Bronte is one of the most important figures in English literature. Like Emily and
Anne, known as the Bronte sisters, she was a writer who went beyond the ideas of her time.
Her novel Jane Eyre is about the life of a female character with extraordinary characteristics.
Jane, who is braver than many women of her time, is a woman who struggles to earn her own

money in a male-dominated society.

Unlike other women who see marriage as a salvation in a male-dominated society, she is a free-
thinking and individualized character who questions traditional forms of marriage. The life
story of this character, who is strong and proud enough to sacrifice all her comfort zones in life
in order to fight for her own existence and achieve her freedom as a woman, is valuable because
of its similarity with the struggles of many women today. In this framework, Charlotte Bronte's
Jane was deemed worthy of analysis as it deals with women, women's liberation and women's
struggle for existence. It is thought that the study will shed light on similar studies in sociology
as it contains important messages on gender inequality, women's struggle for existence and the
position of women in a male-dominated society. The study falls within the field of sociology
of literature. In this framework, both semiotics and hermeneutics methods were utilized, since
an interpretation was also made regarding the meaning loads of the character and the main

message given.

Keywords: Jane Eyre, Charlotte Bronte, Women's Liberation, Women's Existence

Bilindigi gibi Bronte kardesler Ingiliz edebiyati icinde énemli bir yere sahiptir. “Jane Eyre
eserinin yazari Charlotte Bronté, 1816 yilinda Ingiltere’de, alt1 cocuklu bir evde irlandali, rahip
bir babanin kizi olarak dogar” (Gaskell, 2005: 13).

“Charlotte, Emily ve Anne Bronté olarak bilinen Bronté kardesler, 19.yiizyil Ingiliz
edebiyatinda dnemli bir yere sahiptirler. Ozellikle Charlotte Bronté&, hem kizkardeslerine oranla
daha aktif olmasi, hem de daha cok edebi eser vermesi agisindan éne ¢ikan isimdir” (Ozden,
2016: 212). “Yazarin yasadig1 donem, Biiylik Britanya’da Kralice Victoria’nin adini alan

“Victoria Devri” olarak adlandirilir. Mina Urgan’a gore bu devir, burjuvazinin iilkeye egemen
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oldugu, saygideger goriinmek i¢in insanlarin ikiyiizlii olmay1 kabul ettigi, sinif ayriminin kesin
bir sekilde gézlemlendigi ve yetenekli ama parasiz insanlarin hi¢bir sayginliginin olmadig bir
donem olarak anilir. Evlilik kurumu kutsaldir ve arada ask veya sevgi olmaksizin gergeklesmesi

gerekir” (Urgan, 1991: 173).

Kadin miicadelesinin yasayan 6rnekleri olarak Bronte kardesler yarattiklar1 karakterler ile de
bu miicadelenin Orneklerini yasatmiglardir. Carlotte Bronte’un eseri “Jane Eyre” bu
karakterlerden biridir. Carlotte Bronte’un da yasamindan izler tasiyan bu karakter yazarin

yasadig1 donem i¢inde kadinin 6zgiirliikk miicadelesini de betimlemektedir.

Ailesini kaybettikten sonra yasam savast vermek zorunda olan geng bir kadindir Jane ve yatili
bir okulda egitimini tamamladiktan sonra hayata atilmak zorunda kalmistir. Donemin kosullari
icinde bir kadmin caligabilecegi meslekler ve icine girecegi kamusal alandaki kisitlamalar
diistiniildiiginde Jane ¢ok biiyiik bir cesaret ile miirebbiyelik yapmak iizere gazeteye ilan verir.
[lana gelen cevapla birlikte Rochester’larmn kiigiik kizina dersler vermeye baglar. Jane kendi
donemi icindeki kadinlardan farkli olarak 6zgiir ruhlu ancak gosterigsiz bir yasam anlayisina
sahiptir. Ayn1 zamanda oldukg¢a zeki olan gen¢ kadin yazar tarafindan cizilen sira dist bir
karakterdir. Zira yasitlari gibi disilik 6zellikleriyle bir erkegi ele gecirmek, evlilik stratejileri ve
planlar1 kurmak, kadins1 6zellikleri ile 6n planda olmak gibi dertleri yoktur. Jane’in yasam
miicadelesi zeka ve yetenekleri ile ortaya koyduklar1 ve kendini gerceklestirmeye yonelmis
benligi ile bigimlenir. Yazarin yarattigi bu karaktere bakildiginda kadini zerafet, disilik,

giizellik disinda da var olabilecegi niteliklerle ¢izmis olmasi 6nemlidir.

Evlerinde miirebbiyelige baslayan bu gen¢ kadina asik olan Edward Rochester ile iligkisi de
diger kadin erkek iliskilerinden ¢ok farkli baglar ve bigcimlenir. Zira Edward diger kadinlara
yaptig1 kurlar1 Jane’e yapmaya basladiginda bunlarin higbir ise yaramadigini fark eder. Kisiligi
ve yasam bicimi birbiriyle ortiisen kendine giiveni oldukga yiiksek bu kadin karsisinda Edward
ne yapacagini bilemez. Edward ve onun 6rneginde tiim ataerkil diizene bir elestiri vardir burada.
Kadin 6nce bir birey ve insan olarak kabul edilmek istemektedir. Edward’in onu etkilemek
tizere almig oldugu hediyeleri red etmesi, kocasinin eline bakan bir kadin olmanin verecegi
mutsuzlugu sorgulayan yoniiyle yillar dncesinde de giiniimiizde de sinirlar1 asan ve zorlayan

bir kadin karakter olarak ¢izilmistir.

Onu diikkandan ¢ikarinca derin bir soluk aldim. Kuyumcudan ¢ikardigim zaman da

Oyle. O bana ote-beri aldig1 dlgiide benim i¢imi utangtan, sinirden atesler basiyordu.
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Gene faytona bindik. Al1 al, moru mor bitkin bir durumda arkama yaslandigim zaman
aklima birden, birbirini izleyen ac1 tath olaylarin telasindan unutmus oldugum bir sey
geldi. Amcam John Eyre’in Bayan Reed’e beni kendine evlat, miras¢1 edinmek niyetini
belirten mektubu! “Kendime ait ufak bir gelirim olsa gergekten ferahlarim” diye
diistindiim. “Kocamin beni tag bebekler gibi giydirip kusatmasina ya da Danae gibi her
giin altin yagmuru altinda oturmaya ben dogrusu dayanamam! Eve gider gitmez oturup
bir mektup yazarim Maderia’ya John amcama Bay Rochester’le evlenmek {izere
oldugumu bildiririm. Giiniin birinde biraz gelir sahibi olacagimi bilirsem bu arada biitiin

biitiin onun eline bakmay1 biraz daha kolay i¢cime sindirebilirim belki”

Bu kararla az ¢ok rahatlamig olarak (gercekten de eve gider gitmez de yerine getirdim
bu karar1) sevdigim, kendisi de beni seven adamin yliziine bir daha bakabilmek
cesaretini buldum. Deminden beri ben basimi ¢evirdikge o 1srarla benim gozlerimi
araylp duruyordu. Simdi bana giilimsedi. Bana 6yle geldi ki bu bir sultanin, bir
mutluluk, tutkunluk aninda, armaganlara, ziynetlere bogdugu bir cariyesine
giiliimseyisiydi. Durmadan elimi arayan elini tutup 6fkeyle siktim sikabildigim kadar,

sonra elimden biraktim.

“Boyle bakmayin bana!” dedim. “Bakarsaniz vallahi Lowood’dan getirdiklerimden
baska hicbir ¢cop giymem, bu eflatun popinle gelin olurum. Aldiginiz sedef rengi ipekliyi

de siz sabahlik yaparsiniz, siyah satenden de sayisiz yelek ¢ikar size”

I¢in igin giilerek ellerini ovusturdu: “Vallahi doyamiyorum bu kiz1 ne gérmeye, ne de
dinlemeye! Nasil da hi¢ kimselere benzemeyen, insani igneleyen halleri var! Tiirk
Sultanlar’’nin haremindeki biitiin o ahu gdzIii, huri viicutlu kizlar1 verseler su bir tek

minicik Ingiliz kizim1 degismem inan olsun!”

Bu benzetisle dalima basmisti gene. “Size haremlik etmeye zerrece niyetim yok!”
dedim. “O diislinceleri aklinizdan silin. Gonliiniizden o tiirlii seyler gegiyorsa, hi¢
gecikmeden, dosdogru Istanbul’a yollanin. Zaten buralarda paramzi nereye
harcayacaginizi bilemez gibi bir haliniz var... Oradan bir siirii cariye alin da bir harem

kurun kendinize”(Bronte, 1998: 344, 345).

Edward, daha 6nce baska bir 6rnegine rastlamamis oldugu bu kadma her giin biraz daha
hayranlikla baglanmaya devam eder. Diger kadinlar gibi ruhsuz gérmedigi Jane ayn1 zamanda

i¢c derinligi ¢ok fazla olan, son derece duygusal ve kendine giiveni ¢ok yiiksek bir kadindir.
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Daha 6nce kendisiyle evlenmek icin ¢esitli stratejiler gelistiren, ona kur yapan diger kadinlarda
varolan giizellik, estetik ve zerafet Jane’de yoktur. Ancak onun gibi kendilerine giivenleri
olmadig1 gibi son derece basit zevklere sahiplerdir ve zamanlarin1 bombos gecirmektedirler.
Dolayistyla bu kadinlarla ge¢irdigi zaman da s1g ve bombos gelmektedir Edward’a. Jane genel
ozellikleriyle tam bir feminist kadin karakter olarak c¢izilmistir. Zira Edward’in onu para ve
miicevherler ile siislemesine karsi ¢iktiktan sonra evlenmek icin sartlar One siirer. Diger
kadinlar Edward gibi bir adamla evlenmeyi haayl ederken Jane tiim bu maddi konforu
reddederek, onunla yasarken sadece huzur istedigini belirtir. Ayn1 zamanda kendi parasini

kazanma ve harcama sart1 vardir. Esinden istedigi tek sey saygi ve sevgidir.

“Peki ama Jane, ne yapayim istiyorsun? Korkarim benimle evlenmek i¢in 6zel kosullar

One stireceksin. Nedir bunlar?

“Ben yalniz i¢ rahathig1 istiyorum efendim. Yiik altinda kalmamak istiyorum. Celine
Varens’den konusurken. .. Ona verdiginiz kiirkleri, elmaslar1 anlatirken neler dediginizi
unuttunuz mu? Sizin Ingiltere’deki Celine varns’iniz olmaya hi¢ niyetim yok! Ben
Adela’in miirebbiyesi olmayi siirdiirecegim. Boylece, ekmek parami, ek olarak da yilda
otuz altin har¢lhigimi ¢ikarir, kendi giyim kusamimi bu paradan diizerim. Sizin bana
vereceginiz tek sey... sayginiz sevginiz olacak. Ben de buna karsilik size saygimi,

sevgimi verecegime gore ddesmis oluruz (Bronte, 1998: 346).

Yapilan sekilci evliliklerin de elestirisini tagsiyan eserde Jane ¢cok daha biiyiik sinavlardan gecer.
Kendisiyle evlenmek isteyen Edward’in zaten evli oldugunu 6grendikten sonra onu terk eder
ve her eseye yeniden baglar. Korkusuzdur. Ancak kimsesiz ve tek basina miicadeleye devam
etmesi gerekir. Yeniden is aramaya baglar. Yolda acliktan bayilir ve ona evini agan Papaz
John’un yardimiyla kdylin 6gretmenligini yapmaya baslar. Burada dikis, nakis, okuma yazma
dersleri veren Jane oldukg¢a yoksul bir yasam siirse de ¢ok giicliidiir ve yine kendi parasini
kazanmaktadir. Dénemin kosullarina bakildiginda bir kadin icin olduk¢a zor bir miicadeleyi
basarmistir. “Geng bir kadin olarak toplumsal cinsiyet rollerine kars1 hareket eden, 6zgiirliigiine
diiskiin ve ataerkil toplum yapisimi elestiren karakterden dolayi eser, zamanin sartlarinda

degerlendirildiginde feminist bir roman olarak kabul edilebilir” (Siirer, 2019: 46).

Zaman gectikce yanina sigindig1 Papaz John’un kendi akrabasi oldugunu kesfeder. Ve uzakta
olan bir akrabalarindan kalan mirasla biiyiik bir servet sahibi olur. Ancak eski ¢alistig1 ev olan

Rochester kocaginda c¢ikan yangin onu tekrar eski c¢alistigi yere gotiiriir. Edward’t hala
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sevmektedir. Konaktaki her sey yanmistir. Edward bir kolunu ve gozlerini kaybetmistir. Ona

olan sevgisi ile birlikte bakimini {istlenir ve Edward ile evlenir.

Yazar bu eseriyle kadin 6zgiirlesimini ve evlilik i¢indeki konumunu sorgulamistir. Evliligin
sadece maddesel bir siire¢ olmadigim1 bu ruhsal birlesme ve sevgi ile gergeklesen bir
biitlinlenme oldugunu ortaya koymaya ¢alismistir. Kadin kendini bir insan olarak erkekle esit
gordiigii bir yasam anlayisinda onunla yapacagi evlilik de bu bi¢imi alacaktir. Erkek ve kadinin
esitlenmesi, kadinin kendini gergeklestirmesi ve 6zgiirliigii icin dnemlidir. Ancak bu durum
ayni1 zamanda gercek ve mutluluk iceren evlilikler yapabilmek i¢in, toplumsal anlamda saglikli
aileler kurulabilmesi i¢in de 6nemlidir. Jane’in evliligi kadin olarak kendini gerceklestirmis ve
esiyle ruhen de tamamlanmayi igeren bir seriivendir. Bu yoniiyle karakter sira dis1 6zgiir ve

kendini tamamlamaya yonelmis bir kadin olarak Sliimsiizlesir.

Su sirada on yillik evliyim. Diinyada en ¢ok sevdigi varlik i¢in yasamanin, onunla
birlikte yasamanin ne oldugunu biliyorum. Kendimi Tanri’nin en mutlu — sozle
anlatilmayacak kadar mutlu- bir kulu sayryorum, ¢iinkii kocam nasil benim hayatimsa
ben de kocamin biitiin hayatiyim. Diinyada esiyle benim kadar kaynagmis, onun etinin
eti, kanmin kani olmus bir kadin daha bulunamaz. Ne ben Edward’la ne de Edward’im
benimle birlikte olmaktan hi¢ usanmiyoruz. Bunun sonucu olarak da hep bir aradayiz.
Bizim i¢in bir arada olmak hem yalmizligin 6zgiirliigiinii hem de beraberligin nesesini
bulmak demektir. Biitiin giin ¢ene ¢aliyoruz, desem yeri var. Birbirimizle konugsmak
yalnizca yiiksek sesle diisiinmek gibi geliyor bize. Igimden biitiin gecenleri ben ona
anlattyorum; o da biitiin i¢cinden gegenleri bana anlatiyor. Yaradilis bakimindan

birbirimize iyice dengiz; bunun sonucu da tam bir anlasma oluyor.

Evliligimiz ilk iki yilim1 Edward kor olarak gecirdi. Bizi birbirimize bu derece
yaklastirip kaynastiran belki de bu oldu. Ciinkii ben kocamin hem gozii, hem de sag
eliydim... So6ziin tam anlamiyla. Bana ¢ok zaman “Go6ziimiin nuru” dedi, bu deyimde
de bir abartma yoktu. Kocam doga’y1 kitaplar1 benim goziimle goriiyordu artik. Ben de
onun hesabina bakmaktan, gordiigiim tarlalari, agaclari, kentleri, irmaklari, bulutlari,
1s1klar1 s6zle anlatmaktan hi¢ bikip usanmiyor, gozlerinin gérmedigini kulaklar1 yoluyla
ona vermeye calistyordum. Ona kitap okumaktan hi¢ bikmiyordum. Onu gitmek istedigi
yere gotiirmekten, yapmak istedigini onun yerine yapmaktan bir an olsun usang
getirmiyordum. Bu gordiigiim hizmetlerde lizgilinliik payinin yan1 sira dolu dolu, pek

nefis bir tat da vardi, ¢iinkii bu hizmetleri benden utanip aci1 ¢cekmeden, kendini kiigiik
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gormeden isteyebiliyordu. Beni o derece gercekten seviyordu ki benim yardimimdan
yararlanmak ona agir gelmiyordu, ¢linkii biliyordu ki ben de onu deli gibi seviyordum,

benim yardimimi kabul etmesi beni en biiyilkk muradima kavusturmak demekti...

(Bronte, 1998: 571).

Roman bir kadinin kadmn ve disiliginden once birey olma, bagimsizlagsma seriivenini
anlatir. Kendi emegiyle para kazanmayi, kendine saygi duymayi, evliliginde esiyle esitlenmeyi
isteyen bir karakter olarak Jane yetenekleri ile de kendini var edebilmistir. Cinsiyetler arasi
esitlik, kadiin 6zgiirliigli icin miicadelesi, kendini gergeklestirmesi gibi olgular roman i¢inde
islenen en 6nemli gergekliklerdir. Romanin ana mesajina bakildiginda hem kadinin hem de
erkegin kendi insani potansiyelleri ile varolmalarinin Onemini vurguladigini sdylemek
miimkiindiir. Bu durum evliliklerden, insan iliskilerine, kadmin erkek karsisindaki
konumundan sevgi ve esitlik tizerine kurulu tiim iliskilere rengini veren 6nemli bir gergekliktir.
Jane tiim maddi unsurlari red ederek manevi yoniiyle bir insan olarak kendini Edward’a kabul
ettirmis ve Oyle yasamay1 se¢mistir. Bunun sonunda, seriiven baglarda zor gegse de 6zgiir bir
birey, yeteneklerini ortaya koyabilmis bir kadin olarak mutlu bir 6gretmen, butlu bir es, mutlu
bir miirebbiye ve mutlu bir insan olarak dykiisiinii tamamlamistir. Burada 6zellikle kadinlarin

kendilerini var etmesinin iliskilerdeki 6nemine yapilan vurgu temel 6nemdedir.
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OZET

Yazmak, bireyin kendini 6zgiirce ifade etmesine olanak taniyan ve genis hudutlara dayanan bir
eylem olarak degerlendirilir. Bu siireg, basit bir iletisim aract olmanin da 6tesinde bir kesif, insa
stirecidir. Digiincelerin yaziya dokiilmesi; onlar1 yalnizca dis diinyaya aktarmak degil, ayni
zamanda yazarin kendisini daha iyi anlamasi i¢in giristigi bir ¢aba olarak da goriilebilir. Yazma
stireclerinin altinda yatan tetikleyici veya baltalayic1 psikolojik etkenler arastirildiginda,
yazarlik (edebiyat) ve psikoloji arasinda ¢esitli baglantilar oldugu soylenebilir. Bu ¢aligma,
geng yazar adaylarinin motivasyon unsurlarinin irdelenmesi ve iki alan arasindaki baglantilar
tartismay1 ve degerlendirmeyi amaclamaktadir. Bu baglamda Genglerde Yazarlik Potansiyeli
Tesviki ve Ilham Kaynaklarindaki Psikolojik Temellerin Incelenmesi adli proje kapsaminda
geng yazar adaylarina yonelik ti¢ oturum planlanmistir. Oturumlarin her birinde yazma-yazarlik
stireclerine yonelik genel bilgilendirmeler yapilmis; hobi ya da meslek olarak “yazarlik” ele
alinmis; bilhassa yazma siirecine baglayabilme, devam ettirebilme, eserin i¢inde kalabilme ve
eserleri yayimlama konularinda adaylara rehberlik edebilecek bilgiler paylasilmistir.
Oturumlarin sonunda nereden baslayacagi konusunda belirsizlik yasayan geng yazar
adaylarinin yazarlik kariyerlerine adim atmalar1 konusunda tesvik edici sonuglara ulasilmak
istenmistir. Oturumlarin her birine katilim saglayan geng yazar adaylarina yonelik yapilan anket
caligmas1 sonucunda, yazarlik ve psikoloji arasinda gii¢lii bir baglanti oldugu ¢ikarimina
ulagilmistir. Bu ¢aligma kapsaminda konuya iliskin cesitli goriislerin tartisildigi oturumlarin,
gen¢ yazar adaylarmin yazma siireclerini anlamlandirmalarma ve kendilerini alanda
gelistirmelerine katki sagladig: diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geng Yazar, Yazarlik, Psikoloji, Edebiyat, Motivasyon.

! Bu galisma, Genglerde Yazarlik Potansiyeli Tesviki ve ilham Kaynaklarindaki Psikolojik Temellerin incelenmesi
adl TUBITAK 2209-A projesinden Uretilmistir.
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GIRIS

Her birey, cesitli duygu ve diisiinceyi zihninde tasir. Bu duygu ve diisiince yiikii, aktarilma
ithtiyacin1 dogurur. Duygularin, diisiincelerin aktarilmasi i¢in birgok ara¢ kullanilabilir. Aktarim
araclarinin en basinda gelen yazma eylemi, bireyin zihnindeki duygu ve diisiinceleri
somutlastirabilmesi i¢in kullandig etkili bir yontemdir. Yazma eylemi i¢ diinyanin disa vurum
araci olarak degerlendirilen, bireysel ve karmasik bir siirectir. Bu karmasik siirecin baslangi¢
noktasim tetikleyen unsurlar ve psikolojik siirecler dnem tasimaktadir. 2209-A TUBITAK
projesine konu olan ¢alismanin temelini olusturan yazarlik ve psikoloji arasindaki baglantinin
incelenmesi fikri; yazma eyleminin yalnizca bir anlati1 sanati olmasindan ziyade, psikolojik bir
stire¢ oldugu kanisina dayanmaktadir. Bu iki alan arasindaki baglant1 ve etkilesim, gerek eser
sahibinin psikolojisini, gerekse genel bir perspektifle insan ruhunu anlamlandirabilme
noktasinda fayda saglamaktadir. “Edebiyat, okuyucuya hitap eden ve eseri daha anlamli hale
getiren Ozelliklere sahiptir. Bir karakterin i¢ diinyasini, diigiincelerini ve duygularini

betimlemenin en etkili yolu psikolojik unsurlari kullanmaktir. Psikologlar ve yazarlar,
eserlerinde bu iki bilim dalindan siklikla faydalanir” (Dar, 2022, s. 290).

Edebiyat ve psikoloji arasinda, simbiyotik bir iliski oldugu diisiiniilmektedir. Psikoloji biliminin
edebi eserleri 6nemli 6lciide etkiledigi kadar, edebiyat da psikoloji bilimini etkilemekte, hatta
katki saglamaktadir. Bu baglamda, tarihte pek ¢ok psikolojik sendromun tanimlanmasinda
edebi eserlerin belirleyici oldugu goriilmektedir (Bkz. Peter Pan sendromu). “Psikanalist Dr.
Dan Kiley, bu sendromu tanimlarken ¢ocuk edebiyatinin dnemli eserlerinden biri olan yazar
James Matthew Barrie’nin (1912) Peter Pan isimli eserinden esinlenmistir” (Altunbay, 2023, s.
135-136). Bir diger perspektif ile, psikoloji biliminin ¢ogu edebi esere konu oldugundan da s6z
etmek miimkiindiir. “Psikolojik roman” olarak nitelendirilen eserler i¢ monolog, biling akis1
teknigi, i¢ ¢ozlimleme teknigi gibi pek ¢ok psikolojik teknik kullanilarak kaleme alinmus,
geemisten bugiine varligin siirdiiren eserlerdir. Ayata & Tonga’ya (2008) gore, bir eserin bu
kategoride yer alabilmesindeki belirleyici faktér, vaka Orgilisiinden ziyade roman
kahramanlarinin psikolojisinin ayrintili tahlilidir. Tiirk edebiyatinda da pek ¢ok 6rnegi bulunan
bu roman tiirii, edebiyat ve psikoloji alanlarinin i¢ ige gegmisligini vurgular niteliktedir (Bkz.
Eyliil, Dokuzuncu Hariciye Kogusu, Huzur).

Bu ¢aligsmada bahsedilen simbiyotik iliski ise, psikolojinin edebiyata olan etkisi bakimindan ele
alimmistir. Baglangig, siire¢ ve eserin tamamlanma asamalarinin her birinde, yazarin psikolojik
durumunun belirleyici bir rol oynadigi disiiniilmektedir. “Glinliik yasantisini bir tarafa
birakirsak yazar, masanin basina oturup yazmaya basladigi andan itibaren artik bilingalti
okyanusundan biling kiyilarina malzeme tasiyan bir aract olmakla kalmayip ayni zamanda
goriinlir diinyaya cogu insanin ulagmaya cesaret edemeyecegi biling dist ve biling iistii
alanlardan da ciddi veriler tagir. Bu yoniiyle bakildiginda yazar-6znenin varlig1 bizi dogrudan
edebiyat psikolojisinin temellerini irdeleme ve olusturmaya sevk eder” (Emre, 2009, s. 322).

Calismanin ¢atisin1 olusturan yazarlik ve psikoloji arasindaki baglantilarin irdelenmesi fikri,
bilhassa gen¢ yazar adayinin yazma siirecindeki motivasyon kaynaklarinin da irdelenmesi
ithtiyacin1 dogurmustur. Bir yazarin yaratmis oldugu tiim eserlerin psikolojik alt yapisi, ¢esitli
motiflerin bir araya gelmesiyle olusan degerli bir yapidir, ancak, yazma seriivenine ilk
adimlarmi atmig geng bir yazar adayinin beslendigi motivasyon kaynaklariin incelenmesinin
de gerekli oldugu diisiiniilmektedir. ilk eseri besleyen motivasyon kaynaklari ve yazar adayinin
ilham aldig1 psikolojik etkenler agiklanabilirse, yazarin iiretkenliginin de paralel olarak artacagi
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diistiniilmektedir. Yazar adaymnin kendisine ilham veren sosyolojik, kiiltiirel ve &zellikle
psikolojik etkenlerin bilincinde olmasinin, benzer motivasyon/ilham ortamlarin1 tekrar
yaratabilmesi adina onem tasidigi diisliniilmektedir. Birey yazma eyleminin baslangicinda,
cesitli psikolojik faktorlerin etkisi altinda kalabilmektedir. Bu faktorler kimi zaman olumlu
psikolojik siireclere dayanirken, kimi zaman olumsuz deneyimler olarak degiskenlik
gosterebilir. “Baz1 zamanlar yazarlarin hayatlarinin aci ve 1stirapla dolu sayfalar1 edebi esere
dogrudan yansir. Denilebilir ki yazarlar, ger¢cek hayatta olan bazi olaylar1 itibari bir zemine
tagiyarak rahatlarlar” (Ayata & Tonga, 2008, s. 15). Her iki durumun da temel noktasi,
deneyimlerin ve diisiincelerin aktarilma ihtiyacina dayanmaktadir. Bireyin sosyal bir varlik
olmas1 da paylasma ihtiyacini tetikleyen unsurlar arasinda yer alir. Bahsi gegen paylasim, her
zaman disartya yonelik olmayabilir; birey kimi zaman kendine, duygularina, diisiincelerine
disaridan bir goz olarak bakabilmek amaciyla da aktarim icerisinde olabilir. Buradaki paylasim,
kendi kendine olan paylasimdir. Yazma eyleminin sanatsal bir anlatidan fazlasi olmasi; bir disa
vurum aract ve kendi kendini gérebilme yetisi olmas1 da siirecin karmasikligini ve biiyiisiinii
vurgular niteliktedir.

Tiim bu diislinceler gz oniine alindiginda, yazar adayinin bu eyleme baslamasini tetikleyen
psikolojik etkenleri incelemek Onem tasimaktadir. Baslangicin ardindan, eserin iginde
kalabilme ve onu devam ettirebilme siirecinde de yine psikolojik faktorlerin etkilerinden s6z
edilebilir. Olumlu veya olumsuz deneyimler ¢cogu zaman bir motivasyon kaynagi islevindedir.
Bahsi gecen tetikleyici, olumsuz bir yasam deneyimi olabilirken, bir seving kaynagi da
olabilmektedir. Bu ¢ergeveler higbir zaman keskin sinirlara dayanmamaktadir. Yazma siirecinin
bireyselligi, ¢ergevenin genislemesine yahut daralmasina sebep olabilir. Freud’un psikanaliz
kurami, alandaki 6nemli ¢alismalardan biri olarak bir¢ok arastirmaya 1sik tutmustur. Atli’ya
(2012) gore, “Psikanalizin kurucusu olan Freud yapmis oldugu edebi eser incelemelerinden
yola ¢ikarak sanatginin yaraticilik faaliyetlerinin zihindeki yankilarina deginmis, sanat eserinin
ortaya ¢ikisindan bahsetmistir” (s. 260). Bu baglamda Aligavusoglu (2012) da Freud’un
kuraminin sanatcilarin yaratim siiregleri iizerindeki etkisine deginmistir. Bu kuramin
yayginlagsmasiyla birlikte, ortaya ¢ikan eserlerde eser sahiplerinin i¢ diinyalarma dair izlere
daha fazla ulasilmaya baslandigini belirtmistir. Ozellikle modern ddénemde, sanatcilarin
kendilerini analiz etme yoluyla eserler iirettikleri ve bu eserlerde bilingdis1 diisiinsel siirecleri
disa vurduklar gozlemlenmektedir (Alicavusoglu, 2012).

Bireyin zihnindeki yankilar, eserinin gergevesini olusturan ana hatlari igerir. Istemli veya istem
dis1 bigimde, eser sahibi eserine zihinsel yankilarim1 yansitmaktadir. Bu noktada yazma
eylemini, bireyin kendini bulma serliveni olarak degerlendirmenin yerinde olacagi
diistiiniilmektedir. Bu diisiince, bilakis gen¢ yazar adaylarinin eserlerine baglarken hangi
motivasyon kaynaklarindan beslendiklerini 6grenmeyi amaglamaktadir. Edebiyat-psikoloji
iliskisi ve yazma eyleminin motivasyon kaynaklar iizerine yapilan bir¢ok ¢alisma, bu eylemin
bir kacis noktasi, duygular1 ve diisiinceleri ifade etmenin gii¢lii bir arac1 oldugunu vurgular
niteliktedir. “Gergek hayatta motivasyonunu saglayamayan, yasantisindan tatmin olmayan kisi
diis alemine siginir; zira bir tirlii erisemedigi hayallerini 6zgiirce yasayabilecegi, sinirsiz
tasavvur imkaninin oldugu bu alem, doyum sikintisini gidererek onu rahatlatir ve normallestirir.
Bu noktada sanat, hayatin gercekligi ile uzlasamayan bireyin s1§indig1 alan olur. Bir sanat eseri,
onu ortaya koyanin hislerinden, hayallerinden, bilingaltindan izler tagir. Sanat eserleri disa
vurulmaya caligilanlarin sembolik yansimalar1 olabilecegi gibi bazen katiksiz bicimde onlarin
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ta kendisi olabilir. Diisler alemi nevrozlu insani nasil rahatlatiyorsa sanat da sundugu
olanaklarla sanat¢iy1 Oyle rahatlatir” (Turna, 2020, s. 8).

Yazarlik ve psikoloji arasindaki baglantilarin incelenmesi diislincesine ek olarak, Tiirkiye’de
ilgili kuruluslar ve yayinevlerince yiiriitiilen ¢alismalarin da énemine deginilmek istenmistir.
Geng yazar adaylarina yonelik ilk eser deste§i, tesvik calismalari ve bu g¢alismalarin
ulagilabilirligi, goriiniirliigii; adaylarin motive olmasi agisindan 6nem tasimaktadir. Yazma
eyleminin bir disa vurum, kendini anlama ve sonrasinda zihnindekileri dis diinyayla paylasma
eylemi olmasi, goriilme ihtiyacin1 dogurmaktadir. Bireyin dogas1 geregi tasimakta oldugu bu
goriilme ihtiyacinin, ancak alandaki tesvik caligmalariyla karsilanabilecegi diisiiniilmektedir.
Yaratmis oldugu eserin goriilmesi, alanda yetkinlik sahibi kisiler tarafindan geri bildirim yahut
onay almasimin, yazar adayma bir sonraki eseri i¢in bir motivasyon kaynagi olabilecegi
diistiniilmektedir. Buna paralel olarak, calisma kapsaminda geng yazar adaylarinin motivasyon
kaynaklarindaki psikolojik temellerin incelenmesi, bu kaynaklarin artiritlmasi ve alandaki
caligmalarin goriiniirliik kazanmas1 amaglanmaktadir.

BULGULAR ve DEGERLENDIRME

Calisma kapsaminda c¢evrimi¢i olarak {li¢ oturum gergeklestirilmistir. Gergeklestirilen
oturumlarin her birinde, alaninda uzman konugmacilar yer almis; edebiyat-psikoloji arasindaki
baglantilar iizerine tartisilmis, Tiirkiye’de yiiriitiilen tesvik ¢alismalarindan soz edilmistir. i1k
oturumda “Yazarlik ve psikoloji arasinda nasil bir iliski var?” sorusu tartisilmis, alaninda uzman
konusmacilar ve katilmcilarla interaktif bir oturum gerceklestirilmistir. ikinci oturumda
Tiirkiye’de yazarlik meslegi, gen¢ yazar adaylarinin motivasyon unsurlari {izerine
konusulmugtur. Oturum araciligiyla, Tiirkiye’de yazarlik meslegine baslayabilme konusunda
geng yazar adaylarma rehberlik etmek amaclanmustir. Ugiincii oturumda ise, calismanin temel
amaclarindan biri olan gen¢ yazar adaylarini destekleyen projeler, tesvik unsurlar1 konusu
iizerinde durulmustur. Yazarligi bir hobi veya meslek baglaminda ele alarak, gen¢ yazar
adaylarmmin bu seriivenlerine nereden baslayabilecekleri konusunda bilgilendirmeler
yapilmistir. Buradan hareketle, tiim oturumlarin yeni yeteneklerin ortaya ¢ikmasi hususunda
faydal1 olmalar1 hedeflenmistir.

Bu oturumlarin baslica amaci, iki alan arasindaki baglantinin, motivasyon kaynaklarinin ve
diger tetikleyici unsurlarin incelenmesidir. Yapilan calismanin gen¢ yazar adaylarina igsel
yolculuklarini anlamlandirmalar1 ve bu yolculukta zihinlerinde yer edinen olgular1 yazin
sanatina dokebilmeleri konusunda 1s1k tutmasi amacglanmistir. Alanda yiriitiilen tesvik
caligmalarinin, bu gibi ¢aligmalarin arayisinda olan yazar adaylarina duyurulmasi, goriiniirliik
kazandirilmasi da 6nemli amaglar arasinda yer almaktadir.

Oturumlarin ardindan, oturumlarin her birine katilim saglayan iiniversite grencilerine yonelik
bir anket ¢alismasi uygulanmistir. Gergeklestirilen ilk oturuma 259 kisi katilim saglamistir.
Ikinci oturumda bu say1 100 iken, son oturumun katilimer sayist 64°diir. Edinilen verilerin
giivenirligini artirmak amaciyla, anket caligmasi yalnizca oturumlarin her birine katilim
saglayan 19 {iniversite 6grencisine uygulanmistir. 32 sorudan olusan anket calismasiyla,
yazarlik ve psikoloji alanlarina duyulan ilgi, iki alan arasindaki baglantiya olan bakis agis1 ve
Tiirkiye’de ylriitiilen tesvik ¢alismalarinin yeterligi, goriiniirliigii gibi konular betimsel analiz
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yontemiyle degerlendirilmeye c¢alisiimistir. Geng yazar adaylarinin biiyiik ¢ogunlugunun,
yazarlik ve psikoloji arasinda gii¢lii bir bag oldugunu diisiindiikleri sonucuna ulasilmistir.

32 sorudan olusan anket c¢alismasindan edinilen verilerle, yazarlik ve psikoloji alanlarina
duyulan ilgi, iki alan arasindaki baglantiya olan bakis acis1 ve Tiirkiye’de yiiriitiilen tesvik
caligmalarinin  yeterligi, goriiniirligli gibi  konular betimsel analiz ydntemiyle
degerlendirilmeye calisilmistir. Oturumlarin her birine katilim saglayan iiniversite 6grencilerine
yonelik uygulanan anket caligsmasi sonucunda, geng¢ yazar adaylarinin biiylik cogunlugunun,
yazarlik ve psikoloji arasinda gii¢lii bir bag oldugunu diisiindiikleri sonucuna ulagilmistir. 1. ve
4. soru araliginda yer alan sorular, iki alan arasindaki baglantiya olan bakis agisini
degerlendirmeyi amacglamistir. Edinilen verilerle, calismanin ortaya ¢ikma sebebi olan yazarlik
ve psikoloji arasinda giiclii bir bag oldugu diisiincesi desteklenmistir (Bkz. Grafik I).

A

m Kesinlikle Katilmiyorum = Katilmiyorum m Kismen Katiliyorum = Katiliyorum m Kesinlikle Katiliyorum

Grafik 1. Edebiyat ve Psikoloji Ilgisi.

Ayn1 zamanda Vefa Tasdelen’in su climleleri de bu durumu destekler niteliktedir: “Edebiyat
eserinin psikolojik analizinde, biitiin bu siire¢ goriilebilir. Psikoloji onda giderek bir i¢ ve dis
gozleme doniisiir; bu nedenle, yazar, Oncelikle insanin girift, karmagik duygularini ¢ok iyi
tantyan birisidir; eserini bu tanimaya borc¢ludur. Onun eserinin dokusunu bu farkindalik
olusturur. Eger boyle bir farkindalik elde edemezse yazamaz da, yazmak i¢in bir donanim,
yeterli bir motivasyon da bulamaz” (2015, s. 2).

Anket calismasindaki 5. ve 8. soru araliginda yer alan sorularla, katilimecilarin okuduklari eserin
sahibinin hayatina, psikolojik siireclerine ilgi duyup duymadiklarini degerlendirmek
amaclanmistir. Bu soru araligindan edinilen verilerle, katilimcilarin biiyiik oranda yazarlarin i¢
diinyasina ilgi duyduklar1 sonucuna ulasilmistir (Bkz. Grafik 2).
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Grafik 2. Edebi Okuma ve Psikolojik Etki.

Bahsi gecen soru araliginda yer alan “Edebi eserlerde, yazarlarinin psikolojik durumlarina
yonelik ipuglarina ulagsmak miimkiindiir.” sorusuyla, edebi eserlerde, eser sahibinin psikolojik
durumuna yonelik ipuclarina ne denli ulasilabilecegi degerlendirilmek istenmistir.
Katilimcilarin %1001, bu diisiinceye katildiklarini belirtmistir. Ankette yer alan bu soruyla,
aynt zamanda gen¢ yazar adaylarinin edebi ve psikolojik hazir bulunusluklarinin da
degerlendirilmesi amaglanmistir. Katilimcilarin okuduklart edebi eserlerde yazarin psikolojik
stireclerine dair yansimalar goriiyor olmalarinin, edebiyat-psikoloji arasindaki iliskiyi ortaya
koydugu diistintilmektedir. Ulagilan bu veri, okuyucunun bir edebi eseri yalnizca icerik
bakimindan degil, ayni zamanda eser sahibini tanmimaya yonelik bir ara¢ olarak da
degerlendirdigini gostermektedir.

Anket caligmasinda yer alan 22. ve 23. sorularla, alandaki tesvik ¢alismalarinin yeterligi ve
goriiniirliigii degerlendirilmeye ¢alisilmistir. “Tiirkiye’deki yayinevlerinin ve ilgili kuruluslarin
geng yazarlarl tesvik etme konusundaki c¢alismalarindan haberdarim.” ve “Tiirkiye’deki
yayinevlerinin ve ilgili kuruluslarin geng¢ yazarlar tesvik etme konusundaki caligmalarini
yeterli ve erisilebilir buluyorum.” sorularindan edinilen veriler 1s1ginda, alandaki tesvik
caligmalarinin yeterligi ve goriiniirliigiinlin artirilmasi gerektigi sonucuna ulasilmistir (Bkz.
Grafik 3).
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Grafik 3. ilgili Kuruluslarin Geng¢ Yazarlar1 Destekleme Algisi.

Calisma kapsaminda gergeklestirilen her bir oturumun temel amacini, geng yazar adaylarini
tesvik etmek olusturmaktadir. Bu oturumlarin ardindan, yazarlik siirecine baslama noktasinda
endise duyan veya var olan eseriyle alakali ikilem yasayan gen¢ yazar adaylarinin motivasyon
kazanmasi amacglanmistir. Her bir oturumda, yazma eylemine baslangi¢ noktasinda belirsizlik
yasayan gen¢ katilimcilara rehberlik edilmistir. Alaninda yetkin isimlerle gergeklestirilen bu
oturumlarin, geng yeteneklerin ortaya ¢ikmasi konusunda tesvik edici oldugu diisiiniilmektedir.

Bu baglamda, anket ¢alismasinda yer alan 27. ve 28. sorularla, gerceklestirilen oturumlarin
yeterligi ve tesvik ediciligini degerlendirilmistir. “Proje kapsaminda katildigim oturumlar,
yazarlik {izerine bir kariyer insa etmem konusunda beni motive etti.”’ ve “Proje kapsaminda
katildigim oturumlar, psikolojik anlamda yeni ilham kaynaklarmi kesfetmemi sagladi.”
sorularina verilen yanitlar ile, edebiyat-psikoloji baglaminda olan iligkinin anlagilmasi yoluyla,
geng yazar adaylarinin 6z ilham kaynaklarimi kesfedebildigi, alana dair tesvik olduklari
sonucuna ulagilmistir (Bkz. Grafik 4).
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Grafik 4. Calismanin Yazarhk Tesviki ve ilham Uzerindeki Etkisi.

GENEL DEGERLENDIRME ve SONUCLAR

Calisma kapsaminda ulasilan bilgiler 1s181nda, yazarlik ve psikoloji arasinda giiglii bir baglanti
oldugu kanisina varilmaktadir. Geng¢ yazar adaylarinin yazma siireglerine baglarken
beslendikleri birgok faktdriin, psikolojik temellere dayandigi sonucuna ulagilmaktadir. Ayni
zamanda edebi eserler, eser sahibinin psikolojik siire¢lerini anlamlandirmak ve onu yakindan
tanimak i¢in bir ipucu, yol haritasi igleviyle one ¢ikmaktadir. Okuyucu veya yazar adaylarinin,
okuduklar1 eserlerin yazarlariin i¢ diinyasini ve gectigi psikolojik siiregleri merak etmesi yahut
eser lizerinden ¢ikarimlarda bulunabilmesi, iki alan arasindaki baglantinin varligina vurgu
yapmaktadir. Calisma kapsaminda gergeklestirilen oturumlarin her birinin, geng¢ yeteneklerin
ortaya ¢ikmasi konusunda tesvik edici oldugu diisliniilmektedir. Edebiyat-psikoloji arasindaki
iligkinin interaktif bir ortamda irdelenmis olmasi, yazar adaylarinin kendi motivasyon
kaynaklarini daha iyi anlamlandirmalarina olanak tanimigtir. Calisma kapsaminda Tiirkiye’de
yuriitiilen tesvik ¢aligsmalari, devlet destegi vb. unsurlar hakkinda bilgi verilmis olmasinin, geng
yazar adaylarina kendi siireglerine dair motivasyon kazandirdig: diistiniilmektedir.
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HCCJIel0BaHKe, HAPOJAHAs JIMTeparypa,

KPATKOE COJEP/KAHUE

To, uto a3epbaiikaHCKas AETCKas JIUTEpaTypa Hadana (GOpMUPOBATHCS UMEHHO B TOCIIEIHEH
yerBeptd XIX Beka, U €e CTaHOBJIIEHHWE KaK OCOOOW OTpaciu 3a KOPOTKHUH MPOMEXKYTOK
BPEMEHU BO MHOTOM OOYCIIOBJICHBI (DOJIBKIOPOM M KIACCHYECKOH JUTEepaTypol, KOTOpbIe
BBICTYIIAIOT B KayeCTBE MCTOPUYECKHX KOPHEW 3TOM JMUTEPATYpbl. B 3TOM CMBICIE MOXHO
CMEJIO CKa3aTh, UTO azepOailkaHCKas IeTCKas JUTepaTypa CBOUM BOCIIUTAaHUEM U Pa3BUTHEM
B MEpBYIO ouepenb o0s3aHa Qonpkiopy. CToiab MIMPOKUHA pa3Max IMopora HOJE3HOCTH —
0COOEHHOCTb, MPOSIBIISAIONIAsICS HE TOJIBKO B Hallel CTpaHe, HO U B MPOIECcCe CTAaHOBJICHHUS
JIETCKOM JIMTEpaTypbl PAa3HbIX HAPOXOB B 1enoM. HapomHoe TBOpPUECTBO C €ro BBICOKUM
UACAIN3MOM U ACTETUYECKUM OOraTCTBOM CTaj0 OJHUM M3 OCHOBHBIX MCTOUHUKOB JETCKOM
JUTEPATYPBHI.

B crarpe paccMaTpuBaeTcs HOBOE pa3BUTHE JETCKOIO TBOPYECTBA, CO3AaHHOIO B 1960-¢ roasl
C UCTOJIb30BaHUEM (OJIBKIIOpA.

1960-e roasl 03HAMEHOBAJIM HOBOE HANpaBJIECHHE B Pa3BUTHM a3epOailKaHCKOW OeTCKON
noa3uu. Takue xynoxHuku, kak Ainu Kapum, Xaneimana Annbeiinn u Mactasn ['toHep, koTopbie
CBOMMH OpPUTHMHAIBHBIMU paboTaMu MPOHHUKIM B cepiala AeTei, 100aBUiIM HOBbIE KPAacKu B
CO3/1aHHbIE UMH JIETCKUE MTPOU3BEIECHNUS, Yeprias BIOXHOBEHHE B (POIBKIOPE U KJIACCUUYECKON
auTeparype. B CBOMX CTUXOTBOPEHHSIX 3TH XYIOKHHKH HCIIONB3YKOT CTHJIM W DJIEMEHTHI
¢doapKIopa, YTOOBI MO3HAKOMHUTH JE€Tel C MHUPOM pPACTEHHH M JKUBOTHBIX C IMOMOIIBIO
MO3TUYECKUX CTPOK U 00Pa3HBIX BHIPAKEHUH, a TAK)Ke HH(OPMHUPYIOT CBOMX IOHBIX YUTATEICH,
HepeuncIIssa UX XapakTepHble ocoOeHHOCTH. [IpoBeeH aHan3 CKa30K U CTUXOTBOPEHUH, TAKUX

kak «Jlerckmii s3p1k» Anu Kapuma, «baOymika, cmotpsimias Ha conHie» Mecrana [toHepa,

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 17


https://orcid.org/.0009-0006-6553-6385
mailto:sohret.nesirova24@gmail.com

ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

«mMenunHbI TF0OMMOIT», «3HaAMEHHUTBIE pachl», «3aMOK Mapmkanryny» XaHuMaHbl AnOenm

" Op., C HCJIbIO U3YUCHHUA UX CBA3H C (bOJ'IBKJ'IOpOM.

NEW DIRECTIONS IN CHILDREN'S POETRY WITH FOLKLORE MOTIVES OF
THE 60s

Keywords: Direction, folklore, poetry, fairy tale poem style, quality, rhyme, research, folk
literature,

SUMMARY

The fact that Azerbaijani children's literature began to form in the last quarter of the 19th
century, and its establishment as a special field in a short period of time is largely due to folklore
and classical literature, which act as the historical roots of this literature. In this sense, it is
possible to boldly say that Azerbaijani children's literature is primarily grateful to folklore for
its nurturing and development. Such a wide-scale scale of the threshold of utilization is a feature
that manifests itself not only in our country, but also in the process of the formation of children's
literature of different peoples in general. Folk creativity has been one of the main sources of
children's literature with its high idealism and aesthetic fullness.

The article deals with the development of children's works created in the 60s of the XX century,
benefiting from folklore, in a new direction.

The 60s of the XX century marked the beginning of a new direction in the development of
Azerbaijani children's poetry. Artists such as Ali Kerim, Khanimana Alibeyli, Mastan Gunar,
among the leading writers of this field, who penetrated the hearts of children with their original
works, added new color to the children's works they created by benefiting from folklore and
classical literature. These artists, using the styles and elements of folklore, introduce children
to the world of plants and animals with poetic verses and figurative expressions, and also inform
their young readers by listing their characteristics. The analysis of fairy tales and poems such
as Ali Karim's "Children's Tongue", Mestan Guner's "Grandma Looking at the Sun", Hanimana
Alibayli's "Darling's Name Day", "The Well-Known Races", "Marjangulu Castle", etc., was
carried out to examine their connection to folklore.

B xonue 1950-x — nawasne 1960-x rogoB Ha IMTEpPaTypHYIO CLEHY BBIIIJIO HOBOE MTOKOJIEHHE
noatoB: A. Kepum, J[. HoBpy3, H. I'acanzane, Xanun P3a (Yinytiopk), M. Apas, ®@. ['onxa, .
Cagplr u Apyrue, KOTOpble COXPAHWIN TPAAULIMYU HallleH KJIAaCCUUYECKOH JIUTEPaTyphbl U pa3BUIN
ee B HOBOM HampamieHuu. B 60-70-e roapl B pa3BUTUU HAIICH JIUTEPATYpbl BAXKHYIO POJIb

ceirpanu Takue mucarenu, kak T. Onpumn, WM. Tangeir, M. AnueB (I'tonep), M. Acnan, C.
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Mamenzane, 5. I'acan6eit, T. Myrtamnu6os, T. Maxmyn, X. 3us, M. Hamaz, 3axun Xamr u
JIpyrue.

Pone Amm Kepuma B pa3Butum aszepOaiipkaHCKOW JIETCKOW MO33MHM C (POJTBKIOPHBIMU
MOTHMBAaMH B HOBOM HAIlpaBJICHMM BECbMa 3HAYMTENIbHA. |JaBHAas OCOOEHHOCTH, KOTOpas
IIpUBJIEKaET BHUMaHuE B JeTCKOM 1mol3uu Anu Kapuma, 3akitogaercs B TOM, YTO OH yMEIIO
UCIOJIB3YET (HOJIBKIIOP U MPUBUBAET MIO3UH HOBBIE KaueCcTBa. ITO MbI BUIUM B MPOU3BEACHUN
«/lerckas konbiOenbHas». B mpousBenenun pacckaspiBaeTcs o Jo0Bu Kopuaka x getam. .
Bennsrit pedbenok — apyr. OH HE HA MUHYTY He OCTaBIIseT 3TUX Maubimeil. Korna y pebenka
OonuT cepie, OH 3HACT, YTO IJE-TO CIOMAJICS IBETOK HIIM MOcTpanan pedeHok. OH cpasy
MOHUMAET, Kakoil pebeHok ronogaeH. OH BBIHUMAET MOCIEAHUM KYCOK W30 PTa M OTAAET €ro
netsM.  Cka3o4yHBId  CTWIb, OpHUTMHANbHAas (opMa, JIAKOHUYHBIE BBIPAKEHUS U
3aIOMUHAIOMINECs pU(MBI ICTAFOT ATO MMPOU3BEIACHNE PUATHBIM Ui uTeHus. [109T nckpeHHe
Y €CTECTBEHHO PaCKphIBACT BHYTPEHHUN qyXOBHBIM Mup Kopuaka. KpacodHOCTh MOATHYECKHUX
WLTIOCTpAINi, 5)KOHOMHOE M YMECTHOE HCIOJIb30BaHHE CIIOB, Ooraras (paHTa3usi OKUBIISIOT
NepeJl YUTaTeNIeM Xy10KECTBEHHBIN NOPTPET Bpava u nucarens Kopuaka.

Kopuak Obl1a BeAbMOH.

Yero ObI HU 3aXOTENIH AETH

Kopuak 0Ob1 310 crenain.

Ero 30ByT... Kopuak..

Cam

OH 0611 10OPBIM, OH OBLIT TPYCOM.

OH He NMO3BOJIUT CBOEH I0JI0BE yNacTh.

[[BeTOK, po3a, UBETOK.

Ero cun 6pu10 10CTaTOUHO.

Hyet cunbublit Betep. (3.c1p,359)

C xakoii J00OBBIO BOcCHeBaeT MOAT cBoero repos. CyliecTByeT NOpa3UTEIbHbIN
XyI0KECTBEHHBIN KOHTpAcT Mex 1y J1to00Bbio Kopuaka Kk 1eTsM, ero BHICOKUM I'YMaHU3MOM U
3BEPCKUMH JIEHCTBUSMU IIOJIEH B 3€JIEHBIX MMaJIbTO, C KpECTaMH Ha PyKax U HAJTUTHIMHU KPOBBIO
rJ1a3aMmy.

Kopuak, Brazesnen JByXCOT CHPOT, OIHOBPEMEHHO T'YMAaHUCT U BOJILIEOHUK, KaK repoi CKa3oK.
Hamucrsl npuBesnu ee u neteil B 3qanue noa HazanueM Kerto B IlepeOnunre, yToObl yOUTH
ux. [Io3T mpoTUBOMOCTABIIAET YENOBEUHOCTh BapBapcTBy. «Kopuak, 3a00TUBLIMIICS O JETIX,
MPEJCTaBJIECH KaK CUMBOJ JOOPOTHI U LIEAPOCTH, B TO BpeMsl Kak (allncThl, *KelaBliue yOuTh

MIIaJICHICB, IPCACTABJICHBI KaK CUMBOJI BAPBAPCTBA U MAJIAYCCTBA».
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B mupe Kopuaka

I'eponueckue netw,

Hoporue neru,

9T0 OBLIO 3a0aBHO, JETH.

Uro xacaeTcs ¢ammcTos

Hetn nomxHbl ObUTH yMeEpeTh. (3.cTp. 363)

[Tpou3sBeneHue MOCBSAIIEHO MPOCIABICHUIO TyXoBHOro mMupa Kopuaka, BoccTaBlIero npoTus
uMeHu (ammsma. OH modexaaeT CBOMX BparoB CHIION pazyma. DTOT yAMBHUTEIbHBIA YEIOBEK
co3zaeT OOJIBIITYIO KHUTY, IPEBpaIIaeT AeTeH B CII0Ba M COOMpaeT ux B Heil. DammcTsl He MOTYT
HailTu neteid. DTu JeTu, noAoOHbIe MECHE B CBOEH HEXXHOCTU U CKajie B CBOEH TBEpAOCTH,
OpoIAT HEM, a HOYbIO BO3BpALIAlOTCA K KHUre, KoTopyro Hanucan Kopuak. Ecnu B Hauane
npousBeneHuss Kopuak u300pa’keH peaqucTUYHO, TO B KOHIIE IIO3Mbl OH HAIOMUHAET
ckazouHoro reposi. OHa Beabma. Ho 3T0 KOJITOBCTBO CIIy>KUT YEJIOBEUECTBY, YEIOBEYHOCTH.

B 3TOM CTHXOTBOpEHUU MO3T XOUET CKa3aTh CBOMM YHUTATENSIM, YTO B )KU3HU MHOT'O T'YMaHHBIX,
N00OporKeNnaTeabHbIX U YMHBIX Jitofeld. OHU MOTYT T0O€INTh JIF0OBIX BparoB CBoei 100poToi 1
COBEpIIEHCTBOM. TakuM 00pa3zom, JTF0OUTH AeTel — 3HAYUT JIOOUTH )KU3Hb U 0011ecTBO. Mes
CIIACUTEIIPHOM pPOJIM T'yMaHHW3Ma — IJIABHBIA AaCIIEKT, KOTOPBIA IPOU3BEICHHUE BHYIIAET
YUTATENIO.

«Kak m B cBOMX cTMXax IJI B3pOCIBIX, B CBOMX Ipou3BeneHUsAX Uil neredl Ammu Kapum
npuiaeT ocodboe 3HaYeHNE KPaCOYHOCTH U cBexkecTH pudm». Hapsny ¢ pudmamu nost uHoraa
ynoTpeOisieT cioBa B KauecTBe pu(M, Iie MeNoaus, co3/laBaeMasi 3ByKaMH, Ype3BbIYailHO
TporareibHa M TnpusTHa ans ciayxa» (8.c., 143). Hampumep, «logmani» — «lokhmani,
«yetimi» — «yedimi», «tulasim» — «tabessum», «dusmemayim» — «Bpar», «rabid» —
«gecoTkay, «chibini» — «jibini», «kayadirlary — «kayidirlar». Mrorma, 4to0s! emie OombIie
YCHJINTH TUIaBHOCTh TIPOU3BECHHS, HECKOJILKO CTPOK pU(MYIOTCS M CO3[aeTCs ONpeesieHHas
MEJIONS:

Onu ckazamu: «Ilogymaii 00 3TOM U TOMM».

OnHu Ha3bIBAJIA €T0 CBUHLEH, COOAKOIA.

Onu Ha3bpIBaJIM HAC cOOAKaMM M3-3a HALUX IV1a3.

IToka oH He ymep,

Bnepén — ckazanu onu!

Bnepén — ckazanu onn! (3,c1p,361)

Amn KapyuMm — MOST ¢ OpUTHHAIBHBIM TBOPYECKHM OIBITOM B co3fgaHuu pupm. B ero

MMPOU3BCACHUAX pI/I(I)Ma CIIYKUT HaHLHefIIHeMy PACKPBITUIO UACU U NMPHUBJICUCHUIO BHUMAHUA
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yuTaTess K OnuchiBaeMoMy o0bekTy. «Anu Kapum He pacnonaraer pu¢mbl B KOHIIE CTPOK B
OTpEACNICHHOM TMOPSIIKE, HAIPOTUB, €ro TBOPYECTBO IOJHOCTHIO TMOAPBIBAET STOT METO[
HaMCcaHus CTUXOBY». OH UCKYCHO UCIOJIB3YET JIUTEPATYPHYIO (PYHKLUIO PUPMBIL, TPUTyMbIBas
HOBBIC, urpuBbie pudmsi!» (11.c.,167) IToaT He caenan 3Ty 0cOOEHHOCTh PUPMBI CITyYaTHOM.
B nameili yctHOl nuTeparype:

Most 11000Bb, MOSI 1000Bb, MOS JIFOOOBE

OTtkpoiiTe ABepb, g MPUIY.

Kpome Toro, KpacouHOCTb M TAKOHMYHOCTh PH(M B KasilaMOypax, Ipo3€ U Halllel KI1acCHueCKon
JUTEpaType MOMOINIH MOATY CO3[aTh HOBBIE PU(MBI M MOMOIIH €My TOHSTH JIMTEPATyPHYIO
byHKIMIO pUDMBI.

B pa3Butum coBpeMeHHOW a3epOalf/PKaHCKON NETCKOW JHUTepaTypbl MOATHI, 00JanaBIIue
MIMPOKUMHU TBOPYECKUMH BO3MOKHOCTSMHU U OTIIMYABIIUECS COOCTBEHHBIM XYJ0KECTBEHHBIM
ctuineMm, a B 1960-e rogei Mactan AnueB, KOTOPOTO CTaju MPU3HABATh KaK IO3Ta C
OpUTHHAIILHBIM CTHJIEM B JETCKOM JUTEpaType, TaKKEe yMeNIO HCHOIb30BaIH (OIBKIIOP,
O0COOCHHO CKa3KH.

«B ocHoBe cka3ku-moamMbl Mactana AnmeBa «balymika, cMoOTpsiias Ha COJIHILIE» JIEKUT
JereHaa O JKEHIIMHE, cMOTpsAllel Ha conHue. «OAHAaKo MOAT HE U3JaraeT MoapoOHOro
COZEpKaHU ITOM JIETEHIBI, a JHUIIb OKMBIIET €€ Mepell Ila3aMu YUTaTeNsl, UCIONb3ysl KaK
pearucTUyecKue, Tak U poMaHTHuyeckue kpackm». (4. C.112) IlpousBeneHue cocTouT U3
BOCBMHU DPa3roBOPOB, TO €CTh OTAEIbHBIX A3MU30/10B. OOBEAMHSIET 3TH SIMHU30Abl UCTOPUS
6a0ymku ['ynaGaxaH, KOTOpasi B TOBECTBOBATEIbHON (hOpME paccKa3bIBaeT O TOM, YTO C HEMl
MPOM301IUI0, HO MILTIOCTPALIMH 3/1€Ch J)KUBbIE U JIAKOHUYHBIE. PaboTa cofep kUt MHOTo 00pa3os,
a He MOpaJIbHBIA YPOK B OOHa)KEHHOM BHJIE. 3a STUMHU 00pa3aMu CTOMUT Ujes IPUBUTH JIIOOOBb
K KpacoTe, M03HaTh MPUPOIY uepe3 00pasbl U nepenarh ee ceKpeTsl pedeHky. [loBecTBoBaHue
37eCh IJIaBHOE, WILTIOCTpaIK Oorartbie, a COOBITHS €CTECTBEHHbIE U MHTepecHbIe. babyiika
['ynabaxan — no0pasi, ryMaHHasl CTapylika, KOTopas 3a00THTCs 000 BCeX 1IBETaX, KaK O CBOMX
BHyuyKaxX. OHa mbeT cede MmiIarbe U3 JEeNecTKOB PO3, MAKOBBIX I[BETOB U JICIECTKOB TIOJbIIAHA.
OpHa)XIbl 3TH MaJIBIIIN OTIIPABIISIIOTCS TYJSATH B TOPBI, OAAJIBIIE OT CBOMX OalyIlek, u Korjaa
UJET JOX b, OHH PACCHINAIOTCS MO JOJIMHAM, KaK OyCHHBI.

Bbabymika, misas Ha CONMHIE, 30BET COJNHIE HAa moMmolb. OHa MepeceKkaeT BOAbI, UCIONb3Ys
panyry Kak MOCT, pacIlyCKaeT CBOM BOJIOCHI KaKk TPOILY IO ropaM M CO3JaeT yCJIOBHUS Ul TOTO,

YTOOBI €€ BHYKH MOIVIH MPUXOJUTH U YXOAUTH 110 3TOU TpoTIIE.
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Kak Bce 3T0 MOTUYHO U MPeKpacHO. ITH UCTOPUU MPEACTAIOT MEepe]] HAlllUM B30pOM HE Yepe3
pe3KHe KOHTPACTHI, a yepe3 MATKUE, €CTECTBeHHbIE onucanus. [103T onuckiBaeT U npupomdy, u
BHYKOB ['yHa0axaHa KaK YMCTBIX, HETIOPOYHBIX U CYACTIUBBIX.

Opnna 6abymika Obliia B SpOCTH.

Korma Bocxogut comnHue

VY HOT CBOUX BHYKOB

Ero ucnonp30Bany 175 CyHIKU U OTOIUICHHUS.

Kyna nenocs 3010T0€ conHue?

OH TOXe ymIes.

Corpen BHYKOB.

Bechb nenn

O, TOJBKO OAMH pa3 OT COJHIIA

OH He oTBepHYJICS.

Nms octanocsk, Tisias Ha CoHIE... (3.¢.448)

B OonbIIMHCTBE CKa30K, CO3JaHHBIX IOATaMH, NpeobiIaaloT BOMPOCHI BOCIUTAHUS.
[IpousBenenus XanbiManbl Anmbelinu  «VIMeHUHBI  Kposimka», «JlecHOW — OKTOpY,
«Benocunen», «HaBpys u Mypty3», «benbiii nyr» HampaBi€Hbl Ha pa3BUTHE Yy JETEH
MY>KE€CTBEHHBIX M OOMIIOBCKMX KauecTB. TalaHTIMBas MucaTelbHUIIA XaHbIMaHa AnnOeiiny,
OTJIIMYAIOIIASICS OPUTHHAIBHBIM CTUIIEM U OOPa3HBIMU BBHIPAKEHUSMU, TTOKOPSIOMIUMHU CEep/LIa
JleTel, HEYyCTaHHO paboTarolias HaJl Pa3BUTHEM COBPEMEHHOUN a3epOailPKaHCKON 1eTCKOM
JUTEPATyphl, BCETAAa pajoBaja IOHBIX YHUTATEeIel CBOMMHU MPOU3BEICHUAMH, TITYOOKO
MIPOHUKAIOIIMMU B 3araJIOUHBINA MUD JIETEH.

bonee nnTepecHo conepkaHue ero npousBeneHus «/leHp poxxaeHus kpoiuka». JloMa moiHbM
XOJIOM UyT NMPUTOTOBIICHUS K JTHIO POXICHHS Kpoiuka. Kaxxplif U3 JIECHBIX )KHBOTHBIX 3aHST
CBOMM JenioM. Beuepom B 1ome kponuka ycTpanBaercs nup. JKUBOTHbIE PaJOCTHO OTMEYAIOT
JeHb POXKICHUs Kponuka. Jlomanb ckayeT, Kak CKaKyH, 00e3bsiHa MPBITaeT, KaK COKOJI, TYCH U
JSTIBI PACIPABIISIOT KPBUIbSI U TPUJIETAIOT HA J€Hb poxaeHus. Kombpabu cnuT Ha ynwuile.
Yepes MrHOBeHUE J1Hca, HAOWB CYHJIyK M KapMaHbl ClIaJl0CTAMHU, BbiOeraet Hapy:xy. [1o nopore
OH BCTpEUYaeT OJMHOKOTO BOJIKA M PACCKa3bIBACT €My O JHE POXKACHHS Kpoinka. JKamHbIi
MOJIOZIOW YEJNOBEK MPOHMKAET BO JBOpP KpOJIMKA C HAMEPEHHEM ChECTh KUBOTHBIX,
coOpaBmuxcst Ha BedepuHke. Ho Amabain BcTpedaeT ero BO JBOPE U BCTYMAeT C BOJIKOM B
CXBAaTKy HE Ha KU3Hb, a Ha cMepTh. YyqoBHILE, BUIS CBOIO OECIIOMOIIHOCTh U MOpaKEHUE
Tepe1 JIUIIOM €T0 CHUIIBI, oOpaiaeTrcs B 6erctBo. KomoOar Benet cedst Kak HACTOSIIINI repoi |,

Jla’ke CTOJKHYBILHUCH C YTPO30H CMEPTH, HE pacCKa3bIBaeT 00 3TOM CBOUM JPY3bsM, YTOOBI HE
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HOPTUTH UM yrioBosIbeTBHE. [ToaTecca npeacrasisger Anadamy Kak MoJIOKUTEIbHbIN 00pa3, HO
cama OHa He BMEIIMBAETCs B COOBITHS, TPEJOCTABIISIS OHBIM YUTATENIIM BO3MOXHOCTh CEJaTh
COOCTBEHHBIE BBIBOJIBI.

B mosme «HoBpy3 u Mypry3» aBTOp OcBemiaeT mpoOieMy BOCHHTAHUS U pacCMaTpUBAacT
IIPUHLIMIIBI CIIEOBAHMS A€TEN HDAaBCTBEHHBIM HOPMaM 4€pe3 Xy/10)KECTBEHHYIO0 IPU3MY. «XOTs
MaTh, KOTOpas IpHHOCWIA eny Oalylike, MopydaeT cBoeMmy crapuieMy cbiHy Hopysy
IpUCMaTpUBaTh 3a MIAAWUM OparoM MypTy30M M BBIIOJHATH PabOTy IO JOMY, 3TOT
HETOCITYIIHbIH PeOCHOK UTHOPHPYET yKa3aHHWs MaTepy M MOCTYIAET TaK, KAK 3HACT JyILe).
(12.ctp.212)

[ToaT wucnonb3yeT METON BOCIMTAHHSA 4YEpe3 CJIOBO Ul BOCCTAHOBICHHS TOHKOCTH
BHYTPEHHEI0 MUpa J€Tel, NIIET TOHKUE U JIEIMKATHBIE CPEACTBA BO3IEHCTBUS HA MAJICHbKUE
cep/ila U MbITAETCSl TAKUM 00pa3oM BOCIIUTHIBATh UX.

B nosme «3HaMeHUTHIN YanuILIep» aBTOPY YAAI0Ch CO3aTh MHTEPECHBINA CIOXKET, UCIIOIb3Ys
¢donbkinopHble MOTUBBL. Tpu OeccTpalllHBIX BOWHA, OMMCAHHBIX B I03ME, MOOEKAAIOT
YyJOBUIIlE, OXBAYEHHOE JKEIAHHEM HX CbECTb, OJarojaps CBOEMY MHTEIUIEKTY H
HaxoquuBocTU. OHU YOEKJat0T MOHCTPA, YTO KOH(EThl BKyCHEE MsCa, U O0EIIAI0T KYIIUTh EMY
koH(eTbl. Ho oHM chenaroT ciagocTu, KOTOpble MOKYyNalT CaMU, HE OCTaBJIsAss HUYEro s
MoHcTpa. Heronsu, He BbIMyCKawoIue MOHCTPA 3a ABEPb, CChUIASCH HA NPOMAXKY KIIKOYa OT
JIBEPH, COBETYIOT €My CBaJUThCS B JIBIMOXOJ, TOBOpPS, YTO €CIM OH 3TO CHAEIACT, TO ymajaeT
IpsIMO Ha KyIUIGHHble HaMu KOoH(eThl. JKaaHblil BOJIK, OECIIOMOIIHBIN NEpe] XUTPOCThIO U
KOBAPCTBOM OXOTHHMKOB, BEPUT MX CJIOBaM, BBIIPHITMBAET U3 TPYyObl JIMLIOM BHHU3, NAJa€T B
TOPSILYIO TI€Yb U CTOPAET 3aKUBO. TeM caMbIM aBTOpP AAET MOHATH CBOUM FOHBIM YHUTATENSAM,
YTO HHMKaKas CHJIa HE MOXET YCTOSITh MPOTUB CUJIbl NoHMMaHMs. Kak Obl HU OBLI CHJIEH Bpar,
€ro MO)XKHO YHUYTOXKUThH C TIOMOIIIbIO MHTEJIEKTA.

ITooma «3amok MapKaHryny» TakXe IOANWTaHa HCTOYHMKOM HAPOIHOM JIMTEPATypBhl.
[TosTecca, 00BsACHSIOMAs B TOITHUYECKUX CTHXaX, YTO CKa3Ka Obljia co3/aHa U3 Hamucei Mops
Ha MeCYaHOM IUIsDKe, yOe)KaeT B 9TOM CBOUX YUTATENIEH SI3bIKOM CKa3KU:

Onun ObLI, IPYTOM HE OBLIO:

Ha nue mopei,

Octpas cTpena, Kax/blil Kunapuc,

Ero okpoBaBiieHHas pyka B KapMaHe.

Mope ObII0 TOJTHO MUPATOB.
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Ozet

Insanlarin diger insanlarla miinasebetleri tarih boyunca hem tartisiimis hem de arastirilmistr.
Bu iliskilerin, sekli, diizeyi, siireci, siiresi, psikolojik yonii, toplumsal boyutu daima ¢aligmalara
konu olmustur. Ozellikle tekil iliskiler ve ¢oklu (aile-okul-is) ortamlardaki insan
miinasebetlerinden kaynaklanan ve kisiler iizerinde olumsuz sonuglar doguran uygulamalar
arastirllmis ve ¢oziim arayislarina gidilmistir. Her yil lilkemizde ve diinyada cesitli sebeplerle
binlerce kisi intihar girisiminde bulunmakta, hayatina son vermek istemektedir. Kisilerin kendi
hayatlarina son vermeleri, pek nedene bagli olarak gerceklesebilmektedir. Bu calismada
internet sitelerinde yer alan haberlerde mobbing ile intihar iliskisi ele alinacaktir. Bu baglamda,
internet haber sitelerine yansiyan mobbing konulu intihar haberleri elestirel sdyleme analizi
yoluyla incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Intihar, mobbing, intihar haberleri, séylem analizi.
Giris

Maruz kalan insanlar {izerinde hem psikolojik hem de fizyolojik travmaya yol agan (Spreyy &
Duffy, 2009, 433) yildirma veya mobbing Ingilizce “mob” kokiine dayanir. Bu sozciik, illegal
bicimde siddet uygulayan bir ¢eteye-topluluga isaret etmektedir. Bir eylem bi¢imi olarak
bakildiginda mobbing, toplu saldiri, rahatsizlik vermek, kusatmak ve psikolojik siddet
anlamlarin1 barindirir (https://psikiyatri.org.tr/halka-yonelik/15/yildirma-mobbing).

Diinyanin hemen her yerinde mobbinge rastlanmaktadir. Mobbing tek seferlik olarak
degerlendirilmekten cok siireklilik olusturan bir durum olarak kabul goriir (Yasar ve Unal,
2025, 554). Mobbing, 6zellikle is yasaminda siklikla adindan s6z ettirmekte, terdrize bir is
ortami olusturma, baski kurma, sindirme, kiiclimseme ve psikolojik baskilamay1 icine
almaktadir. Ote yandan, calisanlarin isyerlerinde mobbingden kurtulmalar1 ok kolay degildir
Tiim bu zorluklar1 ve karmasiklig1 sebebiyle mobbing kavraminin tanimlamasinda zorluklarla
karsilasilmaktadir (akt. Yildirim ve Yildirim, 2006, 1444).

Mobbingde kisiyi yipratma amaci ve duygusal bir saldir1 vardir. Mobbinge ugrayanlar diger
kisiler tarafindan haksiz yere suclanabilir ve cesitli dedikodular ile itibarlar1 sarsilabilir. Kotii
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niyetli davraniglar sergilenerek duygusal istismar, itibar sarsma eylemlerinde bulunularak
kisiler ¢alistig1 isten ¢ikmaya zorlanabilir (Tetik, 2010, 81).

Mobbing kavrami literatiirde ilk kez hayvan davranislariyla ilgilenen Kontranz Lorenz
tarafindan 1960 yilinda ortaya atilmistir. O, bu kavram ile bir hayvan iizerinde bagka hayvan
gruplarinin yapmis olduklart saldirilar1 kastetmistir. Lorenz, mobbing kavraminin kurban
iizerindeki olumsuz etkilerine dikkat ¢ekerek bireyi intihara kadar siirtikleyebilecegine dikkat
cekmistir (akt. Yilmaz ve ark., 2008, 336). Bu calismada ise mobbing ile intihar iliskisi ele
almacaktir. Bu baglamda, internet haber sitelerine yansiyan mobbing konulu intihar haberleri
elestirel soyleme analizi yoluyla incelenecektir.

Intihar ve Mobbing

Intihar eyleminin iginde bir kasit vardir. Kisi kasitl bir sekilde kendini 6ldiirmek amaci giider
(Marshall, 2005, 347). Kendini 6ldiirme eylemi olan intihar, sosyologlar ve psikologlarca farkl
sekilde yorumlanabilmektedir. Sosyologlar “tipik bir toplum olayidir” derken psikologlar
patolojik bir ruh olay1 olarak degerlendirilmektedir (Ulken, 1969, 171).

Intihar konusunda cesitli neden/nedenler siirekli olarak iiretilmektedir. Hatta gosterilen
nedenler sonsuz sayida olabilmektedir. Bazi insanlar yoksullukta bazi insanlar ise varlik i¢cinde
yasamina son verebilir (Durkheim, 2013, 308). Yasama son verme eyleminde ise tek bir yontem
yoktur. Hatta insanoglu hi¢bir eylemde bulunmayarak da intihar edebilir (Kiigiik ve ark., 2022,
380). Diger bir deyisle, kisi bir eylemde bulunarak ya da hi¢bir eylemde bulunmayarak kendi
0z varligin bilerek isteyerek sonlandirabilir (Kiiciik ve Kogak, 2024, 49).

Intihar, degisik bireysel ve toplumsal nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikan karmasik bir sonugtur.
Intihar nedenleri arasinda ailesel faktorler, toplumsal ve psikolojik ozellikler ile kiiltiirel
normlar bulunur ve bunlar davranisin sikligini artirip azaltabilir (Arik ve ark, 2024, 1).

Meslekler baglaminda bakildiginda, intihar diisiincesi bazi mesleklerde daha yiiksek
olabilmektedir. Ornegin, Kavaliauskas ve arkadaslarmin (2024, 6-7) yapmus olduklari
arastirmada tip doktorlar1 ve asistanlar1 arasinda intihar diisiincesinin yiiksek oldugu sonucuna
varilmustir. Intihar diisiincesinde is kaynakli streslerin ve zayif ruh saghiginin da etkili oldugu
sonucuna varilmistir. Kimi zaman saglik ¢alisanlarinin ugramis olduklart mobbingler onlar1
intihar diisiincesine yoneltebilmektedir. Tiirkiye’de saglik kurumlarinda ¢alisan hemseriler
lizerinde yapilan arastirmada hemsirelerin yiizde 10’unun mobbing sonrasinda intihari
diisiindiikleri bulgulanmistir. Aragtirmada, mobbing davranisina maruz kalma durumunun
hemsireler arasinda ¢ok yiiksek oldugu bulgulanmustir. Ozel hastanelerde ¢alisan hemsirelerin
mobbinge ugrama durumunun kamu hastanelerinde ¢alisan kisilere oranla daha yiiksek oldugu
arastirmada ortaya ¢ikan bir baska sonuctur (Yildirim ve Yildirim, 2006, 1444). Mobbingin
yaygin oldugu mesleklerde psikiyatrik hastaliklar ve intihar vakalar1 daha ylksek
goriilebilmektedir. Diger bir deyisle mobbing yasam icin bir risk teskil etmektedir (Aykut ve
ark, 2016).

Alandan elde edilen smirli veriler Avrupa ve Amerika’da yildirma mobbinginin
karsilagilabilecek bir durum oldugunu ortaya koymaktadir. ABD’de, 6 ¢alisandan biri isyerinde
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mobbinge maruz kalmakta, oran ylizde 11’e yaklasmaktadir. Yine ABD’de, kamu ¢alisanlari
arasinda yapilan arastirmada kadin ¢alisanlardan %42 °si, erkek ¢alisanlardan ise %151 ¢alistigi
yerde duygusal zorbalikla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Isve¢’te meydana gelen intiharlarin
%15’inin nedeni yildirma davranisidir (https://psikiyatri.org.tr/halka-yonelik/15/yildirma-
mobbing).

Mobbing, insanlar {izerinde ciddi saglik sorunlarina neden olmanin yaninda kisilerin hayatlarini
da kisitlayabilir. Bu olumsuzluk insanlarda kronik sendromlara yol agabilmekte ileriki asamada
ise onlara stres bozuklugu tanis1 konmasina neden olmaktadir (Groeblinghoff & Becker, 2008,

277). Mobbing, psikolojik yaralanmanin yaninda mesleki stresi de ortaya c¢ikarmaktadir
(Boccio, 2014, 32).

Yapilan bagka bir arastirma da yukaridaki sonuglarla benzerlik gostermektedir. Inaltekin ve
Yagc1 (2024, 876) tarafindan yapilan arastirmada Ozellikle saglik calisanlari ile intihar
diisiincesi arasinda pozitif bir iligki oldugu sonucuna varilmstir.

Yukaridaki literatiir baglaminda bu ¢alismada mobbing konulu intihar haberleri Van Dijk’in
elestirel sdylem analizi yontemi iizerinden incelenmistir. Arastirmada o6zellikle internette
mobbing kelimesi gegen intihar haberleri arastirmaya dahil edilmistir.

Medya ve haber verme islevi

“Daniel Katz, Graeme Burton ve Denis McQuail’e gére medyanin bes temel islevi vardir.
Bunlar; 1. Bilgilendirme (haber verme), 2. Kiiltiirel devamlilik, 3. Toplumsallastirma, 4.
Kamuoyu yaratma, 5. Eglendirme” (Ozdemir 1998: 35-36). Cagimizda gazetecilik yapan kitle
iletisim araclari, temel islevleri olan haber verme ile topluma cesitli girdileri hem olgular hem
de deger yargilar1 arasinda farkli bagintilar kurarak her zaman sunarlar. Bu sunus sirasinda
yapmis olduklar1 toplumsal islevlerin yan1 sira birtakim psikososyal islevler de yiiklenmistir.
Diger bir deyisle, haber verme islevine ek olarak kamuoyu olusturarak belirli konular iizerinde
bilgilendirme, ikna etme, yonlendirme, egitim, eglendirme ve reklam yapma da yer almaktadir
(Tokgoz, 2012: 138).

Haber verme islevi, gazeteciligin ve gazetecilik yapan diger kitle iletisim araglarinin en 6nemli
islevdir. Kamusal iligkiler hakkinda hiikiim verme yoniinden de degerlendirilen, her zaman
haberler olmaktadir. Ancak gazetecilik yapan araglarin “haber verme islevi” birgok kisi
tarafindan elestirilmektedir. Elestiri, haberler neden siradandir veya bayagidir? Haberlerde
neden bilgi igerikleri bulunmamaktadir? Hatal1 ve eksiktir? Iste bu sorular ile sunulan haberleri
elestiren bireylere yanit vermek icin “haber yapma ve verme” islevlerini bilmek gereklidir
(Tokgoz, 2012: 135-136).

Medyanin olumsuz haberlere ilgisi daha fazladir. Ancak medya, meydana gelen bir olay1
haberlestirirken bazi olgular1 6ne ¢ikarabilmekte, olaya dair neyi verip neyi vermeyecegine
karar verebilmektedir. Bu durumda haberin ne sekilde verilecegi, hangi unsurlarin 6n plana
cikarilacagy, iizerinde hassasiyetle durulmasi gereken bir husustur. Ozellikle basta intihar olmak
iizere toplumda infial uyandirabilecek konularin haberlestirilmesi ayr1 bir 6zen ve Onem
gerektirmektedir. Philips’e (1974, 1987) gore haberde, olaya konu kisi ve kisilerin 6zelliklerine
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iliskin ayrintiya girilmesi, belli bir zaman araliginda tekrarli haber niteligi tasimasi, intihar
oranlarinda daha biiyiik bir artisa yol agacaktir (Palabiyikoglu, 1994: 278).

Medyanin haber sunum tarzina bagli olarak ortaya ¢ikabilecek olasi olumsuzluklara karsi, kitle
iletisim araglarinin intihar olaylarini nasil haberlestirmesi gerektigi hakkinda ¢esitli calismalar
yapilmaktadir. Intihar olaylarinin 6zendirilmemesi ve medyanm haber sunumunda gerekli
hassasiyeti gdstermesine yonelik Diinya Saglik Orgiitii (WHO) bu haberlerin yayinlanmasinda
dikkat edilmesi gereken hususlari su sekilde belirtmistir;

1. Intihar olaylarinin, intihara egilimli kisileri olumsuz etkiledigi bilinmektedir; bu
nedenle bu tiir olaylarin haber yapilmasindan kaginilmalidir. S6z konusu olaylar haber
yapildiginda ise medya organlarinda dikkat ¢ekici bir formatta ve yerde
verilmemelidir.

2. Olen kisinin yakinlarmi incitecek acilarini artiracak tarzda haber yapilmamalidir.

Intihar haberlerinde intihar yeri ve yontemine dair ayrintilar verilmemelidir.

4. Haber metninde ‘intihar’ kelimesi yerli yersiz kullanilmamali; haber bagliginda
bulunmamali ve haber i¢inde ‘intihar etti’ yerine ‘intihar ederek 6ldii’ bigiminde
ifadeler kullanilmalidir.

(98]

5. Intihar eden kisilerin kimlik bilgileri verilmemeli ve fotograf ya da goriintiileri
yayimmlanmamalidir.

6. Intihar yiiceltici, 6viicii, 6zendirici veya romantize edici bir dil kullanilmamalidir.

7. Intihar iizerine yapilan arastirma sonuglarina gore intihar genellikle psikiyatrik
rahatsizlik ya da ruhsal sorunlarin sonucunda ortaya ¢ikmaktadir. Intihar konulu
haberlerde ‘Bir sorunu yoktu.’ tarzinda ifadelerle intiharin anlasilmaz, agiklanamaz
gosterilmesi ve gizemsellestirilmesi ise toplumun zihinsel haritasinda intiharin ruhsal
sorunlarla baglantisinin kopmasina neden oldugundan bu sekilde yapilandirilmalardan
kaginilmalidir.

8. Intihar konulu haber metinlerinin sonunda bdyle durumlarda yardim istenebilecek
kurumlarla ilgili (adres, telefon vs.) bilgiler bulunmalidir.

9. Yine haber metinleri i¢inde bu sonu 6nleyebilecek yorum ve yonlendirmelere yer
verilmelidir.

Yontem

Van Dijk’1n haber ¢dziimlemesi, makro ve mikro yap1 {izerine insa edilmistir. Haberin manseti,
haberin bashgi (iist ve alt bashigi), haberin giris ve spotu tematik yapi iizerinden
incelenmektedir. Mikro yapi iizerinden ise sozciikler ve ciimleler incelenmektedir (Aktaran,
Zor: 2020, akt. Toprak ve Kocak, 2021, 43). Ayrica mikro yap1 ¢éziimlemesinde sozciiklerin
diiz ve yan anlamlari, imalar1 ve ideolojik anlamlari iizerinde durulmaktadir (Ince ve Kogak,
2018, 1976). Yine mikro incelemede metnin sentaktigi ile retorik ¢oziimlemeler 6n plana
cikmaktadir (Van Dijk 1988, s. 14).

Mobbing Konulu intihar Haberlerinin Analizi

12.07.2024 tarihinde haber.com internet sitesinde “Doktor Ugurcan Agcaoglu Intihar Etti!
Ardinda Biiyiik Siipheler Birakt1i” baghkli bir habere yer verilmistir. Haberin basliginin
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aciliminda ise “Dokuz Eyliil Universitesi Hastanesi’nde mobbing yasadig1 igin intihar ettigi
iddia edilen gen¢ Doktor Ugurcan Agcaoglu, ardinda biiyiik sir ve siipheler birakti!” ifadelerine
yer verilmistir. Haber bashiginda tinlem kullanilarak okuyucunun dikkati c¢ekilmeye
calisilmistir. Baghigin a¢iliminda “biiytlik sir ve siipheler” ifadesi kullanilarak olayin 6nemine
dikkat ¢ekilmeye c¢alismislardir. Haberin gévdesinde ise doktora yonelik yapildig1 iddia edilen
mobbing 6n plana c¢ikartilmistir. Gazete, mobbing iddialarinin dogru oldugunu kanitlamak
amacityla intihar eden doktorun cenazesine c¢alistig1 klinikten kimsenin katilmadigini 6zellikle
vurgulamistir. Yine, intihar eden doktorun amcasinin “lin¢lenebilecekler” hastaneden kimsenin
gelmedigi yoniindeki aciklamalarina haberde yer verilmistir. Haberde 6zellikle intihar eden
doktorun amcasinin agiklamalart 6n plana ¢ikartilsa da haberin son boliimiinde “Tiim bunlar
yalnizca iddia ve teoriler. Gen¢ doktor Ugurcan Agcaoglu intihari ile tiim Tirkiye'yi yasa
bogdu” ifadesini kullanilmaistir.

12 Temmuz 2024 tarihli ayn1 haber medyatava.com internet sitesinde “Asistan doktor Ugurcan
Agcaoglu'nun intihari... Iste yasananlar...” bashgiyla verilmistir. Haberin baghiginin agiliminda
ise Agcaoglu’nun mobbing nedeniyle 6nce iginden istifa ettigi daha sonra da intihar ettigi
yoniindeki iddialara yer verilmistir. Haberin govdesi ise Genel Saglik-is Sendikas1 Bagkani
Derya Ugur’un agiklamalari iizerine insa edilmistir. Ozellikle Ugur’un Dokuz Eyliil
Universitesi Hastanesi'nin kotii ¢alisma kosullar1 ile hastane yoneticilerini suclayan
aciklamalar1 haber metninde 6n plana ¢ikarilmistir. Internet sitesi yapmus oldugu haberde
Ugurcan Agcaoglu’nun intiharint mobbinge bagladig1 gibi haberi tek bir tarafin sdylemleri
iizerine inga etmistir. Yine, haberin pek ¢ok yerinde sik stk mobbing kelimesini kullanmustir.

Cumbhuriyet gazetesinin internet sitesi 12.07.2024 tarihinde ayn1 haberi “Once istifa, sonra
intithar” bashigiyla vermistir. Yukaridaki haberde oldugu gibi bu haberde de intihar ile ilgili
cesitli sendika temsilcilerinin yapmis oldugu aciklamalar 6n plana cikartilmistir. Haberde,
Hekim Birligi Sendikasi Baskani Gokhan Dogramaci’nin mobbingin saglik sektdriinde
yayginlastig1 ve bir¢ok hekimin baskilara kars1 koyamadigi i¢in intihara yoneldigi seklindeki
aciklamalari 6n plana ¢ikartilmistir. Ayrica, Dogramaci’nin “asistan hekimlerin mobbinge daha
cok maruz” kaldigi yoniindeki agiklamalar1 aktarilmistir. Gokhan Dogramaci’nin vermis
oldugu roportajda kullanmis oldugu “acil 6nlem alinmali” ve “itibarlar1 korunmali” gibi s6zleri
haberde alt baslik olarak kullanilmistir. Gazete hem konusturdugu kisiler hem de kullanmig
oldugu ara basliklarla Ugurcan Agcaoglu’nun intiharinin mobbing kaynakli oldugu yoniinde
sOylem tiretmektedir.

19 Temmuz 2024 tarihinde kocaeligundem.com internet sitesi 6zel bir sirkette ¢alisan ve reyon
yoneticisi olan bir kisinin intiharim1 haberlestirmistir. Internet sitesi haberin bashginda
“....Mobbing Sonucu Mektup Birakarak intihar Etti!” bashigimi kullanmistir. Haberin basliginda
iinlem isareti kullanarak okuyucunun dikkati ¢ekilmeye calisiimistir. Yine haber birtakim
iddialara dayanmasina ragmen internet sitesi bu iddialar1 dogru kabul ederek haberlestirme
yokuna gitmistir. Internet sitesinin mobbing iddialarmin dogru oldugu yéniinde séylem
iretmesinin nedeni ise intihar eden kisinin arkasinda biraktig1 mektup ve e-maildir.

(135

Haberler.com internet sitesi ayn1 haberi aktarirken “”....ihbar gibi bir veda mektubu birakarak
intihar etti” ifadelerini kullanmustir. Internet sitesi intihar edilmeden 6nce yazilan mektuba
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vurgu yapmistir. Haberin detaylarinda ise mektubun igeriginden bahsedilerek intihar eden
kisinin bir cocugu oldugu ve esinin bebek beklediginden bahsedilmistir. Bir cocugu olan ve esi
bebek bekleyen bir kisinin mobbingden dolay1 intihar ettigi imas1 olusturulmaya caligilmistir.

11.01.2025 tarihinde ntv.com.tr sayfasinda baska bir intihar vakasi “Mobbinge ugradigina
iliskin paylasim yapan savci aday1 otel odasinda 6lii bulundu” baghigiyla verilmistir. Haberin
bashiginin aciliminda ise; Mithat Can Yalman’in intihar etmeden 6nce sosyal medyada
mobbinge ugradigina yonelik bir video paylastigi aktarilmistir. Haberin baglhiginda kullanilan
“mobbing” kelimesi basligin aciliminda da kullanilarak intihar ve mobbing arasinda giiclii bir
iliski kurulmaya g¢alisilmistir. Haberin govdesinde Yalman’in nasil intihar etti§i konusunda
detayl1 bilgi verilirken “4 Saat Once Mobbinge Ugradigini iddia Etmis” ara bashi@i kullanilarak
tekrardan mobbing kelimesi 6n plana ¢ikartilmigtr.

Onedio.com adli internet sitesi aym haberi “Mobbing ve Tehdide Maruz Kaldigim Iddia Eden
Saver Adayr Mithat Can Yalman'in intihar Ettigi iddia Edildi” bashigiyla aktarmistir. Haberin
detaylarinda savci adayinin intihar etmeden dnce X’ten bir paylasim yaptigi, bu paylasimda
mobbing ve tehdide maruz kaldig1 fakat bagvurdugu mercilerden doniis alamadigi yoniindeki
iddialar1 verilmistir. Gazete, haberinin temelini birtakim iddialar tizerinden kurmus olup
haberin igerisinde sik sik bunlarin iddia olduguna da vurgu yapmastir.

Ayni1 haber, haberglobal.com.tr internet sitesinde “Mobbinge ugradigini iddia eden Cumhuriyet
savcist aday1 6lii bulundu” bashigiyla verilmistir. Internet sitesi haberin basliginin agiliminda
intihar eden Mithat Can Yalman’in ismi, yast ve intihar yontemi hakkinda bilgi vermistir. Yine
haberin bagliginin a¢iliminda Yalman’in mobbing yiiziinden intihar etmis olabilecegi yoniinde
iddialara yer vermistir. Haberin govdesinde ise intihar olayin hangi saatte ve nerede meydana
geldigi hakkinda bilgi verilmistir.

Haberin devaminda “4 Saat Once Mobbinge Ugradigina Dair Paylasim Yapmig” ara bashig
kullanilarak mobbing kelimesi tekrar 6n plana ¢ikarilmistir. Haberin farkli yerlerinde mobbing
kelimesine li¢ kez vurgu yapilarak intihar ve mobbing arasinda iliski kurulmaya ¢alisiimistir.

Internet siteleri genel olarak yapmus olduklar1 haberlerde mobbingin insanlari intihara
stiriikledigi yoniinde bir sOylem iiretme yoluna gitmistir. Kuskusuz bu tiir haberler benzer
durumu yasayan insanlar iizerinde intihar diisiincesi olusmasina neden olabilir. Ciinkii intihar
eylemi bulasicidir. Bununla ilgili tarihte yasanmis pek ¢ok drnek vardir. Ornegin, Fransa’da 15
engelli bir dehlizdeki ¢engele kendilerini asarak intihar ederken buna bezer vakalar Fransiz
ordusu i¢inde de yayilmistir. Askeriyedeki nobet kulesinde birgok asker intihara yeltenmistir.
Pronvis’te 1862 de ve Montpellier ve Nimes’te 1868’de benzer pek ¢ok vakaya rastlanmistir.
1813 yilinda Saint-Pierre-Monjau kdyiinde bir kadin kendini agaca asarak intihar edince
pesinden pek c¢ok kadin ayni seyi yapmustir. Pinel de Etampes civarinda intihar eden bir
papazdan sonra bagka iki papaz onu taklit ederek canina kiymistir. Diinyanin bagka iilkelerinde
de benzer davraniglar gozlenmistir. Lord Castelreagh, Veziiv yanardaginin icine atlayip intihar
edince bircok arkadasi onu taklit etmistir. Diinyanin pek ¢ok hapishanesindeki mahkumlar
birbirlerinden etkilenerek intihar etmislerdir (Durkheim, 2013, 108).
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Sonu¢

Internet siteleri intihar haberleri yaparlarken 6zellikle intihara mobbingin yol a¢tig1 yoniinde
bir s0ylem iiretme yoluna gitmislerdir. Haberlerin pek cok yerinde intihar ve mobbing
kelimelerini bir arada kullanma yoluna gitmislerdir.

Internet siteleri yapmis olduklar1 haberlerde Intiharin eylemeni gerceklestiren Kisilerinin
isimleri ve intihar yontemi hakkinda detayli bilgi vermislerdir. Yine, haberlerde birtakim
iddialar aktarilirken denge unsuru goz ardi edilmistir. Mobbing iddialar1 dogruymus gibi
aktarma yoluna gidilerek mobbingin dogru oldugunu soéyleyen kisiler haberde daha ¢ok
konusturulmustur.

Haberlerde kimi zaman intihar eyleminde bulunan kisilerin intihar etmeden once yapmis
olduklar1 paylasimlara yer verilmistir. Bu durum, intihar eylemlerinin daha gizemli hale
gelmesine neden olmaktadir.
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Ozet

Medya tarafindan sunulan iceriklerin siradan birer metinler veya Oylesine izlenen goriintiiler
olarak degerlendirilmesi miimkiin degildir. Ciinkii yasanan bir olaymn topluma yansitilma
bicimi, toplumun o olay1 algilamasinda ve degerlendirmesinde belirleyici olmaktadir. Bagka bir
ifadeyle, medyanin bir olayi, durumu veya kisiyi topluma yansitma bi¢imi, o hususun
anlamlandirilmasinda temel teskil etmektedir. Ozellikle ¢ok hizli dagilan ve ayn1 hizla tiiketilen
sosyal medya paylasimlari, kullanicilar i¢in biiyiik risk olusturmaktadir. Sinirsiz ve sorumsuz
iceriklere olanak saglayan bu mecralarda; iskence, intihar olaylari, cinayetler rahatlikla
yayinlanabilmekte, bu iceriklere acik ve sinirsiz yorumlar eklenebilmektedir. Bu durumda ise
bu tir davraniglarin yayilmasi, Ozendirilmesi miimkiin olmakta ve adeta reklami
yapilabilmekte, 6zendirilebilmektedir. Bu baglamda kimi sosyal medya mecralarinda kimi
suglarin 6viildiigi, cinayetlerin ve seri katillerin de adeta giizellemesi yapildigi gortilmektedir.

Bu ¢alismada, sosyal medya platformu YouTube’da videolarina yer verilen ve hakkinda ¢ok
yorum yazilan seri katil Ali Kaya’nin ne sekilde konumlandirildig: analiz edilmistir. Bu 6rnek
kisi (paylagimlar1) ve s6z konusu olaya iliskin yapilan yorumlar iizerinden elestirel sdylem
analizi yardimiyla YouTube igerikleri analiz edilerek seri katillerin ozelliklerinin nasil
yansitildiginin ortaya c¢ikarilmasi amaglanmstir.

Anahtar kelimeler: Sosyal medya, Ali Kaya, seri katil, soylem analizi, YouTube

Giris

Seri cinayetler yeni bir olgu olmayip neredeyse biitiin tilkelerde karsilasilan toplumsal bir sorun
olarak goriilmektedir. Tarih Oncesi c¢aglarda dahi seri cinayet Orneklerine rastlanmistir.
Cinayetlere neden oldugu diisiiniilen siddet hakkinda ise ilk literatiir ¢alismalari ise 19. Yiizyila
tarihlenmektedir. Richard von Krafft-Ebing, 1886 yilinda yayimlamis oldugu Psychopathia
Sexualis adl1 kitabinda 6zellikle cinsel saldirganlar ele alirken seri cinayet tilirlinden konulara
da tanimlamalar getirmistir (akt. Makca ve ark, 2021, 187). Sugbilimcilerin ortak kanaatine
gore, li¢ veya daha fazla kisinin giinler, aylar hatta yillara yayilmis bir siiregte 6ldiiriilmesi seri
cinayet olarak tanimlanabilir (Artuk, 2019, 49).
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Seri katillerin kendine has ozellikleri vardir. Genellikle ¢ocukluk caglarinda ortaya ¢ikan
davramglar sonraki siirecle ilgili bilgiler verebilmektedir. Ornegin, ¢ocuklukta 1-5 yasinda;
yangin ¢ikarma, eniirezis (altin1 1slatma) ve hayvanlara iskence seri cinayetler konusunda
ongoriilerin olusmasini saglayabilmektedir (Kili¢ & Balcioglu, 2012, 58). Seri cinayetle ilgili
bilimsel literatiir genellikle dis kaynakli olsa da Tiirkiye’de de bu konuyu ele alan ¢aligsmalar
vardir. Bilimsel g¢alismalarin bazilarinda seri katillerin ge¢cmislerinde hayvanlara iskence
izlerine rastlanmistir. Bir bakima, ilk olarak hayvana yonelen siddet daha sonra insana
uygulanacak siddetin basamagini olusturmaktadir. Tolstoy bu durumu, “hayvan 6ldiirmeden
insan o6ldiirmeye sadece bir adim vardir” soziiyle ortaya koymaktadir (akt. Karakaya ve ark.,
2020, 185).

Seri katil tipolojisinin erken donemde karsilagabilecegi istismarlar sonraki davranislari tizerinde
etkili olabilmektedir. Genel anlamda seri katillerin karsilastiklar fiziksel istismar %36, cinsel
istismar %26, psikolojik istismar ise %50 olarak bulgulanmistir. Bir bakima, seri katiller
iizerinde yasadiklari istismarlarin etkisi bulunmaktadir (Mitchell & Aamodt, 2005, 40).

Yapilan arastirmalarda seri katillerin birtakim ortak 6zellikleri ortaya konulmustur. Genellikle
seri katillerin, gocukluk donemlerinde okul ve sosyal ¢evreden uzak olduklar: tespit edilmistir.
Yine, yasamlarinin ¢ogunu yalniz gecirmektedirler. Seri katiller daha c¢ok diisiik sosyal
statiideki ailelerin ¢ocuklart olup aile i¢i ve dis1 siddete maruz kalmis kisilerdir. Ailevi
olumsuzluklar ¢ocuklarin daha agresif bir kisilige biiriinmesine neden olmaktadir (Artuk, 2019,
50).

Seri katillerin gerceklestirmis olduklari1 eylemlerin altinda birtakim nedenler olmasina ragmen
isenen bu cinayetler olumlama yoluna gidilerek farkli anlamalar ytliklenebilmektedir. Kuskusuz
bunda medyanin 6nemli bir rolii vardir.

Medya ve Seri Katiller

Seri cinayet olgusu pek cok tilkede ilgi gormekte olup popiiler konulardan biri olarak dikkat
cekmektedir. Seri cinayetler dizilere, filmlere ve haberlere konu olmaktadir. Seri katillere ister
gercek yasamda ister kurgusal olsun insanlar tarafindan ilgi gosterilmektedir (Erdogan, 2021).

Seri katillerin 6zellikle sinemada ilgi gérmesinin bir nedeni de edebiyatin sinemaya referans
olmasiyla ilgilidir (Ozgor, 2018, 796). Fakat seri cinayetler hakkinda bilgilenme daha ¢ok
medya iizerinden gerceklesmektedir. Ozellikle Hollywood yapimu filmler iizerinden insanlara
seri cinayetler tasvir edilmektedir. ~ Bu tasvirler ¢ogu zaman insanlarin gergekten
uzaklasilmasina ve yanlig bilgilenmesine neden olabilmektedir (Makca ve ark., 2021, 187).
Tasvirin gergekten uzaklagsmasinda kiiltiirel unsurlar da etkili olabilmektedir.

Bir karsilattirma yapilirsa, Ingiltere ve ABD’de seri cinayetlerin ele alinislari arasinda belirgin
farkliliklar géze ¢arpmaktadir. Ingiltere’deki tasvirlerde canavar sdylemi dne ¢ikarken ABD’de
ise linlli imgesinin 6nde durdugu anlasilmaktadir. Seri katillerin diinyada iine sahip olmalarinda
ise bunlara duyulan hayranlik etkilidir. Tipki diger tinliilerde oldugu gibi seri katillerin
yargilanma siireclerine toplum ilgi gostermekte hatta bu insanlar1 hapishanede ziyaret
edebilmektedir. Seri katiler hayranlar1 tarafindan mektup yagmuruna tutulmakta evlilik
teklifinde bulunanlar dahi ¢ikmaktadir. Medya da bu kisilere ilgi gostererek uzun réportajlar ve
biyografi videolar1 hazirlamaktadir (akt. Wiest, 2016, 327-230).
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Seri katillerle linlenmis yerlere diinya ¢apinda ¢esitli turistik aktiviteler diizenlenmektedir. Bu
aktivitelerde insanlar cinayetlerin islendigi yerleri ve seri katillerin yasadig1 mekanlar ziyaret
etmektedir (Wise, 2004). Ornegin, Amerika’da 17 kisinin dliimiine sebep olan seri katil Jeffrey
Dahmer'in cinayetlerini gerceklestirdigi Milwaukee kentine gesitli turlar diizenlenmektedir
(www.hurriyet.com.tr). Yine, Ingiltere’de 1888 yilinda pek ¢ok cinayetten sorumlu tutulan ve
Karindesen Jack olarak da bilinen seri katilin yasadig1 yere de gesitli seyahatler yapilir. Seyahat
rehberinde bu yerlerin tanitim1 yapilirken “korku ve gizem meraklilar1 icin” ifadeleri

kullanilmaktadir (www.turkiyeturizmansiklopedisi.com).

Resim 1. Karindesen Jack, Tanitim Brosiirii (www.getyourguide.com)

B R e |
Londre: Kanindesen Jack 2 Londra Kanndesen Jack Londra Karindesen lack
Saatlik Aksam Yariyis Turu Rehberli Yarilyiis Turu Yariyiis Turu
; 15 saot

Diin 3 ke rezorve edlildi Diin 8 kez ruzerve edildi

490 47 (6576)
Baslangic fiyati 924,24 TRY Baslangi fiyati 739,39 TRY
kisi bos

42
Baslangic fiyat: 693,18 TRY kisi bos

Seri katiller kimi zaman asir1 ilgi gérmekte, s6hret sahibi olmakta ve onlar ile ilgili filmler ve
diziler c¢ekilebilmektedir. Bunun Orneklerini iilkemizde de gorebilmekteyiz. Tiirkiye’de
Mehmet Karahasan ve Yigit Bekce adli iki seri katil 2006 yilinda karadiklari bir ara bile
karayolunda seyahat ederek 52 saatte toplam 7 kisiyi 6ldlirmiislerdir(www.milliyet.com.tr). Bu
seri katillerin islemis oldugu cinayetler daha sonra filmde doniistiiriilmiistiir. Otoban Katilleri
adl1 bu film tanitilirken ise “gercek bir seri katil hikayesinden” ifadesi kullanilmistr.

Resim 2. Otoban Katilleri Filmi Fragmanlar1 (Youtube.com)

20-2 EXIM ARASINDA & SEHIRDE 7 CINAYET

Otoban Katilleri | Fragman Otoban Katilleri | Fragman

Seri cinayetler TV dizilerinde de islenmektedir. Bunlardan biri, NOW kanalinda 2024 tarihinde
yayinlanan Gaddar dizisidir. Bagroliinde Cagatay Ulusoy’un oldugu dizide toplumsal yasamda
kotiilik yapanlar Gaddar tarafindan cezalandirilmaktadir. Cezalandirmalar kimi zaman koti
olan1 oldiirmek seklindedir. Toplumsal diizeni saglamak i¢in kotii olarak tanimlanan insanlar
oldiirtilmektedir. Dizideki Gaddar karakteri, bir donem 10 kisiyi 6ldiirmiis bir seri katil olan Ali
Kaya ile iligkilendirilmistir. (www.posta.com.tr) Seri katil Ali Kaya ile ilgili pek ¢cok haber
yapilmis, islemis oldugu cinayetler cesitli nedenlere dayandirilarak haberlestirilmistir.
Haberlerde Kaya’nin 6ldiirme nedeni olarak annesine yapildig1 iddia edilen cinsel saldiri

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 36



http://www.hurriyet.com.tr/
http://www.turkiyeturizmansiklopedisi.com/

ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

gosterilmistir. Kaya, bir cinayetinde Ayhan Kartal adli kisiyi 6ldiirmiistiir, 6ldiirme nedeni
olarak Kartal’in 1985 yilinda kii¢iik bir kiza cinsel saldirida bulunmasini gostermistir. Kaya, 06
Nisan 2012 yilinda ise uyusturucu satma ve bulundurma, gasp ve adam yaralamadan sabikasi
olan Mehmet Poyraz adli kisiyi 6ldiirmiistiir.

Ali kaya hapsedildigi Gaziantep H Tipi Cezaevi’'nden 2014 yilinda kagmis ve daha sonra
yakalanmistir (www.miilyet.com.tr). Yakalandiktan sonra jandarma tarafindan gotiiriilen Ali

Kaya’nin goriintiileri Youtube’ye “'Bebek yiizlii seri katil' yakaland1” ismiyle yliklenmistir. Bu
videonun altina Youtube kullanicilart tarafindan cesitli yorumlar yapilmistir. Kullanicilar
yorumlariyla Ali Kaya’yr olumlama yoluna gitmistir. Yorumlarin birinde, Gaddar dizisi
sayesinde Ali Kaya’y1 bu iilkenin unutmayacagini belirtmistir. Baz1 kullanicilar Ali Kaya igin
“kral” “adamin ham maddesi” gibi ifadeler kullanmistir (https://www.youtube.com/watch?
v=xXVzcU4LVxA).

Yukardaki literatiir taramasi 1s18inda bu ¢aligmada Ali Kaya ile ilgili Youtube’a yiiklenen
videolara yapilan yorumlar Van Dijk’in elestirel sOylem ¢oziimlemesi baglaminda
incelenecektir. Analiz 6zellikle begeni sayisi1 yliksek olan yorumlar {izerinden yapilmustir.

Yontem

Elestirel soylem ¢oziimlemesinde toplumsal diizeni olusturan deger yargilari ve gii¢ sembolleri
irdelenmektedir. Hegemonya, sinifsal farkliliklar, ideolojik yapi, cinsiyet, ayrimcilik, ¢ikar gibi
konular ele alinirken sosyal yapi, yeniden olusturma ve toplumsal dontisiim gibi konular bu
cozlimleme yontemi i¢inde degerlendirilmektedir. Bu analizde toplumdaki hiyerarsi ve gii¢
iliskilerinin dil yoluyla nasil yeniden konumlandirilip sekillendirildigine odaklanilmaktadir
(akt. Karaduman & Livberber, 2021,304-305).

Van Dijk sdylem ¢6ziimlemesi i¢in makro ve mikro adimi verdigi ayrimi ortaya koymustur.
Makro analiz i¢cinde tematik ve sematik analiz yer almaktadir. Mikro analizde ise sdzciik se¢imi,
dizilimi irdelenirken ayrica metnin retorigine odaklanilmaktadir. Amaclanan, dilin
kullanimindan yola c¢ikilarak arka planda yer alan imalarin ve Ortiik anlamlarin ortaya
¢ikarilmasidir (akt. Ucar ve Kurt, 2024, 85). Icerikteki diiz anlamlar, yan anlamlar ve imalar
mikro baglamda degerlendirilmektedir (Ince ve Kogak, 2018, 1976).

Video Analizleri

Sirlar ve gizemler adli Youtube kullanicist “bu TURK seri KATIL tiim iilkeyi DEHSETE
SOKTU | ALI KAYA DAVASI” baslikli bir video paylasmistir. Videoda Ali Kaya isimli seri
katilin nerede dogdugu ve ailesinin ne is yaptig1 hakkinda bilgi verilmistir. Yine videoda Ali
Kaya i¢in “bebek yiizli” ifadesi kullanilmistir. Bu videoya c¢esitli yorumlar yapilmistir.
Kullanicilardan biri Ali Kaya i¢in “Aslinda Ali serbest kalacak adammis hep kotiileri
temizliyor” yorumunda bulunmustur. Diger kullanicilar ise Ali Kaya’nin anlatildig: videoyu
begendiklerini belirtilmistir.

Youtube’da Ali Kaya ile ilgili bagka bir video “Bebek Yiizlii Seri Katil Firar Etti” basligiyla
yaymlanmistir. Haberde, Ali Kaya’nin cezasimi ¢ektigi Gaziantep cezaevinden firar ettigi
aktarilmistir. Bu videoya (@brah...ka.1845 adli kullanict “Her baba yigidin harci degildir
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Kapalt Cezaevinden Kagmak. Bravo bebek Ali” seklinde yorum yaparak seri katilin
cezaevinden kagmasini olumlama yoluna gitmistir.

BUMINOFF adl1 kullanici “bu TURK seri KATIL tiim iilkeyi DEHSETE SOKTU | ALI KAYA
DAVASI” isimli bir video paylagmustir. Bu videoda seri katilin 6ldiirdiigii kisiler hakkinda bilgi
verilirken ozellikle Ali Kaya’min o6ldiirdiigii kisilerin diger insanlara nasil zarar verdigi
konusuna yogunlasiimistir. Videoya pek ¢ok Youtube kullanicist yorum yapmistir. Youtube
kullanicilar1 Ali Kaya’nin iglemis oldugu cinayetler dolayisiyla onu olumlama yoluna gitmistir.
Omegin, @....bank0 adli kullanic1 Ali Kaya icin “Kétii insanlarin hesabini kesiyor &biir tarafa
birakmadan, iilkede 50 tane bu adam gibi adam olsa herkes iyi olur .adam bildigin kahraman
...” ifadelerini kullanmistir. Baska bir Youtube kullanicinin, “PISLIKLERI MiKROPLARI
TEMIZLEMIS NE GUZEL..ELLERINE SAGLIK..” yorumu en fazla begeniyi almistir. Cok
fazla begeni alan bagka bir yorumda ise su ifadeler kullanilmistir: “Sadece kétiileri 61diirmiis o
gercek bir kahraman, eger yasiyorsa buradan ona selam olsun, hangi cezaevinde oldugunu
bilsem ziyaretine gitmek isterdim.” Bu videonun altina yapilan diger yorumlar ise sunlardir:

“Bu diinya ya ¢ok Ali kayalar lazim.”
“Cocuk ve kadin katillerini bu adama verseydiler.”
“'Herkes konusur ben yaparim" Ali Kaya”

“Ali kaya karsinda saygiyla egiliyorum. Cocuklugun giizel geg¢seydi kim bilir seni hangi giizel
hayir isleri yaparken gorecektik.”

“Neden yakalandilar? Bunlara ihtiyag var pislikler temizleyecekti.”
“Koétiileri silmis bu diinyadan.”

Yukaridaki yorumlara bakildiginda, kotiiliikk eyleminin Youtube kullanicilar tarafindan farkli
sekilde yorumlandig1 goriilmektedir. Insan &ldiirme eylemi kullanicilar tarafinda kétii olarak
goriilen kisilere kars1 yapiliyorsa bu olumlanmaktadir. (Kogak ve ark, 2020, 764) Bu durum
ayni zamanda sunu da gostermektedir. Kotiiliik nesnellikten daha ziyade 6znellik icermektedir.

Ali Kaya ile 1lgili bagka bir video ise Onur Can Yorulmaz tarafindan “Tiirk Seri Katil- Bebek
Yiizli Ali Kaya I’ ismiyle paylasilmistir. Bu videoda, digerlerinde oldugu gibi Ali Kaya’y1
olumlayan pek ¢cok yoruma rastlanmaktadir. Emre....9784 adli kullanic1 Ali Kaya denilen kisiye
sayglt duydugunu oldiirdiigii kisilerin “sapik ve tecaviizler” oldugu yoniinde bir yorum
yapmistir. Yine yorumda bir insanin cinayet isleyecekse bu nedenlerden dolay:r islemesi
gerektigini vurgulamistir. Bagka bir Youtube kullanicisi ise Tiirkiye’nin bdyle katillere ihtiyact
oldugunu ¢iinkii tacizcilere, tecaviizciilere ceza verilmedigini belirtmistir. S.B.... adl1 kullanict
ise “sahsen sempatimi kazand1” ifadesini kullanmistir. Bu Youtube videosunun altina yapilan
yorumlarda genel olarak Ali Kaya islemis oldugu cinayetler {izerinden olumlanmustir.

Baska bir Youtube kullanicis1t Murat Glingor, “Bebek Yiizlii Seri Katil Ali Kaya- Gaddar Dizisi
Onun Hikayesi mi?” isimli bir video paylasmistir. .n..li...anova... adli kullanic1 Ali Kaya i¢in,
“kotiileri dldiirmiis, dogru olan1 yapmis, helal olsun” ifadesini kullanmistir. Kullanici, Ali
Kaya’nin oldiirdiigli  kisilerin  kotli olmasindan dolayr islemis oldugu cinayetleri
olumlamaktadir. Bagka bir kullanici ise Ali Kaya’nin islemis oldugu cinayetlerinin giizel yanini
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“masum insanlara musallat olmamis” olmasi olarak gdstermistir. Diger bir Youtube kullanicisi
Ali Kaya i¢in “bdyle adamlardan 10 tane olsun iilkede su¢ islenmez” ifadelerini kullanarak
cinayetleri mesrulastirma yoluna gitmistir. Ali Kaya’ya hayran oldugunu belirten kullanicilar
da vardir.

Derin Detay adl1 Youtube kullanicisi ise “Ali Kaya: Bebek Yiizlii Seri Katil: izmir Canavarini
Nasil Oldiirdii?” isimli bir video paylasmistir. Bu videoya N..i...cii. adl1 kullanic1 “Sapiklar
yok edenlere katil denmez Kahraman denilir seviyoruz seni Ali abim” yorumunu yapmustir.
Kullanic1 Ali Kaya’y1 kahraman olarak nitelendirme yoluna gitmistir. V..k.n adli kullanici ise
Ali Kaya hakkinda olumsuz yorum yazan bir kisiyi elestirerek “haddini bil” ifadesini
kullanmustur.

Omer Kiigiikkdse adli kullanici “Ali Kaya-Bebek Yiizlii Seri Katil (17 yasinda hapse giren Tiirk
seri katil)” isimli bir video paylagsmistir. O..a.ay..kin adli kullanic1 Ali Kaya icin “Ali abi
sebepsiz ceza kesmedi. Allah sabrini, giiciinii arttirsin™ ifadelerini kullanmistir. Kullanic,
islenen cinayetlerin sebepsiz olamayacagini vurgulamistir. Bagka bir kullanici ise “Ali kaya
diye yazilir Adam diye okunur” ifadesini kullanarak dnceki yorumlarda oldugu gibi Ali Kaya’y1
olumlama yoluna gitmistir.

Umit Canka adli baska bir Youtube kullanicist ise “ali kaya bebek yiizli” isimli bir video
paylasmistir. Nu..Sen.... adli kullanici “Yolun A¢ik Olsun Ali Abi Namussuzluktan Igeride
Degilsin Namussuzlar1 Yok Ettigin I¢in Igeridesin Seni Cokkk Seviyoruz Ali Abi” ifadelerini
kullanmigtir. Ali Kaya’nin hapis yatmasini olumlayarak onun kotii insanlari 6ldiirdiigii i¢in
hapis yattigin1 belirtmistir. Yine bu videonun altina yapilan bagka bir yorumda Ali Kaya’nin
almis oldugu ceza elestirilerek onun kimseyi bosuna dldiirmeyecegi belirtilmistir. Baska bir
kullanicr ise Ali Kaya i¢in “Antalya’nin gururu” ifadesini kullanmistir.

Sonug¢

Seri katil Ali Kaya’nin Youtube videolarina yapilan yorumlarda fazlasiyla olumlandigi
gorilmektedir. Ali Kaya’nin videolarda olumlanmasmin nedeni ise oldirdigi kisileri
sabikalilar (tecaviizcii, uyusturucu satict vb.) arasindan se¢mesidir. Youtube kullanicilar1 Ali
Kaya’y1 toplumsal diizeni saglayan bir kisi olarak gérmektedir. Ali Kaya’nin iglemis olduklar
cinayetleri desteklemekte, tecaviiz eyleminde bulunan kisilere kars1 Ali Kaya gibi kisilerin
olmas gerektigini vurgulamaktadir.

Yine, Youtube kullanicilar1 yapmis olduklar1 yorumlarda Ali Kaya’y1 adaleti saglayan bir kisi
olarak diisiinmekte, cinayeti dogru bir cezalandirma yontemi olarak gérmektedir. Kullanicilar
Ali Kaya’dan bahsederken “kral” “adam” gibi ifadeler kullanarak onu kahramanlastirma yoluna
gitmektedir.

Genel olarak yorumlarda siklikla kotiileri oldiirmiis  bir  kisinin  suglu  olarak
degerlendirilmemesi gerektigi vurgulanmaktadir. Kotiilerle miicadele etmede 6ldiirmenin
dogru bir yontem oldugunu savunan pek ¢ok Youtube kullancist bulunmaktadir.
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SOSYAL MEDYA VE PSIKOLOJIK SAGLIK

Ogr.Gor. Abdulkadir Tlgaz
Karabiik Universitesi, abdulkadirilgaz@karabuk.edu.tr — 0000-0003-0031-7203

OZET

Bu bildiri sosyal medya ve psikolojik saglik arasindaki iligkiyi ele almaktadir. Sosyal medya,
giiniimiizde bireylerin yasamlarinin ayrilmaz bir parcasi haline gelmis olup, bu platformlarin
kullanicilar tizerindeki etkileri oldukca karmasik ve ¢ok boyutludur. Yapilan arastirmalar,
sosyal medya kullaniminin ruh sagligi tizerinde hem olumlu hem de olumsuz etkiler meydana
getirdigini  gostermektedir. Bu etkilesimler, bireylerin psikolojik durumlart iizerinde
derinlemesine analiz edilmesi gereken 6nemli sonuglar dogurmaktadir.

Oncelikle, sosyal medya kullanicilar1 genellikle baskalarnin en iyi anlarimi paylastigi bir
ortamda bulunur. Bu durum, bireylerin kendi yasamlarini1 baskalariyla karsilagtirmalarina yol
acar ve bu karsilastirmalar, 6zellikle gengler arasinda 6zsaygi sorunlarina neden olabilir.
Kullanicilar, sosyal medyada gordiikleri "miikemmel" yasamlar karsisinda kendilerini yetersiz
hissedebilirler. Arastirmalar, bu tiir sosyal karsilagtirmalarin anksiyete ve depresyon gibi ruhsal
saglik sorunlarini tetikleyebilecegini ortaya koymaktadir. Diger yandan, sosyal medya ayni
zamanda bireylerin sosyal baglantilarini giiglendirebilir ve topluluk hissini artirabilir. Insanlar,
uzaktaki arkadaslariyla iletisim kurma veya benzer ilgi alanlarina sahip kisilerle baglant1 kurma
firsatt bulurlar. Ancak bu baglantilarin yiizeysel olma egilimi vardir ve gergek diinya
iliskilerinin yerini tam olarak almaz. Bu durum, bazi kullanicilarin daha fazla yalnizlik hissi
yasamalarina neden olabilir. Sosyal medya kullaniminin bir diger 6nemli etkisi ise uyku diizeni
iizerindeki olumsuz etkileridir. Gece ge¢ saatlerde sosyal medya kullanimi, uykuya dalma
sliresini uzatabilir ve uyku kalitesini diisiirebilir. Uykusuzluk, ruh hali ve genel yasam kalitesi
iizerinde 6nemli sorunlara yol agabilir.

Sonug olarak, sosyal medya kullaniminin ruh sagligi tizerindeki etkileri karmasik bir yapidadir.
Hem olumlu hem de olumsuz yonleri bulunan bu etkilesimlerin anlasilmasi, bireylerin
psikolojik sagligin1 korumak icin kritik 6neme sahiptir. Bu nedenle, sosyal medya kullaniminin
dengeli bir sekilde yonetilmesi ve bilingli bir yaklasim benimsenmesi biiylik 6nem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Sosyal Medya, Psikolojik Saglik, Yasam Kalitesi
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GIRIS

Sosyal medya, insanlarin belirli bir konuda yorum yapma, diisiincelerini paylasma veya
duygularini ifade etme istegiyle ortaya ¢ikan bir platformdur. Insanlari, sosyal ve ekonomik
durumlar, yaslari, cinsiyetleri veya irklar gibi farkliliklarina bakmaksizin ortak bir platformda
bir araya getiren bir iletisim yontemidir. Bu platformlar, insanlarin diinya genelindeki diger
insanlarla hizli ve kolay bir sekilde iletisim kurmasini saglar. Sosyal medya, kullanicilarin
seslerini duyurmalarina, farkli bakis ag¢ilar1 edinmelerine ve topluluklar olusturabilmelerine
olanak tanir. Sosyal medya, son yillarda bireylerin giinlilk yasamlarinin ayrilmaz bir pargasi
haline gelmis ve kiiresel 6l¢cekte milyonlarca insanin etkilesimde bulundugu bir platform olarak
hizla blyiimiistiir. Bu dijital diinyada insanlar, fiziksel mesafeler ne olursa olsun, kolayca
iletisim kurabilmekte, diisiincelerini, deneyimlerini ve duygularini paylasabilmektedir. Farkli
iletisim araglarinin gelismesi, bilisim teknolojilerine olan ilgiyi artirmis, sosyal medyanin da bu
ortamda kendisine bir yer bulmasina olanak saglamistir. Sosyal medya platformlari, insanlara
yalnizca birbirleriyle baglant1 kurma firsat1 sunmakla kalmaz, ayn1 zamanda giincel olaylardan,
eglence igeriklerinden ve cesitli konularda bilgi edinmek i¢in de 6nemli bir ara¢ haline
gelmistir. Ancak, sosyal medya kullaniminin bu kadar yayginlasmasi, bireylerin psikolojik
saglig1 iizerinde bazi onemli etkiler yaratabilmektedir. Insanlarm siirekli olarak baskalarinin
yasamlarina dair paylasimlarini izleyip kendi yasamlarin1 bu paylasimlarla karsilagtirmasi,
0zsayg1 ve benlik algisi lizerinde olumsuz bir etki meydana getirebilir. Ayrica, sosyal medya
ortamlarinda siklikla karsilagilan filtrelenmis ve miikemmellestirilmis igerikler, gerceklikle
baglar1 zayiflatarak anksiyete, depresyon ve yalnizlik duygularinin artmasina neden olabilir.
Diger taraftan, sosyal medya, insanlarin kendilerini ifade etmeleri, destek gruplarina katilmalari
ve topluluk olusturma anlaminda faydali bir rol de iistlenmektedir. Ancak, asir1 sosyal medya
kullanimi, uyku diizenini bozma, dikkat daginiklig1 ve sosyal izolasyon gibi problemlere yol
acabilir. Sosyal medyanin psikolojik saglik tizerindeki etkilerini analiz etmek, dijital diinyanin
bireylerin ruh hali, davraniglar1 ve genel iyilik halleri iizerindeki etkilerini daha iyi anlamamiza
yardimcr olabilir. Sosyal medya, modern yasamin ayrilmaz bir parcasi haline gelirken,
kullanimu ile ilgili olumlu ve olumsuz etkiler de dikkatle incelenmelidir.

SOSYAL MEDYA VE PSIKOLOJIK SAGLIK

Sosyal medya, modern diinyada bireylerin giinliik yagamlarinin 6nemli bir parcas1 haline gelmis
ve her gecen giin daha fazla kisi tarafindan kullanilmaktadir. Sosyal medya, her gegen giin
yazilimlarini giincelleyerek gelisen teknolojiye ayak uyduruyor ve bu sayede daima "yeni"
kalmay1 basariyor.Bu dijital platformlar, insanlarin birbirleriyle iletisim kurmalarint ve
etkilesime girmelerini saglarken, ayn1 zamanda psikolojik saglik {izerinde hem olumlu hem de
olumsuz etkiler meydana getirmektedir. Psikolojik saglik, bireylerin karsilastiklari olaylar,
zorluklar ve olumsuz durumlarla basa ¢ikabilme, bu siireglerde uyum saglayabilme ve zamanla
eski haline donebilme yetenegi olarak tanimlanabilir. Bu kavram, ayni zamanda zorluklar
karsisinda daha giiglii bir sekilde hayata devam edebilme kapasitesini de icerir. Sosyal medya,
bireylerin gilinlik yasamlarini, iligkilerini ve psikolojik sagliklarim1  Onemli Olciide
etkilemektedir. Sosyal medya, insanlarin benzer ilgi alanlarina sahip kisilerle tanismalarini ve
birbirleriyle baglanti kurmalarin1 saglar. Insanlar, sanal ortamda paylasimlarda bulunarak
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kendilerini bir topluluga ait hissettiklerinde, aidiyet duygular giiclenebilir. Ozellikle yalnizlik
hissi yasayan bireyler, sosyal medya tizerinden farkli gruplara katilarak kendilerini daha az
izole hissedebilirler. Bu, ruh sagligina olumlu etki yaparak, daha giiclii bir topluluk baglar1 ve
daha yiiksek bir yasam doyumu olusturabilir. Sosyal medya, gencler ve yetiskinler i¢in rol
model arayisini da kolaylastiran bir platform sunar. Insanlar, kendilerine ilham veren,
basarilarin1 takdir ettikleri kisileri takip ederek, onlardan Ogrenebilir ve benzer hedefler
dogrultusunda kendilerini gelistirebilirler. Rol modeller, bireylerin hayranlik duydugu ve 6rnek
aldiklar1 kisilerdir. Bu kisilerin, bireylerin karar verme siirecleri ve karakter gelisimleri tizerinde
hem dogrudan hem de dolayl etkileri vardir.

Arkadagslar ya da yakin gevrelerle diizenli olarak etkilesimde bulunmak, yalnizlik hissini
azaltabilir. Sosyal medya lizerinden yapilan video aramalar, mesajlasmalar ve paylasimlar,
bireylerin sosyal iliskilerini giiglendirebilmektedir. Ozellikle genis cografi mesafeler olsa da
sosyal medya sayesinde insanlar anlik olarak birbiriyle iletisime geger, bilgi paylasabilir. Bu
durum insanlarin sosyal aglarin1 genisletmelerine ve farkli bakis agilariyla tanigmalarina olanak
verebilmektedir. Sosyal medya kullaniminin, siirekli olarak bagkalarmin hayatlarini izleme,
karsilastirma yapma ve "milkkemmel" bir yasam standardina ulagsma baskisi olusturdugu,
ozellikle gengler arasinda benlik algis1 ve 6zsaygi sorunlarma yol actigi, sosyal medyada
paylasilan filtrelenmis ve ideallestirilmis yasamlarin, gerceklikten uzak beklentiler olusturdugu
ve bunun sonucunda anksiyete ve depresyon gibi sorunlara neden oldugu, ayrica kendini
baskalariyla kiyaslamanin diisiik 6zsaygiya ve psikolojik strese yol actig1 bilinmektedir.

Sosyal medya, bireylerin sanal diinyada daha fazla etkilesimde bulunmalarina ragmen, fiziksel
diinyada izole olmalarina yol acabilir. Dijital ortamda gecirilen uzun saatler, yiiz ylize
etkilesimlerden kaginmaya ve ger¢ek diinyada yalnizlik duygularinin artmasina neden olabilir.
Sosyal medya iizerinden yapilan etkilesimler yiizeysel olabilir, bu da bireylerin daha derin,
anlaml1 baglantilar kurma yeteneklerini olumsuz etkileyebilir. Sosyal medyanin asir1 kullanimi,
bagimlilik riskini de artirabilir. Siirekli olarak yeni paylasimlar, bildirimler ve "begeniler"
almak, kisinin dopamin seviyelerini etkileyerek, 6diil beklentisi meydana getirir ve kisiyi
stirekli olarak platforma baglanmaya iter. Bu tiir bagimlilik, duygusal tiikenmislige ve
psikolojik stresin artmasina yol agabilir. Kisi, sosyal medya iizerinden aldig: siirekli uyarilarla
daha fazla bag kurmaya ¢alisttkca, bu durum gercek diinyadaki iliskilerden ve sosyal
becerilerden uzaklagsmasina neden olabilir.

Sosyal medya, kullanicilarin en iyi anlarin1 ve basarilarini sergileme egiliminde oldugu bir
platformdur. Insanlar genellikle tatil fotograflarini, dSnemli yasam olaylarini, mutlu anlarmi ve
basarilarin1 paylastiklar i¢in, sosyal medya iizerindeki igerikler cogunlukla belirli bir yagam
standardinin ve miikkemmeliyetin yansimasi gibi goriiniir. Ancak, sosyal medya gercek hayatin
yalnizca belirli bir kismini yansittig1 i¢in, kullanicilar sik¢a bu paylasimlari kendi hayatlariyla
karsilastirmaya baslarlar. Bu siirekli karsilagtirma, 6zellikle gengler ve geng yetigkinler arasinda
daha belirgin bir sekilde goriiliir ¢iinkii bu yas gruplar1 kendiliklerini inga etme ve bagkalarinin
onaymi alma konusunda daha duyarhidir. Sosyal medya platformlarinda genellikle insanlar
yalnizca olumlu ve idealize edilmis anlarini paylasir, bu da gercek hayatta karsilasilan zorluklar,
basarisizliklar ve siradanliklar1 gizler. Bu durum, bireylerin kendilerini bagkalariyla kiyaslama
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egilimini artirir ve ¢ogu zaman kendi yagamlarinin “yetersiz” oldugunu diistinmelerine neden
olabilir. Ornegin, bir kisinin siirekli olarak arkadaslarinin seyahat ettigini, basarili is projeleri
gergeklestirdigini veya miikemmel bir yagam tarzi stirdiigiini gormesi, kendi yasami hakkinda
olumsuz diisiinceler olusturabilir. Bu tiir karsilagtirmalar, 6zellikle geng yaslardaki bireylerde
ozgiiven eksikliklerine, kendilik duygusunda bozulmalara ve yetersizlik hissine yol agabilir.

Arastirmalar, siirekli sosyal karsilastirmanin psikolojik sagligi olumsuz etkileyebilecegini
ortaya koymustur. Bu tiir karsilagtirmalar, kisilerin kendilerini daha degersiz hissetmelerine,
diisiik 6zsaygiya ve kendiliklerinde belirsizlige yol acabilir. Ayrica, sosyal medyada daha ¢ok
zaman geciren bireylerde yalnizlik, dislanmislik hissi ve sosyal kaygi gibi duygular da artabilir.
Sosyal medya iizerinden gelen bu siirekli “miikemmeliyet” mesajlari, bireylerin gercek diinya
beklentilerini de sekillendirir, bu da daha fazla baski, stres ve kaygiya neden olabilir. Bu
nedenle, sosyal medyanin psikolojik etkileri iizerinde daha fazla arastirma yapilmasi ve
kullanicilarin  bilingli bir sekilde sosyal medya kullanmaya tesvik edilmesi Onemlidir.
Bireylerin, sosyal medya iceriklerinin ¢ogunlukla secilmis, idealize edilmis ve filtrelenmis
anlardan olustugunu anlamalari, karsilagtirma yapma egilimlerini azaltabilir. Ayrica, saglikli
sosyal medya kullanim, kisilerin kendilerini bagkalariyla kiyaslamadan, kendi yasamlarinda
daha fazla tatmin bulmalarina yardime olabilir.

Sosyal medya, insanlarin farkli cografi konumlarda olmalarina ragmen birbirleriyle kolayca
iletisim kurmalarina olanak taniyan giiclii bir aractir. Bu platformlar, bireylerin arkadaglariyla,
aileleriyle ya da yeni tanistiklar kisilerle diizenli olarak iletisim kurmalarin1 saglar. Ancak,
sosyal medyanin sagladigi bu baglantilar genellikle yiizeysel olma egilimindedir Insanlar,
sosyal medyada birbirlerine kendilerini en 1yi versiyonlariyla tanittiklar: i¢in, gergek hayatta
yasadiklar1 zorluklar, duygusal calkantilar veya ©zel anlar bu platformlarda yeterince
yansitilmaz. Bir¢ok kullanici, sosyal medya tlizerinden kurduklar1 bu dijital iliskileri gercek
diinyadaki baglarla ayn1 degerde tutmaya egilimlidir. Ancak, sosyal medyada gecirilen zaman,
fiziksel etkilesim ve yliz yiize kurulan iligkilerle kiyaslandiginda, duygusal baglarin daha zayif
olmasina sebep olabilir. Insanlar, yiiz yiize iletisimin sagladigi empati, duygusal destek ve
giiven hissini sosyal medya iizerinden elde etmekte zorlanabilirler. Bu da zamanla daha fazla
yalnizlik hissine ve derin baglarin eksikligine yol agabilir. Sosyal medyada gecirilen uzun
saatler, insanlarin daha fazla sosyal etkilesimde bulunmaya ¢alistig1 bir ortam yaratabilir, ancak
bu etkilesimlerin duygusal olarak tatmin edici olmamasi, kisilerin kendilerini daha yalniz
hissetmelerine neden olabilir. Bunun yani sira, siirekli online olma baskisi da sosyal medya
kullaniminin olumsuz etkilerinden biridir. Insanlar, sosyal medyada aktif olmay1 bir zorunluluk
gibi hissettiklerinde, bu durum psikolojik ve duygusal sagliklarint olumsuz etkileyebilir. Bu
durum bireylerde stres ve kaygi meydana getirebilir. Siirekli olarak paylasimlar yapmak,
baskalarindan onay almak ve etkilesimde bulunmak, kisiler {izerinde biiylik bir bask1
olusturabilir. Ayrica, “FOMO” yani "Kag¢irma Korkusu" da sosyal medyanin getirdigi bagka bir
olumsuz etkidir. Gelismeleri Kagirma Korkusu, baskalarinin sahip oldugu heyecanli ve
gorkemli hayatlarina yonelik internet araciligiyla siirekli takip etme istegi ve buna yonelik
siirekli endise hali olarak tanimlanabilir. FOMO, kisinin kendisini siirekli olarak baskalarina
gore kiyaslamasina ve hayatta kacirdigi firsatlar yiiziinden sucluluk, yetersizlik ve stres
duygular1 yasamasina yol agabilir. Bir birey, sosyal medya platformlarinda arkadaslarinin
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eglenceli etkinliklerini veya 6zel anlarini paylastigini gordiigiinde, kendisini diglanmis ve
yalniz hissederek duygusal ve sosyal sagliklarini ciddi sekilde etkileyebilir. Siirekli olarak
sosyal medya iizerinde aktif olma baskisi, bagkalartyla baglant1 kurma ¢abas1 ve FOMO gibi
duygular, kisilerin gercek diinyadaki sosyal baglarini giigclendirmek yerine, dijital diinyada izole
olmalarina neden olabilir. Sosyal medyada gecirilen zaman, aslinda gercek hayattaki
etkilesimlerin yerini alamaz ve bu yiizeysel baglantilar, kisinin ruh halini iyilestirmeye veya
gercek bir duygusal tatmin saglamaya yetersiz kalabilir. Bu yiizden, sosyal medya kullanimini
dengeleyebilmek ve yiiz yiize iliskilerde daha anlamli etkilesimler kurmak, bireylerin psikolojik
sagliklar1 i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Sosyal medya, baslangicta insanlara yeni baglantilar kurma, bilgi paylasma ve eglenceli
iceriklere erisim saglama gibi firsatlar sundugu igin cazip bir platform olarak kabul edilir.
Sosyal medya kullaniminin bu tiir bir bagimlilik seviyesine ulagsmasi, kisilerin dijital diinyada
daha fazla vakit gegirme ve bu platformlardan gelen bildirimlere siirekli olarak tepki verme
istegini artirir. Kisi, sosyal medya iizerinden paylasilan iceriklere ve bildirimlere siirekli
odaklanir, bu da diger onemli yasam aktiviteleri ve sosyal etkilesimlerle olan bagini
zayiflatabilir. Sosyal medya bagimliligi, genellikle endise, rahatsizlik veya panik hissi gibi
duygusal tepkilere yol acar. Birey, sosyal medya hesaplarina erisim saglayamadigi anlarda
huzursuzluk ve gerginlik yasayabilir. Ozellikle bir kiginin telefonunda sosyal medya
uygulamalarin1 sikca kontrol etmesi gerektigini hissetmesi, bu platformlara dair bir tiir
zorunluluk yaratabilir. Boylece, sosyal medya kullanimi kisiyi rahatlatmaktan ¢ok, bir tiir i¢sel
baski1 haline gelir. Sosyal medya platformlari, zamanla bir 6diil sistemi gibi galisir. Bir bildirim
almak, yeni bir begeni veya yorum gérmek, dopamin salinimina yol acarak kisinin yeniden bu
platformlara erisme istegini artirir. Sosyal medya bagimliligi, ayn1 zamanda bildirimlere kars:
asir1 duyarlilikla kendini gosterebilir. Kullanicilar, stirekli olarak bildirimleri kontrol etmek i¢in
sik sik telefonlarini ellerine alirlar ve bu durum, bir ¢esit "bilgisayara odaklanma" hali yaratir.
Telefonlarindan gelen her yeni bildirime aninda tepki verme ihtiyaci duyarlar. Bu davranis,
kisilerin gercek diinyadaki iligkilerini ve sorumluluklarini ithmal etmelerine neden olabilir.
Ayrica, sosyal medya kullanimini sinirlamak veya kontrol etmek, bagimli bireyler i¢in oldukga
zor bir hale gelir. Kisi, sosyal medya platformlarimi kullanmay1 azaltmak istese bile, bunu
basarmakta gii¢liik ¢ekebilir. Hatta, sosyal medya kullanimini sinirlandirmakla ilgili stirekli
olarak g¢aba harcasa bile, bu davranisi durdurmak ya da azaltmak icin gosterdigi ¢abalar
sonugsuz kalabilir, bu da bir tiir ¢aresizlik ve tilkenmislik hissine yol agabilir. Sosyal medya
kullanimi, gece ge¢ saatlere kadar devam edebilecek bir aligkanlik haline geldiginde ise zihni
asir1 uyararak uyku diizenini olumsuz etkileyebilmektedir. Ekran basinda ge¢irilen uzun saatler,
melatonin Uretimini engelleyerek, uykuya gecisi zorlastirabilir ve uyku kalitesini bozabilir.
Yapilan arastirmalar uyku eksikliginin, bireylerde ruh halinin bozulmasina, konsantrasyon
kaybina ve genel psikolojik saglik sorunlarina yol agtigin1 gostermektedir.

SONUC

Sonu¢ olarak, sosyal medya bagimliligi, kisilerin psikolojik ve sosyal sagligin1 olumsuz
etkileyebilir. Siirekli olarak ¢evrimici olmak ve bildirimlere tepki vermek, bireylerin ger¢cek
diinyada daha derin sosyal baglar kurmalarin1 engelleyebilir, ayn1 zamanda zihinsel sagliklarini
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da zorlayabilir. Bu tiir bir bagimlilik, sadece zaman kaybina yol agmakla kalmaz, ayn1 zamanda
kisilerin is, egitim ve kisisel iliskiler gibi diger nemli yasam alanlarinda verimlilik kayiplarina
da neden olabilir. Sosyal medya bagimliligina kars1 farkindalik olusturmak ve bu aligkanliklar
kontrol altinda tutmak, bireylerin saglikli bir dijital yasam siirmelerini saglamak adina biiyiik
onem tasir. Bu platformlar, insanlara birbirleriyle baglanti kurma, bilgi paylagsma ve topluluk
olusturma gibi firsatlar sunarken, ayn1 zamanda sosyal karsilastirma, yalnizlik, depresyon ve
anksiyete gibi olumsuz duygusal sonuclara da yol acgabilir. Sosyal medya, hayatin en iyi
anlarinin sergilendigi bir alan olmasina ragmen, bu miikemmeliyet algisi, ger¢ek diinyadaki
zorluklarla kiyaslandiginda bireylerde 6zsaygi sorunlarina neden olabilir. Bununla birlikte,
sosyal medya kullanimimin psikolojik saglik tizerindeki olumsuz etkileri, denge ve bilingli
kullanim ile minimize edilebilir. Kullanicilar, sosyal medya platformlarinda gegirdikleri zamant
sinirlayarak ve daha saglikli bir kullanim aliskanlig1 gelistirerek, bu etkilerden korunabilirler.
Arastirmalar, sosyal medya kullaniminin azaltilmasinin, bireylerin ruhsal sagliklar1 iizerinde
olumlu etkiler yaratabilecegini, Ornegin depresyon ve kaygi gibi psikolojik sorunlarin
azalmasina yardimci olabilecegini gostermektedir. Bir hafta boyunca sosyal medya
kullanimindan uzak durmanin bile ruhsal saglik iizerinde iyilestirici etkiler yarattig
bulunmustur. Bu dogrultuda, sosyal medya kullanimin1 sinirlamak ve dijital diinyada gecirilen
zamani dengelemek, psikolojik saglik agisindan biiylik 6nem tasir. Gergek diinya iliskilerine
daha fazla odaklanmak, yiiz ylize etkilesimler kurmak ve dijital bagimlilig1 engellemek, ruh
sagligini korumanin 6nemli adimlaridir. Sosyal medya, dogru sekilde kullanildiginda faydali
bir ara¢ olabilirken, asir1 ve bilingsiz kullanim, bireylerin psikolojik sagligini olumsuz
etkileyebilir. Bu yiizden, sosyal medya kullanimini1 dengelemek, saglikli bir dijital yasam
stirdiirebilmek ve ruhsal saglik agisindan daha iyi bir denge saglamak, her birey i¢in dnemlidir.
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OZET

Bu bildiri, yaslilik ve sosyal hizmet kavramini ele almaktadir. Yaslilik ve sosyal hizmetler
giiniimiizde 6nemli bir arastirma konusu haline gelmistir. Bu durumun arkasinda, yaslanan
niifusun artmas1 yatmaktadir. Diinya genelinde ve Tiirkiye'de, dogum oranlarinin azalmasi ve
yasam siiresinin uzamasi, yasli bireylerin toplam niifus i¢indeki oranini artirmistir. Bu
demografik degisim, yasl bireylerin ihtiyaclarina yonelik sosyal hizmetlerin gelistirilmesini
zorunlu kilmaktadir.

Yaslanan niifus, sosyal hizmet sistemlerini etkileyen 6nemli bir faktordiir. Yash bireylerin
sayisinin artmasi, saglik, bakim ve sosyal giivenlik sistemleri lizerinde baski yaratmaktadir. Bu
durum, mevcut hizmetlerin yetersiz kalmasina ve kamu maliyetlerinin yiikselmesine neden
olmaktadir. Yash bireyler, fiziksel, psikolojik ve sosyal ihtiyaglar1 olan bir grup olarak 6ne
cikmaktadir. Bu ihtiyaglarin karsilanmasi i¢in sosyal hizmetlerin ¢esitlenmesi ve kalitesinin
artirilmasi gerekmektedir. Aktif yaslanma kavrami, yaslilarin toplumsal hayata katilimini tesvik
eden bir yaklasim olarak bu baglamda 6nem kazanmaktadir. Yaslilikla ilgili sosyal politikalarin
gelistirilmesi, sadece yasl bireyler i¢in degil, toplumun genel refah1 i¢in de kritik bir 6neme
sahiptir. Bu politikalar, yashlarin bagimsiz yasamalarimi1 desteklemeyi ve sosyal
entegrasyonlarint saglamayi amaglamaktadir. Yaglilara yonelik hizmetlerde sivil toplum
kuruluslarinin rolii de 6nemlidir. Bu kuruluslar, yaslh bireylerin sosyal iligkilerini giiclendirmek
ve topluma entegrasyonlarini saglamak amaciyla ¢esitli projeler gelistirmektedir.

Sonug olarak, bu ¢alisma, yaslilik ve sosyal hizmetler arasindaki iligkiyi inceleyerek, toplumsal
degisimlerin etkisiyle bu iliskinin giderek daha fazla 6nem kazandigini ortaya koymaktadir. Bu
baglamda, yashilikla ilgili konularin ele alinmasi, yalnizca bireylerin yasam kalitesini artirmakla
kalmayip, aynt zamanda toplumun genel refahin1 da olumlu yonde etkileyecek stratejilerin
gelistirilmesine katkida bulunmay1 amaglamaktadir. Dolayisiyla, bu alanda yapilacak kapsaml
arastirmalar, yash bireylerin karsilastigi zorluklar1 anlamak ve bu zorluklara uygun ¢oziimler
iretmek i¢in kritik bir 6neme sahiptir.

Anahtar kelimeler: Yaslilik, Sosyal Hizmet, Psikososyal Destek
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GIRIS

Yaslilik, insan yasaminin kaginilmaz ve dogal bir evresi olarak kabul edilir. Bu donemde
bireyler, yaslanma siireciyle birlikte fiziksel, psikolojik ve sosyal pek c¢ok degisimle karsi
karstya kalirlar. Fiziksel olarak, viicut fonksiyonlarinin azalmasi, hareket kabiliyetinin
sinirlanmasi, duyularin zayiflamasi ve kronik hastaliklarin ortaya ¢ikmasi gibi durumlar yaglilik
stirecinin bir pargasidir. Psikolojik agidan ise yasli bireyler, bellek ve bilissel islevlerde azalma,
duygusal dalgalanmalar, yalnizlik gibi zorluklarla karsilasabilirler. Sosyal degisimler ise,
emeklilik, aile yapisindaki degisiklikler ve toplumsal izolasyon gibi faktorlerle sekillenir. Bu
tiir degisiklikler, yash bireylerin yasam kalitesini dogrudan etkileyebilir. Bu noktada sosyal
hizmetlerin rolii biiyilk 6nem tasir. Yashlara yonelik sosyal hizmetler, onlarin ihtiyaglarini
kargilamak, yasam kalitelerini iyilestirmek ve toplumsal hayata uyumlarini saglamak adina
biiytik bir gereklilik haline gelir. Bu bildiride, yaslilik slirecinde karsilasilan zorluklar ile sosyal
hizmetlerin bu zorluklar1 agmadaki rolii detayli bir sekilde ele alinacaktir.

YASLILIGIN TANIMI VE OZELLIiKLERi

Yashilik, genellikle 65 yas ve {lizeri bireyler i¢in kullanilan bir terimdir ve bu donemde bireyler,
hayatlarinin 6nceki evrelerine gore farkli zorluklarla karsilasabilirler. Yaslilik, fizyolojik ve
biyolojik degisiklikler nedeniyle bireyin giinliik yasam aktivitelerini gerceklestirmede zorluk
cektigi ve bu nedenle baskalarina bagimli oldugu bir donemdir. Insan hayatinin son evresi
olarak bilinen, gelisme ve olgunlagmay1 takip eden, genetik yap1 ve ¢evre arasindaki etkilesimin
en Ust diizeyde goriildiigii, fizyolojik ve psikolojik degisimlerin ortaya ¢iktigi, kayiplarin,
kronik hastaliklarin ve ¢okiisiin goriildiigii bir donem olarak nitelendirilmektedir.

Yaslilik, su sekilde siiflandirilabilir:

Kronolojik yaslanma: Genellikle dogum yas1 veya takvim yasi ile tanimlanir ve 65 yas ve iizeri
kisiler yasli olarak kabul edilir. Ancak bu, yaslilarin saglik, fiziksel ve zihinsel kapasitelerini
tam anlamiyla yansitmaz.

Biyolojik yaslanma: Yaslanma siireci bireysel farkliliklar gosterir. Yaslilik, sadece kronolojik
yastan ibaret degildir. Baz1 80 yasindaki bireyler, yasitlarindan hatta genglerden daha saglikli
olabilirken, bazilar1 kendini daha yasli hissedebilir.

Psikolojik yaslanma: Bu, yasam deneyimlerine bagli olarak davranis degisikliklerini ve uyum
saglama yetenegindeki degisimleri ifade eder. Ge¢gmise takilma, gelecege giivensizlik ve kaygi
gibi duygular, psikolojik ¢okiintii yaratabilir. Yaslanmay1 kabul etmek, bireyin psikolojik
yaslilik deneyimini etkiler.

Sosyal yaslanma: Bireyin toplumsal rol, statii ve beklentilerindeki degisikliklerle, sosyal
uyumsuzluk yasamasi durumudur.

Fiziksel a¢idan, yaslandikc¢a viicut fonksiyonlarinda bir azalma gozlemlenir. Kas ve kemik
yapisit zayiflayabilir, eklem agrilar1 ve hareket kisitlamalar1 yasanabilir. Ayni1 zamanda
bagisiklik sistemi de zayiflayarak, yasli bireylerin enfeksiyonlara karsi daha hassas hale
gelmelerine yol acar. Bunlarin yani sira, gorme, isitme ve diger duyularin zayiflamasi, giinliik
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yasam aktivitelerinde zorluklara neden olabilir. Kronik hastaliklar, yashlikla birlikte daha
yaygin hale gelir; ornegin, kalp hastaliklari, diyabet, yiliksek tansiyon ve osteoartrit gibi
hastaliklar, yasli bireylerin yasamini zorlastirabilir.

Sosyal izolasyon ise yaslilik doneminin énemli bir sorunudur. Emeklilik, ¢cocuklarin evden
ayrilmasi, arkadaslarin kaybi ve fiziksel sinirlamalar, yasli bireylerin sosyal g¢evrelerinden
uzaklagsmasina yol acabilir. Bu durum, yalnzlik ve depresyon gibi psikolojik sorunlara yol
acabilir. Yaslt bireyler, sosyal destekten yoksun kaldiklarinda, kendilerini dislanmis
hissedebilir ve bu durum genel sagliklarin1 da olumsuz etkileyebilir.

Bu baglamda, sosyal hizmetler yaslh bireylerin yasam kalitesini iyilestirmek icin kritik bir rol
oynar. Sosyal hizmetler, yaslilarin fiziksel ve psikolojik ihtiyaglarina yonelik destek sunarak,
onlarin bagimsizliklarini korumalarina yardimer olabilir. Bu hizmetler arasinda saglik bakimu,
yaslilara yonelik danigsmanlik, evde bakim, rehabilitasyon ve sosyal etkinliklere katilim gibi
cesitli destekler bulunur. Ayrica, yaslh bireylerin sosyal ¢evreyle yeniden baglant1 kurmalarini
saglayan programlar ve faaliyetler de sosyal hizmetlerin 6nemli bir pargasidir. Bu tiir hizmetler,
yaslilarin daha saglikli, daha mutlu ve daha bagimsiz bir yasam siirmelerini destekler.

SOSYAL HiZMETIN YASLILARA ETKIiSI

Sosyal hizmetler, yash bireylerin yasam kalitelerini artirmada biiyiik bir rol oynar. Yaslilik
donemi, bireyler i¢in fiziksel, psikolojik ve sosyal zorluklarin arttig1 bir donem olabilir. Bu
nedenle sosyal hizmetler, yashlarin bu zorluklarla basa ¢ikmalarina yardimci olmak ve
yasamlarini daha saglikli, giivenli ve tatmin edici bir sekilde stirdiirebilmelerini saglamak i¢in
cok onemlidir. Yaslilhik donemi, bireylerin yasamlarinda gesitli fiziksel saglik sorunlarinin
artabilecegi bir evredir. Bu donemde viicutta yasa bagli olarak baz1 degisiklikler meydana gelir
ve bu degisiklikler, yash bireylerin genel saglik durumunu etkileyebilir. Ornegin, kas ve kemik
yapisindaki zayiflama, eklem agrilari, kalp ve damar hastaliklar1 gibi sorunlar yaygin hale gelir.
Bu tiir fiziksel saglik problemleri, yash bireylerin giinlik yasamlarini zorlastirabilir ve
bagimsizliklarini kaybetmelerine yol agabilir.

Sosyal hizmetler, yash bireylerin fiziksel sagliklarina yonelik ¢esitli hizmetler saglayarak
onlarin yasam kalitelerini iyilestirmeyi amaglar. Birincil olarak, saglik hizmetlerine erisimin
kolaylastirilmasi, yaglilarin tibbi ihtiyaglarini karsilamak adina biiyiik bir 6neme sahiptir. Yasl
bireyler genellikle saglik sorunlar1 yasadiklarindan, diizenli doktor ziyaretleri, tibbi tedavi ve
ila¢ kullanimi1 gerekebilir. Sosyal hizmetler, yashlarin bu saglik hizmetlerine kolay erisimini
saglamak icin cesitli yollar sunar. Ornegin, saglik sigortas1 hizmetleri, ulasim destekleri, evde
saglik hizmeti gibi uygulamalar, yaslilarin saglik hizmetlerine hizli ve verimli bir sekilde
ulagmalarini saglar. Bir diger dnemli sosyal hizmet destegi evde bakim destegidir. Evde bakim,
yaslt bireylerin kendi evlerinde bagimsiz bir sekilde yasamalarini siirdiirebilmeleri i¢in ¢ok
onemlidir. Bu destek, yaslh bireylerin giinliik ihtiyaglarini kargilayabilmelerine yardimer olur.
Evde bakim hizmetleri arasinda kisisel bakim, yemek hazirligi, temizlik ve ilag takibi gibi
hizmetler yer alabilir. Bu hizmetler, yash bireylerin fiziksel sagliklarin1 korumalarina, ayni
zamanda psikolojik ve duygusal olarak daha giivende hissetmelerine yardimei olabilir.
Rehabilitasyon hizmetleri de yaslhilar i¢in 6nemli bir sosyal hizmet alanidir. Yaslilik doneminde
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siklikla goriilen fiziksel zorluklar, diisme, kiriklar veya ameliyatlar sonrasinda iyilesme siireci
yasanabilir. Rehabilitasyon hizmetleri, yaslilarin fiziksel becerilerini yeniden kazanabilmeleri
icin bir dizi egzersiz ve tedavi siireci sunar. Fiziksel terapistler ve diger saglik profesyonelleri
tarafindan verilen bu hizmetler, kas giicliniin artirilmasi, eklem hareketliliginin yeniden
saglanmas1 ve motor becerilerin geri kazanilmasi gibi hedeflere yoneliktir. Ayrica, yaslilarin
genel sagliklarii koruyabilmeleri i¢in diizenli saglik kontrolleri yapilmasi énemlidir. Sosyal
hizmetler, yaslh bireylerin diizenli olarak doktor kontrollerine gitmelerini tesvik eder ve bu
kontrollerin yapilmasin1 saglar. Bu saglik taramalari, erken donemde hastaliklarin tespit
edilmesine ve zamaninda tedavi edilmesine olanak tanir. Ozellikle kalp hastaliklari, diyabet,
yiiksek tansiyon ve kanser gibi kronik hastaliklarin yonetilmesi, diizenli saglik kontrolleri ile
daha etkili hale gelir. Fiziksel egzersiz programlari ve saglikli yasam tarzlarini tesvik eden
aktiviteler de sosyal hizmetlerin énemli bir parcasidir. Yasl bireylerin aktif kalabilmeleri,
fiziksel sagliklarin1 korumalar1 agisindan biiyiik 6nem tasir. Diizenli egzersiz yapmak, kas ve
kemik sagligini iyilestirebilir, kalp hastaliklar riskini azaltabilir ve genel fiziksel dayanikliligi
artirabilir. Sosyal hizmetler, yaslilar icin uygun egzersiz programlari diizenler ve onlara saglikli
beslenme, sigara ve alkol gibi zararli aliskanliklardan kaginma gibi konularda rehberlik eder.
Ayrica, yash bireylerin aktif bir sosyal yasam stirmelerini tesvik etmek de onlarin hem fiziksel
hem de psikolojik sagliklarina olumlu katkilar sunar. Bu tiir aktiviteler, yashlarin fiziksel
sagliklarmi iyilestirmenin yani sira, sosyal izolasyonu azaltarak ruhsal iyilik hallerini de
destekler. Biitiin bu hizmetler, yasl bireylerin bagimsizliklarini siirdiirebilmelerine, daha
saglikli ve giivenli bir yasam siirmelerine yardimci olur. Sosyal hizmetlerin sundugu bu
destekler, yashlarin fiziksel sagliklarin1 korumakla kalmaz, ayni zamanda onlarin toplumla
entegrasyonlarini ve yasam kalitelerini de artirir.

Yaslilik donemi, bireyler icin yalnizca fiziksel degil, ayn1 zamanda psikolojik anlamda da pek
cok zorlukla karsilasilan bir donemdir. Bu donemde, yashilar bir¢cok psikolojik sorunla basa
¢ikmak zorunda kalabilirler. Ozellikle yalmzlik, depresyon, anksiyete ve hafiza kayb1 gibi
duygusal ve biligsel problemler, yaslilarin yasam kalitesini olumsuz yonde etkileyebilir. Yash
bireyler, aile liyelerinin ve arkadaglarinin hayatlarindan ayrilmalari, emeklilik, sosyal ¢evreden
uzaklagsma gibi sebeplerle yalnizlik hissiyle karsilagabilirler. Yalnizlik, duygusal olarak izole
olmayi, sosyal baglarin zayiflamasini ve toplumdan dislanma hissini beraberinde getirebilir. Bu
durum ise depresyon, anksiyete ve genel bir huzursuzluk hali yaratabilir. Ayrica, yasa bagl
olarak hafiza kayb1 ve biligsel gerileme gibi biligsel sorunlar da yash bireylerin psikolojik
durumlarini zorlagtirabilir. Bu tiir durumlar, yaslh bireylerin kendilerini depresif, umutsuz veya
giicsiiz hissetmelerine yol acabilir. Sosyal hizmetler, yash bireylerin karsilastiklar1 psikolojik
zorluklarla bas edebilmelerine yardimer olmak igin gesitli destekler sunar. Psikolojik destek,
yaslilarin yalnizlik, depresyon ve anksiyete gibi durumlarini hafifletmeye yonelik en 6nemli
araglardan biridir. Danigmanlik hizmetleri ve terapi programlari, yashilarin yasadiklari
psikolojik zorluklarla basa ¢ikmalarini kolaylastirmak i¢in sunulan temel hizmetler arasinda yer
alir. Bir danisman veya terapist, yasli bireylerin i¢sel sikintilarini paylasabilecekleri giivenli bir
ortam saglar ve bu kisilere psikolojik destek sunar. Bu hizmetler, yaslilarin stresle basa
cikmalarina, kayiplarla ve yasamlarindaki degisimlerle yiizlesmelerine yardimer olabilir.
Bunun yani sira, grup destek gruplart da yasl bireylerin psikolojik destek alabilecekleri 6nemli
bir kaynaktir. Grup terapileri veya destek gruplari, yash bireylerin benzer deneyimler yasayan
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diger kisilerle bir araya gelmelerini saglar. Bu tiir gruplar, yashlarin kendilerini yalniz
hissetmemelerini saglar, ¢iinkii bu gruplarda kisiler birbirlerinin duygusal destekg¢isi olabilirler.
Ayni zamanda, diger yash bireylerle yasadiklar1 deneyimlerini paylasarak, yalmzlik ve
izolasyon hissini daha kolay asabilirler. Destek gruplari, yaslilarin duygusal olarak daha gii¢lii
hissetmelerine yardimc1 olur ve ayni zamanda onlara toplumsal baglarini yeniden kurma firsati
sunar. Sosyal hizmetlerin sundugu psikolojik destek, yash bireylerin kendilerini daha degerli
ve anlaml1 hissetmelerine olanak tanir. Yaslilarin kendilerini yalniz hissetmemeleri ve duygusal
olarak desteklenmeleri, onlarin ruhsal sagliklarini iyilestirir ve yasam kalitelerini biiyiik ol¢lide
artirir. Sosyal destek, bir yashinin yalnizca psikolojik saglhigini iyilestirmekle kalmaz, ayni
zamanda onlarin genel iyilik halini de destekler. Duygusal agidan giiclenen yaslhlar, giinliik
yasamlarina daha pozitif bir sekilde yaklagabilirler, daha bagimsiz olabilirler ve toplumsal
hayata daha kolay uyum saglayabilirler. Sosyal hizmetlerin yaslilara sundugu psikolojik destek,
yalnizlik, depresyon, anksiyete gibi olumsuz duygusal durumlarin iistesinden gelmelerini
kolaylastirir. Bu tiir destekler, yaslilarin daha saglikli, mutlu ve anlamli bir yasam siirmelerine
yardimci olur. Sosyal hizmetler, yasl bireylerin psikolojik refahini saglamada kritik bir rol
oynar ve onlarin toplumla giiclii baglar kurmalarmi, kendilerini degerli ve gilivenli
hissetmelerini saglar.

Sosyal izolasyon, yaslilar arasinda yaygin bir sorun olup, depresyon ve saglik problemleri
riskini artirabilir. Sosyal hizmetler, yagh bireylerin toplumsal hayata katilimini tesvik eder.
Toplum merkezleri, sosyal etkinlikler, goniilliilik firsatlari, kiiltiirel etkinlikler ve grup
terapileri gibi aktiviteler, yaslilarin sosyal baglantilar kurmalarina ve yalmzlik hissini
azaltmalarina yardimci olabilir. Bu tiir sosyal katilim, yash bireylerin daha saglikli, mutlu ve
dengeli bir yasam silirmelerini saglar.

Yash bireylerin yasadigi saglik sorunlar1 ve fiziksel kisitlamalar, onlar1 bagimsiz hareket
etmekte zorlayabilir. Ayrica, yashlarin kararlarmi kendilerinin alabilmelerini saglayan
hizmetler, onlarin 6zerkliklerini destekler. Yaslilikla birlikte gelir kaynaklari daralan bireyler,
ekonomik zorluklarla karsilasabilirler. Sosyal hizmetler, yaslilarin maddi ihtiyaglarii
karsilamalarina yardimci olmak ig¢in ¢esitli sosyal giivenlik, emeklilik yardimlari, gida
yardimlar1 ve diger maddi destekler sunar. Ayrica, yaslilarin finansal yonetim konularinda
rehberlik almasii saglayarak, ekonomik bagimsizliklarini siirdiirmelerine katkida bulunur.
Yaglhlar, bazi durumlarda hukuki haklarim1 savunmada zorluklar yasayabilirler. Sosyal
hizmetler, yasl bireylerin haklarini1 korumak ve onlart hukuki sorunlardan korumak i¢in hukuki
danismanlik ve yardim sunar. Evlilik, miras, bakim anlasmalari, yaslilara yonelik istismar ve
kotli muamele gibi konularda hukuki destek saglanarak yash bireylerin giivenligi ve haklar
korunur. Sosyal hizmetler, yaglilarin bakimin1 iistlenen aile iiyelerine de destek sunar. Yash
bireylerin aileleri genellikle bakim yiikii altinda olabilirler ve bu durum aile {iyeleri lizerinde
stres yaratabilir. Sosyal hizmetler, ailelere bakim egitimi, psikolojik destek ve gerektiginde
gecici bakim hizmetleri sunarak onlarin bu siireci daha kolay atlatmalarini saglar. Bu destek
hem yasl bireylerin hem de onlar1 bakim veren aile iiyelerinin yasam kalitesini artirir.
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SONUC

Yaslilik doneminde sosyal hizmetlerin sagladigi1 destek, yash bireylerin hem fiziksel hem de
psikolojik sagliklarin1 1iyilestirmeye, sosyal yasamlarini desteklemeye ve genel yasam
kalitelerini artirmaya yonelik kritik bir rol oynar. Yaslh bireylerin bu destegi almasi, onlarin
yalnizca daha bagimsiz bir sekilde yagsamalarini saglamakla kalmaz, ayn1 zamanda daha tatmin
edici ve anlamli bir yasam siirmelerine de olanak tanir. Toplumlarin, yaslt bireylerin bu
donemde ihtiya¢ duydugu destegi saglamasi, daha saglikli ve huzurlu bir yashilik donemi
gecirmelerini saglamak adina biiyiik 6nem tasir. Bu yiizden sosyal hizmetlerin gii¢lendirilmesi,
yaslilarin yasam kalitesinin artirilmasi i¢in vazgegilmez bir unsurdur.Yashlarin fiziksel
sagliklarini iyilestirmeye yonelik saglik hizmetleri, psikolojik destek, sosyo-kiiltiirel etkinlikler
ve sosyal baglantilar kurmalarina yardimer olacak programlar, sosyal hizmetlerin sundugu
olanaklardan yalnizca birkagidir. Yaslt bireylerin bu tiir desteklerle daha saglikli bir yasam
stirmesi, onlarin giinliik yagamlarinda daha bagimsiz ve 6zgiir olmalarini saglar.
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OZET

Bu calisma, sosyal medya ve dijital platformlarin miizik paylagimindaki islevini ve bu islevin
kiiltiirel iletisim ile miizik algis1 iizerindeki etkilerini kapsamli bigcimde degerlendirmektedir.
Literatiir taramas1 ve icerik analizi yontemleriyle yliriitiilen arastirmada, iletisim bilimleri,
miizikoloji ve kiiltlirel ¢alismalar literatiiriinden yararlanmistir. Elde edilen veriler, dijital
teknolojilerin miizigi yalnizca tiiketilecek bir iiriin olmaktan ¢ikararak, kullanicilarin aktif
katilimiyla yeniden sekillenen bir kiiltiirel etkilesim alanina doniistiirdiigiinii géstermektedir.
Kullanicilar, begeni ve yorum gibi etkilesim bigimlerinin yan1 sira remix ve yeniden iiretim
uygulamalar sayesinde, miizikal eserlere yeni anlamlar yiikleyebilmektedir. Yerel ve kiiresel
miizik unsurlarinin ¢evrimi¢i ortamlarda bulugmasi, cok boyutlu bir melezlesme ve ¢esitlenme
siireci yaratmaktadir. Ote yandan, platformlarin popiiler igerikleri dne ¢ikarma egilimi, miizikal
cesitlilik ve ifade ozglirliigli agisindan 6nemli bir durumdur. Arastirmanin bulgulari, sosyal
aglarin kiiltiirel iletisimdeki konumunu giiglendirmekte, cevrimici miizik etkilesimlerini
dinleyici ve icraci arasindaki iliskiyi doniistiiren bir unsur olarak 6ne ¢ikarmaktadir. Bu siiregte
toplumsal bellegin siirekli giincellenmesi, farkli kesimlerin etkilesimini kolaylastirarak miizigi
paylasilan bir deneyim alani haline getirmektedir. Boylece yerel veya kiiresel kimliklerin
dontisiimii, dijitallesen miizik etkilesimlerinde yeni ufuklar agmaktadir. Bu kapsamda, miizik
paylasiminin dijital ortamlarda yeniden tanimlanmasi, kimlik insasinda estetik deneyimi
zenginlestirmektedir.

Anahtar Kelimeler: Dijital platformlar, Sosyal medya, Miizik paylagimi, Kiiltiirel iletigim,

Miizik algis1
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ABSTRACT

This study comprehensively evaluates the role of social media and digital platforms in music
sharing and the impact of this function on cultural communication and music perception.
Conducted through literature review and content analysis methods, the research draws from the
fields of communication sciences, musicology, and cultural studies. The findings indicate that
digital technologies transform music from being merely a consumable product into a space of
cultural interaction reshaped through users’ active participation. Users attribute new meanings
to musical works not only through engagement forms such as likes and comments but also
through remix and reproduction practices. The convergence of local and global musical
elements in online environments creates a multidimensional process of hybridization and
diversification. However, platforms’ tendency to highlight popular content presents a
significant issue concerning musical diversity and freedom of expression. The study’s findings
reinforce the position of social networks in cultural communication, highlighting online music
interactions as a transformative element in the relationship between listener and performer. In
this process, the continuous updating of collective memory facilitates interactions between
different social groups, turning music into a shared experiential space. Consequently, the
transformation of local and global identities opens new horizons in digitized music interactions.
Within this framework, the redefinition of music sharing in digital environments enriches
aesthetic experience in identity construction.

Anahtar Kelimeler : Digital platforms, Social media, Music sharing, Cultural communication,
Music perception

1. GIRIS

Gliniimiizde bilgi teknolojilerinin hizli gelisimi, miizik endiistrisi basta olmak {izere bir¢ok
alanda koklii doniisiimlere yol agmaktadir. Ozellikle sosyal medya ve dijital platformlar, miizik
paylasim stireclerini yeniden sekillendirerek {iretim uygulamalarin ve dinleyici deneyimlerini
dontistiirmektedir. Bu ¢alisma, s6z konusu doniisiimiin kiiltlirel iletisim ve miizik algisi
boyutlarindaki yansimalarini incelemeyi amaglamaktadir. Dijital platformlar araciligiyla miizik
tirtinlerinin dolagimy, tiiketiciyle iletisim hizin1 6nemli 6l¢lide artirmakta, bu da miizisyenlerin
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ve miizik endiistrisinde s6z sahibi olan kisilerin stratejilerini koklii bigcimde etkilemekte ve
yonlendirmektedir. Gegmisten giiniimiize dek radyo, televizyon ve plak endiistrisi gibi gesitli
mecralar aracihigryla genis kitlelere ulagan miizik, artik sosyal medya platformlarinda ¢ok daha
genis, hizli ve etkilesimli bir yapiya biirlinmektedir. Bu baglamda, miizikal paylasimlarin
iletisimsel yonii ve bunun miizik algis1 iizerindeki etkileri, akademik camia tarafindan son
yillarda yogun bigimde tartistlmaya baglanmistir. Ancak sosyal medya ortamindaki
hareketlilikler ve kullanicilarn igerik tiretip paylasma konusunda iistlendigi rol, miizigin kiiltiirel
yorumlanmasindan yeni miizikal tlirlerin dogusuna kadar uzanan genis bir yelpazede daha
ayrintili bir sekilde analiz edilmesini gerektirmektedir.

Sosyal medyani etkilesime agik yapisi, miizik ile dinleyici arasindaki geleneksel hiyerarsileri
sarsmakta, hatta zaman zaman ortadan kaldirmaktadir (Bennett, 2011). Bdylelikle dinleyici,
pasif bir konumdan ¢ikarak aktif bir igerik iireticisine doniismekte, paylastigi yorum ve
begenilerle belirli miizik tiirlerinin popiilerlik kazanmasinda ciddi bir rol iistlenebilmektedir.
Diger yandan bu tiir mecralarin, kiiltiirler arasi etkilesimi hizlandirarak yerel miizik bicimlerini
kiiresellestirme potansiyeline sahip oldugu da gz ardi edilemez (Chua ve Jung, 2014). Bilhassa
farkli cografyalardan bireylerin, ayni platform iizerinde benzer begenilere sahip dinleyicilerle
bulusarak yeni topluluklar olusturmasi, miizikal kimliklerin yeniden tammlanmasina yol
acmaktadir. Bu durumun, kiiltiirel iletisimin yoniinii degistirmekle kalmayip miizigin
anlamlandirma siireclerinde de doniistime neden oldugu soylenebilir.

Bu arastirmada, s6z konusu doniistim siirecini biitiinciil bir bakis agistyla degerlendirmek
hedeflenmistir. Boyle bir yaklasim, yalnizca belirli platformlarin kullanicilara sundugu teknik
imkanlar1 veya miizik piyasasindaki ekonomik faktorleri incelemekle sinirl kalmayip, sosyo-
kiiltiirel boyutlar1 da icermelidir. Bu nedenle oncelikle sosyal medya ve dijital platformlarin
tarthsel gelisimi, miizigin kitlelere ulasma bicimlerindeki degisim iizerinden kuramsal bir temel
olusturmak gerekmektedir. Boylelikle, bu kuramsal temel, kiiltiirel iletisim ve miizik algist
kavramlarinin daha detayli bigimde tartigilmasina imkan tantyacaktir.

2. KURAMSAL CERCEVE VE KAVRAMSAL TEMELLER

Dijital kiiltiir ve miizik sosyolojisi gibi farkli disiplinlerden beslenecek olan yaklagimlar, miizikle
etkilesimi yeniden tanimlayan teknolojik araglarm toplumsal ve kiiltiirel baglamdaki islevini de
aydinlatmaya hizmet edecektir. Bu baglamda, s6z konusu arasgtirmanin kuramsal altyapsi,
medyalagsma (mediatization) kuramlarindan katilimer kiiltiir (participatory culture) ve dijital
ekosistem yaklagimlarina kadar genis bir yelpazede ele alinacak kavramlari igermektedir. Aym
zamanda miizikoloji ve kiiltiirel caligmalar disiplinlerindeki temel kavramsal tartismalarin da bu
cerceveye dahil edilerek konunun biitlinsel bir ¢cer¢evede ele alinmasi gerekmektedir.

Dijital platformlar ve sosyal medya olgusunun incelenmesinde, iletisim bilimlerinin sundugu
cesitli kuramsal gercevelerin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Ozellikle Marshall McLuhan’n
“kiiresel koy” (global village) kavrami, medyanin toplum iizerindeki etkisini biitiinciil bir bakis
acistyla ele almak agisindan 6nemli bir baslangic noktasi olarak goriilebilir (Sokolowski ve
Ershova, 2022). Bu kavram, iletisim araclarmin gelismesiyle insanlarin zaman ve mekanin
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Otesinde birbirleriyle etkilesim kurdugu bir yapidan bahsetmektedir. Sosyal medya ve dijital
platformlar, McLuhan’in 6ngérdiigii bu doniisiimii daha da ileri seviyeye tasimus; kitle iletisimi
kavrammi “etkilesimli iletisim” olgusuna doniistiirerek kullanicilarin tiiketici ve iiretici
(prosumer) roliinii tistlendigi bir kiiltiirel ortam yaratmistir. Sosyal medya ortaminda gerceklesen
bu etkilesimli katilim siireci, Fink’in 2021 yilindaki arastirmasinda degindigi lizere Henry
Jenkins’in  “katilmer  kiiltir”  (participatory culture) yaklasgiminda teorik zeminini
olusturmaktadir. Diger bir deyisle, bu yaklasim; giintimiiz kullanicilarmin ¢evrimigi topluluklar
araciligtyla icerik iiretme, paylasma ve yeniden isleme becerilerini 6ne ¢ikararak tek yonlii
iletisim kaliplarindan styrilma potansiyelini vurgulamaktadir. Bu genel iletisim kuramlara ek
olarak, dijital kiiltiir ve sanal topluluklar konusunda kapsamli ¢alismalar1 bulunan Manuel
Castells’in “ag toplumu” (network society) kurami da sosyal medya platformlarinin toplumsal
etkilesim ve kiiltiirel iiretim stireclerindeki 6nemini agikga ortaya koymaktadir (Kirtiklis, 2017).
Kirtiklis, Castells’in, dijital teknolojilerin gelismesiyle birlikte olusan ag bi¢imli yapilanmalarm,
ekonomik ve siyasal yasamin yani sira kiiltiirel alan1 da doniistiirdiigiini; kisiler, topluluklar ve
kurumlar arasindaki iliskileri farkli bir diizeye tasidigini vurgulamistir. Miizik paylagimi
baglaminda bu doniisiim, geleneksel medya yapilarinin Gtesinde, g¢evrimigi aglarin ve sanal
platformlarin toplumsal begeniyi, estetik degerleri ve kiiltiirel kimlikleri nasil yeniden
sekillendirdigini irdelemeyi gerekli kildig1 sdylenebilir.

Miizikoloji ve miizik sosyolojisi literatiirii, miizigin sanatsal bir ifade bigimi olarak degil, ayni
zamanda toplumsal kimliklerin, kiiltiirel degerlerin ve sembolik etkilesimin merkezinde
konumlandigimi vurgulamaktadir (Ozment, 2015). Simon Frith, miizigin toplumsal baglam
icerisindeki islevlerine dikkati ¢ekerek, dinleyicinin miizikle kurdugu iligkinin salt bir dinleme
eylemi olmadigina isaret etmektedir. Ona gore; miizik dinleyicileri, paylasilan bir estetik
deneyim aracihigryla kimlik insa etme ve toplumsal aidiyet duygusunu besleme siireclerinin
0znest haline gelmektedir. Dijital platformlarm bu toplumsal kimlik ingasin1 yeniden yorumlama
bicimi, miizik kullanicilarm ve miizigin yayildigi kiiltiirel ortamlart kokli  bigimde
etkilemektedir. Ozellikle sosyal medya kullanicilarmin begeni, yorum, paylasim ve remix olarak
adlandirabilecigimiz yeniden iiretim gibi yollarla miizige aktif katilim saglamasi, geleneksel
dinleyici-icract ayriminin anlagilmasim giiglestirmekte ve miizigin “ortak yaratim” (co-creation)
potansiyelini artirmaktadir (Park ve Kaneshiro, 2021).

Kiiltiirel calismalar gergeklestiren Stuart Hall’un “kodlama ve kod agma” (encoding/decoding)
modeli, bir kiiltiir iirtinliniin - miizik par¢asinin- iiretim, dolagim ve tiiketim asamalarinda farkl
bicimlerde yorumlanabilecegini gostermektedir (Lu, 2021). Dijital platformlarin sagladig
etkilesim ortami, miizigin kodlarimin toplumsal anlamda yeniden iglenmesine firsat vermekte;
farkl cografyalardan, kusaklardan ve toplumsal kesimlerden kullanicilar kendi yorumlartyla
eserin anlatim gercevesini doniistiirebilmekte ve yonlendirebilmektedir (Kramer ve Neubaum,
2017). Bu durumun, gerek kiiltiirel iletisim kuramlar gerekse miizik algisi aragtirmalari igin yeni
bir tartigma alan1 agtif1 sdylenebilir. Bu sebeple dijital teknoloji, ayn1 miizigin farkh kullanic
gruplar tarafindan birbirinden farkl algilanmasi, yorumlanmasi ve paylasiimasi yoniindeki
imkanlar1 genisletmektedir (Porcaro, G’omez ve Castillo, 2021). Sosyal medya ve dijjital
platformlarin smirsiz sayida etkilesim olanagi barindirmasi, kiiltiirel iletisimi  bolgesel
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sinirlardan ¢ikarip kiiresel bir boyuta tasimaktadir (Li, 2024). Bu noktada, yerel miizik tiirleri
uluslararasi dijital topluluklarda goriiniirliik kazamirken, kiiresel popiiler akimlar da yerel
kiiltiirle bir melezlesme egilimi gostermektedir. Uluslararasi etkilesimin bu denli hiz kazanmasi,
miizigin kimlik, aidiyet ve ifade bi¢imi olarak tasidigi anlamlar1 yeniden sekillendirebilmektedir.
Buna karsilik, kiiltiirel ¢esitliligin artmasi ve ¢okkiiltiirliiliige yonelik yeni algilarm olugmasi,
dijital ortamlarin kendine 6zgii etkilesim hareketlerini géz oniine almay1 zorunlu kilmaktadir
(Wheatley, Wood ve Kleinbaum). Miizik paylagimi, bu siirecte yalnizca bir eglence veya
tilketim sekli degil, ayn1 zamanda kimlik miizakerelerinin (identity negotiations) ve kiiltiirel
deger insasinin da merkezi 6gesi haline gelmektedir (Dordevic, 2020).

Bu kapsamda, iletigim bilimleri, miizik sosyolojisi ve kiiltlirel caligmalar literatiiriinde yer alan
cesitli kuramlarm, dijital ekosistemi sadece teknolojik bir yenilik olmaktan 6te, toplumsal ve
kiiltiirel iligkilerin yeniden insa edildigi bir alan olarak gérmeyi miimkiin kildig1 sdylenebilir.
3.ILGILi ARASTIRMALAR

Sosyal medya ve dijital platformlarin miizik dolagimini yeniden bi¢imlendirdigine iliskin
akademik kaynaklar, baglica iletisim bilimleri, miizikoloji ve kiiltiirel ¢caligsmalar alanlarinda
yogunlagmaktadir. Iletisim bilimleri alaninda yapilan incelemeler, geleneksel kitle iletisim
araglartyla karsilastirildiginda ¢evrimici ortamlarin etkilesim kapasitesinin kiiltiirel paylasim
tizerinde nasil yeni olanaklar yarattigina dikkat ¢ekmektedir. Jenkins (2006) tarafindan
tanimlanan katilimer kiiltiir, bu etkilesimin kullanicilart igerik {iretmeye ve yeniden
yorumlamaya sevk ettigini gostermektedir (Fuchs, 2014). Castells (1996) tarafindan ortaya
konulan ag toplumu yaklasimi, igerik olusturmanin toplum geneline yayilmasini destekleyen
dijital altyapiy1 odaga almaktadir (Comunello ve Mulargia, 2023). Bu dogrultuda, sosyal medya
araciligiyla ortaya ¢ikan siirekli etkilesim, miizik paylasiminin daha genis kitlelere yayilmasina
katki saglamaktadir. Ayrica, yerel miizigin uluslararas1 goriiniirlik kazanmasi ve kiiresel
akimlarin yerel baglamda yeniden tanimlanmasi da arastirmacilarin ilgi odagi olmustur.
Miizikoloji alanindaki caligsmalar, ¢cevrimici aglarin eserlerin sunum bi¢imini degistirmekle
kalmadigini, aym1 zamanda miiziksel algiya iligkin yargilarin doniismesine yol agtigini
belirtmektedir. Frith (1996), miizigin toplumsal aidiyet duygusunu pekistirdigini ve dinleyiciler
arasindaki etkilesimin kiiltiirel kimlik agisindan belirleyici oldugunu 6ne siirmiistiir. Sosyal
medya platformlarinda bu etkilesim aliskanliginin yayginlagsmasi, miizikal begeninin toplumsal
paylasim aglar1 tiizerinden yeniden degerlendirilmesine olanak tanimaktadir. Kiiltiirel
caligmalar alaninda, Hall (1980) tarafindan ortaya atilan kodlama ve kod a¢gma modeli,
cercevesini miizik igeriklerinin kullanicilar tarafindan farkli niyet ve yorumlarla yeniden
tiretilmesi iizerinden ¢izmektedir. Dijital platformlarda bu gergeveye eklenen etkilesim boyutu,
miizigin anlam katmanlarinin ¢ok c¢esitli topluluklar tarafindan doniistiiriildiigiini
gostermektedir.

Akademik c¢evrede sosyal medyanin miizik paylasimina etkisi {lizerine gerceklestirilen
calismalarin 6nemli bir boliimii, etnografik ve sdylem analizi yontemlerine dayanarak kiiltiirel
degisimin boyutlarim1 irdelemektedir. Tiirkiye baglaminda yiiriitiillen bazi arastirmalar,
geleneksel miizik formlarmin YouTube gibi dijital ortamlarda yeni ifade bicimlerine
kavustugunu One siirmektedir (Binark vd., 2023). Bu c¢aligmalar, yerel kiiltliriin ¢evrimigi
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ortamlarda taninmasi ve farkli iilkelerden kullanicilarin ilgisiyle yeniden yorumlanmasi
hususlarma 151k tutmaktadir. Uluslararasi literatiirde ise popiiler miizigin dijital ortamlar
tizerinden ticari dolagiminin, miizisyenlerin ve plak sirketlerinin stratejilerini doniistiirdiigline
dikkat cekilmektedir (Morris, 2020). Ozellikle bagimsiz miizisyenlerin kiiresel dlgekte eser
sunmasi, reklam ve izleyici geri bildirimi odakl1 yeni yontemlerin ortaya ¢ikmasina sebebiyet
vermistir. Dolayisiyla mevcut kaynaklar, sosyal medya ortaminin miizik dolagimini etkilemenin
yani sira estetik ve kiiltiirel degerler ilizerinde de doniistiiriicii bir etki yarattigini isaret
etmektedir.

Aragtirmalar, ¢evrimigi platformlarin miizige erisimi ve paylasimi kolaylastirmakla birlikte,
kullanicilarin estetik yargilarini ve toplumsal kimlik olusturmaya yonelik tercihlerini de
degistirebildigini gdstermektedir (Webster, 2023). Ancak bazi arastirmacilar, sosyal medya
degiskenlerinin popiiler akimlar1 6ne ¢ikarma egilimini elestirerek farkli tiirlerin yeterince
gorilinlir olamamasi sorununa isaret etmektedir (Airoldi, 2021). Buna karsin literatiirde,
bagimsiz miizisyenlerin veya alternatif miizik akimlarinin ¢evrimigi ortamda kendilerine 6zgii
izleyicilere kolayca erisebilmesinin avantajlar1 da vurgulanmaktadir (Gruzd ve Hodson, 2021).
Incelemelere genel olarak bakildiginda; sosyal medya ve dijital platformlar kiiltiirel {iretim ve
etkilesim siireclerinin odagina yerlestirerek miizigin dolasimi, algilanmasi1 ve degerlenmesi
acisindan ¢esitli boyutlar1 6ne ¢ikardigi goriilmektedir. Bu bilgiler 15181inda, sosyal medya ve
dijital platformlarin miizik paylasimlar1 lizerindeki etkilerine iliskin akademik ilgide artig
oldugu goriilmektedir. Ilerleyen asamalarda yapilacak kuramsal degerlendirmeler, sosyal
medya araclarinin miizikle kurulan iletisimi doniistiirme kapasitesini daha ayrintili bigimde
degerlendirmeyi miimkiin kilacaktir. Kullanicilarin ¢evrimigi etkilesim yolu ile sahip olduklari
icerik olusturma ve izleyici kitlesine ulasma avantajlari, miizigin evrensel veya Yyerel
diizlemlerde ne sekilde yorumlandigini ortaya koymak acisindan degerli bir kaynak
sunmaktadir.

4.YONTEM

Bu arastirma, oncelikli olarak nitel bir tasarim iizerine insa edilmis ve veri toplama ile
¢oziimleme siireglerinde literatiir taramas1 ve igerik analizi benimsenmistir. Ilk asamada,
konuyla iligkili giincel kuramsal modeller ve kavramsal ¢erceveler incelenerek, sosyal medya
ile dijital platformlarda miizik paylasimi konusunda ulusal ve uluslararasi akademik yayinlarin
sundugu birikim tespit edilmeye ¢alisilmistir. Bu baglamda kiitliphane kataloglarindan,
akademik veri tabanlarindan ve hakemli dergilerde yayimlanan makalelerden yogun sekilde
yararlanilmig, ayrica konuyu derinlemesine ele alan basili yayinlara da basvurularak miizik
paylasiminin dijitallesme eksenindeki dontistimii ¢esitli disiplinler 15181nda degerlendirilmistir.
Literatiir taramasinda, hem klasik kitle iletisim modelleri hem de yeni medya alanindaki
gelismeler dikkatle goéz onilinde bulundurularak, sosyal medya platformlarinin kullanici
davraniglarina ve etkilesim bigimlerine dair mevcut kuramsal yaklasimlar ayrintili bigimde
irdelenmistir. Literatiir taramasinin baslica hedefi, miizik ve sosyal medya iliskisini agiklayan
farkli kuramsal veya yontemsel perspektifler arasindaki benzerlikleri ve farkliliklar tespit
etmek, ayn1 zamanda aragtirmanin genel yonelimini destekleyecek kapsamli bir altyap:
kurmaktir. Boylelikle dijital ortamlarin miizik paylasimi iizerindeki ¢ok boyutlu etkileri,
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iletisim bilimleri, miizikoloji, kiiltiirel ¢alismalar ve sosyoloji gibi disiplinlerin kesisim
noktasinda yeniden yorumlanarak aragtirma sorunsalinin ¢ergevesi netlestirilmistir.

Ikinci asamada yiiriitiilen igerik analizi, literatiir taramasinda ortaya ¢ikarilan kaynaklardan
secilen metinler ile dijital ortamlarda yayimlanmis gilincel calismalara odaklanarak
gerceklestirilmistir. Arastirmanin kapsamiyla yakindan baglantili olarak belirlenmis anahtar
kavramlar dogrultusunda, bu metinlerde siklikla tekrar eden temalar sistematik bigimde
saptanmistir. Belirlenen temalarin, katilimer kiiltiir, ag toplumu ya da kodlama-kod agma gibi
kuramsal yaklagimlarla nasil iligkilendirildigi de ayrintili bi¢imde gozden gegirilmistir.
Metinlerde kullanilan sOylemlerin betimlenmesi ve bu sdylemlere eslik eden bakis agilari,
miizik paylasiminin toplumsal ve kiiltiirel boyutlarin1 anlamada kritik bir rol oynadigi i¢in
ozellikle dikkate alinmistir. Bu acidan bakildiginda, incelenen igeriklerin hem sosyal medya
ortamlarmin teknik isleyisine hem de kullanicilarin etkilesimine dair ortaya koydugu veriler,
aragtirma sorunsalini daha genis bir baglama oturtmay1 miimkiin kilmistir.

Arastirmanin gegerlik ve giivenirlik diizeyini korumak amaciyla, kullanilan kaynaklarin
akademik nitelik tagsimasi ve bu kaynaklarda yer alan bilgilerin hakemli dergiler veya bilimsel
yayinevleri tarafindan onaylanmis olmasi temel 6l¢iit olarak benimsenmistir. Ayrica, ¢evrimici
platformlardan saglanan verilerde ise akademik icerige sahip, giivenilirligi gorece yiiksek
goriilen dijital mecralardan yararlanilmasina 6zen gosterilmistir. Inceleme siirecinde sdz
konusu kaynaklarin varsayimlar1 ve sonuglari da sorgulanarak, olasi 6znel veya tarafli
yorumlarin arastirma bulgularini ¢arpitmasini engellemek igin karsilagtirmali bir yaklasim
benimsenmistir. Boylece elde edilen verilerin, miizigin dijital platformlarda gegirdigi
dontisiime dair ¢ok yonlii bir bakis acisini destekleyecek nitelikte oldugu teyit edilmeye
calisilmistir.

Etik ilkelere uygunluk, tiim arastirma siirecinin Onemli bir parcasi olarak gdz oOniinde
tutulmustur. Hem literatlir taramasinda hem de igerik analizinde kullanilan her kaynaga,
akademik standartlar dogrultusunda atif yapilmig; ayrica, metinlerin yorumlanmasinda
nesnellik ve bilimsel tutarlilik gozetilmistir. Bu dogrultuda, arastirma kapsaminda elde edilen
sonuglarin baska ¢alismalarda yer verilen bulgularla celisip ¢elismedigi de incelenerek, farkli
perspektiflerin analiz biitiinliigii icerisinde degerlendirilmesi amaglanmistir.

Elde edilen veriler 1s181inda ulasilan bulgular, miizigin dijital platformlarda yalnizca hizli ve
yaygin bir dolasima sahip olmakla kalmadigini, ayn1 zamanda kullanicilarin aktif katilimryla
birlikte farkli kiiltiirel, sosyal ve estetik cergevelerde yeniden yorumlandigini géstermektedir.
Bu ¢ergevede, sosyal medya ve dijital platformlarin miizik paylasimu siireglerine etkisinin daha
ayrintili sekilde anlagilmasinit miimkiin kilmistir. Bu nedenle, s6z konusu bulgular gelecekte
yapilacak nicel ve nitel ¢caligmalarla desteklenmeli; ¢evrimigi etnografi veya saha arastirmalari
gibi ek yontemler kullanilarak, kullanicilarin miizikle etkilesim bigimleri ve bu etkilesimin
kiltiirel iletisimdeki yeri daha genis 6lgekli bicimde incelenmelidir. Bdylece, dijitallesmenin
miizigi nasil farkli bir iletisim aracina doniistiirdligii daha saglam dayanaklar tizerinden agikliga
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kavusabilecek ve disiplinler arasi akademik literatiirde bu alana iliskin katkilar
stirdiiriilebilecektir.

5S0SYAL MEDYA VE DIJITAL PLATFORMLARIN MUZIK PAYLASIM
SURECLERINDEKi ROLU

Sosyal medya ve dijital platformlarin, miizigin dolasim bicimleri ve paylasima agilma
yontemleri lizerinde biiyiik 6l¢iide doniistiiriicti bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Geleneksel
dagitim modelleri (kasetcalar, Cd, Tv, vb.), plak sirketleri ve radyo gibi iletisim araglar
araciligiyla sekillenirken, yeni teknolojik araglar miizigi bireylerin kullanimina daha genis bir
ozgiirliik ¢ercevesinde sunmaktadir. Kitle iletisiminde tek yonlii akistan etkilesimli bir yapiya
dogru ilerleyen bu yaklasim, miizik ireticileri ve dinleyiciler arasindaki iliskiyi yeniden
tanimlamaktadir. Ozellikle sosyal aglar, kullanicilarin icerik paylasma giiciinii artirarak “yorum
ve begeni yapma” gibi geri bildirimler araciligtyla yeni iletisim kanallar1 yaratmaktadir. Dijital
platformlarda yer alan miizik paylasim yontemleri, radyo ve televizyon araciligiyla yayginlagsan
eserlerin Otesinde, bagimsiz miizisyenlerin kiiresel Olgekte seslerini duyurmasina katki
saglamaktadir (Aydin Oztiirk ve Karahasanoglu, 2015). YouTube, SoundCloud ve benzeri
uygulamalar {izerinden ortaya ¢ikan bu olanak, bagimsiz miizisyenlerin genis kitlelere ulagsma
siirecini hizlandirmaktadir. Bu durum, dijital platformlardaki algoritmalarin kullanici
tercihlerine dayali sekilde icerik sunmasiyla birlestiginde, miizikal iiretim ve tiikketim kaliplarini
degistirmektedir. Baz1 arastirmacilara gore, algoritmalar belirli tarz veya sanatgilar1 6n plana
c¢ikararak yeni akimlarin dogmasina kap1 aralamaktadir. Boyle bir etkilesim alani, miizikal
cesitliligin artis1 kadar kiiltiirel kimliklerin yeniden {iretilmesine de kaynaklik etmektedir
(Binark vd., 2023).

Sosyal medya aglarinda yayimlanan miizik igeriklerine dair yorumlar, kullanicilar tarafindan
paylasilan gorsel malzemeler ve ek etkilesim bigimleri, ¢cevrimici topluluklar arasinda yogun
bir baglant1 saglamaktadir (Eyrek, 2022). Bu baglanti, katilimcilarin sanal ortamda bir araya
gelip olusturduklar kiiltlir yaklagiminin temel dayanaklarini dogrular niteliktedir. Bu kiiltlirde
kullanicilarin ¢evrimi¢i mecralarda igerik iiretmesi ve doniistiirmesi, miizikal eserlerin
alimlanmasini canli ve siirekli devinim i¢inde tutmaktadir. Miizigin yalnizca dinlenen bir unsur
olmaktan c¢ikarak farkli bicimlerde islenmesi, remix kiiltliriiniin yayginlasmasina destek
vermektedir (Baloglu, 2018).

Yerel miizik tiirlerinin sosyal medya araciliiyla uluslararas1 diizeyde ilgi gérmesi, ¢evrimigi
topluluklar icerisinde kiiltlirel aligverisin hizlanmasina yol agmaktadir. Geleneksel miizik
formlarinin dijital ortamda farkli cografyalar ve demografik gruplar tarafindan kesfedilmesi,
yeni yorumlar ve birlesimler dogurmaktadir (Bi, 2024). Kiiltiirel ¢alismalar, Geleneksel miizik
formlarinin dijital ortamda farkli cografyalar ve demografik gruplar tarafindan kesfedilmesi
durumunu  yerel-kiiresel ~ geriliminin yeniden yorumlanmasit seklinde islemektedir.
Aragtirmacilar, yerel motiflerin dijital ortamda evrensel seslerle etkilesime girdigini ve ortaya
c¢ikan sentezlerin miizikal mirasi zenginlestirdigini 6ne siirmektedir. Dolayisiyla sosyal medya
ve dijital platformlarin miizik paylagimlarindaki islevinin, klasik dagitim aglarinin 6tesinde
kiiltiirel degisim siireglerine katki saglamak oldugu sdylenebilir.
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Miizik paylagim siireclerinde miizigi yonlendiren ekonomik ve estetik etkenler, sosyal medya
ortamlarinda yeni izleyici katmanlarinin ortaya ¢ikmasina da yol agmaktadir. Sponsorlu
igerikler, reklam temelli gelir modelleri ve markalarla yapilan is birlikleri, miizisyenlerin daha
genis aglarda taninmasina yardim etmektedir. Ayrica, paylasilan miizikal iceriklerin kisa video
formatlarina uyarlanmasi veya canli yayinda icra edilmesi gibi yontemler, kullanicilarin ilgisini
diri tutmaktadir (Nwagwu ve Akintoye, 2023). Bu tiir faaliyetler, miizisyenleri veya miizik
endistrisindeki s6z sahibi kisileri yeni stratejiler gelistirmeye yoneltmektedir. Boyle bir
ortamda seyirciyle anlik etkilesime girilmesi, tercihler ve geri bildirimler yoluyla iiretim
stireclerini etkileyebilir hale gelmektedir. Wang ve Jiang (2024), sosyal medya ve dijital
platformlarda kullanic1 davranislarini inceledigi arastirmada; miizigin farkli toplumsal
kesimlerini bir araya getirme kapasitesine sik¢a vurgu yapmaktadir. Boylece paylasim ve
yorumlar araciligiyla olusan c¢evrimici topluluklar, ortak begeniler dogrultusunda
etkilesimlerini stirdiirmektedir (Wang ve Jiang, 2024). Bu tiir ¢evrimici topluluklarda, miizikal
begeni yalnizca estetik tercihlerle sinirli kalmayarak sosyokiiltiirel kimlik tanimlarimin da
yansimas1 seklinde kendini gdstermektedir. Dolayistyla, sosyal aglarda gergeklesen miizik
paylasimlari, kiiltiirel ve sosyal degiskenleri goriiniir hale getirerek toplumsal hafizay1
giiclendirmekte veya yenilik¢i akimlar1 desteklemektedir.

Bu baglamda, sosyal medya ve dijital platformlarin miizik paylasim siireclerine etkisi, sadece
eserin yayilimini kolaylastirmakla sinirli kalmamaktadir. Bu teknolojik yapilarin, miizigin
tiretiminden tiikketimine kadar uzanan tiim asamalara temas ettigi goriilmektedir. Ayn1 zamanda
kiltiirel ve estetik degerlere dair algilar1 yeniden bi¢imlendirdigine iliskin gézlemler, akademik
caligmalarda giderek daha fazla yer bulmaktadir.

6. KULTUREL ILETISIM VE MUZIK ALGISINDAKI DONUSUM

Sosyal medya ve dijital platformlarda miizigin genis kitlelere ulasmasi, kiiltiirel iletisim
acisindan 6nemli bir kirilma noktasimi yansitmaktadir. Bu mecralardaki yogun etkilesim,
dinleyicilerin miizige yonelik algi big¢imlerini ve toplumsal kimliklerle ilgili tutumlarimi
etkileyen bir doniisiim siirecini beraberinde getirmektedir (Ulu¢ ve Yarci, 2017). Yerel ve
kiiresel etkilesimlerin ayni sahnede bulugmasi, miizigin kiiltiirel kimlik paylasimindaki iglevini
farkli bir ¢ercevede okumayi gerekli kilmaktadir. Kiiltiirel iletisim kuramlari, miizigi toplumsal
kimlik ve aidiyet iligkileri ¢ercevesinde ele almaktadir. Hall’un (1980) kodlama ve kod agma
yaklagimi, bir miizik pargasinin iiretim ve tiikketim asamalarinda farkli yorumlamalara agik
oldugunu vurgulamistir. Dijital ortamlar, bu ¢esitliligi artirarak farkli topluluklarin ayni1 miizik
eserini farkli anlam katmanlariyla yeniden yorumlamasini kolaylastirmaktadir. Kopcakova
(2024), baz1 arastirmacilarin, bu etkilesim bi¢iminin toplum genelinde kiiltiirel yakinlagsmay1
hizlandirdigini, ¢esitli tiirleri veya lislup bicimlerini daha goriiniir kildigini belirtmektedir. Ayni
eser, farkli cografi ve toplumsal kesimlerin katkisiyla yeni bir estetik boyuta ulasabilmektedir.

Miizik algisindaki dontisiimiin, geleneksel dinleyici-icract ayriminin siliklesmesiyle iliskili
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Sosyal medya kullanicilari, begeni veya yorum gibi araglarla
eserlerin dolagimina miidahil olurken, remix veya mashup yontemleriyle yeni versiyonlar
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iiretebilmektedir (Baloglu, 2018). Boyle bir yaklasim, miizik paylagimini tek yonlii tikketimden
c¢ikararak katilimer kiiltiirtin vurguladig ortak iiretim modeline yaklastirmaktadir. Bu doniisiim,
miizige dair kabul gormiis siirlar1 yeniden sekillendirmekte ve dinleyicilerin toplumsal bir
kimlik hissi gelistirmesine zemin hazirlamaktadir. Kiiltiirel ¢calismalarda yerellik ve kiiresellik
arasindaki etkilesime yogun ilgi gosterilmektedir. Dijital platformlarin yayginlasmasiyla
birlikte, belli bolgelere 6zgii miizikal motiflerin uluslararasi diizeyde yayilmasi ve ¢ok gesitli
kiiltiirlerin begeni sinirlarina girmesi, farkli tarzlarin etkilesiminden ortaya ¢ikan hibrit
bicimlerin var olmasina sebep olmustur (Alcalde, 2022).Bu durum da popiiler egilimlere
yonelmeyi elzem kilmistir. Kastner (2020), dijital ortamda yapilan algoritmalarin popiiler
egilimleri One ¢ikarmasi, miizikal cesitliligin korunmasi acgisindan sorgulanmaktadir.
Toplumsal kimlik ve miizikal algi, sosyal medya paylasimlarinin ¢evrimici topluluklarda
olusturdugu bellegin etkisiyle yeniden tanimlanmaktadir (Kastner, 2020). Kimi dinleyiciler,
paylasilan eserlere eklenen gorsel materyaller veya yorumlar sayesinde yeni bakis agilari
kazanmakta, bu durum miizige yonelik alginin genislemesini saglamaktadir. Dolayisi ile,
miizige olan tutumlarin degisiminde c¢evrimigi etkilesim bigimlerinin belirleyici bir unsur
oldugu, kiltiirel iletisimin ise artik ¢ok yonlii ve ¢esitli olarak siirdiigli sdylenebilir.

Bu kapsamda, kiiresel baglantilarin ve yerel unsurlarin karsilikli etkilesiminin, miizigi
cevrimici platformlarda farkli kimlik ve aidiyet ifadesi haline getirdigini s6ylemek miimkiindiir.
Boylelikle, miizik kullanicilarinin dinleme ve paylasma bigimleri, kiiltiirel kimlik insa
stireglerini doniistiirmekte, algisal sinirlar1 genigletmektedir.

7.BULGULAR VE YORUMLAR

Dijitallesme siirecinin miizik paylasimi ve kiiltiirel iletisim iizerindeki etkilerini irdelemek
amaciyla yiriitiilen bu ¢alismada, literatiir taramasi ve icerik analizi yontemleri ¢ergevesinde
cesitli kuramsal metinler ve arastirma bulgulari incelenmistir. Elde edilen veriler, sosyal medya
ve dijital platformlar araciligiyla miizigin yayilma bi¢iminde ve bu yayilmanin toplumsal,
kiiltiirel boyutlarinda belirgin bir déniisiim yasandigini gostermektedir. Oncelikle literatiir
taramasindan elde edilen veriler, ¢evrimici ortamlarin katilimer kiiltiir prensibiyle uyumlu bir
etkilesim alan1 sundugunu ortaya koymaktadir. Bu dogrultuda, dinleyiciler yalnizca tiiketici
konumunda kalmay1p, miizikal iceriklerin yeniden iiretilmesi, yorumlanmasi veya paylasilmast
gibi etkinliklerde bulunarak miizigin estetik ve sosyokiiltiirel boyutunu etkilemektedir. Bu
durum, miizigi cesitlendirmekte ve toplumsal bellegin dijital platformlarda giiclenmesini
saglamaktadir. Ayn1 zamanda katilimcr kiiltiir, farkli cografya ve toplumsal gruplarin ayni
eserde bulugsmasina olanak tantyarak yeni etkilesim bicimlerini ortaya ¢ikarmaktadir.

Elde edilen bulgular, icerik analizi cergevesinde ii¢ farkli kategoriye ayrilmistir. Her bir
kategori kendi igerisinde ayri ayr1 kodlanmistir. Kodlamalar anahtar kavramlar, sdylem analizi
ve kullanici etkilesimleri kategorileri iizerinden ilerlemistir.
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Anahtar Soylem

Kullanici
md Analizi - ilesi

Sekil 1. Arastirmanin icerik Analizi Basamaklari

Icerik analizi bulgulari, sosyal medyanm miizik dolasimini kolaylastirmasinin yani sira,
kullanicilarin miizige yonelik algilarini da doniistiirdiigiinii gostermektedir. Calisma sirasinda
gozden gecirilen bilimsel arastirmalar, sosyal aglarin popiiler akimlarin goriiniirligiini
artirabildigini, geleneksel formlarinin ise kimi zaman geri planda kalabildigini
diisiindiirmektedir. Bununla birlikte, belirli tlirlere odaklanan ¢evrimi¢i topluluklarin
olusturulmasi, Bu agidan bakildiginda, dijital platformlarin algi ve begeni bi¢imlerini ayn1 anda
yonlendirdigi ve ¢esitlendirdigi diistiniilmektedir.

Dijital
Ortamlar
ve Sosyal

Medya
Kodlama
Ag

ve
Toplumu

Kod Acma

S

Anahtar

Kavramlar
Mizikal
Melezlesme

Toplumsal Mazikal
Bellek Bellek

Sekil 2. Anahtar Kavramlar

Sekil 2’de arastirma verilerinden elde edilen anahtar kavramlar ayrintili bir sekilde yer
almaktadir. Dijitallesme ile birlikte kiiltlirlerin doniistimiinde dijital ortamlar ve sosyal medya,
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ag toplumu, dijital ortamda yer alan katilimci kiiltiir, miizikal bellek, toplumsal bellek,
paylasimlarin ¢esitliliginden dogan miizikal melezlesme, kodlama-kod agma 6ne ¢ikan konular
arasindadir.

Incelenen kaynaklar, yerel-kiiresel etkilesimin hiz kazanmasiyla yeni miizikal melezlik
orneklerinin ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Ozellikle cevrimici etkilesimler sayesinde, yerel
motiflerle uluslararas1 miizik endistrisinin baskin formlar1 arasinda yeni sentezler
gelismektedir. Literatiirde, bu melezlik ve sentez siirecinin, kiiltiirler aras1 yakinlagsmaya katk1
saglamakla birlikte, geleneksel kimliklerin korunmasi konusunda endiseleri de beraberinde
getirdigi dile getirilmektedir. Giincel metinlerde, sosyal medya algoritmalarinin popiiler tarzlari
On plana ¢ikarma egilimi, miizikal zenginlik ve ¢ogulculuk agisindan tartisma yaratan bir unsur
olarak degerlendirilmektedir. Kiiltiirel iletisim ve miizik algisindaki doniisimii ele alan
calismalarda, kullanicilarin ¢ogunlukla estetik tercihlerini ¢evrimic¢i etkilesimler yoluyla
yeniden yapilandirdig1 gozlemlenmektedir. Analiz bulgulari, yorumlar, paylagimlar ve begeni
gibi etkilesim araclarinin dinleyicileri etkilemekle kalmayip, ayni zamanda miizisyenlerin icra
ve iretim bicimlerini de etkiledigini gostermektedir. Bu etkilesim, miizigin tiretimi siirecinde
dinleyicilerin aktif katki1 sunabildigi bir modelin ortaya ¢ikmasina isaret etmektedir. Boyle bir
model, klasik kitle iletisiminde aligik olunan tek yonlii yaym akigini zayiflatmakta, yeni fikir
ve tarzlarin daha hizli bicimde dolagima girmesini kolaylastirmaktadir.

Dijital Ortam
Degiskenleri

Miizik
Endstrisinin
Dénlsiimii

Yerel-Kiresel
Etkilesim

Demokratiklesen Miizik Algisinin
Miuzik Paylasimi Dénisimi

Sekil 3. Soylem Analizi Semasi
Sekil 3’te elde edilen verilerde kullanilan sdylemlerin semasi yer almaktadir. Buna gore;
yapilan arastirmalarda agirlikli olarak dijital ortam degiskenleri, yerel- kiiresel etkilesim, miizik
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algisinin doniisiimii, demokratiklesen miizik paylagimi ve miizik endiistrisinin doniistimiinden
bahsedildigi goriilmektedir.

e ™,
Begeni ve
Yorum
Kiltara
“ /"
£ ——\-.
Miizikal © Viral
Topluluklar Kullanici Miizik-
ve Dijital Etkile;imleri Dijital
Aidiyet Ortamlar |
| . /
R
N
Remix ve
Yeniden
Uretim
Pratikleri
: |

Sekil 4. Kullanic1 Etkilesimleri Semasi
Sekil 4’te dijital ortamlarda hizla yayilan kullanici etkilesimlerini olusturan etmenler yer
almaktadir. Begeni ve yorum kiiltiirii, viral miizik-dijital ortamlar, remix ve yeniden iiretim
pratikleri ve miizikal topluluklar-dijital aidiyetin bu tiir ortamlarda yer alan kullanicilarin yorum
yapma, begenme; begenilerden yola ¢ikarak yeniden iiretme, yiikleme ve paylasma gibi
etkilesimler igerisine girdigi de goriilmektedir.

Biitiin bu veriler 15181nda, sosyal medya ve dijital platformlarin miizik paylagimi alaninda ¢ok
katmanli bir degisimi getirdigi soylenebilir. Miizik, dijital ortamlarda hizli, etkilesimli ve
yaygin bir dolagima sahip olmanin Stesine gegerek, kullanicilar ve iireticiler arasinda ortak bir
kiiltiirel alan insa etmektedir. Bulgular, kiiltiirel iletisim ve miizik algis1 perspektifinden ele
alindiginda, yerel ve kiiresel etkenlerin bir arada etkinlik gosterdigi hibrit bir yapiy1 isaret ettigi
goriilmektedir.

8. GENEL DEGERLENDIRME VE SONUCLAR

Bu arastirma, sosyal medya ve dijital platformlar araciligiyla miizigin yayilma bi¢imlerinin ve
kiiltiirel iletisimle miizik algis1 arasindaki etkilesimin degisimini ele almak amaciyla
gerceklestirilmistir. Konu hakkindaki kuramsal cerceve, iletisim bilimleri, miizikoloji ve
kiltiirel caligmalar gibi farkli alanlardan gelen yaklasimlari bir araya getirmektedir. Elde edilen
bulgular, dijital teknolojilerin miizik dolagimini kolaylastirirken, estetik dlgiitlerin ve kiiltiirel
kimliklerin de doniismesine yol agtigini gostermektedir. Miizikal paylasimlarin ¢evrimigi
ortamlarda etkilesimli hale gelmesi, iiretici ve dinleyici arasindaki iligkiyi yeni bir boyuta
tasimaktadir. Bu siireg, yerel ve kiiresel etkilerin katmanli bi¢imde bir arada var olmasini
desteklemektedir.
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Yapilan analizler, sosyal medya ve dijital platformlarda sunulan olanaklarin, kullanicilari
miizigin yalnizca alicis1 konumundan uzaklastirdigini ve eserlerin yorumlanmasi veya yeniden
iiretilmesi gibi girisimlere zemin hazirladigini ortaya koymaktadir. Bu yaklasim, estetik algida
esnekligin arttigim1 ve toplumsal caba ile yeni form ve tarzlarin ortaya c¢iktigini
diistindiirmektedir. Dijitallesme, yerel miizik tiirlerinin uluslararasi taninirhigini arttirirken,
kiiresel akimlarin da yerel kiiltiirlerde yeni anlam katmanlar1 kazanmasina sebebiyet
vermektedir. Bu ¢ift yonlii etkilesim, sosyal medya ortamlarinin kiiltiirel iletisim siirecinde
belirleyici hale geldigini dogrulamaktadir. Algoritmalarin popiiler egilimleri 6ne ¢ikarma
islevinin, miizikal ¢esitliligi ve ¢ok sesliligi zaman zaman sinirlandirabilme potansiyeli tasidigi
da arastirma sonuglari arasinda yer almaktadir.

Miizigin c¢evrimici dolasiminin kiiltiirel kimlik ve toplumsal bellekteki rolii iizerine daha
ayritilt incelemeler yapilmalidir. Cevrimigi ortamlarda kullanicilarin bir araya gelisi, estetik
yargilarin yeniden kurgulanmasma ve yeni etkilesim bigimlerinin dogmasma aracilik
etmektedir. Bu nedenle, yerel miizik topluluklari ile kiiresel miizik akimlar1 arasindaki iligkiler,
nicel ve nitel arastirmalarla daha genis 6l¢ekli bigimde ele alinabilir.

Dijital ortamlar ve sosyal medya algoritmalarinin miizisyenleri, endiistride s6z sahibi kisi veya
topluluklart ve dinleyicileri hangi O6l¢iitler dogrultusunda yonlendirdigini ortaya koyan
disiplinler arasi ¢alismalara ihtiyag oldugu goriilmektedir. Bu c¢alismalar, g¢evrimigi
platformlarin ticari ve estetik boyutlarini birlikte inceleyerek miizik endiistrisindeki dontisiimii
daha iyi aydinlatabilir. igerik {iretimi ve miizik paylasimi kullanicilarin estetik algisin1 ve kimlik
insasin1 zenginlestirici yonde etkilese de, miiziko-kiiltiirel ¢esitlilige zarar verme riskine karsi
stirdiirtilebilir politikalar veya diizenlemeler tizerine degerlendirmeler yapilmalidir.

Bu arastirma, literatiir taramasi ve igerik analizi yontemleri ¢cergevesinde ilerledigi icin 6zellikle
cevrimici etnografi ve saha temelli ¢aligmalar bakimindan sinirlidir. Gelecek arastirmalar,
belirli topluluklarin c¢evrimi¢i miizik etkilesimini ayrintili bi¢imde izleyerek kullanici
egilimlerini ve toplumsal etkileri daha yakindan inceleyebilir. Cevrimigi platformlar iizerinde
gozlem ve gorlismelere dayali arastirmalar, dinleyicilerin miizige bakis agis1 ile miizisyenlerin
tiretim siireclerini kapsamli bi¢imde anlamay1 miimkiin kilacaktir. Boylece yerel ve kiiresel
akimlar arasindaki ¢ok yonlii etkilesimin, dijital ortamlarin sagladig1 teknik imkanlarla nasil
birlestigi daha agik sekilde goriilebilir. Bu kapsamda, sosyal medya ve dijital platformlarin
miizik paylasimi iizerindeki etkileri, iletisim alanin1 geleneksel kitle araglarinin 6tesine tasiyip
kullanicilarin aktif katilimini 6n plana ¢ikarmaktadir. Bu durum, kiiltiirel iletisimde yer alan
cok yonlil siiregleri ve yeni estetik normlar1 yakindan incelemeyi gerektirmektedir. Miizigin
¢evrimici mecralarda ulasilabilirliginin artmasi ile olusan doniisiimiin ise, toplumsal kimlik ve
deger anlayislarin1 yeniden yapilandirabilecegini gostermektedir. Akademik yaklasimlarin bu
dontisiim siirecini disiplinler arasi yontemlerle irdelemesi, gelecekte daha kapsayici bir
anlayisin olusmasina katki saglayabilecektir.
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OZET

Uluslararasi alanda 1960’lardan itibaren egitim yonetimi ve okul gelisimi alaninda etkili okul
modelleri {izerine cesitli ¢aligmalar gergeklestirilmistir. Calismalarin baginda Coleman’in
yaptig1 Egitimde Firsat Esitligi arastirmasi gelmektedir. Bu c¢alisma ABD’de yapilan en
kapsamli calisma olup etkili okul alaninda biiyilik bir etki yaratmistir. Arastirma sonuglari,
okullarin ve egitim politikalarinin sadece fiziki sartlari iyilestirmekle yetinmemesi gerektigini,
aynt zamanda Ogretmen kalitesini artirmaya, okul kiiltiiriinii gelistirmeye ve Ogrenci
kompozisyonunu dengelemeye yonelik politikalar liretmesi gerektigini gostermistir. Etkili okul
konusunda calisan bazi arastirmacilar, okuma-yazma, sayisal bilimler veya sinav sonuglari gibi
egitimsel basari lizerine odaklanirken, bazilar1 ise okula gitmede siireklilik, 6grencilerin
davranis sekilleri gibi biligsel Ozellikler yerine sosyal ve duyussal iirlinlerdeki gesitlilige
yogunlagsmislardir. Edmonds etkili okullarda bulunmasi gereken nitelikleri sdyle belirtmistir;
bulundugu okuldaki 6gretimin kalitesini dnemseyen Ogretimsel liderlige sahip bir yonetici,
herkes tarafindan kabul gormiis net hedefler, egitim ve 6gretimi destekleyen emniyetli ve
sistemli bir ¢evre, biitiin 6grencilerin ayirt etmeksizin 6grenebilecegini kabul eden 6gretmenler,
ogrenmelerin devamli ve planl bir sekilde takip edilmesi olarak agiklamaktadir. Calismada
uluslararas1 alanda 2000-2024 yillar1 arasinda yayinlanan 43 adet makale, 56 adet tez
incelenmistir. Bu makale ve tezlerin ortak amaglari; okul etkililigini artiran faktorleri anlamak,
tanimlamak ve bu faktorlerin nasil bir araya gelerek Ogrenci basarisini artirabilecegini
incelemektir. Arastirmalarin sonuglarindan hareketle de egitimde yiiksek kaliteyi saglamak ve

ogrenci basarisini artirmay1 hedeflenmektedir.

Anahtar kelimeler: Effective School, School Effectiveness, Effectiveness
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1.GIRIS

Bir okulun etkili olarak degerlendirilmesi i¢in bazi boyutlarin etkili ve kullanisli olmasi
gerekmektedir. Okullarin etkili olmak ic¢in bazi1 amaglar1 olmali ve bu amaglar1 hedefledigi
Olgiide yerine getirmis olmalidirlar. Etkili okullarin biinyesinde barindirdigi ozellikleri;
ogrenciler icin hedefi olan odakli 6grenme, 6grencilerin gelisimlerini takip eden, tertipli bir
O0grenme ortami, glivenilir, sakin ve isbirlik¢i okul paydaslar1 olarak sayilabilir (Karabeke,
2022). Etkili okullar iizerine yapilan arastirmalarda, etkili okullarin baslica 6zellikleri arasinda
giiclii ve yetkin liderlik, belirgin bir gorev anlayisi, tiim dgrenciler i¢in 6grenmeye elverisli bir
okul atmosferi, 6grencilerin temel beceri kazanimlarina odaklanilmis, gelisimlerinin siirekli
olarak izlendigi, diizenli ve giivenli bir okul ortaminin varlig1 gerektigi vurgulanmaktadir
(Edmonds, 1979; Lezotte, 2001; Scheerens, 2016). Etkili okullarda, 6grenciler normal olarak
adlandirilan okullarda sahip olacaklari akademik, bilissel, davranigsal kazanimlardan daha
fazlasina sahip olmaktadirlar. Bagka bir deyisle Ogrenci iriinlerine fazladan deger
kazandirilmaktadir. Etkili okul olmak fazladan girdiye sahip olmak demek degildir, var olan
girdilerle daha etkili ¢iktilara erismek demektir. Etkili okul, okulda bulunan egitime temel olan
olgulara siirekli vurgu yapilmasini dngérmektedir (Helvact ve Aydogan, 2011). Basarisiz okul
olarak gosterilen okullarin giiglendirilmesi ve daha etkili hale getirilerek egitimdeki esitsizligin
ortadan kaldirilmaya ¢alisilmast okullar arasindaki farkliliklarin belirlenmesine amag teskil
etmektedir. Egitim politikalarinin baslica amaglarindan biri, sosyo-ekonomik farkliliklardan
dogan egitim esitsizliklerini ortadan kaldiracak ¢oziimler iiretmektir. Ciinkii 6grencilerin
akademik basarilarinin, biiyiik Ol¢iide ailelerinin sosyo-ekonomik geg¢misine bagli oldugu
soylenebilir. Bu farkliliklarin belirlenmesinin amaci etkili okullarin basarilarmi kutlamak
olmamalidir (Keles, 2006 akt. Ugurlu ve Demir 2016). ABD’de “etkili okul”, batida “iyi okul”
cogu zaman da “okul gelistirme” tanimlar1 kullanilmaktadir (Kahraman ve Gokge, 2010). Etkili
okul kavraminin ¢ikis noktasinda baktigimiza bazi okullarin digerlerine goére daha basarili
olmalar1 aragtirmacilari bunun sebebini bulmaya sevk etmistir. “Etkili Okul” hakkinda yapilan
ilk caligmalara Amerika Birlesik Devletleri’nde 1960’11 yillarin ortalarinda baslanmigtir
(Teddlie ve Ellet, 2003 akt. Arslan, Satic1 ve Kuru, 2006). James S. Coleman (1966) tarafindan
yapilan ‘Egitimde Firsat Esitligi’ konulu ¢alisma etkili okul alaninda yapilan ilk aragtirmalarin
basinda gelmektedir. Coleman yaptigi1 calismanin ardindan ‘Coleman Raporu’ adin1 verdigi bir
rapor yayinlamistir. Bu ¢alisma 1970’lerden sonra etkili okul alaninda yapilan aragtirmalara
ilham olmustur. Ayrica ABD’de egitimde esitlik konusunda yapilan en kapsamli arastirma olma

ozelligi tasimaktadir. Coleman’in yaptig1 arastirmada tarama deseni kullanilmistir. Genis
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Olcekli, tarama modelinde yapilan bir ¢alisma olan arastirmada 6rneklem gurubunu ulusal
diizeyde ABD’deki c¢esitli bolge, smif ve milletten 4000 okul ve 625 000 6grenci

olusturmaktadir. Calismanin hedef Kitlesi;
-ABD’deki kamu okullarinda okuyan 6grenciler,
-Beyaz, siyah ve diger etnik gruplardan 6grenciler,
-Farkli sosyoekonomik gruplardan gelen 6grenciler.

Yapilan arastirmada 6grencilerin basarisinda okullarin sagladigi olanaklardan ziyade
ailelerinin ve sosyal cevrelerinin etkisi iizerinde durulmustur (Sahan, 2021). Ogrenci basarisiyla
iligkilendirilen temel iki faktor olarak ev-aile ozellikleri ve arkadas gruplarinin etkisi olarak
gosterilebilir. Bu ¢calismanin en ¢arpici ve tartismali sonucu, 6grencilerin egitimsel basarilarinin
farkliliginin ardindaki sebep okul degil aileleridir seklindeki tespitidir (Y1lmaz, 2016). Ulkede
biiyiik bir etki yaratan bu rapora tepki olarak birgok arastirmalar yapilmis, 1967°de Ingiltere’de
yayinlanan ‘Plowden Raporu’ ile bu ¢alismalar hiz kazanmistir (Hesapgioglu, 1991 akt. Arslan,

Satict ve Kuru, 2006).

George Weber’ in 1971 yilinda Etkili Okul adin1 verdigi ¢alismasinda ogrencilerin
gecmis deneyimlerinin ve sosyal ¢evrelerinin basarilar1 lizerinde belirleyici bir etkisi
olmadigimi savunarak, basarili oldugu kabul edilen dort okulu inceleyen arastirmaci, bu
okullarin digerlerinden farkli bazi 6zelliklere sahip oldugunu belirlemistir. Bu arastirmaya gore
basarili olan okullarin ydneticilerinin giiglii liderlik 6zelliklere sahip oldugu, 6grencilerden
biiyiik bir potansiyel beklendigi, egitim siireclerinde materyal kullanimima fazlaca dikkat
edildigi, farkli 6grenci profillerini dikkate alarak bireysel egitim programlarina odaklanildig,
okuma becerilerini gelistirmeye 0zel 6nem verildigi, 68renci calismalarini destekleyen
yardimc1 personelin bulundugu, &grenci ilerlemelerinin takip edildigi ve iyi bir okul

atmosferine sahip olduklar1 belirlenmistir (Tosun, 2022).

Edmonds (1979) etkili okulun boyutlarini belirlemek i¢in yaptig1 arastirmada 21 tanesi
cok basaril1 21 tanesi basarisiz okuldan teste tabi tuttugu 2500 6grencinin matematik ve okuma
basarilarini incelemistir. Edmonds' un arastirmasi, ABD'deki egitim sistemindeki sorunun
esitlikle baglantili oldugunu &ne siirmiistiir (Sahan, 2021). Ogrenci basarisinda okulun
etkililigine inanan bir arastirmaci olan Edmonds yapmis oldugu calismada etkili okulu diger
okullardan ayiran 6 6zelligin oldugunu belirtmistir. Edmonds’a (1979) gore etkili okullarin (1)
giiclii, liderlik 6zelliklerine sahip yoneticileri bulunmaktadir; (2) 6grenci ayirt etmeksizin

biitlin 6grenciler icin basariyr arttiracak biiylik umutlarin oldugu bir 6gretim yaklasimi
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benimsenmistir; (3) 6gretim siireglerini destekleyici baskici olmayan bir okul atmosferi vardir;
(4) ogrencilerin temel egitim becerilerinin kazanilmasinin diger tiim okul faaliyetlerine gore
daha oncelikli oldugu agikga belirtilerek tiim etkinlikler buna gore diizenlenir; (5) gerektiginde
okulun tiim kaynaklar1 ve enerjisi, temel hedeflerin gergeklestirilmesi i¢in harcanabilir; ayrica
(6) Ogrencilerin gelisimleri devamli ve sistemli bir sekilde izlenir (Tosun, 2022). Edmonds
(1979) etkili okullarda bulunmasi gereken nitelikleri sdyle belirtmistir; bulundugu okuldaki
Ogretimin kalitesini 6nemseyen 0gretimsel liderlige sahip bir yonetici, herkes taratindan kabul
gormiis net hedefler, egitim ve Ogretimi destekleyen emniyetli ve sistemli bir ¢evre, biitiin
ogrencilerin ayirt etmeksizin 6grenebilecegini kabul eden 6gretmenler, 6grenmelerin devaml
ve planli bir sekilde takip edilmesi olarak agiklamaktadir (Sahan, 2021). Dalbudak (2021) etkili
okulu meydana getirebilmenin gerekli sartlarindan bir tanesi de okul paydaslarinin etkili okul
anlayis1 dogrultusunda davranacak bicimde yetistirilmesi ve motive edilmesi olarak
belirtmistir. Okullar, toplumu siirdiiren dinamik unsurlar oldugundan, bu islevlerini kesintisiz
bir sekilde yerine getirebilmeleri i¢in etkili bir sekilde yapilandirilmali, siirekli olarak
gelistirilmesi ve gili¢lendirilmesi saglanmalidir (Cafoglu, 1996). Okulun kendi biinyesinde
farkli hizmetler iireterek paydaslarina sunmasi, okulun etkililigini artirabilecek etkinliklerden

biri olarak degerlendirilebilir (Basar, Ugur, Ozkan, Orhan, 2022).

Brookover ve Lezotte (1979) tarafindan yapilan aragtirma ABD’ de yapilan etkili okul
kavramiyla ilgili en kapsamli ¢alismalardan biridir. Arastirma Michigan bolgesindeki sekiz
ilkokulda karsilastirmali olarak gergeklestirilmistir. ki diisiik basarili okul ile diger okullarin
ozellikleri karsilastirildiginda bazi sonuglara ulasilmistir. Ogrencilere temel akademik beceriler
kazandirilmalidir, tiim 6grenciler okulun misyonunda belirlenmis olan biitiin yetenekleri
edinmelidirler, okul ¢alisanlar siirece aktif sekilde dahil olmali, okulun en 6nemli paydaslardan
olan ailelerle iyi iliskiler kurmasi etkili okullarda olmasi1 gereken 6zellikler olarak belirlenmistir
(Sigsman, 2002: 95). Lawrence W. Lezotte (1986) yaptiklar1 c¢alismada, Etkili Okullar

Hareketi'nin tarihindeki "dort kritik donemden" bahsetmistir.

e Birinci donem (1966-1976): Bu donemde ¢ogunlukla girdi/¢ikt1 ¢aligmalar1 (Coleman
caligmalar1 gibi) yapilmistir. Etkili okullar: belirlemeye yonelik ilk aragtirmalar ve ug

deger ¢aligmalar1 da bu donemde yapilmaya baslanmustir.

o Ikinci dénem (1976-1980): Arastirmalar 6zellikle durum ¢alismalar1 ve program

degerlendirmeleri iizerinde durulmustur.
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o Uciincii donem (1980-1983): Bu donemde bir yandan Etkili Okullar Hareketi

biiyiirken diger yandan elestiriler ve rekabet de meydana ¢ikmastir.

e Dordiincii ve son donem (1983-giiniimiiz): Hareketin sekillenerek okul gelistirme
icin 1yi tanimlanmuis bir silire¢ ve program haline gelmesini ifade etmektedir (Mace-

Matluck, 1987 akt. Lawrence F. Garrison, 2003).

[1k dénem boyunca Ronald R. Edmonds ve James R. Frederiksen, 1975 yilinda Detroit,
Michigan'daki okullarin etkili olup olmadiklarini belirlemeye yonelik bir ¢alisma yapmislardr.
"Etkili Okullarm Arastirilmasi: Yoksul Cocuklar Igin Ogretimsel Agidan Etkili Kent
Okullarinin Bulunmasi ve Analizi" isimli ¢alismalarinda, model sehirler bolgesinde yer alan
yirmi kent okulundaki 2500 6grenciyi incelemislerdir. Bu okullarin ortalama matematik ve
okuma puanlari, sehir genelindeki puanlarla karsilastirilmistir. Okullarin etkililigi 6grencilerin
okuma ve matematik puanlarina gore belirlenmistir. Bu puanlar sehir ortalamasinin
izerindeyse okullar etkili, sehir ortalamasinin altindaysa okullar etkisiz olarak tanimlanmustir.
Calisma sonucunda, dokuz okulun okuma Ogretiminde etkili oldugu, bes okulun ise hem
matematik hem de okuma 6gretiminde etkili oldugu belirlenmistir. Boylelikle, arastirma
sonuglar1 gostermistir ki, Ogrencilerin aile ge¢misinin ilkokullardaki ogretimsel etkililik
iizerinde bir etkisi yoktur (Lawrence F. Garrison, 2003). Ikinci donem ise Etkili Okullar
Hareketi'nin 1976-1980 yillarim1  kapsamaktadir. 1980 yillari ve sonrasinda yapilan
aragtirmalar, etkili okul ¢alismalarinin II. donemi olarak kabul gormektedir. 80li yillardan
sonra yapilan caligmalarda arastirmacilar, anket aracilifiyla goriisme yontemini de
kullanmiglardir. Purkey ve Smith (1983) tarafindan yapilan ¢alismada, etkili okul teorileri ve
literatiirde ortaya ¢ikan etkili okul ozelliklerine dayanarak, okullarin etkililigini 6lgmeye
yonelik ozellikler belirlenmistir. Bu 6zellikler okullarin yapisal ve siire¢ odakli 6zellikleri
olarak iki baglik altinda toplanmistir. Arastirmaya gore okul etkililigini belirleyen yapisal
ogeler: okul merkezli yonetim, Ogretimsel liderlik, okul ¢alisanlarinin siirekliligi, agik
miifredat ve yapi, okul personelinin gelisimi, veli katilimi1 ve destegi, akademik basarinin
taninmasi ve odillendirilmesi, 6grenmeye en uzun siireyi ayirma, sosyal ortamdan destek
saglandig; siirec faktorlerinin ise: ortak planlama ve arkadaslik iliskileri, birlik ve beraberlik
hissi, agik ve net amaclar ile yliksek beklentiler, sistem ve kontrol oldugu tespit edilmistir
(Tosun, 2022). Sammons, Hillman ve Mortimore (1995) “Etkili Okullarin Temel Ozellikleri:
Okul Etkililigi Arastirmalarmin incelenmesi” isimli ¢alismalarinda literatiirdeki etkili okul
arastirmalarin1 inceleyerek ilkokul ve ortaokullarda okul etkinliginin ana ozelliklerinin bir

incelemesini sunmuslardir. Ortaya ¢ikan bulgularda etkili okulun dikkat ¢ekici 6zellikleri
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arasinda; nitelikli liderlik, ortak vizyon ve amaglar, 6grenme i¢in uygun bir ortam, 6gretme ve
O0grenme lizerine yogunlagma, hedefe odakli 6gretim, yiiksek beklentiler, olumlu pekistirme,
ilerleme siirecinin takip edilmesi, 6grenci haklar1 ve sorumlulugu, okul-veli is birligi ve bir
dgrenme organizasyonu oldugu belirtilmektedir. inceleme sonucunda literatiirdeki etkililik
caligmalarinin ¢ogunun Ogrencilerin akademik sonuglarina odaklandigi; okullarin ve smif
stireclerinin etkili okullar1 desteklemedeki 6neminin altinin ¢izilmedigi ortaya ¢ikmistir. Bu
donemde durum caligmalari, program degerlendirmeleri, etkili okullarin tanimlarinin
gelistirilmesi gibi konular {lizerinde durulmustur. 1979 yilinda Brookover, Beady, Flook,
Schweitzer, and Wisenbaker ; Brookover and Lezotte; Rutter, Maughan, Mortimore, Ouston,
and Smith gibi aragtirmacilarin, 1981 yilinda ise Glenn; Levine and Stark; Venezky and
Winfield’in yaptig1 vaka calismalar1 6ne ¢ikmistir. Bu calismalar diger yontem ve tekniklerle
yapilan arastirmalarin sonuglarini desteklemis ve gelistirmistir. Etkili okul tarihinde 1980-
1983 yillart aras1 3. Donem olarak tanimlanmistir. Bu dénem etkili okul kavrami ile ilgili
literatiiriin derlenmesi, sentezlenmesi ve elestirel yaklasimlarin yapildig1 bir donem olarak
belirtilmistir. 3. Donemin sonlarina dogru Purkey ve Smith (1983), okulun ortam ve kiiltiiriinii
tanimlayan iki grup degiskeni tanimlamiglardir. Etkili okul kavramini; etkili okullar tanim
arastirmasi, uygulama arastirmasi, okul organizasyonu goriisii ve arastirmalart ile diger ilgili
arastirmalar lizerine yaptiklar bir inceleme ile aciklamaya caligmigladir. Ayrica okulu, okulun
dis katmaninin i¢ katman olan smifi belirleyen bir yi18ina benzetmislerdir. Bu yi1gin1 ‘nested
layers’ adin1 verdikleri "i¢ i¢e gegmis katmanlar" seklinde isimlendirmislerdir. Etkili okullarin
4. donemi olarak gosterilen 1983’den baslayan giliniimiize kadar (2003) olan siirecte etkili
okullar kavrami olgunlasma asamasina ge¢cmistir. Bu yillarda Amerika Birlesik Devletleri
Egitim Ofisi; Johns Hopkins Universitesi'nde bulunan Etkili Ilkokul ve Ortaokul Merkezi ve
Wisconsin Universitesi'nde bulunan Etkili Ortadgretim Okullar1 Merkezi olmak iizere iki
arastirma ve gelistirme merkezi kurmustur. Bu merkezlerde ilkokul ve ortaokul diizeylerinde
etkili okullarla ilgili ana ¢aligmalarin yapilmasi, aragtirmalarin siirdiiriilmesi ve gelistirilmesi

amaclanmistir (Lawrence F. Garrison, 2003).

Cheng (1996a) “Okul Etkinligi ve Gelisimi I¢in Okul Temelli Bir Y&netim
Mekanizmas1” isimli arastirmasinda amaci; okul etkililigi kavraminin ifade ettigi ortami
tekrardan betimlemek ve okul etkinliginin okul temelli yonetimle iliskisini arastirmak igin
etkileyici bir goriis ortaya ¢ikarmakti. Calismanin sonuglarina gére dinamik bir bakis a¢isindan

etkili bir okul, i¢ ve dis ¢evresine kars1 duyarl olabilir; olusabilecek fazlaca ve karsit ¢evre
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baskilar1 arasinda dinamik bir denge kurabilir ve ayni anda olmasa bile uzun dénemde biitiin

yonleriyle etkililigi en {ist seviyede olusturabilir (Tosun, 2022).

Yapilan ¢esitli arastirmalar dogrultusunda bir okulun basarili okul olmasindaki kriterler
belirlenip, etkili okul kavraminin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamistir. Belirlenen kriterler de
aragtirmacilara gore degiskenlik gostermistir. Etkili okul konusunda c¢alisma yapan bazi
arastirmacilar, okuma-yazma, sayisal bilimler veya sinav sonuclar1 gibi temel yetenek olarak
nitelendirilen egitimsel basar1 iizerine odaklanirken, bazilar1 ise okula gitmede siireklilik,
ogrencilerin davranis sekilleri gibi bilissel 6zellikler yerine sosyal ve duyussal iiriinlerdeki
cesitlilige yogunlagsmislardir (Dodson, 2005:6). Etkililik kavrami; ¢iktilarda saglanan basari,
amaci gerceklestirme diizeyi, gerekli kaynaklari elde etme yetenegi ¢evreye uyum saglama
yetenegi olarak cesitli arastirmacilar tarafindan tanimlanmis ve verimlilik, edim, yararlilik ve
etkinlik kavramlari ile iliskilendirilmistir. Baska bir soyleyisle etkili okul, "Sosyal bir sistem
olarak orgiitiin kaynaklarini ve araglarini verimli kullanmasi, 6rgiit i¢i iletisimin dinamik olmasi
ve Uyelerin sebepsiz dezavantajlara tabi tutulmamasi " olarak da belirtilmistir (Ergin, Kaplan
ve Korkmaz, 2018: 743). Townsend'e (1997) gbre basarilt bir okul, fedakar ve donaniml
calisana, egitimsel ve yonetimsel liderlige, agik¢a belirlenmis somut vizyona, gii¢lii motivasyon
tekniklerine, saglam ve diizenli bir 6grenme ortamina sahiptir (Kahraman, Ates, Arslan, Bulut
& Giirler, 2023).

2000 yilinda Clive Harber ve Nithi Muthukrishna tarafindan yayimnlanan makalede
Giiney Afrika tilkelerindeki okullarin etkililiginden bahsedilmistir. Arastirma, Bati’ya ait okul
gelistirme stratejilerinin Giiney Afrika baglaminda uygulanmasinin zorluklarimi gostermeyi
amaclamaktadir. Giiney Afrika’daki okullar, ihtiyaglar ve kaynaklar acisindan son derece
farklidir ve bircok okul icin asil mesele, kabul edilebilir asgari diizeyde islevsel etkililigin
saglanmasidir (Harber ve Muthukrishna, 2000). Bu calisma gdsteriyor ki ger¢cek anlamdaki okul
etkililiginin saglanabilmesi icin okullarin o6ncelikli olarak giivenliliginin saglanmasi,
ogrencilerin egitim-0gretim gorecekleri ortamlarin uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Bu
calisma ayni zamanda, okul gelistirme stratejilerinin yalnizca teorik diizeyde degil, yerel
gerceklikler ve ihtiyaglarla da uyumlu olmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Cristian Bellei, Liliana Morawietz , Juan Pablo Valenzuela and Xavier Vanni isimli
arastirmacilar Santiagoa’da yaptiklar1 arastirmada c¢oklu durum caligmasinin yiiriitiilmesini
saglayan ardisik karma yontem yaklagimimi kullanmiglardir. Calismayr 2002-2003 yillar
arasinda yapmis ve drneklem olarak son derece etkili olan 14 okul ele almiglardir. Arastirmanin

sonucunda bakildiginda, bulgulara dayanarak dezavantajli bolgelerde yiiksek seviyelerde okul
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etkililigi saglamanin son derece zor oldugunu ve dahasi bunu siirdiirebilmenin ¢ok daha biiyiik
bir zorluk teskil ettigi belirtilmistir. Stirdiiriilebilirlige sahip olan okullar1 ‘etkili okul kiiltiiri’
olarak tanimlanan Ozellikleri saglayan okullar olarak tanimlamislardir. Bu 6zellikleri;
toplumsal baglilik hissi, 6z yeterlilik, basar1 odaklilik ve disiplin ilkelerine dayanan, 6grencileri
ve Ogretmenleri yogun Ogretim-6grenme calismast yapmaya motive edebilecek topluluk
bagliligi sembollerine dayanan gii¢lii bir duygu olarak betimlemislerdir (Bellei, Morawietz,
Valenzuela, & Vanni, 2019).

David A. Anderson tarafindan 2006 yilinda yapilan ¢alismada etkili okul kavramiyla
ilgili baz1 tanimlara yer verilmistir. Bu tanimlamalara 6rnek olarak Rutter ve arkadaslarinin
(1979) Fifteen Thousand Hours isimli ¢alismasindan bahsetmistir. S6zii edilen ¢alismada okul
ethosu kavramina Onem vererek, okul etkililigi ile iliskili 6nemli 'okul i¢i' faktorleri
belirlenmistir. Bu faktorler arasinda, zeka diizeyi yiliksek ve daha az zeki 6grencilerin dengesi,
odil sistemi, okulun fiziksel ortami, 6grencilerin sorumluluk alma olanaklari, 6dev kullanimu,
iyl sinif yonetimi, demokratik karar alma siirecleri ve okul miidiirleri igin giiglii liderlik
Ozellikleri yer almaktadir. Calismada ayrica akademik sonuglarin, etkililigin tek Ol¢iiti
olmadig; 6grencilerin okula devam etme oranlar1 ve 6grencilerin davranis sorunlar gibi diger
faktorler de dikkate alinmistir. Anderson’ un ele aldig1 calismada "diferansiyel etkililik" terimi
dikkat cekmektedir. Bu kavram; egitimde, okulun genel basarisinin her yoniiyle esit olmadigini
ve farkli 6gretim alanlarinda veya bireylerde basar1 farklarinin olabilecegini vurgular. Bagka
bir deyisle; son derece etkili okullarin bile bazi 6gretmenleri veya ders alanlarinda daha az etkili
olma olasilig1 vardir. Bu kavram ayni zamanda basarisiz kategorisindeki okullarin bile etkili
bireylere ve etkili boliimlere sahip olabilecegi anlamina da gelmektedir (Anderson, 2006). Arar
ve Nasra (2020), Israil'de yasayan 300 Arap dgretmenden olusan bir 6rnekleme dayanarak, okul
temelli 6gretimin dogrudan ve dolayli olarak okul etkililigi ile iliskisini belirlemek icin
caligmalar yapmislardir. Yapilan aragtirma bulgularina dayanarak okul temelli 6gretim ve okul

etkililigi kavramlar1 arasinda olumlu yonde giiclii bir iligki tespit etmislerdir (Sahan, 2021).

2.SONUC
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Okullar bulundugu topluma yone veren; bireylerin biligsel, sosyal, duyussal yonden
gelismesini saglayan oOrgiitlerdir. Toplumun ilerlemesi ve gelismesi i¢in okullarda verilen
egitimin toplumun yararina olmasi olduk¢a onemlidir. Okullarin kalitesi ne kadar artarsa
yetistirdigi bireyler topluma o kadar fayda saglar. Ciinkii okullar bireylere sadece akademik
yonden degil, psikolojik yonden de katkilar saglar. Okullardan mezun olan bireyler toplum
yararina degerler kazanmis olarak mezun olmalidir. Bu noktada etkili okullarin topluma birey
kazandirmada rolii biiyiiktiir. Egitilmis toplumlar egitimdeki etkililigin en 6nemli kanitidir. Bu
insanlar i¢inde bulunduklar1 topluma oldukga fazla katki saglamaktadirlar. Bu katkilar sosyal,
ekonomik, kiiltiirel gibi bir¢ok alanda gozle goriiliir bir fark yaratmaktadir. Bazi okullardan
mezun olan ogrencilerin basariliyken, bazilarindan mezun olanlarin basarisiz olma sebebini
merak eden arastirmacilar aradaki farkin sebebini bulmak i¢in ¢alismalar yapmaya
baslamigladir. Bdylelikle 1960 yillardan itibaren etkili okul kavrami literatiirde ¢okga
kullanilmaya baslanmistir. Etkili okullardaki 6grenciler, 6gretmenler, yoneticiler, okul iklimi,
veliler diger okullardan farklidir. Etkili okullarda egitim 6grenci merkezlidir. Ogretmenleri smif
yonetimi  konusunda tecriibeli, mesleki anlamda kendilerini gelistirmeye hevesli
ogretmenlerdir. Etkili okullarin yoneticileri liderlik vasfi tasiyan, okul yOnetiminde
paydaslarinin diisiincelerine 6nem veren, okulda demokratik bir ortam olusturan, ¢alisanlarina
ve Ogrencilere deger veren miidiirlerdendir. Ogrencisinin okudugu okuldaki miidiirii ve
ogretmenleriyle etkin bir iletisim icerisinde olan veli, okulun etkililigi i¢cin 6énemli bir rol
istlenmektedir. Yapilan aragtirmalar etkili okulun etkililiginin sebep ve sonuglarini bulmaya
yoneliktir. Arastirmacilar yaptiklari ¢aligmalarla etkili olmayan okullar1 da etkili yapabilmenin
yollarini aramiglardir. Bu baglamda 1960’ 11 yillardan baslayan arastirmalar giinlimiizde de hiz

kesmeden devam etmektedir.
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OZET

Egitim kurumlari, bir toplumu olusturan bireylerin yasama hazirlanmasi yolunda en énemli
etkiye sahip Orgiitlerdir. Bu kurumlar etkili olmalidir ki topluma kazandirdiklar1 bireyler o
toplumun gelismesine en iist seviyede katki saglayabilsinler. Boylece etkili okul kavrami
arastirilmaya baslanmistir. Yapilan calismalar ve arastirmalar sonucunda her arastirmacinin
etkili okul kavramina farkli farkli anlamlar yiliklemesi sebebiyle ortak bir tanima
ulasilamamistir. Ancak 6zetlemek gerekirse; etkili okul, bir birey hangi 6zge¢mise ve cevreye
sahip olursa olsun o okuldan mezun olurken akademik, bireysel ve sosyal alanlarda
olabildigince ¢ok beceriye sahip olarak mezun olmalidir. Tiirkiye’de ve yurtdisinda son yillarda
yapilan ve akademik basariy1 6l¢en sinavlarda iilkemizdeki okullarin basar1 seviyelerinin diistik
cikmasi sebebiyle okullarin etkililiginin arastirilmasi geregi dogmustur. Calisma kapsaminda
2000-2024 yillar1 arasinda etkili okul konusu ile ilgili yayinlanmis olan arastirmalar Dergipak,
Ulusal Tez Merkezi, Google Akademik, Ulakbim, Yokdil gibi veri tabanlari taranarak
bulunmustur. Sonug olarak okul etkililigi ile ilgili 23 adet tez, 70 adet makale,6 adet kongre
bildirisi sistematik analiz yontemi ile ele alinmistir. Yayinlanan bu tez ve makalelerin ortak
amac1 Tirkiye’deki okullarin etkililiginin arastirilmasi, etkililigi etkileyen boyutlarin
saptanmasi, etkili olmayan okullarin etkililiginin nasil artirilmasi gerektiginin belirlenmesi
olarak tespit edilmistir. Caligmalar incelendiginde etkili okullarin 6grenci, 68retmen, yonetici
ve veli boyutlar1 6n plana c¢ikmaktadir. Yapilan calismalar sonucunda {ilkemizde okul
etkililiginin orta seviyede oldugu belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Etkililik, etkili okul, okul etkililigi

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 83




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

1.GIRIS

Okullar bireylerin biligsel, duyussal ve psikomotor gelisimini destekleyen, toplumun
temel degerleri dogrultusunda sekillenmelerine katki sunan ve birey-toplum etkilesimini
giiclendiren dinamik yapilar olarak ele alinmalidir. Egitim siire¢lerinin kalitesinin artirilmast,
toplumsal kalkinma ve bireysel basar1 agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Okullar, toplumun
icinde bulundugu dénemin gereksinimlerini karsilayacak ve bu gereksinimlere cevap verecek
ogrenciler yetistirebilecek yapida olmalidir. Sosyal bir sistem olan okullar ancak bu sekilde
topluma karst olan sorumluluklarmma yerine getirebilirler. Okullarin sahip oldugu

denetlenebilirlik, agiklik ve gorev bilinci gibi 6zellikler bunu gerektirmektedir (Gilinal, 2014).

Etkili okul kavraminin ¢ikis noktasi1 okullardaki egitimin niteliginin artirilmasi amaciyla
yapilan arastirmalardir. Son yillarda iilkemizde ve yurtdisinda yapilmakta olan akademik
basartyr Olgen cesitli smavlarda Tiirkiye’nin basart seviyesinin bir¢ok basarili tilkenin
seviyesinin ¢ok altinda kalmasiyla birlikte okullarin etkililiginin arastirilmasi geregi ortaya
cikmistir (Yildirim, 2015). Egitimde etkililigin artmasiyla egitimin kalitesinin artmasi dogru
oranlidir. Bu sebeple literatiirde okullarin etkililiginin arastirilmasi ve okul etkililigi ile alakali
parametrelerin ortaya konmasi amaciyla bircok calisma yapilmistir. Egitimle alakali
caligmalarda etkililik hem genel hem mesleki anlamlar kapsaminda diisiliniilerek
tanimlanabilmektedir. Genel bir bakis acisiyla diisiiniildiigiinde etkililik, okulun g¢evrelerce
beklenen etkiyi olusturma kapasitesi olarak degerlendirilmektedir. Mesleki baglaminda ise
etkililik ne ise, egitimin ve 6gretimin kalitesi de o olmalidir seklinde anlam kazanmistir. Baska
bir deyisle; etkililik, egitim ve 6gretimin kalitesiyle ayni anlamda kullanilmistir (Gékmen,
2011). Egitimde verimlilik ve etkililigin en temel Slgiitii, girdi ile elde edilen iirliniin nitelik ve
niceligi olarak kabul edilmektedir. Egitilmis toplumlar egitimdeki etkililigin en Onemli
kanitidir. Bu insanlar i¢inde bulunduklar1 topluma oldukc¢a fazla katki saglamaktadirlar. Bu
katkilar sosyal, ekonomik, kiiltiirel gibi bir¢ok alanda gozle goriiliir bir fark yaratmaktadir.
Basarili bir sekilde egitilmis insanlar yenilik¢i ve verimli karaktere sahiptirler. Hayata gergekci
ve tarafsiz bakabilirler, ayn1 zamanda diger insanlarla kalict etkilesim igine girebilirler.
Hedeflerine ulagabilmek i¢in plan ve program dahilinde ¢aligsmay1 prensip edinmislerdir (Ada
ve Baysal, 2010). Etkili okul kavrami iizerine aragtirmalar yapan arastirmacilar ortak bir tanim
iizerinde uzlasamamuislardir. Bazi arastirmacilar etkili okulun 6l¢iitii olarak okul amagclarini ele
alirken; bazi arastirmacilar ise okulun 6l¢iitiinii, okulun rolii, 6grencinin egitsel basarisi, sorun
cozebilme yetisi, kendini tanima ve gelistirme becerisi olarak ele almaktadir (Deniz, Deniz,

Demir, Dag & Sik, 2022). Ozdemir (2000)’e gore etkili okul, 6grencilerin bilissel, duyussal,
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psikomotor, sosyal ve estetik gelisimlerinin en uygun bicimde desteklendigi, optimum bir
O0grenme ¢evresinin yaratildigir okuldur. Bagka bir anlatimla etkili okul, 6grencilerini her
anlamda gelistirip ger¢ek hayata hazirlayan okuldur. Etkili okullar, 6grencilerinin sosyal,
egitsel, ailesel, ekonomik Ozelliklerine bakmaksizin hepsini esit sayip onlar1 her anlamda
destekleyen okullardir. Ogrencilere sadece akademik beceri degil, ayn1 zamanda hayatlari
boyunca ihtiya¢ duyacaklar1 temel yasam becerilerini kazandiran okullar, etkili okul olarak
tanimlanabilirler. Bu tiir okullar se¢ilmis 6grenciler i¢in degil biitiin 6grenciler i¢in uygun
ogrenme ortami saglarlar. Ogrenciler sozii edilen bu ortamda ihtiya¢c duyduklar1 sadece
akademik alanda degil ayn1 zamanda duyussal, sosyal alanlarda da gerekli becerileri kazanma
imkan1 yakalarlar. Okullarin etkililigi ve gelisimi baglaminda temel soru, daha yiiksek 6grenci
basarilarinin, ileri diizeyde sosyal gelisimin ve yiikselen uygarlik seviyesinin saglanmasina
yonelik degisimlerin nasil gergeklestirilebilecegidir (Sergiovanni, 1998 akt Ok¢u & Senyigit,
2019). Etkili okul kavram1 okullardaki egitimin niteligini artirabilmek icin yapilan ¢alismalarin
sonucunda ortaya ¢cikmistir. Arastirmacilar bazi okullarin digerlerine gore daha basarili oldugu
kanisina varip sebebini aragtirma geregi duymusladir (Kaplan, 2008 akt. Ergin, Kaplan,
Korkmaz, 2018). Okul etkililigi ile ilgili ¢alismalarin zaman zaman degisiklikler gosterdigi
belirtilmektedir. Cheng’e (1996b) gore geleneksel olarak, okulun etkililigi tartismasi genellikle
okul islevlerinin basit anlayisina, 6zellikle de sadece bireysel ya da kurumsal diizeylerde teknik
ve sosyal islevlere dayanir. Bu durum geleneksel anlamda okul etkililiginin degerlendirilmesi
ve gelistirilmesi i¢in bilyiik bir sinirlama getirmektedir. Coleman raporundan itibaren okullarin
etkililigine iliskin olarak yapilan ¢aligmalar en genel anlamda, egitim programlarinin
gelistirilerek nitelikli ¢iktilarin elde edilmesini amaglamaktadir. Bu anlamda biiyiik bir
cogunlugu yerel Slgekte yliriitiilen bu ¢alismalarin nitelikli okullar i¢in birer regete ortaya
koyduklar1 goriilmektedir. Kiiresellesmenin egitim sitemine yogun olarak yansidigi 2000’li
yillardan itibaren ise Iktisadi Is birligi ve Kalkinma Teskilati (OECD) gibi uluslararasi
kuruluglarin egitim sistemlerini kiiresel 6lgekte degerlendirdigi uygulamalarin ortaya ¢iktigi
goriilmektedir (Tosun, 2022). Okul etkililigi lizerine yapilan arastirmalarda, farkli yontemler
kullanilmis, farkli 6rneklemler {izerinde ¢alisilmis ve farkl {ilkeleri veya ayni iilkenin farkl
bolgeleri incelenmistir. Bu aragtirmalarin bir¢ogunun, degisik zamanlarda, farkli yontemler
kullanilarak diinyanin ¢esitli bolgelerinde veya ayni iilkenin farkli alanlarinda yapilmis
olmasina ragmen ortak 6zelliklere sahip oldugu kabul edilebilir. Bu farkindalik, okul etkililigi
arastirmalarinin gegerliligini artirmaktadir (Thoukididou, 2015). Izzet Dés ve Ahmet Cezmi

Savas 2015 yilinda SAGE Open dergisinde yaymlanan makalelerinde the Institute of Public
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Policy Research (Brighouse & Tomlinson, 1991)’ den yaptiklar1 alintida etkili okul

ozelliklerinden soyle bahsetmislerdir:

Tiim diizeylerde liderlik: saglam, hedef odakli, birden fazla liderlik sekillerinin
benimsenmesi.

Yonetim ve organizasyon: net, basit, daha diiz yapilar.

Kolektif 6z degerlendirme: tiim personeli igeren ve yeni uygulamalarin
gelistirilmesine olanak saglayan siirecler.

Personel gelisimi: sistematik ve grup ya da bireysel ihtiyaclar1 igeren.
Cevre/bina: gorsel ve isitsel olarak olumlu, pozitif davranislari tesvik eden, yiiksek
beklentiler.

Ogretim ve dgrenme: dgretmenler arasinda yaratici tartigmalar ve miifredat ile
pedagojik yaklagimlar.

Ebeveyn katilimz: ailelerin egitimde paydas olarak aktif bir sekilde yer almasi.

Aragtirmacilar tarafindan etkili okula verilen roller ve okuldan beklenen talepler,

literatiirde ¢esitli okul etkililik modellerinin ortaya konmasina zemin hazirlamistir (Giinal,

2014). Cameron ve Whetten (1983) tarafindan orgiitsel etkililigin 6l¢iilmesiyle alakali olarak

yedi model bulunmustur (Cheng, 1996).

1.
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Amag Modeli: Orgiitsel etkililigin amag¢ modeli etkililik konusunda geleneksel
yaklagimi ifade eder (Sisman, 2011). Bu model, okul etkililigini 6nceden saptanmis
hedeflere ulasilmasi olarak tanimlar (Giinal, 2014).

Kaynak Girdi Modeli (Sistem Modeli): Bagka bir yaklasim olan sistem modeli amag
modelinden farkli olarak sonugtan ¢ok hedef ve sonuglara ulasmada kullanilan
dokiimanlarla egitim materyallerine odaklanmaktadir (Ozdemir, 2013).

Doyum Modeli: Son yillarda {ilkemizde toplam kalite kavramina iliskin bazi
caligmalara yer verilmektedir.

Mesruiyet Modeli: Giinlimiizde okullar kaynak arayisina girmis, birbirleriyle yaris
icerisindedirler. Ayn1 zamanda da toplumda bir 6rgiit olarak siirekliligini saglamak icin
sayginligin1 korumali, okul paydaslarindan ve sosyal ¢cevreden taktir gérmelidir
(Cheng, 1996).

Orgiitsel Ogrenme Modeli: Bu modele gore ¢evresel degisim okul iistiinde etkisi olan
onemli durumlardan biridir. Eger bir okul dgrencisine ¢evreye uyum saglayabilmeyi

ogretebiliyorsa o okul etkili okul olarak nitelendirilebilir.
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6. Etkisizlik Modeli: Bagka orgiitlerde oldugu gibi okullarda da etkililikle alakali
kriterlere karar vermenin zor ve karisik oldugu ifade edilmistir (Cameron, 1984 akt.
Giinal, 2014).

7. Toplam Kalite Modeli: Toplam kalite modeli diger modellere kiyasla daha etrafli ve
kapsayict bir modeldir. Bu 6zelliklerinden dolayi ¢esitli okullara ¢esitli seviyelerde
fayda gosterebilir niteliktedir (Bradley, 1993; Cuttance, 1994; Greenwood ve Gaunt,
1994; Murgatroyd ve Colin, 1993; akt, Cheng, 1996).

Yukarida anlatilan modellerin hepsi kendine has 6zelliklere ve sinirliliklara sahiptir. Her
sekilde ve her zaman ayn1 modeller kullanilamaz. {htiya¢ durumunda hangi model kullanilmasi

gerekiyorsa o modelden yardim alinabilir.

Etkili okul kavrami 1960’11 yillardan baglayarak giiniimiize kadar arastirmalara konu
olmus, ¢aligma sayilar1 her gecen yil gittikge artmistir. 1960’11 yillarda baglayan bu arastirmalar
“biiyiik 6rnekleme dayali iliskisel (korelasyonel) arastirmalar” adiyla tanimlanabilir. James S.
Coleman ve arkadaglar1 tarafindan 1966 yilinda Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan
‘Egitimde Firsat Esitligi® calismasi etkili okul alaninda yapilan ilk calismalarin basinda
gelmektedir. Coleman Raporu da denilen bu arastirma tiim diinyada biiylik ses getirmistir.
Arastirma tarama deseninden hazirlanmis ve arastirmaya ABD’ deki farkli etnik koken ve
sosyoekonomik yapiya sahip 4000’den fazla okuldaki yaklasik 650.000 6grenci ve 6gretmen
katilmistir. Aragtirmanin sonucuna gore Ogrenci basarisina en dnemli etken aile ve sosyal
cevredir. 1970’lerde ortaya atilan ve Ornek olaylar etrafinda siiregelen ‘siire¢ arastirmalart’
hareketi Weber’in Onciiliigiinde meydana c¢ikmistir (Sahan, 2021). George Weber'in 1971
tarihinde yaptig1 calisma olan "Kent Cocuklar1 Okuma Ogrenebilir: Dért Basarili Okul",
Coleman Raporu'nun sonuglarini sorgulayan ilk calismalardan biriydi. Bu ¢alisma, dezavantajh
ogrencilerin akademik bagarilarinin ulusal ortalamanin {iizerinde oldugu ve diger kent
okullarindaki 6grencilerin okuma bagar1 puanlarina kiyaslandiginda énemli 6l¢iide daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Weber, arastirmaya konu olan dort okulun, genellikle basarisiz okullarda

bulunmayan sekiz 6zellige sahip oldugunu kesfetmistir:
1. Giigli liderlik (dort okulda da net bir sekilde tanimlanabilir liderler vardi),

2. Yiiksek beklentiler (dort okulda da 6grencilerinin potansiyel basarilartyla ilgili yliksek

beklentiler vardi),
3. Pozitif okul atmosferi (dort okulda da olumlu ve disiplinli bir ortam vardu),

4. Okumaya ¢okca verilen 6nem (ilkokul diizeyinde okuma, birinci dncelikti),
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5. Okuma uzmaninin varligi,

6. Sesbilgisi (fonetik) yonteminin kullanimi,

7. Her 6grenciye 0zel bireysel alaka (bu okullar, her bir 6grencinin kendini gelistirmesine
ayr1 ayr1 onem vermis ve gerektiginde 6gretimi 6grenciye gore degistirerek
basarilarint devam ettirmelerini saglamislardir),

8. Ogrenci basarismin ayrintili bir sekilde degerlendirilmesi (6grenci ilerlemesinin

siklikla kontrol edilmesi) (Garrison, 2003).

Ulkemizde etkili okul arastirmalarinin  onciilerinden olan Sisman Egitimde
Miikemmellik Arayisi: Etkili Okullar adli kitabinda etkili okul kavramini derinlemesine
incelemistir. Ayrica kitapta etkili okulun boyutlarindan ve 6zelliklerinden bahsedilmektedir.
Balci’nin Etkili Okul kitabi ilk olarak 1993°de basilmis ve etkili okul kavramina biiyiik katkilar
saglamistir. Etkili Okul ve Okul Gelistirme Kuram, Uygulama ve Arastirma kitabinin
2022’deki son basiminda ilk kitaptan farkl: olarak etkililik modelleri, etkililigin arastirilma ve
Ol¢iilmesi, kuram, arastirma ve stratejileri, etkili okul modelleri, etkili okulun yonetici ve
ogretmenlerden bekledigi yeni roller gibi kavramlar {izerinde durularak etkili okul konusu
genisletilmistir. Akan (2007) tarafindan yapilan arastirmada ise Erzurum’da bulunan
ilkdgretim okullarinda gorev yapan idareci ve 6gretmenler ele alinmistir. Aragtirmanin amaci,
okullarda goérev yapan yoOnetici ve oOgretmenlerin etkili okul hakkindaki diisiincelerini
inceleyip, etkili okul hakkindaki kanaatlerini degisik sekillerde degerlendirmeyi amag
edinmistir. Gokce ve Kahraman (2010) tarafindan yapilan arastirmada Bursa’daki merkeze
bagl ilkogretim okullarindan 385 Ogretmen ile goriisiilmiis ve Ogretmenlerin fikirlerine
basvurulmustur. Arastirmada amag¢ okullarin belirli unsurlarin etkililik seviyelerini
belirmektir. Bu unsurlar liderlik, etkili 6gretmenlik, yetkinlik gelistirme, okul-gevre iligkileri
ve kurumsal baglilik olarak belirtilmistir. Gok¢e ve Kahraman aragtirmalarinda Ross ve
Gray’in (2006) gelistirdigi 6lcegi kullanilmislardir. Yagiz’in 2016 yilinda Diyarbakir’daki
ilkokullarin paydaslari olan idareci, 6gretmen, 6grenci, okul programi, akademik siire¢, egitim
ortami, okul ¢evresi ve veli etkilesimi boyutlarinda etkili okul 6zelliklerine ne derece sahip
olduklarini tespit edip 0gretmen g¢alisma siirelerinin okul etkililigini ne derece etkiledigini
tespit etmektir. Yagiz yaptigr arastirmada Sisman (1996) tarafindan bulunup iyilestirdigi
“Etkili Okul Olgegi” kullanmstir (Yagiz, 2016). Giingdr’iin arastirmasi devlete bagh
ilkogretim okullarinda doniisiimsel liderlik, etkili okul o6zellikleri ve Orgiitsel baglilik
arasindaki iliskileri inceleyerek yeni bir model gelistirmeyi amaglamaktadir. Bu yeni model

dontistimsel liderligin etkili okul 6zelliklerini nasil etkiledigini ve bu etkinin 6gretmenlerin
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orgiitsel bagliligina nasil yansidigini agiklamaya ¢alismaktadir (Glingor, 2018). Sahan 2021°e
gore etkili okulu tanimlarken sadece akademik basarmmin incelenmesi ve degerlendirmeye
alimmasi, 6grenci 6grenmesine ¢ok dar bir bakis agisiyla bakilmasina sebebiyet verir (Sahan,

2021).

Etkili okulun birden fazla belirleyicisi vardir. Etkili okulun etkinligini dlgen ve etkili
okul kavramini betimlemek i¢in kullanilan kavramlardan bazilar1 sunlardir: okul idarecisi,
ogretmenler, 6grenciler, ders programlari, veliler, sosyal ¢evre, okul ortami, basar1 amaclh
hedef. Bunlarin her biri okulun basarisini belirlemede ve 6grenci basarisini artirmada dnemli
rol oynamaktadir. Toplumsal ilerlemeyle birlikte insanlarin egitim kurumlarina yonelik
taleplerinde artig goriliir. Toplum, egitim sisteminin 6grencilere daha gelismis beceriler ve
bilgi saglamasini beklemektedir. Bu sebeple i¢i ve disi isleyisin iyilestirilmesi ve modern
gereksinimlere uyum saglanmasi, okullarin basarisini artiracaktir (Deniz, Deniz, Demir, Dag,

Sik, 2022).

Bir okulun etkililiginin artmasini saglayan ya da azalmasina sebep olan ¢esitli boyutlar
bulunmaktadir. Bunlardan en kritik olanlari; 6grenci, 6gretmen, yonetici ve veli boyutudur.
Arastirmacilar bu boyutlarin okullar1 nasil etkiledigini arastirms, ¢esitli sonuglara ulagmisladir.
Etkili okulun 6grenci boyutunda 6ne ¢ikan sonuglardan bir tanesi; etkili bir okulda en biiyiik
amag¢ Ogrenci mutlulugudur. Ciinkii bu tiir okullarda egitim-6gretimin merkezinde 6grenci
vardir. Etkili egitim uygulamalarinin oldugu okullarda 6grenciler, okulu ve kendi gelecekleri
ile ilgili konular hakkinda fikirlerini ifade edebilmekte, degisik kuliip ve kurullarda aktif
gorevler listlenmektedirler. Bu aktif gorevler sayesinde 6grenciler okullar1 ve egitimleri ile
alakali durumlarda s6z hakkina sahip olabilmektedirler (Ayik ve Ada 2003). Etkili bir okul
ogrencilerinin farkli ve giiclii yanlarini anlar ve bu dogrultuda hareket eder. Bu sebeple etkili
okul 6grencileri farkli olmak zorundadirlar. Ciinkii icinde bulunduklar1 etkili okul ortami
ogrencileri farkli ve basarili olmaya mecbur etmektedir. Etkili okulun 6grencilerini diger
okullardan ayiran Ozelliklerinden en hizli fark edileni davranis bi¢imleri ve hatta giyim
tarzlardir. Dikkatli bakildiginda bu farklilik oyunlarinda bile fark edilebilir (Ergin, Kaplan ve
Korkmaz, 2018). Diger bir boyut olan 0gretmen boyutunda ise; etkili okullarda calisan
ogretmenlerin nitelikleri arastirmacilar tarafindan belirlenmistir. Etkili okullarin 6gretmen
temasi altinda belirlenen bazi 6zellikler sunlardir: 6gretmenler arasinda is birliginin bulunmasi,
ogretmenlerin gorev sorumluluklarint sevgiyle yerine getirmeleri, yiiksek motivasyona sahip
olmalari, hosgoriilii ve anlayisl bir yaklasim sergilemeleri, mesleki gelisimlerini siirekli olarak

stirdiirmeleri, birbirlerine giivenmeleri ve destek olmalari, ayrica davraniglariyla 6grencilere rol
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model olmalaridir (Ertiirk ve Memisoglu, 2018). Etkili okullarda 6gretmenler ellerinde bulunan
girdilerle simifi en iyi sekilde diizenleyerek etkili bir 6grenme ortami olusturmak icin
maksimum diizeyde c¢aba sarf etmelidirler (Gokge, 2002 akt. Atilkan, 2019). Ogretmenlerin
goriiglerine gore etkililik, 0gretme giicli, isbirligi yapma, basarili olma, amaca ulasma,
ogrencilere olumlu davranis kazandirma, bireyleri etkileme, projeler yapma, okulu gelistirme,
kendini gelistirme, yenilik¢i olma, lider olma, beklentilere cevap verme, farkli yontem ve
teknikler uygulama, 6grenmeyi 6gretme, 6grencilerin eglenecekleri bir okul ortami olusturma,
ogrenci merkezli egitim, Ogrencilerin yeteneklerini ortaya ¢ikarma, cevreye duyarliliktir
(Memisoglu, Ertiirk, ve Yavuz, 2018). Etkili okulun 6gretmen bileseni bir okulun basarili
olmasi i¢in en kritik olanidir. Bir okulda 6gretmen, yeniliklere ne kadar acik olur, kendini ne
kadar gelistirirse 6grencilerine de o kadar iyi o6rnek olup, faydali olabilir. Okul etkililiginde
bagka bir boyut olan yonetici boyutu da 6gretmen boyutu kadar 6nemlidir. Okul miidiirii, egitim
Ogretim kurumunda kritik bir gorev listlenen en 6nemli 6gelerden biridir. Okul miidiiri liderlik
vasfina sahip olmalidir ki okulun ihtiyaglarini gidermeli ve ¢ikabilecek olan problemlere hizli
ve etkili bir sekilde ¢6ziim bulabilmelidir. Ciinkii giiniimiizde yonetime olan bakis acis1 bunu
gerektirmektedir (Sadan ve Atilla, 2021). Etkili okullardaki okul miidiirlerinin 6zellikleri
arasinda; kisileraras: iletisimlerinin 1yi olmasi, okulda c¢alisan Ogretmen ve personeli
cesaretlendiren yapida olmasi, organizasyon yetenegi yiiksek ve sorumluluk duygusu gelismis
olmalar1 sayilabilir. Etkin bir okul miidiirii, 6gretim lideri olarak okulun hedeflerini tiim okul
personeline dogru bir sekilde aktarabilmelidir (Kaplan, 2008 akt. Atilkan, 2019). Greenfield
(1982) tarafindan yapilan bir aragtirmaya gore; etkili yoneticilerin, yiiksek enerjiye sahip
olduklari, uzun saatler ¢alisabildikleri, 1y1 bir dinleyici ve gozlemci olduklari, bilgi aktariminda
yetkin olduklari, kisiler arasi iliskilerde basarili olduklari, strese karsi toleransli olduklari
gozlemlenmigtir (Téremen, 2003). Birgok arastirmaci etkili bir okulun olusturulmasi,
yonetilmesi ve siirdiiriilebilirliginin  saglanmasinda okul yoneticilerinin lider olma
ozelliklerinin belirleyici bir gorev listlendigini belirtmislerdir. Bu baglamda okul yoneticilerinin
liderlik 6zelliklerinin, okuldaki 6gretmenlerin is doyumunu ve orgiitsel bagliliklarini artirmada
ve Orgiit icinde olumlu bir iklim olusturmada kayda deger etkilerinin oldugu ifade edilebilir
(Atis ve Dilbaz, 2022). Etkili okul arastirmalarinda okul miidiirii egitim ve 6gretim lideri olarak
adlandirilir. Okul midiiriiniin 68retimsel bir lider olarak, okulun hedeflerini belirleme, okulun
ogrenme ortamini zenginlestirme ve egitim miifredatin1 idare etme olmak {izere {i¢ dnemli
gorevi vardir (Sigman, 2004 akt. Atilkan, N. 2019). Celikten’ in 1999 yilinda yapmis oldugu bir

caligmada, etkili okul olarak nitelendirilen okullarin hangi vasiflar tasidigi, etkili okullar ile
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okul miidiirlerinin karar verme sekilleri arasindaki iliskinin nasil oldugu, sézi edilen okullarin
midiirlerinin alt kademede calisan personele hangi seviyede sorumluluk verdigini belirlemeyi
amaclamistir (Celikten, 2000 akt. Arslan, Satic1 ve Kuru, 2006). Son boyut olan veli boyutu da
ogrencilerin basarisi, okullarin etkililigi agisindan oldukga 6nemlidir. Yapilan bir¢ok caligmada
ogrencilerin bireysel ihtiyaclarini tespit etmede en etkili yolun aile ile is birligi i¢inde ilerlemek
oldugu belirtilmistir. Aileler ¢ocuklarini en dogru tantyan insanlardir ve ¢ocuklar evleri ile
okullar1 arasinda bir uyuma ihtiya¢ duyarlar. Bu uyum sayesinde aileler 6grencilerinin egitsel,
sosyal ve kisisel gelisimlerine katki saglarlar (Ergin, Kaplan & Korkmaz, 2018). Ogrencinin
ailesinin stirece aktif sekilde katilimi, egitimin etkililigi agisindan biiylik 6nem tasimaktadir
(Bursalioglu, 2011: 39). Egitim-6gretim siirecine veliyi dahil eden ve velinin destegini alan
okullar, etkili okul olma yolunda hedeflerine daha kisa siirede ulasabilirler. Veli, okulun
isleyisini ne kadar iyi anlayabilirse, o oranda okula katki saglar ve destek verir. Bu katki, okulun
etkililigi acisindan hayati 6nem tasir (Yagiz, 2016). Okul-aile is birligi, tim diizeydeki
ogrencilerin akademik basarilarinin artirilmasinda onemli bir rol oynamaktadir. Etkili bir
egitimin temeli, aile ile okul arasindaki giiclii is birligine dayanmaktadir. Purkey ve Smith
(1983) etkili okul aragtirmalarin1 incelerken, basarili 6grencilerin ailelerinden fazlaca destek
gordiigiinii ve bu durumun ailelerinden destek gormeyen 6grencilerle kiyaslandiginda 6grenci
basarisin1 olumlu yonde etkiledigini ortaya koymuslardir. Redding’e (1997) gore, 6grenciler
okulda gecen 18 y1l boyunca uyanik olduklar saatin yaklagik %13 iinii okulda gecirirler. Geri
kalan kism1 gegirdikleri aileleri onlara ne kadar destek olursa akademik basarilar1 o kadar artar.
Okul ve 6grencilerin aileleri arasindaki iletisimin gelismesiyle, 6grencilerin okulun, ¢calismanin
ve okulda kalmak gerekliliginin 6nemini daha fazla kisiden isitmeleri olasidir (Epstein, 1995

akt. Cobanoglu ve Badavan, 2017).

2.SONUC

Okullar bir toplumdaki bireylerin yetismesinde aileden sonra hatta aile kadar 6nemli rol
oynarlar. Bireyin ailesinden sonra hayatla ilgili tecriibeler edindigi, kisiliginin gelistigi,
akademik anlamda bilgiler 6grendigi ve zamaninin ¢ogunu ge¢irdigi yerler okullardir. Bu
baglamda topluma faydali insanlar yetistirmek i¢in okullarin etkili olmasi 6nemlidir. Etkili
okullar basarili 6grenciler, topluma faydali bireyler yetistirirler. Zaman i¢inde bazi1 okullarin
basarili bazilarinin ise basarisiz olmasi aragtirmacilarin dikkatini ¢ekmis ve bunun sebebini

ogrenmek icin caligmalar yapmaya baslamisladir. Bu calismalar yurtdisinda baslamis, bir
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zaman sonra lilkemizde de yayginlasmistir. Okullar her yoniiyle, biitiin paydaslariyla beraber
incelenmis ve incelenmeye devam etmektedir. Etkili okullardaki 6grenciler, diger 6grencilerden
farkli olarak 6zgiivenli, 6grenmeye hevesli, problem ¢ozme becerilerine sahip 6grencilerdir.
Ciinkii etkili okullarda merkezde dgrenci vardir. Ogretmenler ise; kendini gelistirmeye istekli,
sinif yonetimi konusunda basarili, okul i¢in etkin kararlar alabilen kisilerdir. Etkili okullarda
yoneticilerin; okul yonetiminde lider konumunda olmasi, davranislariyla 6gretmenlere 6rnek
teskil etmesi, okulda demokratik bir ortam olusturmasi, becerikli ve 0gretmen-Ogrencileri
destekleyici konumda olmasi gerekmektedir. Etkili okullarda okul-veli is birligi oldukca
onemlidir. Veli ¢ocugunun sikintilarin1 en iyi bilendir. Bu sebeple okulla iletisim halinde
olmalidir ki bir problemler biiylimeden halledilebilsin. Okul ve veli arasinda gilivene dayal1 bir
iletisimin olmasi etkili okullar i¢in olduk¢a 6nemlidir. Ulkemizdeki egitim sisteminin ileriye
adimlar atabilmesi i¢in biitiin okullarin etkili olmasi1 ve bu okullardaki 6grencilerin mezun
olduklarinda topluma en faydali hallerine kavusmus olmalari gerekmektedir. Bir iilkenin
kalkinmasindaki en biiyiik etkenlerden olan egitim sisteminin basarili olabilmesi i¢in biitlin

paydaslar iizerlerine diigsen gorevleri en iyi sekilde yerine getirmelidirler.
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OZET

Arastirmanin amaci kirsal bolgelerde matematik egitimi iizerine yapilan makale ve yliksek
lisans tezlerini inceleyerek, bu alandaki egilimleri ve karsilasilan zorluklar1 ortaya koymaktir.
Arastirmada, 2005-2022 yillar1 arasinda yaymlanmis 14 akademik calisma dokiiman analizi
modeli ile incelenmistir. Calismalar, tiirlerine gore makale ve yiiksek lisans tezi olarak
smiflandirilmig ve 5-8. smif 6grencileri iizerinde yapilan aragtirmalarin daha fazla oldugu
goriilmistiir. Yontem agisindan, nicel aragtirmalarin daha yaygin oldugu, tarama modelinin ise
en ¢ok tercih edilen arastirma modeli oldugu tespit edilmistir. Ayrica, kirsaldaki egitimde
ogretmenlerin karsilastig1 zorluklar ve 6grencilerin yasadigi kaygilar gibi ¢esitli faktorlerin
matematik basarisini olumsuz yonde etkiledigi vurgulanmistir. Arastirma bulgulari, kirsal
bolgelerde matematik egitimi lizerine yapilan ¢aligmalarin daha ¢ok yiiksek lisans tezleri olarak
gergeklestirildigini, 2012 yilinda yapilan ¢alismalarin daha fazla oldugunu ve 2014-2020 yillari
arasinda bu alandaki calismalarin azaldigini gostermektedir. Ayrica, 6gretmen ve Ggrenci
gorlislerinin daha fazla yer aldigi calismalarin sayisinin arttirilmast gerektigi ve kirsal
matematik egitimi ile ilgili detayli arastirmalar yapilmasi gerektigi onerilmektedir. Kirsal
bolgelerde matematik egitimi lizerine daha fazla arastirma yapilmasiin gerekliligi sonucuna
varilmistir.

Anahtar Kelimeler : Kirsalda matematik, matematik egitimi, dokiiman analizi

1. GIRIS

Egitim, insanlarin sosyal yasamda var olmalarini saglayan, kisisel gelisimlerine katki sunan ve
ekonomide ilerlememizi tesvik eden en 6nemli temel taglardan biridir. Fakat kirsal bolgelerde
egitim farkli nedenlerden dolay:1 engellerle kars1 karsiyadir. Altyapr yetersizlikleri, egitimde
kullanilan materyal eksikligi, istthdamin tam olarak saglanamamasi, personel eksikligi,
ekonomik kaynaklarin sinirliligi ve go¢ gibi meseleler kirsalda egitimin niteligini dogrudan
etkilemektedir (Yologlu ve Zorlu, 2020). Kirsal bolge tanimi igin arastirma yapildiginda
Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun (TUIK) “Il ve ilge merkezleri disinda kalan yerler” olarak
kullanilan kirsal kavrami, Devlet Planlama Tegkilati (DPT) tarafindan, “Niifusu 20.000 ve daha
az olan yerlesim yerleri” olarak ifade edilmektedir (Caliskan ve Yenilmez, 2012). Kirsal alan,
genellikle sehirlesmis bolgelere kiyasla daha az niifus yogunluguna sahip, tarim ve
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hayvancilikla gecimini saglayan yerlesim alanlarini tanimlamak i¢in kullanilan bir terimdir.
Tirkiye'de kirsal alanlar, tarimin yogun olarak yapildigi, sanayilesmenin sinirli oldugu ve
genellikle biiyiiksehirlerden uzak yerlesim yerleri olarak tanimlanir. TUIK, kirsal alanlar1 niifus
yogunluguna, ulagim ve altyapi imkanlarina gore belirlerken, bu alanlarin genellikle diisiik gelir
diizeyi, smirh egitim firsatlar1 ve saglik hizmetlerine erisim gibi sorunlarla kars1 karsiya
kaldigin1 belirtmektedir. Kirsal alanlar, sadece cografi olarak sehirlerden uzak yerler degil, ayn1
zamanda toplumsal, ekonomik ve kiiltlirel agidan da farklilik gdsteren yerlesimlerdir. Tarima
dayali ekonomileri, diisiik niifus yogunluklar1 ve sosyal yapilar1 nedeniyle, kirsal alanlar
genellikle sehirlere kiyasla daha homojen bir yapiya sahiptir (Basun ve Erden, 2020). Bu
alanlardaki niifus, biliyiikk Olgiide tarimsal iiretime dayali bir yasam siirmekte, ancak
sanayilesmenin ve modernlesmenin etkisiyle bu yapilar giderek degismektedir. Kirsal alanlarin,
ekonomik biiylime, egitim ve saglik gibi sosyal gostergelerde sehirlerle arasindaki farklar,
toplumsal esitsizlikleri derinlestiren bir faktor olmaktadir (Akbas, 2006).

Her bolgede zorluk yasanirken kirsal alanda egitim daha da zorlayict olabilmektedir. Kirsal
alanda egitim, ¢esitli sosyo-ekonomik ve cografi engeller nedeniyle dnemli zorluklarla kars1
karstyadir. Oncelikle, kirsaldaki okullarin altyapisi genellikle yetersizdir; okul binalari ¢ogu
zaman eski ve bakimsizdir, 1sinma, aydinlatma gibi temel ihtiyaclar bile karsilanamayabilir.
Ayrica, egitim materyalleri ve dijital araglar gibi modern egitim kaynaklarina erisim sinirhdir,
bu da Ogrencilerin ¢agdas egitim yontemlerinden faydalanmalarin1 engeller. Teknolojik
altyapinin eksikligi, uzaktan egitim gibi modern uygulamalarin kirsal alanlarda etkili bir sekilde
hayata gegirilmesini zorlastirir (Garan, 2005). Ogretmen agi181 ve dgretmenlerin profesyonel
gelisim firsatlariin sinirli olmasi da kirsaldaki egitimde karsilasilan 6nemli zorluklardan
biridir. Kirsal alanlarda 6gretmenler genellikle diisiik maaslarla ¢alismakta, daha az destek
almakta ve mesleki egitimlere erisim konusunda zorluk yasamaktadirlar (Toker, 2015). Bunun
yani sira, kirsaldaki sosyo-ekonomik kosullar da egitimi zorlastirir; ozellikle tarim ve
hayvancilikla ugrasan ailelerin ¢ocuklari, ekonomik nedenlerle okula devam etmekte giicliik
cekebilir veya erken yasta is giiciine katilmak zorunda kalabilirler. Ayrica, kirsal bolgelerdeki
okullara ulagim zorluklari, 6grencilerin diizenli olarak egitim almasini engeller; uzak mesafeler,
kot yol kosullart ve toplu tasimanin yetersizligi, okula devam oranlarini diisiiriir. Bu
zorluklarin yaninda, bazi1 kirsal topluluklarda geleneksel degerler ve toplumsal normlar, egitim
sistemine kars1 bir direng olusturabilir. Ozellikle kiz cocuklarinm egitimi, kiiltiirel engeller
nedeniyle sinirli olabilir. Son olarak, kirsal alanlardaki egitim politikalar1 genellikle yerel
ihtiyaglart karsilamaktan uzaktir ve yonetimsel eksiklikler, egitim hizmetlerinin etkin bir
sekilde sunulmasini engeller. Tiim bu zorluklar, kirsal alandaki egitimde esitsizligin artmasina
ve Ogrencilerin egitim firsatlarina esit erisim saglayamamalarina yol agmaktadir (Bilir, 2008).
Matematik ¢ocuklar i¢in kaygi verici, zorlayici, korktuklar1 bir ders olarak hayatlarinda var
olabilmektedir. Baz1 6grenciler derse karsi olumsuz tutum gelistirmekte, dersi dinlemekten bile
cekinmektedirler (Baykul, 1999). Kirsal bolgedeki olumsuz nedenlerden dolayi ¢ocuklar derse,
okula, egitime adapte olmak da zorlanirken matematik dersinin verdigi kaygi da onlarin
basarilarini etkilemektedir. TIMSS raporlarinda da 6grencilerin matematik basarisinin kirsal
bolge veya sehir merkezinde egitim gérme ile ilgili degiskenlik gosterdigi belirtilmektedir
(Webster ve Fisher, 2000).
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Diinya genelinde gergeklestirilen PISA 2018 sinavi raporuna gore, matematik puanlari
incelendiginde, Dogu Marmara Bolgesi 475,5 puan ortalamasi ile en yiiksek basariy1 elde
ederken, Bati Anadolu (469,7), Bat1 Marmara (468) ve Bat1 Karadeniz (467,5) bolgeleri de
matematik alaninda nispeten daha iyi basari elde etmislerdir. Ote yandan, Orta Anadolu (424,4),
Kuzeydogu Anadolu (411) ve Ortadogu Anadolu (407,4) bolgelerinde ise 6grenciler daha altta
performans gostermistir (MEB, 2019). Elde edilen bilgilere gore kirsal bolgede egitim niteligi
daha diistiktiir denilebilir.

Alanyazin incelendiginde; Acat ve Cift¢i (2010) ¢alismalarinda kirsal bolgelerdeki 8. sinif
Ogrencilerinin matematik algilarinin degerlendirmek i¢in tarama modeli kullanmislardir.
Arastirmanin  Orneklemini 379 8. smf Ogrencisi olusturmaktadir. Veriler c¢alisma ig¢in
gelistirilen Matematik Algis1 Olgegi ile elde edilmistir. Verilerin analizinde t-testi ve ANOVA
yontemleri uygulanmistir. Calisma bulgulari, 6grencilerin matematikle ilgili tiim boyutlarda
olumlu bir bakis agisina sahip oldugunu gostermektedir.

Caliskan ve Yenilmez (2011), arastirmalarinda kirsal bolgelerde matematik egitimi kapsaminda
¢oklu zeka uygulamalarina iligskin 6gretmen goriisleri ile 6grencilerin ¢oklu zeka alanlarini
karsilastirmay1 hedeflemislerdir. Calisma betimsel yontemle gerceklestirilmis olup, nicel ve
nitel arastirma yaklasimlarini beraber ele alan karma model var olmustur. Nicel kisimda ¢alisma
grubu, yedi bolgede yer alan illerin kirsal kesimlerinde egitim goéren 521 Ogrenciden
olugmaktadir. Nitel boliimde ise, bu Ogrencileri okutan 7 matematik 6gretmeni orneklem
grubunu olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde, 6grencilerin ¢oklu zeka alanlarindaki gelisim
seviyelerini tespit etmek i¢cin “Coklu Zeka Envanteri” kullanilmistir. Ogretmenlerin goriis ve
fikirlerini tespit etmek amaciyla ise arastirmacilarla gelistirilen goriisme formu uygulanmistir.
Aragtirma bulgulari, 6gretmenlerin matematik derslerinde en ¢ok odaklandiklar1 zeka alanlari
ile 6grencilerin en iyi performans zeka alanlar1 arasinda genel bir paralellik oldugunu ortaya
koymustur.

Ince (2012), arastirmasinda kirsal ve sehir merkezindeki 6grencilerin doniisiim geometrisini
anlama seviyeleri ile iki boyutlu geometride uzamsal gorsellestirme becerilerini incelemeyi
amaclamistir. Calismanin 6rneklemi, 2010-2011 6gretim yilinda Denizli’de egitim géren 760
sekizinci sinif 6grencisinden olusmaktadir. Tabakali 6rnekleme yontemi kullanilarak secilen bu
Ogrenci grubunda, 334 6grenci kirsal bolgelerde, 426 6grenci ise sehir merkezinde egitim
almaktadir. Arastirma sonuglarina gore, hem kirsal hem de sehir merkezinde egitim goéren
sekizinci siif 6grencilerinin doniisiim geometrisini anlama seviyeleri genellikle 1. diizeyde
bulunmaktadir. Ancak, donilisiim geometrisini anlama seviyeleri ve iki boyutlu geometride
uzamsal gorsellestirme test puanlar agisindan sehir merkezindeki 6grencilerin, kirsal bolgede
egitim goren Ogrencilere gore nispeten anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Ayrica, hem kirsal hem de sehir merkezindeki dgrencilerin doniisiim geometrisini anlama
seviyeleri ile iki boyutlu geometride uzamsal gorsellestirme becerileri arasinda pozitif yonde
anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir.

Ozpmar (2021) ¢alismasinda kirsalda matematik &gretmenlerinin matematik dersi dgretim
programini uygulamada karsilastiklart zorluklart ve ¢oziim  yaklagimlarini incelemeyi
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siirecleri ve degerlendirme unsurlari ile birlikte uzaktan egitim siirecinde karsilagilan zorluklar
ve ¢0zim Onerileri incelenmistir. Arastirmanin katilimci grubunu kirsal bélgelerde gérev yapan
20 ortaokul matematik Ogretmeni olusturmustur. Arastirma sonuglarina gore, Ogretim
programinin uygulanmasi siirecinde neredeyse tiim unsurlarda ciddi sorunlar oldugu tespit
edilmistir. Ozellikle 6grenme icerigi en biiyiik sorun olarak &ne ¢tkmaktadir. igerik baglaminda,
kazanimlarin eksik islenmesi ve kazanimlara ayrilan siirenin yetersiz olmasi gibi 6nemli
sikintilar belirlenmistir. Pandemi siirecinde ise 6grencilerin derse katilimi en ¢ok yasanan
problem olarak dikkat ¢cekmistir. Bu donemde kirsal bolgelerde 6grencilerin derse katilim orani
diismiis ve bu durum, 6ncelikle kirsaldaki ekonomik yetersizliklere baglanmistir.

Kiiciikay ve Yenilmez (2021) ¢alismalarinda, kirsal bolgelerde egitim alan ortaokul 8. sinif
ogrencilerinin uzamsal yetenek, uzamsal zeka ve uzamsal kayg1 diizeyleri arasindaki baglantiy1
arastirmay1 amaglamiglardir. Aragtirmanin Orneklem grubunu, 2018-2019 egitim-6gretim
yilinda egitim alan 191 adet 8. sinif Ogrencisi olusturmustur. Veri toplama siirecinde,
“Mekansal Oryantasyon Testi”, “Uzamsal Kaygi Olcegi” ve “Uzamsal Zeka Olgegi”
kullanilmais olup, elde edilen veriler SPSS 20 paket programinda Pearson Korelasyon analizi ile
incelenmistir. Arastirma sonuglari, uzamsal yetenek puanlari ile uzamsal kaygi puanlari
arasinda anlaml bir iliski bulundugunu gosterirken, uzamsal zeka puanlar ile yetenek puanlari
arasinda ve zeka puanlar1 ile kaygi puanlar arasinda anlamli bir iligki olmadig1 sonucuna
ulasilmistir.

Ozcan ve Yenilmez (2022) galismasinda, kirsal ve kentsel bolgelerde gorev yapan ortaokul
matematik Ogretmenlerinin 6l¢gme ve degerlendirme uygulamalarini kiyaslamali olarak
incelemeyi amaglamiglardir. Arastirmada, durum calismas1 modeli tercih edilmistir. Calisma
grubu secimi asamasinda maksimum cesitliligi saglamak amaciyla, ti¢ kirsal ve ii¢ kentsel
bolgede calisan ve kidem diizeyleri az, orta ve ¢ok olan toplamda alt1 matematik 6gretmeni
secilmistir. Arastirma bulgulari, kentsel ve kirsal bolgelerdeki matematik 6gretmenlerinin
O0lcme ve degerlendirme uygulamalarimin genel olarak esdegerlik gosterdigini ortaya
koymustur. Ancak, 6grenci basar diizeyi, teknik altyapr eksikligi ve 6grenci ailelerinin gelir
durumlar1 gibi etkenler nedeniyle kirsal bolgelerde daha c¢ok geleneksel degerlendirme
yontemlerinin tercih edildigi belirlenmistir.

Bu arastirmanin amaci, kirsal bolgelerde matematik konusuyla ilgili yayimlanan makaleler ve
yluksek lisans diizeyinde yapilan tez ¢alismalarinin gesitli faktorler bakimindan incelenmesidir.
Calismanin bulgular, kirsalda matematik alanindaki c¢alismalara rehberlik etme agisindan
onemli bir destek sunmaktadir.

2. YONTEM

2.1.Arastirma Modeli

Caligmada kirsalda matematik alanina iligskin yapilan makale ve lisansiistii tezlerde yer alan
egilimi belirlemek i¢in nitel arastirma yaklagimi esas alinmistir. Nitel arastirmalar; bir olayz,
kisileri, kurumlari, belgeleri ve dokiimanlar1 derinlemesine genis bir ¢erceveden incelemeyi
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hedeflemektedir (Yildirim ve Simsek, 2011). Nitel arastirma yontemlerinden biri olan dokiiman
analizi, arastirmadaki olgu veya olgular hakkinda ilgili yazili(kitap, dergi vb.) ve
gorsel(fotograf, video vb.) bilgileri analiz etmeyi hedefler. Bu amag¢ dogrultusunda 2005-2022
yillari siiresince egitim bilimleri lizerine yazilmis makale ve Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez
Merkezi’nde erisilebilen 14 ¢alisma incelenmistir.

Arastirmada g¢aligmalarin smiflandirilmasi; tiirii, yili, ¢alisma grubu, yontemi ve modeli
seklindedir. Arastirmalar calisma tiiriine gore: makale ve yiiksek lisans tezi; ¢calisma grubuna
gore: 1.-4.Smiflar, 5.-8.Smiflar, 6gretmenler ve dgretmenler-6grenciler; aragtirma ydntemine
gore: nitel yontem, nicel yontem ve karma yontemlerin kullanildigi ¢alismalar; arastirma
modeline gore: yar1 deneysel, durum calismasi, tarama, korelasyonel, betimsel, fenomonolojik,
tarama- fenomonolojik ve tarama-durum ¢alismasi modellerinin kullanildig1 ¢alismalar
basliklar1 altinda incelenmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde ¢aligmada ele alinan ¢aligmalarin tiirdi, yili, 6grenim diizeyi, yontemi ve modeline
gore dagilimlarina yer verilmistir. Arastirmada incelenen ¢aligsmalar makale ve yiiksek lisans
tezi temel alarak iki farkli grupta degerlendirilmis ve sonuglar Cizelge 1’de sunulmustur.

Cizelge 1: Incelenen Calismalarin Tiiriine Gore Dagilimi
Makale 5 35,71
Yiksek Lisans Tezi 9 64,28

Cizelge 1’e gore calisma tiirlinlin degerlendirilmesi sonucunda kirsalda matematik ile ilgili
calismalarda yiiksek lisans tezlerinin daha ¢ok oldugu goriilmektedir.

Matematik dersi programina yonelik yapilan arastirmalarin yillara gore dagilimi Cizelge 2’de
sunulmustur.

Cizelge 2: Incelenen Calismalarin Yillara Gére Dagilimi

2005 1 7,14
2010 2 14,28
2012 3 21,42
2014 1 7,14
2015 1 7,14
2019 1 7,14
2020 1 7,14
2021 2 14,28
2022 2 14,28

Cizelge 2’e gore kirsalda matematik ile ilgili incelenen caligmalarin agirlikli olarak 2012
yilinda yapildig: belirlenmistir. 2014, 2015, 2019 ve 2020 yillarinda ¢aligma sayisinda azalma
goriilmektedir.

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 100




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

Arastirmada incelenen g¢aligmalar, ¢alisma grubuna gore 1.-4.Sinif O6grencileri, 5.- 8.Simif
ogrencileri, 6gretmenler ve 6gretmenler-6grenciler seklinde dort grupta incelenmis ve sonuglar
Cizelge 3’te sunulmustur.

Cizelge 3: Incelenen Calismalarin Calisma Grubuna Gére Dagilim

1.- 4.S1mf Ogrencileri 1 7,14

5.- 8.S1uf Ogrencileri 7 50,00
Ogretmenler 4 28,57
Ogretmenler ve 6grenciler 2 14,28

Cizelge 3’e gore 5.-8.Smif caligsma grubu ile daha ¢ok ¢alisma yapilmistir. En az ¢aligma 1.-
4.Sinif ¢alisma grubu ile olmustur. Ogretmenler ve dgrenciler olarak bir galisma grubunun
olmasi da karma yontem kullanildig igindir. Ayrica ¢calisma grubu 6gretmenler olan boliimde
matematik ve smif dgretmenleri birlikte yer almaktadir. Aragtirmada incelenen g¢aligmalar
arastirma yontemine gore; nitel yontem, nicel yontem ve karma yontem olacak sekilde tli¢ farkl
grupta incelenmis ve sonuglar Cizelge 4’°te belirtilmistir.

Cizelge 4: Incelenen Calismalarin Yontemine Gore Dagilimi

Nicel 8 57,14
Nitel 4 28,57
Karma 2 14,28

Cizelge 4’e gore kirsalda matematik ile ilgili arastirmalarda nicel yontemin daha ¢ok tercih
edildigi belirlenmistir. Yapilan arastirmalarda hangi model kullanildigr Cizelge 5°te yer
almaktadir.

Cizelge 5: Incelenen Calismalarin Modeline Gore Dagilimi

Yar1 Deneysel 1 7,14
Durum Calismasi 2 14,28
Tarama 5 35,71
Korelasyonel 2 14,28
Betimsel 1 7,14
Fenomonolojik 1 7,14
Tarama- Fenomonolojik 1 7,14
Tarama-Durum Caligsmasi 1 7,14

Incelenen ¢alismalarda en ¢cok tarama arastirma modeli kullanilmistir. Durum ¢alismasi modeli
ve korelasyonel model, tarama arastirma modelinden sonra tercih edilen model olmustur.

4. SONUC ve TARTISMA
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Aragtirma sonucunda incelenen caligmalarin tiiriine gore yapilan dagilimda, yiiksek lisans
tezlerinin sayisinin makalelere kiyasla daha fazla oldugu goriilmiistiir. Bu durum, kirsaldaki
matematik egitimine dair yapilan calismalarin genellikle daha derinlemesine ve uzun vadeli
arastirmalarla incelendigini, dolayisiyla akademik tezlerin bu alanda daha fazla tercih edildigini
gostermektedir. Yillara gore yapilan incelemeler, kirsalda matematikle ilgili yapilan
calismalarin en ¢ok 2012 yilinda; 2014, 2015, 2019 ve 2020 yillarinda ise ¢alisma sayisinda
belirgin bir azalma yasandigini ortaya koymaktadir. Bu diisiis, belirli donemlerde bu alandaki
aragtirmalara olan ilginin azaldigin1 veya kaynaklarin baska alanlara kaymis olabilecegini
gosterebilir.

Calisma grubuna gore yapilan dagilimda ise, 5.-8. smif 6grencileri lizerinde yapilan
arastirmalarin daha fazla oldugu gozlemlenmistir. Bu, kirsaldaki matematik egitiminin
genellikle ortaokul seviyesinde daha ¢ok ele alindigini, 1.-4. simf 6grencileriyle yapilan
arastirmalarin ise smirli kaldigin1 gostermektedir. Ayrica, 6gretmenler ilizerine yapilan
aragtirmalarin 6nemli bir yer tuttugu, ancak &gretmen ve Ogrencilerin birlikte yer aldigi
arastirmalarin daha nadir oldugu anlasilmaktadir. Bu durum, ogretmenlerin matematik
ogretimindeki roliine ve egitimdeki etkilerine yonelik yapilan ¢aligmalarin yaygin oldugunu,
ancak Ogretmen ve Ogrencilerin birlikte ele alindigi karma yontemlerin daha sinirh
kullanildigini isaret etmektedir.

Arastirma yontemine gore yapilan dagilimda ise nicel yontem en cok tercih edilen yontem
olarak dne ¢ikmaktadir. Kirsaldaki matematik basarisina dair yapilan arastirmalarin biiyiik
ol¢iide sayisal verilere dayandigini, dolayisiyla objektif ve genellestirilebilir sonuglarin elde
edilmek istendigini gostermektedir. Nitel yoOntem ve karma yontemler ise daha az
kullanilmistir.

Son olarak, tarama modeli en yaygin kullanilan arastirma modeli olarak dikkat ¢ekmektedir.
Tarama arastirmalari, genis kapsamli veri toplama ve genellemeler yapma imkani
sundugundan, kirsaldaki matematik egitimi lizerine yapilan arastirmalarin ¢ogunlukla bu model
tizerinden yapildigini gostermektedir. Durum ¢aligsmasi ve korelasyonel modelleri ise tarama
modelinden sonra en ¢ok tercih edilen arastirma modelleri olmustur. Bu modeller, 6zellikle
belirli bir durumun ya da degiskenler arasindaki iliskilerin derinlemesine analiz edilmesine
olanak tanir.

Sonug olarak, bu arastirma, kirsalda matematik egitimi {izerine yapilan akademik ¢alismalarda,
yiiksek lisans tezlerinin, nicel arastirma yontemlerinin ve tarama modelinin daha fazla tercih
edildigini ortaya koymaktadir.

5.ONERILER

Arastirmadan ulasilan bulgulara gore diger arastirmacilar i¢in oneriler su sekildedir:
1.Kirsalda matematik alaninda daha ¢ok makale, yiiksek lisans tezi ve doktora tezi yapilabilir.
2.Caligmalarin belli bir yilla sinirlt kalmayip siirekliligi saglanabilir.

3. Ogretmen ve dgrenci goriislerine odaklanan tez ¢alismalarinin sayisi ¢ogaltilabilir.

4 Kirsalda matematik ile ilgili dokiiman analizi modelini temel alan tez ¢aligmalarinin sayisi
arttirilabilir.

5.Kirsalda matematik ile ilgili daha detayli arastirmalar yapilip 6grencilerin yasadig1 avantaj
veya dezavantajlarin alt boyutlar1 incelenerek ¢aligmalar yapilabilir.
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6.Kirsaldaki egitim niteliklerinden daha fazla veri toplanarak ve 6zellikle 6gretmen egitimine
yonelik olacak sekilde ¢alismalar yapilabilir.
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OZET

Bu caligma, 7. sinif 6grencilerinin matematik 6z-yeterliklerini cinsiyet, okul 6ncesi egitim, anne
ve baba 6grenim durumu ve matematik not ortalamasi faktorlerine gore degerlendirmeyi
hedeflemektedir. Nicel tiirdeki bu arastirmada tarama deseni kullanilmistir. Arastirmanin
verileri, 2023-2024 egitim-6gretim yilinda Istanbul ilinde 7. smifta 6grenim goren 194 ortaokul
ogrencisinden kolaylama ornekleme yontemiyle elde edilmistir. Aragtirmada veri toplamak
amactyla “Matematige Kars1 Oz-yeterlik Olgegi” kullamlmustir. Verilerin degerlendirilmesinde
ise betimsel istatistikler, bagimsiz 6rneklem t-testi ve varyans analizi (ANOVA) yontemleri
uygulanmigtir. Arastirma bulgularina gore; erkek 6grencilerin matematik 6z-yeterliklerinin, kiz
ogrencilerin matematik 6z-yeterliklerine gore daha yiiksek oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir.
Okul 6ncesi egitim faktorii bakimindan erkek ve kiz 6grenciler arasinda anlamli seviyede fark
bulunmamaktadir. Anne-baba egitim durumu degiskeni acisindan iiniversite mezunu anne ve
babaya sahip 6grencilerin matematik 6z-yeterliklerinin digerlerine gére daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Sonug olarak, matematik 6z-yeterliginin matematik dersi not ortalamasina gore
farklilagtig1 goriilmiistiir. Matematik not ortalamasi ile matematik 6z-yeterligi arasinda pozitif
yonde bir korelasyon bulunmustur.

Anahtar Kelimeler : Matematik, ortaokul 6grencileri, 6z-yeterlik

1. GIRIS

Matematik, insanlik tarihindeki gelisimin temel taglarindan biri olarak kabul edilir ve evrensel
bir dil olarak bilim diinyasinda 6ne ¢ikar (Bulut, 1988; Baykul, 1999). Giinliik yasamin her
alaninda karsilasilan basit hesaplamalardan, karmasik bilimsel arastirmalara kadar genis bir
uygulama yelpazesi sunar. Matematik, analitik diisiinme, mantik yiiriitme, problem ¢6zme
yetileri gibi biligsel siirecleri gelistirirken, bilimsel ve teknolojik gelismelere de ilham verir
(Biiyiikcam, 2021). Matematik egitimi, bireylerin akademik basarilarini1 etkileyen temel bir
faktordiir ve ayn1 zamanda giinliik yasamda karsilasilan zorluklarin iistesinden gelmek igin
gereklidir. Arastirmalar, matematik becerilerinin ¢ocuklarin biligsel gelisimine ve akademik
basarilarina dogrudan katkida bulundugunu goéstermektedir (Organisation for Economic Co-
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Operation and Development [OECD], 2016). Bununla birlikte, matematige yonelik olumsuz
tutumlarin ve basarisizlik korkusunun bu disiplini §grenme motivasyonunu ve basariy1 olumsuz
etkiledigi bilinmektedir (Dweck, 2006). Dolayisiyla, etkili bir matematik egitimi sadece
matematik bilgisini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda 6grencilerin matematikle olan iligkilerini
giiclendirir ve onlarin gelecekteki basarilar1 i¢in saglam bir temel olusturur. Matematik
egitiminin Onemi tlizerine yapilan arastirmalar, Ogrencilerin  matematik becerilerini
giiclendirmenin, onlarin genel akademik performanslarini iyilestirdigini gostermektedir (Hill
vd., 2005). Bu baglamda, matematik egitimi sadece sayisal becerileri gelistirmekle kalmaz, ayn1
zamanda analitik diisiinme, sorun ¢6zme ve karar alma becerilerini gelistirmeye katki saglar.

Matematik yetkinligi, bireyin matematiksel diisiinme becerilerini, problem ¢6zme kapasitesini
ve matematiksel kavramlar1 anlama yetenegini ifade eder. Bu yetkinlik, bireyin akademik
basarisinin yami1 sira mesleki basarisini da belirleyen onemli bir faktordiir. Matematik
yetkinliginin &nemi, birgok arastirma tarafindan da vurgulanmaktadir. Ornegin, OECD'nin
PISA 2015 raporu (OECD, 2016), matematik yetkinliginin genglerin yasamlar1 boyunca
karsilasacaklar1 zorluklari agmalarina yardimci oldugunu ve bu nedenle egitim sisteminin
merkezinde yer almasi gerektigini vurgulamaktadir. Matematik yetkinligi sadece akademik bir
konu degil, ayn1 zamanda bireylerin giinliik hayatlarinda karsilagtiklar1 sorunlar1 ¢6zmelerine
ve karar vermelerine de yardimci olur.

Matematik egitiminde basari, sadece kavramsal bilgi ve problem ¢dzme becerileri ile sinirh
degildir. Ogrencilerin duyussal faktorleri, matematige yonelik tutumlar1 ve yasadiklar1 kaygi
diizeyleri de 6nemli bir rol oynamaktadir. Duyussal faktorler, 6grencilerin matematikle ilgili
inanglari, tutumlart ve duygusal tepkilerini kapsar. Bu faktorler, 6grencilerin matematik
basarilarini etkileyebilir ve matematikle iliskilerini sekillendirir (Ozsoy, 2003). Matematik
kaygis1 ise 0grencilerin matematikle ilgili basarisizlik korkulariyla iliskilendirilen yaygin bir
duyussal faktordiir (Baloglu, 2005). Ozellikle matematik kaygisi, dgrencilerin matematikle
ilgili basarisizlik korkusu yasamalarina neden olabilir ve bu durum matematik performanslarini
olumsuz yonde etkileyebilir (Ashcraft & Ridley, 2005). Kayginin yani sira, matematige yonelik
tutumlar da Onemlidir ¢linkii bu tutumlar, 6grencilerin matematikle ilgili igbirligi yapma
istekleri, matematigi sevmeleri, derse katilimlari, derse yonelik motivasyonlarini ve uzun
vadede mesleki se¢imlerini etkileyebilir (Di Martino & Zan, 2011; Ozdemir & Yildiz, 2016).

Albert Bandura'nin 6z-yeterlik teorisi, bireylerin davraniglarini, diigiincelerini ve duygularini
etkileyen onemli bir psikolojik kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Oz-yeterlik, kisinin
kendisinin belirli bir gorevi basariyla yerine getirebilecegine dair sahip oldugu giiveni tanimlar.
Bu giiven, bireyin motivasyonunu, davraniglarimi ve duygusal tepkilerini giiclii bir sekilde
etkiler (Bandura, 1977). Bandura'ya gore 6z-yeterlik, kisinin yetkinlikleri hakkinda bilissel bir
degerlendirme yapmasini igerir ve bu degerlendirme, kisinin hedeflerine ulasma konusundaki
kararliligmi ve ¢abalarini belirler. Oz-yeterlik inanci, basarisizhk veya zorluklarla
karsilasildiginda kisinin nasil bir tutum sergileyecegini belirleyen 6nemli bir faktordiir
(Bandura, 1997). Matematik egitimi baglaminda, 6z-yeterlik inanc1 6grencilerin matematikle
ilgili performanslarini etkileyebilir.
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Ural, Umay ve Argiin (2008) tarafindan vurgulandigi iizere, dgrencilerin matematik 6z-
yeterlikleri, matematiksel gorevleri basartyla tamamlama yeteneklerine olan inanglarini
sekillendirir ve bu da matematik performanslarin1 dogrudan etkiler. Yiiksek matematik 6z-
yeterlik inancina sahip 6grenciler, matematikle ilgili zorluklarla karsilastiklarinda daha az kaygi
duyarlar ve ¢dziim odakl1 bir yaklasim benimserler. Oz-yeterlik inanc1 diisiik olan 6grenciler
ise ¢abuk pes edebilir veya zorluklar karsisinda motivasyonlarin1 kaybedebilirler (Honicke &
Broadbent, 2016). Ogrencilerin matematik 6grenme siireclerinde, 6z-yeterlik algilari kritik bir
gorev lstlenir. Bandura’ya (1997) gore 0z-yeterlik, 6grenenin belirli hedeflere ulasabilme
yetenegi hakkinda sahip oldugu inanglarla ilgilidir. Bu inanglar, 6grencinin matematiksel
yetkinliklerini gelistirme siirecinde ne kadar istekli ve kararlt oldugunu belirler (Akay ve Boz,
2011). Ogrencinin matematik 6z-yeterlik algisi, matematiksel problemleri ¢dzme yetenegi
iizerinde dogrudan bir etkisi bulunmaktadir ve Ogrencinin matematikle olan iligkisini
sekillendirir (Ipek, 2019).

Matematik 6z-yeterligine iliskin literatiir incelendiginde; Aytag ve Unal’m (2022) ¢alismasinin
amaci, okul Oncesi 0gretmenlerinin matematik kaygi diizeyleri ile matematik 6z-yeterlik
seviyelerinin belirlenmesi ve bu iki faktoriin bagimsiz faktorler bakimimdan kayda deger
farklilasmanin olup olmadiginin yani sira aralarindaki korelasyonun incelenmesidir.
Arastirmanin 6rneklemini 89 okul Oncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Ulasilan bulgular
dogrultusunda, okul Oncesi Ogretmenlerinin matematik Oz-yeterlik seviyelerinin fazla
bulundugu, matematik kaygi diizeylerinin ise az bulundugu tespit edilmistir.

Sevgi ve Zihar’in (2020) aragtirmalarinin amaci, ortaokul &grencilerinin problem ¢dzme
siirecinde kullandiklart derinlemesine diisiinme becerileri ile matematik 06z-yeterlik
kavrayislarini ortaya koymak ve bu beceri ile algiy1 cinsiyet, sinif seviyesi ve karne notu gibi
degiskenler acisindan degerlendirmektir. Calisma grubu, 5., 6., 7. ve 8. siniflarda 6grenim
gormekte olan toplam 421 6grenciden olugsmaktadir. Yapilan analizler sonucunda, ortaokul
ogrencilerinin problem ¢dzme becerileri ile matematik 6z-yeterlik kavrayis olgeginden ele
edilen puanlar arasinda orta seviyede, olumlu ve kayda deger bir korelasyon oldugu ortaya
konmustur. Cinsiyete gore derinlemesine diisiinme becerileri ile 6z-yeterlik kavrayis puanlari
arasinda istatistiksel olarak kayda deger bir fark var olmazken, sinif seviyesi ve karne notu
acisindan alt seviyelerdeki gruplarda kayda deger farkliliklar gézlemlenmistir. Besinci siif
ogrencilerinin derinlemesine diisiinme beceri diizeyleri, sekizinci simif 6grencilerine kiyasla
istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek ¢ikmistir. Benzer sekilde, besinci sinif
ogrencilerinin 6z-yeterlik algis1 puanlarinin, yedinci sinif 6grencilerinin puanlarina kiyasla
sayisal olarak daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Karne sonucu 5 olan 6grencilerin, hem
derinlemesine diisiinme becerileri hem de 6z-yeterlik kavrayis puanlari, karne notu 1-2 olanlar,
3 olanlar ve 4 olan 6grencilerden sayisal sekilde kayda deger daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
Karne sonucu 5 olan 6grencilerin derinlemesine diisiinme becerileri ve 6z-yeterlik algilari,
karne sonucu 1-2 seklinde olanlar, 3 ile 4 olan 6grencilere kiyasla sayisal sekilde kayda deger
derecede fazla bulunmustur.

Sevgi ve Yakisikli (2020) arastirmasinda ortaokul Ogrencilerinin matematige yonelik
tutumlarinin ve matematik 0z-yeterliklerinin cinsiyet, sinif, okul, aylik gelir ve yazili puam
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faktorlerine gore incelenmesi amaglamistir. Calismada 2019-2020 egitim-6gretim yilinda
Ogrenim goren 262 ortaokul 6grenci yer almistir. Calisma verilerine bakildiginda 6grencilerin
matematik 6z-yeterliklerinin cinsiyet, simif diizeyi, okul tiirii, aile aylik geliri ve yazili sinav
puani gibi degiskenlere gore sayisal olarak farkliligin var olmadig1 bulunmustur. Ogrencilerin
matematige yonelik yaklagimlar ise okul, siif ile aylik gelir faktorlerine gore sayisal sekilde
kayda deger derecede farklilik bulunmustur fakat cinsiyet ve yazili puan1 degiskenine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilikk bulunmamistir. Spearman-Brown analizine gore,
matematige karst tutum ile matematik Oz-yeterlik arasinda anlamli bir baglant1 tespit
edilmemistir.

Girel ve Bozkurt'un (2023) ¢alismasinda, ortaokul sekizinci sinif 6grencilerinin matematik 6z-
yeterlik dengeleme kabiliyetlerinin cinsiyet, basar1 seviyesi ve problemin zorluk seviyesi gibi
degiskenler agisindan incelenmesi hedeflenmistir. Arastirmada toplamda 356 sekizinci sinif
Ogrencisi yer almistir. Arastirmanin bulgularina gore, cinsiyetin sekizinci sinif 6grencilerinin
matematik 0Oz-yeterlik dengeleme kabiliyetleri ilizerinde anlamli bir etki birakmadigi
belirlenmistir. Problemin zorluk seviyesi arttikga Ogrencilerin  6z-yeterlik dengeleme
kabiliyetlerinin olumsuz yonde etkilendigi goriilmiistiir. Ote yandan, daha diisiik zorluktaki
matematik sorularinda Ogrencilerin dengeleme basarilarinin arttigi tespit edilmistir. Basari
diizeyine gore yapilan analizde ise, matematikte ¢ok iyi ya da ortalama altinda basari sergileyen
ogrencilerin, orta seviyede basar1 elde eden 6grencilere kiyasla daha iyi dengeleme basarisi
sergiledigi sonucuna ulasilmistir.

Haci6meroglu ve Elmali-Erdem’in (2021) calismasinin amaci, ortaokul 5. ile 8. simf
ogrencilerinin matematik 6z-yeterlik seviyelerinin ¢esitli faktorler bakimindan incelenmesidir.
Arastirma sonuglari, 6grencilerin matematik 6z-yeterlik seviyelerinin bireysel tecriibeler,
dolayli deneyimler ve toplumsal etkiler acisindan orta seviyede, fiziksel durumlar acisindan ise
diisiik seviyede oldugunu gostermistir. Cinsiyet faktoriine bakildiginda, 6grencilerin matematik
oz-yeterlik seviyeleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Sif diizeyi degiskeni
incelendiginde ise, O0grencilerin kisisel deneyimleri, dolayli yasantilari, sosyal etkileri ve
fizyolojik durumlarina iligkin 6z-yeterlik diizeylerinde anlamli farklar oldugu ve bu farklarin
alt sinif seviyelerinin lehine oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgularma gore, 6grencilerin
matematik 6z-yeterlik diizeylerinin, matematik bagar1 notu ile anne ve babanin egitim seviyesi
gibi degiskenlere bagl olarak kayda deger farkliliklar gosterdigi belirlenmistir.

Albayrak, Tarim ve Baypinar’in (2022) c¢alismasinda, iistiin yetenekli 6grencilerin matematik
okuryazarlig1r basar1 diizeyleri ile matematik okuryazarligi 6z-yeterlik kavrayislariin ¢ok
sayida faktor bakimindan degerlendirilmesi hedeflenmistir. Aragtirmanin katilimc1 grubunu,
Adana Bilim ve Sanat Merkezi'nde egitim alan ortaokul seviyesindeki 64 iistiin yetenekli
ogrenci olusturmustur. Arastirmanin sonuglarina gore, 6zel yetenekli 6grencilerin matematik
okuryazarligi 6z-yeterlik algilariin ortalamanin iizerinde oldugu belirlenmistir. Ancak,
ogrencilerin matematik okuryazarligi basarilarmin ortalama seviyede oldugu sonucuna
ulagilmigtir. Ayrica, 6zel yetenekli 6grencilerin matematik okuryazarligi 6z-yeterlik algilarinin
okul tiirii ve smif diizeyi degiskenlerine gore anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir.
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Ates ve Bozkurt (2023), simmif 0gretmeni adaylarinin matematik 6z-yeterlik goriisleri ve
matematik dersine yonelik yaklasimlarini cinsiyet, sinif diizeyi ve lisedeki alan se¢imi faktorleri
acisindan incelemeyi amaglamistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2021-2022 egitim-6gretim
doneminde Firat Universitesi ile Mustafa Kemal Universitesi Smif Ogretmenligi
Programlarinda egitim alan 300 6grenci olusturmustur. Sonuglara bakildiginda, 6grencilerin
matematik Oz-yeterlik goriisleri smif seviyesine gore kayda deger sekilde farklilik tespit
edilmemistir. Fakat cinsiyet ve lisede sectikleri alan faktorlerine gore anlamli degisiklikler
tespit edilmistir. Matematik tutumu agisindan ise, lisede sectikleri alanin etkisi anlaml
bulunmazken, cinsiyet ve sinif diizeyine gore gore farklar oldugu belirlenmistir.

Altaylar ve Yilmazlar (2024), 6. sinif 6grencilerinin matematige yonelik bilimsel olmayan
inanclar ile matematik 6z-yeterlik kavrayislar1 arasindaki korelasyonu incelemeyi amaclayan
bir ¢alisma gergeklestirmistir. Analizler sonucunda, Ogrencilerin matematik 6z-yeterlik
kavrayislarinin fazla diizeyde oldugu, matematige yonelik bilimsel olmayan inanglarin ise orta
seviyede oldugu tespit edilmistir. Ayrica, matematige karst bilimsel olmayan inanglar ile
matematik 6z-yeterlik kavrayislar1 arasinda sayisal sekilde anlamli bir iligki bulunamamuistir.
Matematik basarisinin duygusal tepkilerden etkilenebilecegi goz oniinde bulunduruldugunda,
matematik 6z-yeterlik kavrayist ile ilgili caligmalarin yaygin olmasina karsin, matematige
yonelik akilc1 olmayan inanislar lizerine yapilan aragtirmalarin sinirli oldugu goriilmiistiir.

Bu calismanin amaci, 7. siif 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeylerini farkli faktorler
bakimindan degerlendirmektir. Bu dogrultuda, verilen sorulara yanit aranmaktadir:

1. 7.smif seviyesindeki 6grencilerin matematik 6z-yeterlikleri cinsiyete gore degisiklik
gostermekte midir?
2. 7.smif seviyesindeki 6grencilerin matematik 6z-yeterlikleri okul dncesi egitim alip
almamalarina gore degisiklik gostermekte midir?
3. 7.smif seviyesindeki 6grencilerin matematik 6z-yeterlikleri anne egitim diizeyine gore
degisiklik gostermekte midir?
4. 7.smif seviyesindeki 6grencilerin matematik 6z-yeterlikleri baba egitim diizeyine gore
degisiklik gostermekte midir?
5. 7.smif seviyesindeki 6grencilerin matematik 6z-yeterlikleri matematik dersi not
ortalamasina gore farklilik gostermekte midir?
2. YONTEM
Bu boliimde, aragtirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araglar1 ve verilerin analiz

yontemleri hakkinda bilgiler yer almaktadir.

2.1. Arastirma modeli

Bu caligmada, 7. sinif Ogrencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeylerini farkli degiskenler
acisindan incelemek amaciyla nicel aragtirma yontemlerinden tarama modeli kullanilmigtir.
Tarama modeli "katilimcilarin goriisleri, ilgi, beceri, yetenek, tutum gibi o6zelliklerinin
belirlendigi ve c¢ogunlukla baska calismalara kiyasla daha genis Orneklemler hakkinda
gergeklestirilen ¢alismalar" seklinde tanimlanmaktadir (Biiyiikoztirk vd., 2016, s. 177).
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Calismada betimlenen degiskenlerin tek seferde toplanmis olmasi, aragtirmanin kesitsel tarama
modeliyle yapildigin1 gostermektedir.

2.2. Calisma Grubu

Bu ¢alisma, 2023-2024 egitim-dgretim y1linda, Istanbul’da 7.sinfta 6grenim gdren 194 ortaokul
ogrencisiyle gerceklestirilmistir. Calisma grubu, kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi
araciligtyla olusturulmustur. Kolay ulasilabilir 6rnekleme yonteminde, arastirmaci gereksinim
duydugu Orneklem biiyiikliigiine varana dek en erisilebilir cevaplayicilardan baslayarak
orneklemini kurmaya baglar (Cohen & Manion, 1998, akt. Biiylikoztiirk ve ark., 2016). Bu
calismada, katilimcilarin se¢imi sirasinda uygun oOrnekleme yontemi tercih edilmistir.
Omekleme yonteminde, arastirmaci orneklem olusturma siirecine en kolay erisilebilen
yanitlayicilardan baglayarak devam eder (Biiyiikoztirk vd., 2023). Yontemin tercih edilme
sebebi, veri toplama siirecinde karsilasilan siire ve harcama kisitlamalardir. 7.smif
ogrencilerinin demografik oOzelliklerine yonelik frekans degerleri betimsel Cizelge 1’de

sunulmustur.

Cizelge 1: Ortaokul égrencilerinin demografik ozelliklerine yonelik frekans degerleri
Degiskenler Grup f
Cinsiyet Kadin 97

Erkek 97
Okul Oncesi Egitim Evet 110
Hayir 84
Anne Egitim Durumu A 71
B ol
C 53
D 19
Baba Egitim Durumu A 47
B 62
C 66
D 19
I. Dénem Matematik Diisiik 61
Ders Ortalamasi Orta 55
Tyi 22
Cok iyi 56
Toplam 194
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Cizelge 1 incelendiginde, ¢alismaya katilan 6grencilerin 97 sinin kiz, 97 sinin ise erkek oldugu
gozlemlenmektedir. Ayrica, 110 6grencinin okul oncesi 6grenim gordiigii, 84 dgrencinin ise
okul oncesi 0grenim goérmedigi tespit edilmistir. Anne ve baba egitim durumu su sekilde
gosterilmistir: ilkokul mezunu i¢in A, ortaokul mezunu igin B, lise mezunu i¢in C ve {iniversite
mezunu i¢in D. I. Donem Matematik Ders Ortalamasi ise su sekilde smiflandirilmistir: 0-49
arasi diisiik, 50-69 arasi orta, 70-84 arasi iyi ve 85-100 aras1 ¢ok iyi olarak belirtilmistir.

2.3. Veri Toplama Aracglar
Veri toplama siirecinde, Umay (2002) tarafindan hazirlanan “Matematige Kars1 Ozyeterlik
Algis1 Olgegi” uygulanmistir. Besli Likert tipi olarak tasarlanmis ve 14 maddeden olusan bu
dlgegin i¢ tutarhilik katsayisi (o) 0,88°dir. Olgek, "Hicbir Zaman (1)", "Ender Olarak (2)",
"Bazen (3)", "Cogu Zaman (4)" ve "Her Zaman (5)" olacak sekilde puanlanmaktadir. Olgekte
bulunan 14 maddeden 6's1 ters ydnde puanlanmaktadir. Olgek, “Matematik benlik
algis1”, “Matematik konularinda davranis farkindaligi” ve “Matematigi yasam becerilerine
dontistiirebilme” olmak tizere ii¢ degiskenden olusmaktadir. Ayrica, 6l¢gek maddelerinden 6nce
katilimcilarin cinsiyeti, okul Oncesi 6grenim durumu, anne ve baba Ogrenim seviyesi ile

matematik dersi not ortalamasina iligkin kisisel bilgilerin yer aldig1 bir boliim hazirlanmigtir.

2.4. Verilerin Analizi

Ogrencilerin matematik 6z-yeterlik seviyelerini belirlemek igin betimsel istatistiklerden
faydalanilmistir. Betimsel istatistikler, veri i¢erisindeki degiskenlerin deger dagilimini frekans,
ylizde, ortalama ve standart sapma gibi 6l¢timlerle aciklayan yontemlerdir (Biiytlikoztiirk, 2023,
S. 21). Matematik 6z-yeterlik diizeylerinin cinsiyete ve okul dncesi 6grenim gérme durumuna
gore istatistiksel olarak farklilagip farklilasmadigini tespit etmek i¢in bagimsiz drneklem t-testi
yapilmistir. Bagimsiz 6rneklem t-testi, iki grup arasindaki farkin kayda deger olup olmadigini
dogrulamak amaciyla uygulanan bir yéntemdir (Biiyiikoztiirk, 2023, s. 39). Ogrencilerin
matematik 6z-yeterlik diizeylerinin cinsiyete gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmeden
oOnce, t-testi varsayimlari kontrol edilmis ve gerekli kosullarin saglandigi tespit edilmistir.

Anne-baba egitim diizeyi ile matematik dersi not ortalamasina gore 6grencilerin matematik 6z-
yeterlik diizeylerinin farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) testi kullanilmistir. ANOVA testi, li¢ veya daha ¢ok grup arasinda kayda deger bir
fark olusup olugmadigini tespit etmek i¢in kullanilan bir yontemdir (Biiyiikoztiirk, 2023, s. 48).
Test uygulanmadan o©nce gerekli varsayimlarin gecerliligi kontrol edilmistir. Yapilan
incelemelerde, verilerin tiimiinde ve alt boyutlarda ¢arpiklik ve basiklik katsayilarmin +1.5
arasinda oldugu ve degerlerin normal dagilim goézlemlendigi saptanmistir (Tabachnick &
Fidell, 2020, s. 618). Gruplar arasindaki farklilig1 tespit etmek icin ANOVA veya Welch testi
uygulanmis; varyanslarin esit oldugu ve 6rneklem biiytkliiklerinin esit olmadig1 durumlarda
Schefté testi tercih edilmistir (Karagoz, 2023, s. 435). Aragtirmada elde edilen tiim veriler, .05
anlamlilik diizeyine gore degerlendirilmistir. Veri toplama aracindaki her madde i¢in yanitlar,
olumlu yanit i¢in 5, olumsuz yanit i¢in ise 1 olacak sekilde puanlanmistir.
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3. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmanin amaci ve arastirma sorularina yonelik gerceklestirilen analizlerin
sonuglart sunulmaktadir. 7.simif Ogrencilerinin matematik 06z-yeterlik diizeyine yonelik
betimleyici analiz bulgular1 Cizelge 2'de yer almaktadir.

Cizelge 2: Ogrencilerin matematik éz-yeterliklerinin betimsel analiz bulgular:

Madde No N Ortalama Std.

Sapma
M1 194 3,39 1,02
M2 194 281 1,16
M3 194 3,38 1,31
M4 194 2,82 1,21
M5 194 3,56 1,27
M6 194 2,88 1,24
M7 194 3,22 1,33
M8 194 2,37 1,24
M9 194 3,13 1,18
M10 194 3,50 1,34
M11 194 3,67 1,30
M12 194 3,43 1,32
M13 194 2,96 1,26
M14 194 2,53 1,26
Toplam 194

Cizelge 2°de gorildigi gibi, 6lcek maddelerinin standart sapma ile ortalama degerleri
bulunmaktadir. 7. sinif dgrencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin cinsiyet faktoriine
gore farklilasip farklilasmadigi, bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak incelenmis ve bulgular
Cizelge 3'te gosterilmistir.
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Cizelge 3: Ogrencilerin matematik oz-yeterliklerinin cinsiyete gore farklihgina iliskin t-testi sonuglar

Cinsiyet N Ortalama Std. t p
Sapma
Matematik Kadin 97 42,23 9,86 2,28 0,02
Oz-yeterligi Erkek 97 45,20 8,17

Cizelge 3'te yer alan verilere yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi bulgulari analiz edildiginde,
matematik 6z-yeterlik degerlerinin cinsiyet faktoriine gore anlamli seviyede farklilik gosterdigi
tespit edilmistir. Erkek 6grencilerin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin, kiz 6grencilere kiyasla
daha fazla oldugu belirlenmistir. 7.sin1f 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik seviyelerinin okul
oncesi 6grenim gérme durumuna gore farklilasip farklilasmadigi bagimsiz 6rneklem t-testi
kullanilarak incelenmis olup, var olan sonuglar Cizelge 4'te gosterilmistir.

Cizelge 4: Ogrencilerin matematik oz-yeterliklerinin okul 6ncesi alip almamaya gore farkliigina iliskin
t-testi sonuglari

Okul N Ortalama Std. t p
Oncesi Sapma
Egitim
Matematik Evet 110 44,62 9,50 1,60 0,11
Oz-yeterligi Hayir 84 42,53 8,59

Cizelge 4'te yer alan verilere yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi bulgular1 analiz edildiginde,
matematik 06z-yeterlik degerlerinin okul oncesi egitim degiskenine gore anlamli bir farklilik
gostermedigi belirlenmistir. Bu sonuglara gore, 7. sinif 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik
seviyeleri tizerinde okul Oncesi egitim degiskeninin etkisinin olmadig1 sdylenebilir. 7.siif
ogrencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin anne egitim durumuna gore farklilik gosterip
gostermedigi tek yonli varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis olup, elde edilen bulgular
Cizelge 5'te sunulmustur.

Cizelge 5: Ogrencilerin matematik oz-yeterliklerinin anne egitim durumuna gére farkhligina iliskin
ANOVA sonuclart

Kaynak K. S.D. K. F p
Toplanm Ortalamasi
Matematik G. Aras1 635,54 3 211,84 2,58 0,05
Oz-yeterligi G. I¢i 15565,42 190 81,92

Toplam  162000,96 193

Cizelge S'te yer alan Olgek verileri lizerinde yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
sonuglar1 incelendiginde, matematik Oz-yeterlik puanlarinin anne egitim durumuna gore
anlamli diizeyde farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Sonuglara gore, iiniversite mezunu anneye
sahip dgrencilerin (X = 49,15) matematik 6z-yeterlik diizeyleri, ilkokul mezunu anneye sahip
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ogrencilere (X = 42,80) kiyasla anlamli derecede daha yiiksektir. 7.smif dgrencilerinin
matematik Oz-yeterlik diizeylerinin baba Ogrenim durumu bakimindan farklilagip
farklilasmadigi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ile incelenmis olup, bulgular Cizelge 6'da
gosterilmektedir.

Cizelge 6: Ogrencilerin matematik 6z-yeterliklerinin baba egitim durumuna gore farkliligina iliskin
ANOVA sonuclar:

Kaynak K. S.D. K. F p
Toplam Ortalamasi
Matematik G. Aras1 954,24 3 318,08 3,96 0,00
Oz-yeterligi G. Ici 15246,72 190 80,24

Toplam  162000,96 193

Cizelge 6'da yer alan 6lgek sonuglarina yonelik yapilan tek yonlii varyans analizi sonuglarina
bakildiginda; matematik 6z-yeterlik degerlerinin baba 6grenim durumuna bagh olarak kayda
deger bir sekilde farkli oldugu belirlenmistir. Sonuglara bakildiginda, iiniversite mezunu bir
babaya sahip olan dgrencilerin (X = 49,36) matematik 6z-yeterlik diizeylerinin, ilkokul mezunu
(X = 41,65) ve ortaokul mezunu (X = 42,53) babaya sahip 6grencilere kiyasla anlamli derecede
daha yiiksek oldugu ortaya ¢ikmistir. 7.siif 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik seviyelerinin
matematik not ortalamasina nazaran degiskenligin var olup olmadigi, tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) yontemiyle degerlendirilmis olup, bulunan bulgular Cizelge 7'de yer almaktadir.

Cizelge 7: Ogrencilerin matematik 6z-yeterliklerinin matematik dersi not ortalamasina gére farkliigina
iliskin ANOVA sonuglart

Kaynak K. S.D. K. F p
Toplam Ortalamasi
Matematik G. Aras1  6257,93 3 2085,97 39,86 0,00
Oz-yeterligi G. I¢i 9943,03 190 52,33

Toplam  162000,96 193

Cizelge 7°deki 6l¢ek sonuglarina uygulanan tek yonlii varyans analizi sonuglarina bakildiginda;
matematik 6z-yeterlik puanlarinin matematik dersi not ortalamasimna gore anlamli seviyede
farklilastig1 soylenebilir. Buna gore 85-100 arasi (X=50,82) ve 70-84 aras1 (X= 49,63) not
ortalamasina sahip 6grencilerin matematik &z-yeterliklerinin 50-69 aras1 (X= 40,73) ve 0-49
(X= 37,73) not ortalamasina sahip 6grencilerin matematik &z-yeterliklerine gére anlamli
seviyede daha fazla oldugu goriilmektedir.

4. SONUC ve TARTISMA

Bu ¢alismada, ortaokul 7. sinif 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin cinsiyet, okul
oncesi egitim durumu, anne-baba egitim diizeyi ve matematik dersi not ortalamas1 gibi ¢esitli
degiskenler acisindan incelenmesi amaclanmistir. Arastirma bulgularina gore, cinsiyet
degiskeninin 7. sinif 6grencilerinin matematik 6z-yeterlik diizeyinde anlamli bir fark yarattig1
belirlenmistir. Erkek 6grencilerin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin kiz 6grencilere gore iistiin
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oldugu tespit edilmistir. Bu bulgu bir¢ok ¢alismayla uyum igerisindedir (Adal ve Yavuz, 2017,
Louis ve Mistele, 2011). Ote yandan, Medikoglu (2020) calismasinda kiz 6grencilerin
matematik 0z-yeterlik diizeylerinin erkeklerden daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Arastirmada okul Oncesi egitim degiskeni ile 0grencilerin matematik 6z-yeterlik diizeyleri
araliginda kayda deger bir degisiklik olmadig1 goriilmiistiir. Yani, okul 6ncesi 6grenim gormiis
ya da gdrmemis olmak, 6grencilerin matematikteki 6z-yeterlik algisini etkilememektedir. Anne
egitim diizeyi degiskeni ile 6grencilerin matematik 6z-yeterlik diizeyleri araliginda kayda deger
bir fark oldugu belirlenmistir. Universite mezunu annelere sahip 6grencilerin, ilkokul mezunu
annelere sahip olan 6grencilerle karsilastirildiginda daha fazla matematik 6z-yeterlik diizeyini
bulundurdugu belirlenmistir. Var olan sonug, Arslan’in (2017) c¢alismasi ile paralellik
gostermektedir; Arslan, anne ve baba 6grenim seviyeleri yiikseldik¢e 6grencilerin akademik
0z-yeterlik diizeylerinde kayda deger bir artis oldugunu ortaya koymustur. Baba egitim
diizeyinin etkisini inceleyen bulgulara gore, 6grencilerin matematik 6z-yeterlik seviyeleri baba
egitim diizeyine gore kayda deger bir farklilik gostermektedir. Universite mezunu babaya sahip
ogrencilerin, ilkokul ve ortaokul mezunu babaya sahip olan 6grencilere gére matematik 6z-
yeterlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Medikoglu (2020) calismasinda da
benzer sekilde, ilkokulda 6grenim goren dgrencilerin baba egitim seviyeleri ve matematige
egilim degiskenlerine bagli olarak matematik 6z-yeterlik diizeylerinde kayda deger farklar
bulunmustur.

Matematik dersi not ortalamasi degiskenine bakildiginda, 6grencilerin matematik 6z-yeterlik
diizeylerinin anlamli sekilde farklilastig1 g6zlemlenmistir. Ders puanlari fazla olan 6grencilerin,
matematik dz-yeterlik seviyelerinin daha fazla oldugu gériilmiistiir. Ozellikle "iyi" ve "gok iyi"
ders puanina sahip 6grencilerin, "orta" ve "diisiik" ders puanina sahip 6grencilere kiyasla daha
yiiksek 6z-yeterlik algisinin var oldugu belirlenmistir. Ayn1 sonuglar, Celik (2012) ve Oztiirk
& Sahin (2015) gibi arastirmalarda da bulunmustur. Ancak, Glindogdu (2013) ¢alismasinda,
ogrencilerin matematik 6z-yeterlik diizeylerinin matematik not ortalamasma dayali olarak
degiskenlik gostermedigi tespit edilmistir.

5.ONERILER

Arastirma sonucundaki verilere bakilarak arastirmacilara ve calismaya yonelik su
Onerilerde sdylenebilir:

1. Bu arastirmanin 6rneklemi Istanbul’daki bir ortaokul ve 7. siif 6grencileriyle
sinirlidir. Orneklem biiyiitiilerek, daha genellenebilir sonuglar elde edilebilir.

2. Arastirmada cinsiyet, okul dncesi 6grenim goriip gormeme, anne-baba 6grenim
seviyesi ve matematik not ortalamasi gibi degiskenler incelenmistir. Matematik 6z-
yeterligini etkileyebilecek diger faktorler ile ilgili de aragtirmalar yapilabilir.

3. Bu ¢alisma kesitsel bir tasarimdir. Uzun donemli izleme ¢aligmalarla, 6grencilerin
matematik 6z-yeterlik diizeylerinin zaman igindeki degisimi takip edilebilir.

4. Evde yapilan matematik etkinlikleri ve ders dis1 desteklerin etkisi arastirilabilir.

5. Kiz 6grencilerin matematik 6z-yeterligini artirmaya yonelik 6zel miidahaleler
gelistirilerek cinsiyet farklar1 azaltilabilir.
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6. Matematik dersindeki basari ile 6z-yeterlik arasindaki iligki daha ayrintili bir sekilde
incelenebilir.
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OZET

Calismamizda saglik sektoriine hizmet vermekte olan toplum eczaneleri yer almaktadir. Bu
noktada iggoren performansinin degerlendirilmesi 6nemli noktalardan biridir. Artan rekabet ve
hizla degisen ¢evresel faktorler sonucu isletmeler dikkate alinmasi gereken firsat ve tehditlerle
kars1 karstya kalirlar ve bu durumlarin iistesinden ¢alisanlarindan maksimum fayda saglayarak
gelebilirler. Devam eden bu siirecte igsgorenlerin performansi ve onu etkileyen unsurlar 6ne
¢ikmaktadir. Bu ¢alismada, performans yonetiminde diisiindiiriicii olan soru ve noktalar ile
Istanbul da faaliyet gdsteren toplum eczanelerinde calisan eczane personelinin
performanslarinin degerlendirilmesi ve eczacilarin konu Tlzerinde daha etkin olmalari
hedeflenmistir. Calisma icin, Prof. Dr. Orhan Kiiciik, Ogretim Gérevlisi Sevim Ceven ve
Doktora Ogrencisi Derya Dengel’in gelistirdigi * Isgéren Performansi Olgegi’” kullanilacaktir.
Goniillii katilimeilar, dijital ortamda Istanbul Eczacilar Odasi tarafindan iletilen anket linki
lizerinden ¢alismaya katilabileceklerdir. ilk olarak Kategorik (nitel) degiskenler icin frekans (n)
ve ylizde (%), sayisal (nicel) degiskenler i¢in ortalama (Ort), standart sapma (ss), en kiigiik ve
en biiyiik betimsel istatistikleri verilmistir. Olgek ve alt boyutlarina ait betimsel istatistikleri ve
normallik dagilimlar1 incelenmistir. Olgeklere AFA yapilarak KMO degerleri sahip olduklari
faktor yiikleri incelenmistir. Isgéren performanst i¢in dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmis
ve belirlenen modelde ifadelerin faktor yiikleri herhangi bir diisiiklik gostermedigi igin
modelde hicbir ifade c¢ikartilmamistir. Kullanilan Olgeklerin normal dagilim gdstermesi
sebebiyle analizler parametrik testler ile gerceklestirildi. Isgdren Performans Olgegi alt
Olgeklerine gesitli degiskenlere gore aralarinda anlamli bir iliski olup olmamasina t-testi ve tek

yonlii varyans analizi kullanilarak bakildi. Gruplar arasinda fark bulundugu durumda Scheffe

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 19



mailto:k.serencetin@gmail.com
mailto:Gulbin.Ozcelikay@ankara.edu.tr

ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

testi kullanilarak ikili grup karsilastirmalari yapilmistir. Olgekler arasi iliskilere Pearson

Korelasyon testi ile bakilmistir. Tiim analizler i¢in anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

Anahtar Kelimeler : : isgéren Performansi, Performans, Performasi Unsurlar
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ABSTRACT

As a result of increasing competition and rapidly changing environmental factors, businesses
face opportunities and threats due to employee performance.

In this study, the performance of pharmacy personnel working in community pharmacies
operating in Istanbul will be evaluated and some suggestions will be presented to pharmacists.
In the study, the "Employee Performance Scale" developed by Orhan Kiiciik, Sevim Ceven and
Derya Dengel was used with permission.

The Istanbul Pharmacists' Chamber sent the survey link to pharmacists online and volunteers
were allowed to participate in the study.

In the study, frequency (n) and percentage (%) for categorical (qualitative) variables, mean
(Average), standard deviation (ss), minimum and maximum descriptive statistics for numerical
(quantitative) variables were given. Descriptive statistics and normality distributions of the
scale and its sub-dimensions were examined. EFA (explanatory factor analysis) was performed
on the scales and their KMO (Kaiser—Meyer—Olkin) values and factor loadings were examined.
CFA (confirmatory factor analysis) was performed for employee performance and since the
factor loadings of the statements in the determined model did not show any decrease, no
statement was removed from the model. Since the scales used showed normal distribution, the
analyses were performed with parametric tests. The t-test and one-way variance analysis were
used to examine whether there was a significant relationship between the sub-scales of the
Employee Performance Scale according to various variables. In cases where there was a
difference between the groups, paired group comparisons were made using the Scheffe test.
The relationships between the scales were examined with the Pearson Correlation test. The
significance level for all analyses was accepted as p<0.05.
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As a result, it is seen that there is no statistically significant difference in the perceptions of
employees' employee performance, social and community performance, behavior that harms
the job and organization, task competence and communication, compliance and responsibility
performance, task commitment, self-discipline and managerial behavior according to the age
variable.

Keywords: Employee Performance, Performance, Performance Elements

1. GIRIS

Profesyonel bir eczacilik hizmeti, "bir eczanede uygulanan veya bir eczane tarafindan
planlanan, bir eczaci veya baska bir saglik ¢alisani tarafindan verilen, mesleki edinimlerini
sahsen veya bir araciyla, bir hasta ya da miisteri, topluluk veya baska bir saglik calisani ile
sunan, saglik verilerinin ve hizmetlerinin saglanmasin iyilestirmek hedefiyle bakim siirecini
maksimize etmek i¢in uygulanan veya planlanan eylem ya da eylemler biitiinii" olarak ifade
edilmistir (Skelton & Binaso, 2012). ila¢ ydnetimi profesyonel eczacilik hizmetlerinin hastanin
saglik durumunu iyi yonde etkiledigi belirtilmistir (O'Reilly et al., 2015; Shoemaker et al.,
2017; Sim et al., 2018) ve bu sebeple artarak yayginlasmaya baslamistir (Jokanovic et al., 2017;
Latif et al., 2016; Martins et al., 2015; Moullin et al., 2013).

Cogu Avrupa iilkesinde egilim, eczacilarin iiriin odakli olmaktan hizmet odakli olma

yoniinde gortilmektedir (Garcia-Cardenas et al., 2018).

Eczacilarin rolii, klasik ve geleneksel bakimdan merkezi hasta odakli bakim olarak
degismis ve genislemistir (Bennett & Goode, 2016; Shoemaker et al., 2017). Hasta odakli
eczacilarin klinik siireci yonetmesiyle, hasta 6zneli bakimi ve ilgili saglk verilerini pozitif
yonde etkileyebilir. Ayrica, eczacilarin profesyonel roliiniin daha da genisletilmesi potansiyeli
olmasina ragmen, eczane hizmetlerinden hasta memnuniyetinin yiiksek oldugu bildirilmistir.
Eczacilar, profesyonel eczane hizmetleri saglayarak saglik ¢alisanlari gruplarinda profesyonel

olarak mesleki varliklarini arttirabilirler.
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2. TEORIK CERCEVEDE PERFORMANS

Performans degerlendirme, calisanlarin performansinin takibini ve geri bildirimler 1s1ginda
gelistirilmesini saglayan bir uygulamadir. Performans degerlendirmenin geri bildirim 1s181inda

olmasi sorunu tespit eden degil, ayn1 zamanda sorunu ¢dzen konumda olmasini saglamistir.

b+ 13 99 Cey 2 ¢C

Performans genel olarak, “yapilmis is”, “basar1”, “is basarim1”, “calisanin bir goreve ait neleri
yapabildiginin nicel ve nitel anlatim1”, “bir gérevin yerine getirilmesine iliskin biitiin ugraslar”,
“calisanin gorevi yaparken gosterdigi caba” ve “istenilen gorevin tamamlanmasi” olarak

tanimlanabilir (Altun & Memisoglu, 2008).

Borman ve Motovidlo (1993) tarafindan is performansi, gorev ve baglamsal performans olarak
iki boyutta degerlendirilmistir. Hem gdrev hem de baglamsal performans, bireylerin belirli
davraniglarin1 tanimlamaktadir (Borman & Motowidlo, 1993). Goérev performansi (task
performance), orgiitiin ana teknik prosediirlerine dolayli fayda saglayan, mal ve hizmet iiretimi
ve Orgiitsel faaliyetlerle dogrudan ilgili davranis kaliplarini igeren bir performans boyutudur.
Baglamsal performans, ana gorev faaliyetleri ile ilgili degildir. Baglamsal performans orgiitsel,
sosyal ve psikolojik baglamda destek veren ve ana gorevlerin yerine getirilmesinde kritik bir

sekilde arac1 gorevi goren eylemleri kapsamaktadir.

3. AMAC VE HEDEFLER

Bu calismada, performans yonetiminde diisiindiiriicii olan soru ve noktalar ile Istanbul da
faaliyet gosteren toplum eczanelerinde calisan eczane personelinin performanslarinin
degerlendirilmesi ve eczacilarin konu iizerinde daha etkin olmalar1 hedeflenmistir. Calisma
i¢in, Prof. Dr. Orhan Kiiciik, Ogretim Gérevlisi Sevim Ceven ve Doktora Ogrencisi Derya

Dengel’in gelistirdigi ¢> Isgdren Performansi Olgedi’” kullanilacaktir.
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MATERYAL VE METOT

Arastirmada veri toplama araci olarak, Istanbul’daki Eczane Calisanlarmin Performansimin
Degerlendirilmesi amaci ile eczaciya uygulanmak iizere Prof. Dr. Orhan Kiigiik, Ogretim
Gorevlisi Sevim Ceven ve Doktora Ogrencisi Derya Dengel’in gelistirdigi ° Isgdren
Performansi1 Olgegi’’” kullanilacak (Kiigiik, 2019); veriler bu yolla elde edilecektir. Arastirma
icin Istanbul ilinin secilme sebebi ise Tiirkiye’deki iller arasinda en yogun niifusa sahip
olmasiyla faaliyet gosteren eczane sayisinin fazla olmasi dolayisiyla ulasilabilecek veri
cesitliliginin fazla olmasidir. Géniillii katilimcilara Istanbul Eczact Odasinin (IEO) yardimu ile
ulasilacaktir. Goniillii katilmeilar, yiiz yiize olmayan yani dijital ortamda IEO tarafindan

iletilen anket linki lizerinden ¢aligmaya katilabileceklerdir.

YONTEM

Verilerin degerlendirilmesi i¢cin IBM SPSS 25 (The Statistical Package for The Social
Sciences) ve LISREL programlari kullamldi. ilk olarak Kategorik (nitel) degiskenler icin
frekans (n) ve yiizde (%), sayisal (nicel) degiskenler igin ortalama (Ort), standart sapma (ss),
en kiiciik ve en biiyiik betimsel istatistikleri verilmistir. Isgéren Performans Olgegi, Sosyal ve
Toplumsal Performans, ise ve Orgiite Zarar Verici Davramis, Gorev Yeterliligi ve Iletisim
Performansi, Uyum ve Sorumluluk Performansi, Gérev Bagliligi Performansi, Oz Disiplin
Davranis ve Yonetsel Davranig alt boyutlarina ait toplam ve ortalama puanlar incelenmistir.
Olgek ve alt boyutlarina ait betimsel istatistikleri ve normallik dagilimlar1 incelenmistir.
Olgeklere AFA yapilarak KMO degerleri sahip olduklari faktdr yiikleri incelenmistir. Isgdren
Performans Olgegi ve alt boyutlarina ait DFA’ya, LISREL programi kullanilarak bakilmistir.
Isgoren performans: icin dogrulayici faktor analizi (DFA) yapilmis ve belirlenen modelde
ifadelerin faktor yiikleri herhangi bir diisiiklik gostermedigi i¢in modelde higbir ifade
¢ikartilmamustir. Model uygunlugu Hu ve Bentler’in ikili indeks ¢alismalar stratejilerine gore
uygun oldugu goriilmektedir. ikili indeks stratejilerinde uygunluk saglayan indeksler CFI ve
SRMR ikilisi veya NNFI ve SRMR ikilisidir. Bu baglamda CFI indeksinin 0,96’ya esit veya
daha yiiksek olmasi ve SRMR indeksinin 0,09’a esit veya daha diisiik olmasi sartin1 tablodaki
CFI (0,98) ve SRMR (0,03) degerlerinin karsiladigi goriilmektedir. Ayni zamanda NNFI
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indeksinin 0,96’ya esit veya daha yiiksek olmasi ve SRMR indeksinin 0,09’a esit veya daha
diisiik olmasi sartin1 da tablodaki NNFI (0,98) ve SRMR (0,03) degerleri karsilamaktadir. Bu
degerlere gore DFA modelinin uygun oldugu sdylenebilir. Kullanilan 6l¢eklerin normal dagilim
gdstermesi sebebiyle analizler parametrik testler ile gergeklestirildi. isgdren Performans Olgegi,
Sosyal ve Toplumsal Performans, Ise ve Orgiite Zarar Verici Davranis, Gorev Yeterliligi ve
Iletisim Performansi, Uyum ve Sorumluluk Performansi, Gérev Bagliligi Performansi, Oz
Disiplin Davranis ve Yonetsel Davranis alt 6l¢eklerine ¢esitli degiskenlere gore aralarinda
anlamli bir iliski olup olmamasina t-testi ve Tek yonlii varyans analizi kullanilarak bakildi.
Gruplar arasinda fark bulundugu durumda Scheffe testi kullanilarak ikili grup karsilagtirmalari

yapilmistir.

Olgekler arasi iliskilere Pearson Korelasyon testi ile bakilmistir. Tiim analizler icin anlamlilik
diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.

ISGOREN PERFORMANSI OLCEGIi BULGULARI

Isgdren performans dlgeginin puan ortalamasi 158,83+35,20 olarak bulunmustur. Sosyal ve
Toplumsal Performans 6lgeginin puan ortalamas1 36,35+8,59, Ise ve Orgiite Zarar Verici
Davranig 6lgeginin puan ortalamasi 35,19+8,13, Gérev Yeterliligi ve Iletisim Performansi
Olceginin puan ortalamasi 27,15+6,70, Uyum ve Sorumluluk Performansi 6l¢eginin puan
ortalamasi 15,82+4,20, Gorev Baglilig1 Performansi dlgeginin puan ortalamasi 11,74+3,01, Oz
Disiplin Davranisi 6lgeginin puan ortalamasi 16,3343,92 ve Yonetsel Davranis 6l¢ceginin puan

ortalamasi 16,22+4,13 olarak bulunmustur.

FAKTOR ANALIZi

Istanbul’daki Eczane Calisanlarinin Performansinin Degerlendirilmesi amaciyla toplanan
verilerin agiklayici faktor analizi sonuglart asagidaki gibidir. DFA’da temel ama¢ AFA’da
gelistirilen modeli test etmektir. Anketlerin faktor yapisini en iyi sekilde AFA yapmaktadir (Vet
et al., 2005). DFA gozlenen degiskenlerin yanitlart mevcut bir kavramsal temele gore etkili

olup olmadigini test etmektedir. Eger amag gozlemlenen degerlerin 6nceden belirlenmis yapiya
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uygunlugu arastiriliyorsa DFA yapilir (Alavi et al., 2020). DFA, elde edilen verilerin 6nceden
tasarlanmis bir faktor yapisina uyup uymadigini belirlemek ig¢in kullanilmaktadir(Vet et al.,
2005). DFA’da amag varsayimsal olarak tanimlanmis yapiya ne kadar iyi yiiklendigini
belirlemek ve teorik bir modeli dogrulamaktir (Alavi vd., 2020b). Onceden belirlenmis modelin
degerlendirilmesinde ilgili ifadelerin ylik degerlerinin, giivenirliginin, i¢ tutarliliginin
incelenmesini icermektedir (Ab Hamid et al., 2017). Olgme aracinin dlgmeye calistig1 modele
ait faktor yapisi bilindigi i¢in bu asamada DFA yapilmal1 ve 6l¢egin orijinal formundaki yapiya
sadik kalinmalidir. AFA sonucunda, isgoren performans dlgeginin orijinal alt boyut yapisindan
sapmalar gozlenmistir. Alt boyutlarin bagimsiz analiz edilmesinin 6lgegin teorik yapisinin
saglamasii yapmak icin etkili bir yontem oldugunu belirtmektedir. Olgegin yedi alt boyutlu
yapisi Onerilen yaklagimlara uygun olarak, alt boyutlarin bagimsiz olarak analiz edilmesiyle
degerlendirilmistir (Hair et al., 2019). Isgoren Performans Olgegi, yedi alt boyutlu bir teorik
modele dayanmaktadir. AFA sonuclarinda gozlemlenen sapmalar, alt boyutlarin bagimsiz
olarak incelenmesiyle degerlendirilmistir. Her bir alt boyut, tek faktorlii yapi sergileyerek
Olgegin orijinal teorik modelini desteklemistir (Worthington & Whittaker, 2006). Her bir alt
boyutun bagimsiz olarak analiz edilmesi sonucunda maddelerin teorik olarak beklenen yapiy1
destekledigi goriilmiistiir. Bu bulgular dogrultusunda 6l¢egin orijinal yedi alt boyutlu yapisini
degerlendirmek i¢in Dogrulayici Faktor Analizi yapilmistir (Hair et al., 2019).

Sosyal ve Toplumsal Performans alt boyutuna ait yiik degerleri, .861 ile .951 arasinda
degismektedir. ise ve Orgiite Zarar Verici Davranis alt boyutuna ait yiik degerleri, .745 ile .921
arasinda, Gorev Yeterliligi ve Iletisim Performansi alt boyutuna ait yiik degerleri, .851 ile .923
arasinda degismektedir. Uyum ve Sorumluluk Performansi alt boyutuna ait yiik degerleri, .864
ile .929 arasinda, Gorev Bagliligi Performansi alt boyutuna ait yiik degerleri, .921 ile .939
arasinda degismektedir. Oz Disiplin Davranis1 alt boyutuna ait yiik degerleri, .950 ile .964
arasinda ve Yonetsel Davranig alt boyutuna ait yiikk degerleri, .946 ile .970 arasinda
degismektedir. Agiklayici faktdr analizinde madde yiiklerinin .60 ve {izeri degerlerde olmalar1
yiiksek diizeyde iyiligi gosterir. isgdren performans 6lcegi alt boyutlariin madde faktor yiikleri
incelendiginde yap1 gegerliliginin saglandig1 goriilmektedir. Bir sonraki asamada dogrulayici
faktdr analizi (DFA) yapilmistir. Isgoéren performansi igin dogrulayici faktdr analizi (DFA)
yapilmis ve belirlenen modelde ifadelerin faktor yiikleri herhangi bir diisiiklik gostermedigi
icin modelde higbir ifade c¢ikartilmamistir. Asagidaki tabloda dogrulayici faktdr analizi

sonuglar1 verilmistir. y2/sd oran1 0 ile 2 arasinda bir degerde ise miikkemmel uyumu gosterdigi,
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2 ile 3 arasinda bir degerde ise kabul edilebilir diizeyde uyum gosterdigi ve 3 ile 5 arasinda bir
degerde ise orta diizeyde bir uyum gosterdigi bilinmektedir. Modelde incelenen y2/sd oranina
gore modelin orta diizeyde bir uyum gosterdigi goriilmektedir. Model uygunlugu Hu ve
Bentler’in ikili indeks ¢alismalar1 stratejilerine gére uygun oldugu goriilmektedir.(HU &
Bentler, 1999) ikili indeks stratejilerinde uygunluk saglayan indeksler CFI ve SRMR ikilisi
veya NNFI ve SRMR ikilisidir. Bu baglamda CFI indeksinin 0,96’ya esit veya daha yiiksek
olmasi ve SRMR indeksinin 0,09’a esit veya daha diisiik olmasi sartin1 tablodaki CFI (0,98) ve
SRMR (0,03) degerlerinin karsiladig1 goriilmektedir. Ayni zamanda NNFI indeksinin 0,96’ya
esit veya daha yiiksek olmasi ve SRMR indeksinin 0,09’a esit veya daha diisiik olmas1 sartinda
tablodaki NNFI (0,98) ve SRMR (0,03) degerleri karsilamaktadir. Bu degerlere gére DFA
modelinin uygun oldugu sdylenebilir. (Fan & Sivo, 2005; Hu & Bentler, 1999)

TARTISMA

Literatiirdeki ¢esitli ¢aligmalarda da (Akin, 2019; BAHAR, 2019; Demirdoken, 2017) cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir fark olmadigi goriiliirken fark olmamasinin sebebi calisma
ortamlarindaki standartlarin ve goérev tamimlarimin benzer Olgiide performansa sebebiyet
verdigi, igyerlerinde kadin ve erkek ¢alisanlarin egitim, deneyim ve becerilerini gelistirebilecek
programlarin erisimi esitse ve is performansini cinsiyet faktoriiniin etkilemeyecegi islerde

calisiliyorsa anlamli bir fark ¢gikmamasinin normal oldugu belirtilmektedir.

Insan kaynaklari yénetimi uygulamalarinin érgiitsel baglilik ve bireysel performansa etkisinde
calisanlarla hisse paylagiminin araci roliinii arastirdigi ¢alismada ve Aslan’in isletmelerin
girisimsel yonelimleri ile iggoren performansi arasindaki iligkiyi inceledigi ¢calismada cinsiyet
degiskeni ile isgdren performanslari arasinda anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. (Aslan
& Ograk, 2022)

Uludag, performanslar arasinda anlamli bir farklilik olmamasinin sebebi olarak hem evli hem
de bekar calisanlarin ayni diizeyde, ayni beklentilerde ve ayni kosullarda ¢aligmasi
gosterilebilir.(Uludag, 2019) Medeni durumun performanslarda anlamlhi bir fark gosteren
calismalarda mevcuttur. Bu ¢alismalardan biri de Yilmaz’in hastanelerde c¢alisan kurum ev
idaresi personelinin goreli yoksunluk duygusunun performansa etkisinin incelenmesi

calismasinda medeni durum degiskeninin isgoren performanslari arasinda anlamli bir farklilik
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oldugu goriilmektedir (Yi1lmaz & Erkal, 2019). Medeni durumu evli olan ¢alisanlarin isgdren

performanslarinin bekar ¢alisanlardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Isgoren performanslarmnin egitim diizeylerine gore farklilik gdsterdigini savunan calismalar
(Oztiirk & Okgu, 2020; Tiirkoglu & Yurdakul, 2017; Uludag, 2019) mevcuttur. Uludag’in
yaptig1 ¢alismada iiniversite egitim durumuna sahip ¢alisanlarin lise egitim durumuna sahip
calisanlardan anlamli diizeyde daha yiiksek is performansina sahip oldugu, Tirkoglu ve
Yurdakul’un yaptig1 calismada lisansiistii egitim durumuna sahip olanlarin is performansinin
daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Isgoren performansina gére egitim diizeylerinin anlamli
farklilik gostermesinin sebebi olarak daha yiiksek egitim durumuna sahip ¢alisanlarin, mesleki
bilgi ve beceriler agisindan avantaji, herhangi karsilasilan bir sorunda problemi ¢6zme ve karar
verme yetisinin daha gelismis olmasi performanslar arasinda anlamli bir farklilik olmasina
sebep olmus olabilir. Bu durumun aksini savunan g¢aligmalar (Akin, 2019; Aslan & Ograk,
2022) da mevcuttur.

SONUC

Modern is diinyasinda, artan rekabet ve hizla degisen cevresel faktorler, isletmeleri siirekli
olarak yeni firsat ve tehditlerle kars1 karsiya birakmaktadir. Bu zorlu kosullar altinda,
isletmelerin basarisi, ¢calisanlarindan elde ettikleri maksimum performansa bagli hale gelmistir.
Giinlik hayatin karmasikli§i ve is diinyasindaki yogun baskilar, calisan performansinin
degerlendirilmesini daha da ©nemli kilmaktadir. Istanbul'daki eczane ¢alisanlarmin
performansini inceleyen bu aragtirma, sosyal ve toplumsal performans, ise ve drgiite zarar verici
davraniglar, gorev yeterliligi ve iletisim performansi, uyum ve sorumluluk performansi, gérev
baghlig, 6z disiplin ve yoOnetsel davranig gibi yedi temel boyut iizerinden anlaml
farklilagsmalar1 ortaya koyarak isletmelerin bu zorlu ortamlarda nasil daha verimli hale

gelebilecegini arastirmaktadir.
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OZET

Son yillarda ¢evresel sorunlarin artmasi, kiiresel pazarda faaliyet gosteren isletmelerin gevreye
duyarli hizmetler sunmasini zorunlu kilmistir. Bu baglamda, ¢evre i¢in tehdit barindiran etkileri
en aza indirmeyi amaclayan yesil orgiitsel davranis kavrami ortaya ¢ikmistir. Bu kavram; geri
doniisiim uygulamalarinin yayginlagtirilmasi, enerji tasarrufu, israfin Onlenmesi ve tek
kullanimlik iiriinlerden kaginilmasi gibi unsurlari igermektedir. Isletmelerin siirdiiriilebilir
cevreci politikalar benimseyebilmesi, ¢alisanlarin iglerini sahiplenmesiyle dogrudan iligkilidir.
Calisanlarin isletmelerine aidiyet duymalarini ifade eden psikolojik sahiplenme, is siireclerine
katilimi artirarak kurumsal basariya katki saglamaktadir. Bu silireci destekleyen temel
unsurlardan biri de is tatminidir. Is tatmini, ¢aliganin yaptig1 isten memnuniyet duymasini
saglayarak motivasyonunu ve kuruma baghiligim1 giiclendirmektedir. Bu calismanin amaci,
yesil Orgiitsel davranigin is tatmini {izerinde olusturdugu etkide psikolojik sahiplenmenin
gosterdigi aracilik rolii incelemektir. Hatay’ da lojistik sektoriinde ¢alisan 361 katilimcidan elde
edilen veriler kullanilarak arastirma yiiriitiilmiistiir. Calismanin ilk boliimiinde kavramlar ile
ilgili teorik bilgiler verilmistir. Akabinde yontem, bulgular ve yorum ile devam etmektedir.
Calisma siirecinde frekans, faktor, giivenilirlik, korelasyon, regresyon ve araci etki analizleri
yapilmistir. Analiz sonuglaria gore; yesil orgiitsel davranis, psikolojik sahiplenme ve is tatmini
arasindaki iligkinin pozitif ve anlamli, yesil orgiitsel davranis ile is tatmini arasindaki iliskide
psikolojik sahiplenmenin dolayli ve es zamanli olarak araci bir etkisinin oldugu tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yesil Orgiitsel Davranis, Psikolojik Sahiplenme, Is Tatmini.
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THE MEDIATING ROLE OF PSYCHOLOGICAL OWNERSHIP IN THE EFFECT
OF GREEN ORGANIZATIONAL BEHAVIOR ON JOB SATISFACTION: AFIELD
STUDY

ABSTRACT

The increase in environmental problems in recent years has made it necessary for businesses
operating in the global market to provide environmentally friendly services. In this context, the
concept of green organizational behavior has emerged, which aims to minimize the effects that
pose a threat to the environment. This concept; It includes elements such as disseminating
recycling practices, saving energy, preventing waste and avoiding single-use products. The
ability of businesses to adopt sustainable environmental policies is directly related to the
ownership of their jobs. Psychological ownership, which expresses the sense of belonging of
employees to their businesses, contributes to corporate success by increasing participation in
business processes. One of the main elements that support this process is job satisfaction Job
satisfaction strengthens the motivation and commitment to the organization by making the
employee satisfied with the work he does. The aim of this study is to examine the mediating
role of psychological ownership in the effect of green organizational behavior on job
satisfaction. Research was carried out using the data obtained from 361 participants working in
the logistics sector in Hatay. In the first part of the study, theoretical information about the
concepts is given. Subsequently, the method continues with findings and interpretation.
Frequency, factor, reliability, correlation, regression and mediator effect analyses were
performed during the study process. According to the results of the analysis; It has been
determined that the relationship between green organizational behavior, psychological
ownership and job satisfaction is positive and significant, and psychological ownership has an
indirect and simultaneous mediating effect on the relationship between green organizational
behavior and job satisfaction.

Keywords: Green Organizational Behavior, Psychological Ownership, Job Satisfaction.
1. GIRiS

Kiiresel 1sinma, hava kirliligi ve dogal kaynaklarin azalmasi gibi ¢evresel sorunlar, hem diger
canlilar hem de gezegenimiz i¢in ciddi tehditler olusturmaktadir. Bu tehditlerin etkilerini
azaltmak ve stirdiiriilebilir bir gelecek saglamak i¢in etkili 6nlemler alinmasi1 gerekmektedir.
Dolayisiyla isletmedeki ¢evreye duyarli c¢alisanlarin varligi, 6nemli girisimlerin ortaya
¢ikmasini saglamaktadir. Calisanlarin ¢evreye duyarli davraniglar sergilemesi ve g¢evreCi
hareketleri bir sorumluluk bilinciyle igsellestirmesi, en dogru yaklasimlardan biridir.
Dolayisiyla ¢evreyi korumak ve iyilestirmek her calisanin goérevidir. Yasanilan ortami ve
cevreyi koruma giidiisii dogrultusu ile yesil orgiitsel davranis, gorev ve sorumluluk bilinci
olarak degerlendirilmektedir (Tian et al., 2019: 3; Zhang et al., 2019: 5).

Is tatmini, ¢alisanin is hakkinda bekledigi ve hak ettigi sonuglar1 almasi, is hakkinda olumlu
diisiincelere sahip olmasi olarak tanimlanmaktadir (Oshagbemi, 1997). Bu nedenle, ¢alisma
sirasinda is hakkinda olumlu diisiinceler gelistirmek, isi yapma motivasyonunu artiran dnemli
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unsurlardan biridir. Ciinkii ¢alisanin beklentilerinin is nitelikleriyle karsilanmasi isten haz alma
duygusunu ve memnuniyetini olumlu yonde etkilemektedir (Sahal, 2005). Bu baglamda
isletmelerde ¢evre odakli kararlarin kolektif bir sekilde alinmasi, ¢alisanlarin isletmeye olan
aidiyet duygusunu giiglendirmekte ve is tatminini olumlu yonde etkilemektedir.

Yapilan isi sahiplenme, isletme kararlarini1 kendi kararlari gibi gérme bakis agisiyla is disiplini
edinmek psikolojik sahiplenme kavrami cercevesinde degerlendirilmektedir. Calisanlarin
icinde bulunduklar isletmeyi kendisine ait olarak gérmesi duygusu, psikolojik sahiplenme
olarak ifade edilmektedir (Otken, 2015). Bu duygu ile yasayan bir ¢alisan, icinde bulundugu
isletmeyi kendisine ait bir platform olarak goriir. Dolayisiyla c¢alisanlarin islerini
benimsemeleri, psikolojik olarak sahiplendikleri isletmelerin tiim iiretim siire¢lerinde yer
almalarm1 saglamaktadir. Dolayisiyla, calisanlarin isletmeye karsi besledikleri psikolojik
sahiplenme, calisanlarin ig tatminini olumlu yonde etkilemektedir. Yesil orgiitsel davranis
sergileyen calisanlar, isletmeye yonelik sahiplenme ve aidiyet hislerini gelistirmektedir. Bu
durum ise ¢alisandaki psikolojik sahiplenme diizeyini artirmaktadir. Bu baglamda yesil 6rgiitsel
davranis, ¢alisanlarin isletme igindeki tutum ve davranislariyla ¢cevresel siirdiiriilebilirligi tesvik
etmelerini saglamakta, isletmeyi olumlu yonde etkilemekte ve is tatminine katkida bulunan
onemli bir unsur olarak rol oynamaktadir. Isletmelerin kiiresel pazarda tutunabilmeleri, miisteri
memnuniyeti kazanmalari, yeni pazarlara acilmalari, {retim ve tedarik faaliyetleri
gerceklesirken cevreci yaklasim giidiilerek siirdiiriilebilir siiregleri aktif tutmalari, hizmeti
iireten isletme kadar ¢alisanlara da baglidir. Ciinkii isletmenin alacagi kararlarin uygulanmasi,
kararlarin amaclarina ulagsmak ic¢in en onemli unsurdur. Bu sebeple ¢alisanin isletmeye karsi
beklentileri, isletmede zamanla degisen bireysel oncelik ve ihtiya¢larinin karsilanabilmesi,
isletmeye duydugu bireysel hisleri, miisteri kazanmak ve onu kaybetmemek i¢in elzem bir
gerekcedir. Ciinkii bireysel farkindalik, ¢alisan {izerinde kisisel yasam tercihlerini
etkilemektedir. Bu farkindalik, pazara tutunma ¢abasi i¢inde olan isletme ile ¢alisan arasindaki
iligkinin  siirdiiriilebilirligini ve ¢alisanlarin isletmeye olan tutumlarinda biiyiikk rol
oynamaktadir. Lojistik sektorii ¢alisanlari, fazla mesai yaparak, 6zveri ile liriin ve hizmet
sunmaktadirlar. Hizmet sunma asamasinda psikolojik sahiplenme, calisanlarin isletmeye ait
vizyon ile hareket etmesi, hatta bu vizyonu kendi vizyonu olarak kabul edebilme duygusuna
erismesini etkileyen bir kavramdir. Bu kavram ¢alisanlarin beklentilerinin karsilanmasi ile
yasanacak memnuniyeti ifade etmektedir. Calisma i¢in arastirma evreni olarak Hatay ili lojistik
sektor calisanlart esas alinmistir. Bu ¢alismanin amaci, kiiresel rekabet, gelisen bireysel
hassasiyet ve farkindaliklar karsisinda lojistik sektorii calisanlarinin  yesil Orgiitsel
davraniglariin is tatminleri lizerindeki etkisinde psikolojik sahiplenmenin aracilik roliinii
arastirmaktir.

Bu ¢alisma kapsaminda Hatay ilinde lojistik sektdriinde faaliyet gosteren ¢alisanlar iizerinde
361 katilmciyla anket calismasi uygulanmistir. Caligmada Oncelikle arastirma konusu olan
kavramlar teorik olarak agiklanmistir. Calismanin ikinci kisminda hipotezler kurgulanmis ve
iiclincii kisminda ise yapilan literatiir taramasi ile elde edilen veriler analiz edilmistir. Analizler
1s181nda hipotezler test edilmis ve elde edilen sonuglar degerlendirilmistir.
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2. KAVRAMSAL CERCEVE
2.1. Yesil Orgiitsel Davranis

Cevre i¢in tehdit unsuru olan ¢esitli davranislardan kaginmak ve zararl iirlinlerin tiikketiminden
uzak durmak, cevrenin korunmasi agisindan onem tasimaktadir. Bu onem yesil orgiitsel
davranisin unsurlari ve gerekleri arasinda yer almaktadir. Bunun yaninda yesil 6rgiitsel davranig
unsurlarindan biri de, ¢alisanin iginde yer aldig1 ortamin faydasini gozeterek tiiketim hareketi
gerceklestirmesidir (Steg ve Vlek, 2009). Isletmede bulunan her ¢alisanin bu dogrultuda tasidig
tutum ile gerceklestirebilecegi bir¢ok davranis bulunmaktadir. Bunlardan bazilar1 yenilenebilir
ve yenilenemez kaynaklar1i daha dikkatli kullanmak, geri doniisiime dikkat etmek, tek
kullanimlik {irinler yerine siirdiiriilebilir {irlinleri kullanmak, c¢evreyi korumak igin
gerceklestirilen duyarli davranislardir (Chaudhary, 2019). Duyarli davraniglarin calisana,
isletmeye ve en Onemlisi ¢evreye karsi etkisi, gereksiz kullanimlarin 6niine gecerek israfin
ortadan kalkmasi, dolayisiyla tiiketim sonucu ¢ikti haline gelen atiklarin azalmasi, tiiketim
konusunda bilinglenme ile ayrilan biitcenin baska planlar i¢in bir fon potansiyeli tagimasi gibi
faydalar siralanabilir (Norton et al., 2017).

Yesil orgiitsel davranisin kavramsallastirilmasi ve literatiire kazandirilmasi 2012 yilinda Ones
ve Dilchert tarafindan gerceklestirilmistir. Tanim itibariyle isletmede yer alan ¢alisanlarin aktif
rol aldiklar1 ve ¢evre duyarl {irlinlere, geri doniisiime veya siirdiiriilebilir hareketlere destek
vermesi olarak siralanabilen unsurlari icermektedir. Bu unsurlarin yanina yesil oOrglitsel
davranis kapsaminda, ¢evreye zarar verebilecek davraniglardan kaginmak da eklenebilir (Ones
ve Dilchert, 20123, s. 87). Is taniminda istekli yapilan davraniglar olarak nitelendirilmektedir.
Ciinkii isletmede bulunan calisanlar ¢evreye fayda amaclh olan bu davranislarin karsiliginda
herhangi bir sey beklemeksizin yapmaktadirlar. Bu istekli davranislar ise ¢alisanin hassasiyeti
hakkinda bilgi vermektedir Norton et al. (2015), yesil orglitsel davranig kavramini zorunlu ve
gontlli olarak smiflandirmistir. Zorunlu yesil Orgiitsel davramis c¢alisanin  kendinden
beklenileni yapmasi olarak tanimlanirken, goniillii yesil orgiitsel davranis; calisanin sagduyulu
olmasi ve davranislarinin is taniminda yer almamasina ragmen gergeklestiriyor olmasini igerir
(Norton et al., 2015). Cevreye fayda saglayacak hareketlerin ve zararli olacak hareketlerin tespit
edilerek temkinli davranmay1 beraberinde getiren yesil orgiitsel davranis yalnizca galisanin
degil isletmenin birlikte aldig1 aksiyonlarla anlam kazanmaktadir. Ornegin ihtiyag dahilinde
olmadan aydinlatmalarin agilmas1 veya acik birakilmasi, israfa sebep olacak kullanimlardandir.
Dolayisiyla tiretim ve hizmet faaliyetlerinin dikkatli karar alma siirecinden gegerek
uygulanmasi yesil orgiitsel davranislarindandir. Benzeri tiim davranislarin dogru uygulaniyor
olmas1 ve calisanlar tarafindan fark edilmesi ve agik sekilde anlasilmasina baglidir (Ture ve
Ganesh, 2014).

Ture ve Ganesh (2014) tarafindan, ¢alisanlarin dogal gevre i¢in iyilestirici hareketlerini yesil
orgiitsel davranis olarak tanmimlanan yesil oOrgiitsel davranis, zarar veren cevresel atiklari
azaltmak, kirlilige sebep etkenlerin olusumunu 6nleme gibi ¢evresel sorunlar1 en aza indirmeyi
amaclayan girisimlere uygun davranislar biitiiniidiir (Bayrake¢1 ve Ding, 2020). Lojistik alaninda
yesil orgiitsel davranisin incelendigi bu calisma, c¢alisanin kendini gérme hali ile ilgili olan
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benlik saygisinin yesil orgiitsel davranig lizerindeki etkisini arastirarak gergeklestirilmistir
(Giirsel, 2020; Burger, 2006).

2.2. Psikolojik Sahiplenme

Sahiplenme, sahip hissetme canlilarin sahip oldugu ve sahiplik duyduklar1 his ile ilgilidir.
Calisanlarin i¢ diinyalarinda ve sosyal hayatlarinda aktif olarak i¢inde bulunduklari bu his
cesitli amaglar igin iletisim aracidir (Yilmaz et al., 2023). Bu kavram iizerinde bir¢ok arastirma
yapilmistir. Kavram hakkinda ilk tanim Pierce et al. (1991) tarafindan isletmede gorev alan
calisanlarin ayni haklar i¢in tasidiklari sahiplik duygulart {izerinde yapilan ¢aligmalarda
belirtilmistir. Yani ilk olarak ¢alisanin kendisi ile olan algilari; miilki sahibi oldugu bilincine ve
sahiplik duygusuna psikolojik sahiplenme denmektedir (Pierce et al., 2001; James, 1890). Bu
duyguyu cocugun gelisme caginda edindigi deneyimler i¢inde en 6nemlilerinden biri olarak
tanimlayan Dittmar (1992), kavramin epey genis islenebilecek sahaya sahip olduguna da isaret
etmektedir. Psikolojik sahiplenme dnceki o6rneklerde yer verildigi gibi bir isletmeye olabilir.
Bunun yaninda ¢alisan psikolojik sahiplenme duygusunu goriise, kiiltiire, aligkanlik haline
getirilmis pratiklere, herhangi bir varyasyona, tasarim veya bir girisime karst hissedebilir
(Dawkins et al., 2017; Avey et al., 2012; Baer ve Brown, 2012; Aslan ve Atesoglu, 2020).

Demirkaya ve Kandemir tarafindan psikolojik sahiplenme kavrami “benim, bizim” gibi aitlik
duygusu olarak ele alinmistir (Demirkaya ve Kandemir, 2014). Fakat bu aitlik duygusu, hissi
resmi mecralarca kanitlanabilirligi olmayan bir histir. 2019 yilinda Cocieru ve arkadaslar1 bu
tanimin anlagilabilmesi i¢in takim taraftarlarini 6rnek veren ¢alismalar yapmislardir. Taraftarlar
o takimin sahibi olmamalarina ragmen hisleri ve duygulari takimin sahibi oldugunu sdyler. Bu
sebeple calisanin i¢inde bulundugu isletmenin faaliyet basamaklarinda 6zverili sekilde gorev
almak, siiregler yiiriitiiliirken kendi isiymis¢esine sorumluluk tistlenmek calisanin psikolojik
sahipligi hakkinda olumlu isaretler vermektedir.

Olumlu isaretler dogrultusunda psikolojik sahiplenme duygusu daha yiiksek olan ¢aliganlarin
is hayatinda karsilik beklemeksizin sorumluluk alma, gorevleri kolayca kabul etme gibi i¢inde
bulundugu isletmede aktif rol almalar1 pozisyonlarinin verimli ve etkin olmasinin muhtemel
oldugu goriilmektedir. Hsu ve Kuo (2003) ¢alisanlarin is siiregleri yonetirken motive olduklari,
hedefe zorluk yasamadan odaklandiklar1 hakkinda ¢alisma yapmislardir. Bu goriislerden yola
cikarak ¢alisanin isletmenin bir parcast olmaya devam etmesi, i$ memnuniyetinin iyi
seviyelerde olmasi yiiksek psikolojik sahiplenme duygusuna sahip c¢alisanin isten ayrilma vb.
davraniglara daha uzak oldugu anlagilmaktadir. Bu gibi faktorler degerlendirildigine psikolojik
sahiplenme duygusu yiiksek ¢alisan isletmeye zamandan tasarruf kazandiracak, verimli ve etkili
{iretim vizyonuna sahip olacaktir. Isletmenin zaman ydnetimine sahip olmas, rekabetin oldugu
pazarda avantaj kazanabilmesi i¢in olduk¢a dnemlidir. Ciinkii isletmenin {iretim saglamasi i¢in
zamani yonetememesi pazarda tutunma potansiyeli i¢in biiytik bir risktir. Bulundugu isletmede
psikolojik sahiplenme duygusu ile karar alan ¢alisan, isletmeyi bu gibi olas1 tiim risklerden bir
¢irpida arindirma motivasyonunu elinde bulundurmaktadir. Dolayisiyla psikolojik sahiplenme
duygusu yiiksek olan calisanlarin faaliyet gosterdigi isletme, rekabet giliciinii eline almis
demektir. Fakat ¢alisanlarda esnek ve g¢evik calisma prensiplerinin aksine ise verilen dnem
sebebiyle yogun strese maruz kalma, sosyal yeteneklerin azalmasi gibi durumlar yiiksek
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psikolojik sahiplenme duygusunun goz oniinde bulundurulmasi gereken olumsuz ¢iktilaridir
(Aslan ve Atesoglu, 2020).

2.3. Is Tatmini

Is tatmini, ¢alisanin sahip oldugu isten daha fazla haz almak icin gelistirdigi davranislar
biitiiniidiir. Davis (1984, s. 96), is tatminini ¢calisanlarin yaptiklari isten duyduklari memnuniyet
olarak agiklamistir. Bu tatmin calisanin beklentilerinin is nitelikleriyle karsilanmasi ile
gerceklesebilmektedir (Sahal, 2005). Calismalarin 1930 yillarina dayandigi is tatmini hakkinda
kayda gecgen ilk calisma; ¢alisanlarin duygularinin varligmmi 6n planda tutan ‘Hawthorne’
adindaki yapilan arastirmalardir. Devaminda ise ¢aligsanlari neyin motive ettigini, i ortaminda
caligsanlar1 nelerin bekledigini, tatminleri ve tatminsizliklerinin sebep oldugu faktorleri iceren
aragtirmalarla elde etmeyi amaclayan ‘Herzberg’in Cift Faktor Teorisi’ gelmektedir
(Zencirkiran ve Keser, 2018; More ve Padmanabhan 2017). Bu teori Maslow’ un gelistirdigi
hiyerarsiden sonra en bilinen teorilerdendir (Drafke ve Kossen, 1997; Aslan, 2024). Bu ¢ift
faktor calisanlarin is konusunda motivasyon ve hazzini arttiran faktorler ve bu hazzini 6nleyen
faktorler olarak ayrilmaktadir (Yusoff et al., 2013). Calisanin yaptig1 isten haz duymasi yaptigi
ise yansidik¢a verimliligi ve etkililiginde pozitif sonuclara ortam hazirlayacaktir. Is tatmininin
oldugu is alanlarinda ¢alisanin is hakkindaki beklentisinin karsilanmasi is tatmini ile iligkilidir
(Yazicioglu, 2010). Bu sebeple is tatmini genel manada is hakkinda yiiriittiigii beklentiler ile is
sonunda elde ettigi ¢iktilara hisleri dogrultusunda vermis oldugu tepkilerin benzerligi veya
farklilig1 olarak degerlendirilmesidir (Erogluer, 2011; Oshagbemi, 1997). Benzerlikler arttik¢a
calisanin is tatmininde de artislarin arttig1 sdylenebilir.

Is alaninda performansin yiiriitiildiigii siiregte is tatmininin sahip oldugu alan her giin artarak
isletmenin glindeminde yer almaktadir. Daha da iyilestirilmesine odaklanilan is tatmini i¢in
arastirmalar ve gelistirmeler siirdiiriilmektedir. Bir isletmenin ayrilmaz birimlerinden biri olan
calisanlar i¢in aralarindaki isbirligi, sahip olduklar1t performans ve motivasyonlarinin
tyilestirilmesi ve incelenmesi i¢in is tatminine verilen 6nem arttirilmistir. Dolayisiyla ¢alisanlar
arasi iletisim iyilestik¢e is tatmini olumlu etkilenecegi gibi ¢alisanlar arasi orgiitsel sagligi
diistirme olasilig1 bulunan psikolojik baski gibi olaylar i tatminini olumsuz etkilemektedir
(Na’ibi ve Saleem, 2022; 30, Dogan ve Dogan, 2009: 265, Bakan et al., 2022). Bu durumda is
tatminini etkileyen Orgiitsel davraniglar, ¢evreyi olusturan unsurlar, sosyal ve ekonomik
imkanlar gibi ¢esitli faktdrler mevcuttur (Hos ve Oksay, 2015; in, 2024). Is tatminini etkileyen
faktorleri Ozaydm ve Ozdemir (2014) asagidaki sekil gibi derlemislerdir:
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Kiqicel Faktarler Oroiiteel Faktirler
Orgiitsel Orgiit Genel
Diizenleme Kiiltiirti Orgiitsel
Falktor
—
/.
|2 ¢
- s - Ustii kapatilan
- Ise gitmeme devamsizliklarin siklig1
- Isletmenin kadro istikrar1 - Is sikayetinde artis
- Istikrar - Calisan devir hiz1
- Memnuniyeti yiiksek birey yiiksekligi
- Yetenegin ortaya konulmasi - Mutsuz / sagliksiz birey

Sekil 1. Is Tatminini Etkileyen Faktorler (Ozaydin ve Ozdemir, 2014).

Sekil 1.” de, calisanlarin sahip olduklar1 ise kars1 sergiledikleri yaklagimlari ve pargasi olduklari
isletme siireglerinim 6nemi vurgulanmaktadir. Isletmedeki gelismelerin ve alinan kararlarla
gerceklesen degisikliklerin is tatminine etki edebilecegi goriilmektedir (In, 2024). Caligma
saatleri kadar calisani etkileyen faktorler arasinda yerini alan c¢evresel etkenler de yakindan
incelenmesi gerekmektedir. Ciinkii ¢alisani is tatmini konusunda fiziksel ve psikolojik agidan
cesitli derecelerde etkilemektedir (In, 2024; Simsir ve Seyran, 2020). Kisisel ve drgiitsel olarak
ayrilmis olan faktorlerin is tatmini lizerindeki etkisi kisiye bagli olan ve i¢inde bulundugu
isletmeye bagli olan olarak ayrilmaktadir. Bu ise calisanin i¢ diinyasindan kaynaklanan
sebeplerle artan veya azalan is tatminin yaninda is siirecini yiiriittiigii isletmenin kendisinde
uyandirdig1 duygularla olan baglantisini géstermektedir.

Is tatmini veya tam tersi olarak nitelendirilebilecek bir kavram olarak is tatminini etkileyen
faktorleri gosteren Sekil 1° de is tatminsizligi, ¢alisanin isten beklentisinin karsilanmasi ile
yakindan ilgilidir. Isten beklentiler kisinin deneyimlerine bagl olarak degismektedir. Ciinkii
her insanin is ortaminda yasadiklar1 goreceli olarak algilarinda degisiklige yol agacaktir.
Psikolojik sahiplenme ve yesil orgiitsel davranis kavramlarimin direkt ve dolayli olarak
kacinilmaz olarak etkiledigi 1s tatminini etkileyen faktorler daha ayrintili olarak
degerlendirilebilir.

Is tatmini hakkinda etkili olan faktdrlerin kategorize edilisi Tablo 1.” de yer almaktadur:
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Tablo 1. Is Tatminini Etkileyen Kisisel-Grupsal-Orgiitsel Faktorler

KISISEL GRUPSAL ORGUTSEL
UNSURLAR UNSURLAR UNSURLAR
Genetik Is arkadaslar Ucretler
Aileyle ilgili Amir tutumu Terfi olanaklar1
Egitim Birimdeki diger calisanlar | Isle ilgili 6zellikler
Sosyal degerler Birim arasindaki iliskiler Kurumsal imaj
Kiiltiirel degerler Orgiitsel politika ve stratejiler
Deneyim Isle ilgili giivence
Beklenti ve istekler Y Onetim bigimleri
Cikarlar Yetki devri ve kararlara katilim

Kaynak: Ozaydm ve Ozdemir, 2014,

Tablo 1.” de i tatmini kavraminin ¢ok boyutlu sekilde incelenmesi gerektigi anlasilmaktadir.
(Toplu ve Toplu, 2023). Ug ana baslikla kisisel, grupsal ve orgiitsel unsurlar ¢alisanin is
tatmininin nelere bagli olabilecegi, nelerden etkilenerek olumlu veya olumsuz tepkilerle is
disiplinine yanstyan bir tutumla bunu gosterebilecegi anlagilmaktadir.

Kisinin orglitsel davranislari, is ortamindaki sorumluluklar1 ve isletme lehine olacak herhangi
bir etmeni goz oniinde bulundurarak karar mekanizmasini kullanabilmesi kisinin deneyim ve
birikimlerine baglidir. Bu sebeple ¢alisanin yasadiklar1 veya yasamadiklar i motivasyonu,
gorev bilincinin siirece yanstyan etkileri gibi is tatmini kavramini ortaya ¢ikaran kavramlari ile
iliskilidir. Calisanin i¢inde bulundugu isletme ile iletisimi ve iliskisi iyi oldukca birlikte hareket
etme ve karar alma performanslar1 artacaktir. Bunlara ek olarak ¢alisanin iginde olmaktan
memnun oldugu isletme ile sahip oldugu ise daha ¢ok baglanmasi da is tatmini i¢in beklenen
sonuglar arasindadir. Dolayisiyla ¢alisanin isletmedeki pozisyonu, neticesinde isi sahiplenme
egilimi ve ige yansiyan sonugclari is tatmini lizerinde etki gosteren unsurlardir. Bu tablo ile bir
sonuca varildiginda is tatmini kavrami etkileyen ¢esitli faktorlerin oldugu ve bunu
degerlendirebilmek i¢in ¢esitli birgok perspektif oldugudur (Toplu ve Toplu, 2023).

3. KAVRAMLAR ARASINDAKI ILiSKI

Yesil orglitsel davranis kavraminin lizerinde yesil orgiit iklimi kavraminin etkisini ve bu etkide
psikolojik sahiplenme kavrammin aracilik roliinii arastiran Yesiltas ve O. Topaloglu (2021)
tarafindan yapilan ¢aligmanin sonuclar1 arasinda psikolojik sahiplenmenin yesil oOrgiitsel
davranis iizerindeki etkisinin anlamli oldugu elde edilmistir. Otel isletmelerindeki ¢alisanlarin
i tatmininin yesil orgiitsel davraniginin tizerindeki etkisini incelenmeyi amaglayan Dikmen’ in
(2023), daha o6nce bu konu ile ilgili herhangi bir ¢alismanin bulunmamasi, aragtirma alanina
biiytik katki sunmustur. Tekstil isletmelerinde yapilan ¢alismada psikolojik sahiplenme ile is
tatmini arasindaki iliskide diizenleyicilik etkisi arastirilmistir ve birbirini olumlu etkiledigi
sonucuna varilmistir (Isik ve Ugar, 2019).

Akar ve Dogan (2019) tarafindan elde edilen bulgular, lojistik sektorii calisanlarinin is
tatminine ait faktorleri degerlendiren alanyazindaki diger ¢alismalarin bulgularina paraleldir.
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Calismada is tatminine etkisi tespit edilen, ¢alisanlarin aldiklar1 {icret, isletme arkadasliklar1 ve
iligkileri, is giivenligi, yoneticiler ve odiillendirmeler gibi unsurlar degerlendirilmistir. Bu
degerlendirmeyi alan yazindaki diger calismalardan ayiran 6zellik, karar vermenin ¢ok kriterli
teknik yonteminin uygulanarak gerceklestirilmesidir. Diger bir ¢calisma Mersin ilinde lojistik
sirketlerinde yapilan uygulama ile is tatmini ve kurumsallasma diizeyi arasindaki iliski
incelenmektedir (Alisar, 2024). Devran (2024)’ 1n ¢calismasinda X, Y ve Z kusaklar1 arasinda is
tatmini kavrami ile is yasam dengesi kavrami arasinda olabilecek farkliliklarin incelenmesini
amaglayan calismanin katilimcilari, Mersin ili lojistik sektoriinde calisanlardan secilmistir.
Kusak farkliligin is ortamindaki algilar1 anlamaya katki saglamak konusunda Onem
tasimaktadir. Yine ayni sekilde lojistik sektorde is tatmini ile 6rgiitsel baglilik kavramlarinin
aralarindaki iligkiyi belirlemeyi amaclayan Emre (2016), genel is tatmin diizeyinin genel
orgiitsel baglilik diizeyini artirdigin tespit etmistir. Gegkil ve Kiling (2021)’ 1 hazirladiklar
arastirma, is tatmin diizeyi ile bu kavramin demografik 6zellikler arasi iliskiyi incelemeyi
amacglamaktadir. Sonuclar; verilerin elde edildigi zamana, Orneklemin biiyiikligiine,
orneklemin farkliligina ve sektorel farkliliklara gore degiskenlik gosterebildigi belirtilmistir.
Lojistik sektoriinde yapilan bagka bir arastirma, grup sarginliginin is tatmini ve sosyal kaytarma
degiskenleri tiizerindeki degiskenleri incelemektedir. Bu aragtirmada grup sargmligi
diizeyindeki artis, is tatminindeki artis1 da beraberinde getirdigi sonucuna varilmistir (Kaya,
2020). Kilig ve Gidener (2021), lojistik sektoriinde faaliyet gosteren bir sirketin basari
saglamasinin {izerinde kurum kiiltiiriiniin sahip oldugu 6nemi, yeri ve is tatminine etkilerinin
yaninda is tatmini saglandig1 zaman bu durumun sirkete etkilerini incelemeyi amaglamislardir.
Baska bir arastirmada lojistik sektdriindeki personelin giiclendirilebilmesinin is tatminine olan
etkisini arastiran Kurtulan (2022), iki kavram arasinda pozitif yonlii etki oldugu tespit etmistir.
Sevim (2016) tarafindan yapilan ¢alisma, dijital diinyanin getirdigi teknoloji ile yasamanin
calisan tlzerindeki is tatmini, bireysel performans veya motivasyonuna pozitif ve anlaml
etkileri oldugu sonucunu elde etmistir.

Tiirkiye’de yesil orgiitsel davranis, is tatmini ve psikolojik sahiplenme kavramlarini ele alan
caligmalar incelendiginde konuyla ilgili ¢cok az sayida arastirma bulundugu tespit edilmistir.
Calismalar yesil orgiitsel davranis ile is tatmini kavraminin, is tatmini ile psikolojik sahiplenme
kavraminin veya yesil Orgiitsel davranis ile psikolojik sahiplenme kavraminin aralarindaki
iligkinin incelendigi ¢alismalardir. Dolayisiyla her {i¢ degiskenin bir ¢calismada ele alindig1 bir
caligma bulunmamaktadir. Caligma kapsaminda, Tiirkiye’de yesil orgiitsel davranisin is tatmini
tizerindeki etkisinde psikolojik sahiplenmenin istlendigi aracilik rolii incelemeyi
amaglamaktadir. Boylece ii¢ degiskenin birbirleri {izerindeki etkilerinin bir calismada
toplanmasi1 ve calisma icin lojistik acidan stratejik dneme sahip olan Hatay ili lojistik sektor
isletmelerinde faaliyet gosteren c¢alisanlarin katilimci segilmesi bakimindan literatiire katki
saglamay1 amaglamaktadir.
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4. YONTEM
4.1. Arastirmanin Amaci ve Modeli

Lojistik isletmelerinin ¢alisanlari iiretilen hizmetin veya bir iiriiniin nihai tiiketiciye veya satig
noktalarina teslim siire¢lerinde aktif rol almaktadirlar. Tiim basamaklarda ytriittiikleri
faaliyetler sistematik isleyisin zincirlerini olusturmakta, entegre sekilde devam etmesi
calisanlar arasi iletisim ve planlamalar ile miimkiin olmaktadir. Bu iletisim ag1 ve planlar i¢in
teknolojik ortam isletme tarafindan karsilanmalidir. Bilgilerin ¢alisanlar arasi aktarilabilmesi
icin ise somut verilere dokiilmesi, yazi diline aktarilmasi gerekmektedir. Bu islem her biten
planin yeni plani beraberinde getirmesi ile atiklarin artmasini kacinilmaz kilmaktadir. Hem
isletme hem de ¢evre her adim i¢in kullanilacak geri doniisiimii olmayan malzemelerin verecegi
zarar1 karsilamak zorunda kalmaktadir. Calisanlar isletmeleri biinyesinde alinan kararlarla
yapilacak isler i¢cin motivasyon duygusuna sahip olmalar1 ve bunu siirdiirmeleri “is tatmini”
degiskenini ifade etmektedir. Kullanimin artmasi atik olusumu ve dolayisiyla ¢evrenin
kirlenmesi i¢in en tetikleyici unsur oldugundan ¢evre ve isletme diisiiniilerek gerceklestirilen
orgiitsel faaliyetler olarak adlandirilan “yesil 6rgiitsel davranig” ¢alisanlarin ayni hassasiyet ve
amaglar dogrultusunda birlikte hareket etmesi tizerindeki durumu nitelemektedir. Son olarak
psikolojik sahiplenme, isletmeyi kendisinin gibi hisseden aitlik duygusuna sahip caligsanin
duygularini ifade etmektedir. Yapilan ¢alismada lojistik isletmelerin is tatmini iizerindeki yesil
orgiitsel davranisin etkisinde psikolojik sahiplenmenin aracilik rolii arastirilacaktir. Lojistik ve
ulasgim hizmetleri gibi fazla mesai ve Ozveri gerektiren sektdr arastirma degiskenlerinin
degerlendirilebilecegi uygun alan olarak diisiiniilmiistiir. Dolayisiyla lojistik sektoriindeki
isletme calisanlar1 veri toplanacak evren olarak secilmistir. Ek olarak arastirma degiskenleri
olarak yesil orgiitsel davranis, psikolojik sahiplenme ve is tatmini degiskenlerinin daha 6nce
bir arada herhangi bir ¢calismada kullanilmamasi, bu ¢alismanin 6zgiin degerini yiikseltmekte
ve alan yazina katki saglamasi hedeflemektedir. Arastirmanin amaci dogrultusu ile olusturulan
arastirma modeli asagida yer almaktadir.

Pciknlniile QRahinlanme

Yesil Orgiitsel
Davranis

ic Tatmini

Sekil 2. Arastirma modeli

4.2. Arastirmanin Amaci ve Modeli Dogrultusunda Gelistirilen Hipotezler

H1: Yesil orgiitsel davranis psikolojik sahiplenmeyi pozitif ve anlamli bir sekilde etkiler.
H2: Yesil orgiitsel davranis i tatminini pozitif ve anlamli bir sekilde etkiler.

H3: Psikolojik sahiplenme is tatminini pozitif ve anlamli bir sekilde etkiler.
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H4: Yesil orgiitsel davranig is tatmini psikolojik sahiplenme araciligiyla dolayli ve es zamanl
olarak etkiler.

Calisma ortaminda da sosyal tarafini besleme giidiisii i¢inde olan insan, kendisine ve ¢evresine
fayda saglarken sahibi gibi hissettigi, kararlarini kendisi almigcasina motivasyon sahibi oldugu,
bilinyesinde bulundugu isletmenin diger ¢alisanlari ile birlikte hareket ederek iiretim ve hizmet
siire¢lerinde c¢evreye zarardan c¢ok fayda vermek konusuna odaklandigi bir is ortami
istemektedir. Bununla birlikte calisan isletme iginde ortak amag¢ dogrultusunda karar alip
hareket ettikce ve psikolojik sahiplenme hissettikce is tatmini artacaktir. Dolayisiyla yesil
orgiitsel davranisin is tatmininin iizerinde olusturdugu etkide psikolojik sahiplenmenin aracilik
roliinii belirlemek, alan yazina ve konuya ilgi duyan kisilere olumlu katki saglamas1 bakimindan
onemlidir.

4.3. Arastirmanin Orneklemi

Calismada veriler anket teknigi kullanilarak toplanmistir. Bu anket verileri Hatay ilinde faaliyet
gosteren lojistik sektor calisanlarindan (iist diizey, orta diizey, alt diizey yonetici ve c¢alisan)
elde edilmistir. 3500 kisilik bir evrende %5 hata pay1 ile 6rneklemin biiytikliigli hesaplanmis ve
orneklem grubu i¢in 346 kisinin gerektigi belirlenmistir. Fakat hatanin en diisiik diizeye
indirgenmesi amaci giidiilerek 361 katilimciya anket uygulamasi yapilmistir.

(Calismada uygulanan anketin birinci bdliimiinde yer alan calisanlara ait demografik 6zellikler
(cinsiyet, gelir, medeni durum, yas, egitim diizeyi, isletmedeki pozisyon ve ¢alisma siiresi)
hakkinda bilgiler iceren sorulara yer verilmistir. Ankette yer alan diger boliimlerinde yesil
orgiitsel davranig, psikolojik sahiplenme ve is tatmini ile ilgili sorular yer almaktadir.
Katilimcilar, yesil 6rgiitsel davranis ve is tatmini 6lgeklerindeki katilim diizeylerini 5 dereceli
Likert dlcegine gore ( 5: Kesinlikle Katiliyorum ve 1: Kesinlikle Katilmiyorum) belirtilmistir.
Anket teknigi kullanilarak veri elde edilen diger degisken psikolojik sahiplenmedir. Psikolojik
sahiplenme dl¢eginde 7 dereceli Likert dlgegine gore (7: Kesinlikle Katiliyorum, 6: Cogunlukla
Katiliyorum, 5: Kismen Katiliyorum, 4: Kararsizim, 3: Kismen Katilmiyorum, 2: Cogunlukla
Katilmiyorum ve 1: Kesinlikle Katilmiyorum) belirtilmistir.

4 4. Arastirmada Kullanilan Olgekler

Konu ile ilgili alan yazida iiretilmis olan ankete ait sorular, Yesil Orgiitsel Davranig kavramini
6lemek i¢cin Schwab (1980) tarafindan Onerilmistir ve Erbasi (2019) tarafindan Tiirkge’ ye
uyarlanmistir. Ug asamadan olusan dlgek gelistirme siireci (dnerme havuzunun olusturulmast,
olgegin yapilandirilmasi, 6l¢egin degerlendirilmesi) takip edilmistir. 27 sorudan olusan yesil
orgiitsel davranig 6lgeginde, isyerinde elektrigi tasarruflu kullanmak gibi kaynaklar1 dikkatli
kullanma ile ilgili i¢erige sahip sorular yer almaktadir.

Psikolojik Sahiplenme degiskeni 6lgegi, Shukla ve Singh (2015) tarafindan gelistirilmis olup
Tsang ve arkadaglarinin (2017) 6nerdigi yontemi izleyerek Aslan ve Atesoglu (2020) tarafindan
Tiirkce’ ye terciime edilmistir. “Bu kuruma ait oldugumu hissediyorum.”, “Isyerim benim igin
ikinci bir yuva gibidir.” sorular1 toplamda 12 maddeden olusan psikolojik sahiplenme 6lg¢egi
i¢in 6rnek verilebilir.
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Is Tatmini degiskeni icin Brayfield ve Rothe tarafindan 1951 yilinda gelistirilmis olan, ayrica
Judge, Locke, Durham ve Kluger (1998) tarafindan 5 maddelik kisa 6lgek kullanilmustir. Is
tatmini Olgegi calisanin mevcut isini sevmesi ve ondan memnun olmasi1 gibi maddeleri
icermektedir. Olgegi Tiirkge diline ilk geviren Bilgin (1995), arastirma alan1 i¢in gegerlilik ve
giivenilirlik ¢calismalarini ise ilk olarak Keser ve Bilir (2019) gerceklestirilmistir.

5. BULGULAR VE YORUM

Tablo 2.

Katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin bulgular

Frekans Yiizde Frekans  Yiizde
Cinsiyet Medeni Durum
Erkek 325 90  Bekar 50 13.9
Kadin 36 10 Evli 299 82.8
Diger 12 3.3
Yas Egitim Diizeyi
20-26 26 7.2  Lise 301 83.4
27-33 41 11.4  Onlisans 41 11.4
34-44 80 22.2  Lisans 16 4.4
41-47 147 40.7 Lisansiistii 3 0.8
48-54 67 18.6
Is Hayatindaki Toplam Gelir
Siire
1-5 yil 61 16.9 10.000 —20.000 47 13
6-10 y1l 61 16.9 21.000 - 30.000 6 1.7
11-15 yil 89 24.7  31.000 —40.000 198 54.9
16-20 y1l 84 23.3 41.000 - 50.000 43 12
21 ve Ustii 66 18.3 51.000 - 60.000 66 18.3
61.000 — 70.000 0 0
71.000 — 80.000 1 0.3
Kurumdaki Pozisyon
Ust diizey yonetici 3 0.8
Orta diizey yOnetici 10 2.8
Alt diizey yonetici 18 5.0
Calisan 330 914

Tablo 2’ deki bulgular incelendiginde, katilimcilarin %10’ u kadin ve %90’ 1 erkek oldugu
tespit edilmigstir. Katilimeilarin yas gruplara gore dagilimi incelendiginde, %40.7° nin 41-47
yas, %22.2° nin 34-44 yas araliginda oldugu belirlenmistir. Ankete katilanlarin medeni durumu
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incelendiginde biiyiik oranin (%82.8 oraniyla) evli oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin egitim
durumuna gore dagilimlari incelendiginde %83.4’ {iniin lise, %11.4° {iniin 6nlisans oldugu
belirlenmistir. Katilimeilarin %13’ i 10.000- 20.000 TL gelire sahiptir. 21.000- 30.000 TL
gelire sahip katilimcilarin %1.7 orani olusturmaktadir. %54.9 oran ile 31.000- 40.000 TL gelire
sahip olanlar ¢ogunlugu olusturdugu tespit edilmistir. Katilimcilarin %12’ si 41.000- 50.000
TL arasinda gelir sahibi olduklar1 gdozlemlenmistir. 51.000- 60.000 TL arasinda gelire sahip
katilimcilar, tiim katilimcilarin %18.3” {inii olusturmaktadir. Analizler 1s181nda 61.000 - 70.000
TL gelir araliginda herhangi bir beyan bulunmamaktadir. Katilimcilardan %0.3” iiniin ise en az
oranla 71.000- 80.000 TL araliginda gelir sahibi oldugu tespit edilmistir. Katilimeilarin is
hayatindaki toplam siireleri incelendiginde %24.7’ nin 11-15 yil, %23.3” tintin 16 - 20 yil
oldugu belirlenmistir. Katilimcilarin kurumdaki pozisyonlari incelendiginde; %91.4 oran ile
calisan ve buna en yakin oran ile %5 alt diizey yOnetici pozisyonu olusturmaktadir.

Tablo 3.

Arastirmada yer alan degiskenlerin giivenilirlik analiz sonuglart
Arastirmada Kullanilan Degiskenler Onerme Sayilar Cronbach Alfa Degeri
Yesil Orgiitsel Davranis 25 907
Psikolojik Sahiplenme 12 .848
Is Tatmini 5 .822

Calismada degiskenlerin gegerliligi ve giivenilirligi Cronbach Alfa katsayis1 uygulanarak test
edilmistir. Her bir degiskenin giivenilirlik katsayisi 0.800 degerinin iizerinde oldugu
goriilmektedir. En yiiksek Cronbach alfa degeri yesil orgiitsel davranig (.907) degiskenine aittir.
Ardindan psikolojik sahiplenme (.848) ve is tatmini (.822) degiskenleri giivenilirlik diizeyleri
ile siralanmaktadir. Dolayisiyla degisken oOlceklerinin yiiksek giivenilirlik diizeylerine sahip
oldugu tespit edilmistir.

Tablo
4,
Yesil orgiitsel davranig faktor analizi bulgulart
KMO ve Bartlett’s Test
Kaiser-Mevyer-Olkin drnekleme veterliligi 6lciisi .920
Ki-kare 3243.147
Bartlett’s kuresellik testi Sd 300
Anlamlilik .000
Aciklanan toplam varvans (%) 32.666
Boyut Madde Faktor
M1 525
S M2 .602
= 2
' %.0 § M3 .645
= & | M4 645
7e A
> M5 .645
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M6 .702
M7 632
M8 .635
M9 .502
M10 543
M12 573
M13 457
M14 .608
M15 .635
M16 .588
M17 542
M18 531
M19 493
M20 490
M21 517
M22 467
M23 594
M24 572
M26 495
M27 .560

Yesil orgiitsel davranis 6lgegi Schwab (1980) tarafindan ii¢ asamali dlgek gelistirme siireci
Onerilmistir ve Erbasi (2019) tarafindan siire¢ takip edilerek Tiirkce’ ye uyarlanmistir 27
ifadeden olusan yesil orgiitsel davranis 6l¢cegi; ¢cevresel duyarlilik, ¢cevresel katilim, ekonomik
duyarlilik, yesil satin alma ve teknolojik duyarlilik olmak tizere 5 boyuttan olusmaktadir. Bu
arastirmada ayni Olcege faktor analizi uygulanmis ancak arastirma sonuglaria gore tek boyut
tespit edilmistir (Tablo 4). KMO degerinin 0.920 olmasi faktor analizi i¢in uyum acisinda ¢ok
iyi uyumu ifade etmistir. Ancak faktdr degerinin diisiik olmasi sebebiyle “Orgiitsel iletisimi,
elektronik ortamda gerceklestiririm (Ornegin verileri kagida basmak yerine mail atmak, sosyal
medya araglarini kullanmak gibi)” ve “Isyerinde tek kullanimlik iiriinler (6rnegin karton bardak,
kagit havlu, plastik ¢atal vb.) yerine, stirekli kullanilabilir iiriinler (6rnegin cam bardak, bez
havlu vb.) tercih ederim.” dnermeleri analizden ¢ikarilmistir. Tek boyuta sahip yesil orgiitsel
davranig yapisinin toplam varyansin %32.666° sin1 agikladig: tespit edilmistir.
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Tablo 5.
Psikolojik sahiplenme faktdr analizi bulgular
KMO ve Bartlett’s Test
Kaiser-Meyer-Olkin drnekleme veterliligi 6lciisii .868
Ki-kare 1578.703
Bartlett’s kiiresellik testi Sd .66
Anlamlilik .000
Aciklanan toplam varvans (%) 38.341
Boyut Madde Faktor

M1 .680

M2 .654

M3 642

M4 .670
(«B]

£ M5 570

= M6 564
T

N M7 552
—

=) M8 742
k>

D M9 504
a

M10 557

M11 711

M12 .530

Psikolojik sahiplenme Olcegi Shukla ve Singh (2015) tarafindan gelistirilen Hindistan
orneklemi tizerinde gelistirilen 6l¢egin orjinalinde duygusal sahiplenme, iliskisel sahiplenme
ve mecburi sahiplenme olmak iizere iic boyut mevcuttur. Aslan ve Atesoglu (2020) tarafindan
Tiirkiye’ de yapilan ¢aligmada duygusal sahiplenme ve is temelli sahiplenme olarak
adlandirilan iki boyuta sahip yap1 oldugu tespit edilmistir. Arasgtirmada ayni 6lgege faktor
analizi uygulanmis fakat arastirma sonuglarina gore tek boyut tespit edilmistir (Tablo 5). KMO
degerinin 0.868 olmas1 faktdr analizi sonuglarina gore ¢ok iyi uyumu gostermektedir. Tek

boyutlu yapinin toplam varyansin %38.341’ ini agikladig1 tespit edilmistir.

Tablo 6.
Is tatmini faktor analizi bulgulari
KMO ve Bartlett’s Test
Kaiser-Mever-Olkin drnekleme veterliligi 6lciisii .820
Ki-kare 630.937
Bartlett’s kiiresellik testi Sd 10
Anlamlilik .000
Aciklanan toplam varvans (%) 58.665
Boyut \ Madde Faktor Yiku
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Is Tatmini B.

M1 .588
M2 152
M3 812
M4 821
M5 .830

Is tatmini 6lcegi 5 ifadeden olusmaktadir ve tek boyuta sahiptir. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
degeri 0.820 olarak bulunmustur. Faktér yiikleri, “Isimi keyifli buluyorum.” dnermesi 0.588
faktor yiikii ile “Mutlulugu isimdeyken buluyorum.” 6nermesi 0.830 faktor yiikii arasinda
degismektedir. Sonuglara gore faktor yiikii diisiik olan bir madde tespit edilmemesi dolayistyla
herhangi bir ifade ¢ikartilmamustir. s tatmini agiklanan toplam varyans oraninin %58.665
oldugu tespit edilmistir. Bu oran ise yeterli kabul edilmektedir.

Tablo 7.
Arastirmada yer alan degiskenlerin korelasyon analiz bulgulari
Korelasyon
Yesil Orgiitsel Psikolojik is Tatmini
Davranig Sahiplenme
Yesil Orgiitsel Davranis 1 .397" .188"
Psikolojik Sahiplenme 3977 1 .558"
is Tatmini .188" .558" 1

**Korelasyon 0.01 diizeyde anlamhdir (2-tailed). (**p < 0.01, *p < 0.05)

Arastirma degiskenleri arasindaki iliskinin anlamli olup olmadig1 korelasyon analizi ile test
edilmistir. Bu analiz sonuglarina Tablo 7’ de yer verilmistir. Literatiirde farkli siniflandirmalar
mevcuttur. Kalayci (2018) tarafindan (.00 - .30) zayif, (.31 - .49) orta, (.50 - .69) giigli, (.70 -
.100) cok giiclii iliski olarak kabul gordiigii seklinde ifade edilmistir. Korelasyon analiz
sonuglarina gore, yesil orgiitsel davranis ile psikolojik sahiplenme arasinda (r= 0.397) orta
diizeyde pozitif ve anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Buna gore, calisanlar c¢evreci,
stirdiiriilebilir ve kaynak kullanimi i¢in dikkatli davranis gosterdikge isletmelerine karsi sahip
olduklar1 sahiplenme duygusunu gelismektedir.

Yesil orgiitsel davranis ile diger bir degisken olan is tatmini arasinda (r= 0.188) zayif pozitif ve
anlaml1 iliski oldugu tespit edilmistir. Bu sonug, yesil orgiitsel davranig gosteren ¢alisanlarin
sahip olduklar1 isten memnun olduklarini, yesil orgiitsel davranis arttikga isten duyduklar
motivasyonlarinin da arttigini géstermektedir. Psikolojik sahiplenme ve is tatmini arasinda (1=
0.558) ise giiclii pozitif ve anlaml1 bir iligki oldugu tespit edilmistir. Bu gii¢lii pozitif ve anlamli
iliski, ¢alisanin bulundugu isletmeye kars1 duydugu aidiyetlik duygusunun o iste sahip oldugu
motivasyonu, duydugu tatmini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

REGRESYON ANALIZi SONUCLARI
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Tablo 8.
Yesil Orgiitsel Davramigin Psikolojik Sahiplenme Uzerindeki Etkisine Yonelik Regresyon Analizi
Degigkenler Beta t degeri P degeri
Psikolojik Sahiplenme 476 8.192 .000
AR2= 157 F=67.104
** n<0.01
* p<0.05

Arastirmada, H1 hipotezini test etme amaci glidiilerek regresyon analizi yapilmistir. Bu analizin
sonucu Tablo 8’de sunulmustur. “H1: Yesil orgiitsel davranis psikolojik sahiplenmeyi pozitif
ve anlaml bir sekilde etkiler.” hipotezi dogrultusunda yapilan regresyon analizi sonucuna gore,
yesil orgiitsel davranisin psikolojik sahiplenme iizerindeki etkisinin anlamli ve pozitif yonde
oldugu tespit edilmistir (R?>= .157). Dolayistyla Hl hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 9.

Yesil Orgiitsel Davramgin Is Tatmini Uzerindeki Etkisine Yonelik Regresyon Analizi

Degiskenler Beta t degeri P degeri
[s Tatmini 197 3.624 .000
AR2=.035 F=13.137
** p<0.01
* p<0.05

Arastirmada, H2 hipotezini test etme amaci ile yapilan regresyon analizi sonucu Tablo 9’da
sunulmustur. “H2: Yesil orgiitsel davranis is tatminini pozitif ve anlaml bir sekilde etkiler.”
hipotezi dogrultusunda yapilan regresyon analizi sonucuna gore, yesil orgiitsel davranisin is
tatmini {izerindeki etkisinin anlaml ve pozitif yonde oldugu tespit edilmistir (R?= .035).
Dolayisiyla H2 hipotezi kabul edilmistir.

Tablo 10.
Psikolojik Sahiplenmenin is Tatmini Uzerindeki Etkisine Y&nelik Regresyon Analizi
Degiskenler Beta t degeri P degeri
Is Tatmini .488 12.725 .000
AR2= 311 F=161.918
**p<0.01
* p<0.05

Arastirmada, H3 hipotezini test etme amaci ile yapilan regresyon analizi sonucu Tablo 10°da
sunulmustur. “H3: Psikolojik sahiplenme is tatminini pozitif ve anlamli bir sekilde etkiler.”
hipotezi dogrultusunda yapilan regresyon analizi sonucuna gore, psikolojik sahiplenme is
tatmini {izerindeki etkisinin anlamli ve pozitif yonde oldugu tespit edilmistir (R?= .311).
Dolayisiyla H3 hipotezi kabul edilmistir.
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Arastirma amaci olan yesil Orglitsel davranigin, is tatmini lizerindeki etkisini ve bu etkide
psikolojik sahiplenmenin aracilik rolii Gistlenip lislenmeyecegi arastirilmistir. Bu kapsamda,
Hayes (2018)’in yapmis oldugu Model 4-basit aracilik modelinde bir adet araci degisken, bir
adet dolayl degisken ve bir tane dogrudan etki yer almaktadir. Hipotez testlerinde bagimsiz
degisken yesil orgiitsel davranis model i¢inde (X), arac1 degisken psikolojik sahiplenme (M),
bagimli degisken is tatmini ise (Y) olarak adlandirilmistir. Model i¢ginde sonug degiskeni olan
is tatmini (Y) lizerinde, araci degisken olarak diisiiniilen psikolojik sahiplenmenin (M) etkisi
b yolu olarak kurgulanmistir. Bagimli degisken olan is tatmini {izerinde, bagimsiz degisken olan
yesil orgiitsel davranig (X) degiskeni ile birlikte psikolojik sahiplenmeni etkisi ¢ yolu ile ifade
edilmistir.

Tablo 11.

Yesil Orgiitsel Davramgin Is Tatmini Uzerinde Psikolojik Sahiplenmenin Aracilik Etkisine Y&nelik
Regresyon Analizi Sonugclari

Sonug¢ Degiskenleri
MODEL Psikolojik Sahiplenme (M) Is Tatmini (Y)
Yol B SH %95 Cl Yol B SH %95 Cl
LLCI ULCI LLCI ULCI
Yesil Orgitsel 476 058 362 591 ¢ -.042 050 -140 .057
Davranis (X)
Psikolojik
_ - - - 501 .042 41 .584
Sahiplenme (M) b 50 0 o 58
Sabit (Constant) 7/ 3589 228 3140 4.038 v 1713 235 1251 2.174
R?= 157 R?= 312
F(1; 359)= 67.104; p=.000 F(2; 358)= 81.232; p=.000
*: p<.05 LLCI: Alt giiven araligi, ULCI: Ust giiven araligi, Bootstrap yeniden
ornekleme=5000.
*%: p<.001 B: Beta (Standardize edilmemis beta (b) katsayilari raporlanmistir)

**%: p<.001 SH: Standart Hata

HI: Yesil orgiitsel davranis psikolojik sahiplenmeyi anlamli ve pozitif yonde etkiler (a yolu).

Psikolojik sahiplenmenin, is tatmini iizerinde es zamanl ve etkisinin dolayli olup olmadig:
giiven araliklarinin tespiti i¢cin Bootstrap tekniginden faydalanilmistir. Buna gore psikolojik
sahiplenmenin, is tatmini iizerinde dolayli etkisinin anlamli oldugu, dolayisiyla da yesil orgiitsel
davranigin, is tatminiyle arasindaki iliskiye aracilik ettigi tespit edilmistir (B: .239, %95CI [.128,
.358]). Bootstrap yonteminin gosterdigi alt ve list giiven araligi1 degerleri, 0 (sifir) degerini
kapsamamasi arastirma bulgularimi desteklemektedir. Bu sonuglar 1s18inda “H4: Yesil orgiitsel
davranis is tatminini psikolojik sahiplenme aracilifiyla dolay1 ve es zamanl olarak etkiler”
hipotezi desteklenmistir. Bununla beraber yesil orgiitsel davranigin psikolojik sahiplenme ile
birlikte is tatmininin (R%= .312) %31 ini agikladig1 goriilmektedir.
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Pcilknlniile QRahinlanmea

~— 107 D2— R22

Yesil Orgiitsel
Davranis Dogrudan etki (c’)= -.042, p= .408 Ie Tatmini
Nalavl atli= 220 040G CIT 192 2GR1

Yesil orgilitsel davranigin is tatmini lizerindeki etkisinin biiytikliigii degerlendirildiginde; tam
standardize etki biiytikliigliniin .227 oldugu sonucuna ulasilmistir. Giirbiiz (2021)’e gore etki
biiyliklerinin yorumlanmasinda genellikle .01’e yakin degerler diisiik, .09’a yakin degerler orta
ve .25’e yakin degerler yiiksek etki oldugu seklinde degerlendirilmektedir. Bu nedenle
aragtirma kapsaminda yer alan degiskenler arasindaki tam etki degerlerinin yiiksek degerde
oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

6. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Kiiresel pazarda isletmelerin tutunabilmesi ve yeni pazarlara girebilmesi i¢in miisterilerin
taleplerine arz ile karsilik verebilmesi gerekmektedir. Ayni zamanda bu siire¢ iginde isletme
kendi ¢ikarlarin1 gozetmeli ve siirdiiriilebilirligi 6n planda tutmalidir. Ciinkii isletme iliretim
stireclerinde kaynaklar1 dengeli kullandig1 takdirde taleplere karsilik verebilecek potansiyele
sahip olmaktadir. Isletme olarak alian kararlarda hep beraber hareket etmek siirecin seffafligini
ve tutarhiligi korumayi desteklemesi agisindan oldukca onemlidir. Dolayisiyla isletmenin
edindigi vizyon ve misyon, ¢alisanlarin hassasiyeti ve dnceligi konumuna ulagsmadik¢a edinilen
profile bagli kalmak zorlagsmaktadir. Calisanlarinin isletmeye bagliligi, yapilan isten keyif
almalar1 ve profesyonel sekilde isletme faaliyetlerinde pozisyonlarinin gereklerini yerine
getirmeleri isletmeyi miisteri perspektifinde tercih edilecek isletme olarak konumlanmasina
yardimci olmaktadir. Dolayisiyla ¢evreyi korumanin oncelik haline getirilmesi, miisterinin
talebi olan ¢evreye duyarli iiretimi ve isletmenin kaynaklari dogru kullanarak iiretimdeki
hammadde aksakligini en aza indirmeyi saglamaktadir. Ayrica kaynaklarin dogru kullanilmasi
ve ¢evre diisiliniilerek alinan her tiirlii isletme karar1, ayn1 zamanda isletmenin tiretim ve dagitim
maliyetlerinin diigmesine katki saglayacaktir. Yesil orgiitsel davranis, cevreye zarar vermekten
kacinilmasi ve bu dogrultuda calisanlar olarak hep birlikte karar alinmasini igermektedir. Yesil
orgiitsel davranis ¢alisanlarin isletme biinyesinde yasadiklari ¢cevre i¢in tek amag dogrultusunda
birlikte hareket ederek bir sey yapabiliyor olmak hissini yasatacagindan dolay1 calisanlar
psikolojik ve manevi agidan beslemektedir (Steg ve Vlek, 2009). Bu sebeple isletmenin alacagi
cevreci kararlar ¢alisanlar tarafindan kabul edilmesi isletme ve calisan iliskisini de olumlu
yonde etkilemektedir. Calisanin kendini isletmeye ait hissetmesi olarak anilan psikolojik
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sahiplenme, isletmenin aldig1 kararlar1 kendi karar1 gibi gormesi, isletmenin ihtiyaci dahilinde
daha c¢ok calismay1 diisiinmesi davranislarini igermektedir. Psikolojik sahiplenme, ¢alisanin is
konusunda temel ihtiya¢larindan olan is motivasyonunu beslemektedir. Calisanin motivasyonu
arttikca ise olan baglilig1 da artar. Boylece kendini ise daha ait hissetmesi muhtemeldir. Calisan,
her insan gibi kendini sahip oldugu ise ait hissettikce daha fazla haz almaya egilimlidir. Bu
durum is tatmini olarak nitelendirilmektedir (Davis, 1984). Is tatmini, ¢alisanin beklentilerinin
kargilanmasi ile miimkiindiir (Sahal, 2005; Yazicioglu, 2010).

Teknoloji ¢agi ile birlikte bilgi ve fikir taginan platformlarin ¢oklugu, calisanlarda toplumsal
tehditlere karsi hassasiyeti de beraberinde getirmistir. Tiiketilen iirlinlerden ve iiriinlerin
ciktilarindan meydana gelen atiklarin atmosfere bu zamana kadar verdigi zarar telafisi
olmayacak seviyelere ulasmis durumda. Dolayisiyla ¢evreyi korumak i¢in karar alinmasi ve
aym1 hassasiyetle harekete gecilmesi olduk¢a dnemlidir. Uretim ve dagitim siirecinde yasanan
her tiirlii tiiketim hareketlerinin ¢iktisi olarak c¢evreyi kirletme potansiyeli bulunan atiklarin
yonetilmesi isletme i¢in ¢ok dnemlidir. Ulastirma faaliyetleri siirecinde meydana gelebilecek
cevre i¢in tehdit unsurlari, arastirmanin lojistik sektor calisanlari lizerinde yapilmasi uygun
goriilmiis ve yesil oOrglitsel davramigin is tatmini lizerinde olusturdugu etkide psikolojik
sahiplenmenin aracilik roliinii incelemek amacglanmustir.

Arastirmanin bagimsiz degiskeni olarak “yesil orgiitsel davranis”, aracit degiskeni olan
“psikolojik sahiplenme” ve bagimli degiskeni olan “is tatmini” degiskenlerini bir ¢aligmada
degerlendirmek iizere ele almasi ve hipotezlerin lojistik sektorii ¢alisanlarindan elde edilen
verilerle test edilmis olmasi agisindan literatiire katki saglayici niteligi oldugu diistiniilmektedir.
Arastirmanin bu yoniine ek verilerin toplanmak i¢in bir ilin secilmesi, yalnizca nicel arastirma
tekniginin (anket verileri) kullanilmis olmas1 gibi kisitlar1 bulunmaktadir. Aragtirmanin anket
verilerinin incelenmesi i¢in anket uygulamasimin daha genis bir alanda yapilarak bulgulari
genellestirilmesi gelecek caligmalara 6nerilmektedir.
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OZET

Cevresel sorunlarin ve dogal kaynaklarin hizla tiikenmesinin ciddi zorluklar yarattig
gliniimiizde, siirdiiriilebilirlik pek cok sektorde kritik bir odak noktasi haline gelmistir. Bu
calisma, tiiketim aligkanliklarinin tarihsel evrimini ele alarak, endiistrilesme, kiiresellesme ve
modern tiiketici davraniglarinin siirdiiriilebilir tiiketim {izerindeki etkilerini vurgulamaktadir.
Arastirma, teorik gerceveler ve pratik stratejileri analiz ederek, ¢evresel, ekonomik ve sosyal
stirdiirtilebilirlige ulagsmada atik azaltmanin 6nemini 6n plana ¢ikarmaktadir. Sanayi Devrimi,
global tiiketim kaliplarinda bir doniim noktasi yaratmus; kitlesel liretim, kentlesme ve gosterisli
tiketim kiltiirti, reklamcilikla beslenmistir. Yine, 20. ylizyilin sonlarindaki kiiresellesme ve
teknolojik ilerlemeler, tek kullanimlik iriinlerin ve elektronik esyalarin yayginlagmasini
hizlandirarak dogal kaynaklar tizerindeki baskiy1 artirmistir. Bu ¢alisma, sosyokiiltiirel degerler
ve piyasa dinamiklerinden etkilenen tiiketici davranislarinin mevcut tiiketim kaliplarin1 nasil
sekillendirdigini gozler oniine sermektedir .Merkezde, siirdiiriilebilir tiikketime yonelik bir yol
haritasi olarak atik azaltma kavrami yer almaktadir. Ornegin, énemli bir gevresel sorun olan
gida israfi, iiretim asamasindan tiiketici sonrasi siire¢lere kadar uzanan tedarik zincirinde
hedefli miidahaleler gerektirmektedir. Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri
(SDG 12) gibi uluslararas1 girisimler, dnleme, yeniden kullanim ve geri doniisiim odakl
caligmalarla 2030 yilina kadar gida israfin1 yar1 yariya azaltmay1 hedeflemektedir.

Saglik sektorli, Danimarka'nin enerji verimliligine sahip hastaneleri ve Tiirkiye'nin yesil
hastane projeleri gibi orneklerle siirdiiriilebilir uygulamalar i¢in dnemli bir alan olarak one
cikmaktadir. Bu drnekler, operasyonel verimliligi saglarken ¢evresel etkileri en aza indirmenin
yollarini, yenilik¢i politikalarin, yenilenebilir enerji kullanimimin ve davranis degisikliginin
rollinii vurgulamaktadir.

Bu makale, tiiketim kaliplarindaki ekonomik ve c¢evresel esitsizliklere dair, gelir gruplarina
yonelik stratejik politika Onerileri sunmaktadir. Enerji verimli konutlar, siirdiiriilebilir gida
sistemleri ve diisiik karbonlu ulasim gibi stratejiler, uzun vadede siirdiiriilebilirlige ulasma
yolunda kritik adimlar olarak 6nemli bir sekilde vurgulanmaktadir. Sonug¢ olarak, ¢alisma,
stirdiiriilebilir tiiketim uygulamalarina dengeli ve adil bir gegis saglamak icin hiikiimetleri,
endiistrileri ve bireyleri igeren igbirlik¢i bir yaklagimi tesvik etmektedir.
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Anahtar kelimeler :Atk Azaltma ,Davranis Degisikligi ,Stirdiiriilebilir Tiiketim , ,Tiiketim
aliskanliklar

1.GIRIS

Cevresel sorunlarin hizla arttifi ve dogal kaynaklarin hizla tiikendigi bir
diinyada, stirdiiriilebilirlik kavrami giderek daha o©nemli hale gelmistir. Bireylerin,
topluluklarin ve devletlerin tiikketim aligkanliklari, ¢evresel etkilerin en 6nemli kaynaklarindan
birini olusturmaktadir. Bu nedenle, tiiketim aliskanliklarinin siirdiiriilebilirlik ¢ercevesinde
yeniden yapilandirilmasi ve davranis degisiklikleriyle desteklenmesi biiyiik bir gereklilik olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Tedarik zinciri boyunca kaybolan veya tiiketiciler tarafindan bilingli olarak
atilan yenilebilir gida miktarindaki artis ile halen yetersiz beslenmeden muzdarip olan
insanligin 6nemli bir kismi i¢in gida kaynaklariin kitlig1 arasinda bariz ve iiziicli bir paradoks
vardir Son birkag yilda gida tedarik zinciri, gida maddelerinin ¢esitliligindeki artis ve pazarin
kiiresellesmesinin bir sonucu olarak kaynak ve tiiketim noktalar1 arasindaki mesafelerin
uzamasi nedeniyle daha karmasik hale gelmistir. Bu yazida, tarihsel siire¢ i¢inde tiikketim
aliskanliklan, stirdiiriilebilir tiiketimin 6nemi ve davranis degisikliklerinin uygulanabilirligi
tizerine bir inceleme sunulacaktir.

2 TUKETIiM ALISKANLIKARI

Tiiketim aligkanliklari, bireylerin mal ve hizmetlere yonelik taleplerini sekillendiren bir
stiregtir. Bu aligkanliklar tarih boyunca ekonomik, sosyal ve kiiltiirel degisimlere bagl olarak
evrilmistir.

2.1 Tiiketim Alskanhklarmin Tarihsel gelisimi

1980'lerden bu yana, toplumsal farklilagmanin temel dinamikleri {izerine sosyolojik bir
tartisma siirmektedir. Geleneksel olarak segmentasyon i¢in kullanilan egitim ve gelir gibi
toplumsal konum 6zellikleri veya cinsiyet ve yas gibi degiskenler, modern toplumlardaki yasam
tarzlarinin gesitliligini agiklamakta yetersiz kalmaktadir (Brand 2000). Bu nedenle, yasam tarzi
arastirmalari, benzer tercihlere sahip gruplar belirlemek amaciyla degerler, tutumlar ve sosyo-
kiiltiirel Oriintiiler gibi faktorleri de goz onlinde bulundurmaktadir (Berger ve Hradil 1990,
Konietzka 1997, Reusswig 1994). Bilimsel literatiirde yasam tarzlarinin ortak bir tanimi
bulunmamakla birlikte (Enneking ve Franz , Lange 2005), Reusswig (1994). Bu kavrami daha
cok aile gegmisi ve kiiltiirel geleneklere dayanan sosyo-ekonomik kaynaklarin aksine, bireysel
olarak secilebilen ve nispeten istikrarli sosyo-kiiltiirel davranig bigimleri olarak
tanimlamaktadir. Yasam tarzlarmi tanimlamak amaciyla yaygin olarak kullanilan boyutlarin
karsilastirilmasi sonucunda ii¢ ana kategori ortaya ¢ikmaktadir: sosyal konum (egitim, gelir ve
meslek), zihniyet (degerler, tutumlar, hedefler) ve performans (tiiketim aliskanliklari, ekipman,
giinliik uygulamalar) (Reusswig 2002).
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2.2 Sanayi Devrimi'nin Etkisi

Sanayi Devrimi, 18. ylizyilin sonlarindan itibaren Avrupa'da baslayan ve daha sonra tiim
diinyay1 etkisi altina alan bir iiretim ve ekonomik degisim siirecidir. Bu siireg, tiiketim
aliskanliklarinda koklii degisimlere yol agmustir. One ¢ikan etkiler sunlardir:

Tiiketim kiiltiirii: Mallarin bireysel statii gdstergesi olarak kullanilmas1 yayginlagsmistir (Stearns
2006). Teknolojik yenilikler: Yeni irlinlerin piyasaya siiriilmesi, tiketim aligkanliklarini
degistirmistir.

Uretimin Artis1 ve Seri Uretim: Sanayi Devrimi ile el emegiyle yapilan iiretim yerini
makinelerin kullanildig: seri iiretime birakmistir. Bu durum, mallarin daha hizli ve diisiik
maliyetle {iretilmesini saglamis, bireylerin daha oOnce erisemedikleri {riinlere erisimini
kolaylastirmistir (Stearns 2006).

Yeni Tiiketim Kiiltiirii: Sanayi Devrimi'nin bir diger dnemli sonucu, bireylerin sosyal
statiilerini tiikettikleri mallarla ifade etmeye baglamalaridir. Ozellikle Ingiltere'de, orta smifin
yiikselisi ve zenginligin tiiketimle sergilenmesi, "gOsteris¢i tliketim" kavramini ortaya
cikarmistir (Veblen 1899).

Sehirlesme ve Pazar Genislemesi: Sanayi Devrimi sirasinda sehirlesme hizlanmig, daha
fazla insan sehirlerde yasamaya ve fabrikalarda calismaya baglamistir. Bu durum, pazarlarin
genislemesine ve tiiketim mallarina olan talebin artmasina neden olmustur.

Reklameciligin Yiikselisi: Tiiketimi tesvik etmek amaciyla reklamcilik hizla gelismis ve
genis kitlelere ulasan yeni pazarlama stratejileri ortaya ¢cikmistir. Bu durum, bireylerin ihtiyag
dis1 Girlinlere yonelmesini de beraberinde getirmistir (McKendrick, 1982). Sanayi Devrimi'nin
olumlu ekonomik etkilerinin yani sira gevresel alanda ciddi sorunlara da yol actig1 bir gercektir.
Bu sorunlar arasinda 6ne ¢ikanlar sunlardir:

Fosil Yakitlarin Kullanimi; K6miir ve ardindan petrol gibi fosil yakitlarin yaygin
kullanimi, karbon salinimini 6nemli 6lgiide artirmistir. Dogal Kaynaklarin Asir1 Tiiketimi; Seri
iretim ve artan tiiketim, dogal kaynaklarin hizli bir sekilde tiikenmesine yol agmistir. Atik
Problemi ; Sanayi Devrimi'yle birlikte atitk miktarindaki artig, geri doniisiim altyapisinin
yetersizligi nedeniyle ¢evre kirliligini tetiklemistir. (Clark 2010).

2.3 Kiiresellesme ve Modern Tiiketim

20.yiizyilin ikinci yarisinda kiiresellesme ile birlikte, tiiketim aligkanliklar1 uluslararasi bir
boyut kazanmustir. Ozellikle:

. Tek kullanimlik iirtinler ve hizli tiiketim mallarinin yayginlagmasi.
. Dijitallesmenin etkisiyle elektronik iiriinlere olan talebin artmasi.
. Reklam ve pazarlama stratejilerinin tiikketim tizerindeki belirgin etkisi.
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Tiiketim, modern toplumlarda sadece temel ihtiyaglarin (barinma, beslenme, giyim vb. )
karsilanmasi1 amaciyla yapilmaz; ayni zamanda bireylerin ait oldugu ya da ait olmadig:
toplumsal gruplar1 ifade etmeleri i¢in de bir ara¢ gorevi goriir (Bourdieu 1984). Tiiketimin
sembolik degeri ile toplumsal farklilasma ve kendini ifade etme islevleri, siirdiiriilebilir
tilkketime gegis siirecinde goz onilinde bulundurulmasi gereken 6nemli unsurlardir (Lange 2005,
Reusswig 1994, Rink 2002, Schulze 1992). Tirkiyedeki Tiiketim aligkanliklarina
bakildiginda asagidaki ‘“TUIK verileri analiz edildiginde; Temel gelir kaynag: maas, iicret
veya yevmiye geliri olan hanehalklari, ulastirma harcamalarina %22,5, gida ve alkolsiiz icecek
harcamalarina %21,0 ve konut ile kira harcamalarina ise %20,8 oraninda biitge ayirmaktadir.”’
Ote yandan, miitesebbis geliri elde eden hanehalklari, ulastirma harcamalarina %27,2, gida ve
alkolsiiz igecek harcamalarina %22,9 ve konut ile kira harcamalarina %18,5 pay ayirmayi tercih
etmektedir.”’

Gida ve alkoisiz icecexier | 22 o
Alkollu icecekler, sigara ve tutun _ 32
Giyim ve ayakkab [N o
Konut ve ks | 2+
Mobilya ve evesyalan |GG s+
sagik [N 22
viagtrma | 21 >
Haberesme [N 3.1
Eglence ve kaitor [N 25

Egitim hizmetleri [l 1.4
Lokanta ve otelier NN s
Harcama
Cesiti mal ve hizmetier |[NNNNNEGN .1 payi (%)

o 5 10 15 20 25

Grafik 1 Harcama tiirlerine gore tiiketim harcamasimin dagilim (%), 2022 (TUIK,2022)’
dan alimmstir

Bu grafige gore 2022 yilina ait tiiketim harcamalarinin, hanehalklarinin gelir kaynaklaria gore
farklilagsan yapiya, ekonomik biiylimenin stirdiiriilebilirlik tizerinde siirdiiriilebilirlik agisindan
onemli bir inceleme alan1 sunmaktadir. Temel gelir geliri maas, licret veya yevmiye olan
hanehalklar1 ile miitesebbis geliri elde eden hanehalklarinin harcama tercihleri arasindaki
farklar, bu iki grubun ekonomik etkileri ve siirdiiriilebilir tliiketimin bakis agisindan
degerlendirilmesi gereken kritik veriler saglamaktadir.

Diizenli gelir kaynagina sahip hanehalklarinin nakliye harcamalarina %22,5, gida ve
alkolsiiz icecek harcamalarina %21,0 ve konut ile kira harcamalarina %20,8 oraninda biit¢e
ayrilmalari, bu gruptaki tiiketimin patlamasinin temel ihtiyaglar c¢ercevesinde sekillendigi
goriilmektedir. Bu durum, s6z konusu grubun ekonomik maliyetlerinin biiyiik 6l¢iide zorunlu
harcamalara dayandigin1 ve sinirli ekonomik esneklige sahip olarak ortaya ¢iktigini ortaya
koyuyor. Bu baglamda, ulastirma harcamalarinin toplam biitgede 6nemli bir yer tutmasi,
genisleme siirdiiriilebilirlik bakis agis1 kritik bir sorun alani olarak degerlendirilebilir. Toplu
tasimay1 etkinlestirme ve enerji verimli ulagim araglarina erisimlerinin saglanmasi, bu gruptaki
karbon ayak izinin azaltilmasina katki saglar.

Miitesebbis geliri elde eden hane halklarinin ‘‘ulasim harcamalarina %27,2 oraninda
blitce ayirmalari, bu grup is ve yasam tarzina bagl olarak daha fazla hareketlilik gosterdigine
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isaret etmektedir. Bu durumda, bireysel araglarin yaygimligimi ve dolayisiyla karbon salimini
artirma potansiyelini artiracagiz. S6z konusu gruptaki gida ve alkolsiiz igecek harcamalarinin
%22,9, konut ve kira harcamalarinin ise %18,5 diizeyinde kalmasi,”” bu hane halklarinin
tilketimlerinin daha c¢esitlenmis ve ekonomik ekonomik yiiksek bir yapiya sahip oldugunu
ortaya koymaktadir. Ancak satin alma harcama kaliplari, bliylime oranlarina yonelik bir tiiketim
anlayisinin benimsenmesiyle dontistiiriilebilir.

2022 yilindaki tiiketim harcamalariin gelir siralamasina gore %20'lik gruplar halinde
dagilimimni inceledigimizde, en diisiik gelir grubundaki hanehalklari, gida ve alkolsiiz igecek
harcamalarina %35,8, konut ve kira harcamalarina %29,3, ulastirma harcamalarina %8,3 ve
mobilya ile ev esyas1 harcamalarina ise %>5,5 oraninda pay ayirdiklarmi goriiyoruz. ““Ote
yandan, en yiiksek gelir grubuna ait besinci %20'lik hanehalklari, ulastirma harcamalarina
%?28,5, konut ve kira harcamalarina %19,3, gida ve alkolsiiz icecek harcamalarina %16,6 ve
lokanta ile otel harcamalarina %6,8 oraninda’’ biitce ayirmislardir.

Toplam 64 22 213 1 B8«
203 ss 23 83 2ol o6

256 sa 22 a7
242 67 23 164 32| B8 a0
67 2.1 21 a2l BB <o

67 21 285 soff] MEEH <5

1. %20
(En disik)

2. %20
3. %20
4. %20

S. %20
[En yuksek)

= Gida ve alkolsiz iceceider Alkollii icecekler, sigara ve titin = Giyim ve ay akkab:
Konut ve kira Mobilya ve ev esyalan Saghk
Ulastrma Haberlegme = Eglence ve kiiltir
Egitim hizmetleri = Lokanta ve oteller Cesitli mal ve hizmetler

Grafik 2. Gelire gore sirali %20'lik gruplarda tiiketim harcamasin tiirlerine gore
dagilim (%), 2022 (TUIK,2022)’ dan alinmistir

2022 yilina ait tiiketim harcamalarmin gelir dagilimina gore analizi, ekonomik esitligin
stirdiiriilebilirligi ve ¢evre lizerindeki etkilere dair 6nemli ipuglar1 sunmaktadir. Diisiik gelir
araliklarinin temel merkezleriken, ytliksek gelir gruplarinin harcama kaliplar1 daha cesitli ve
ayak izleri daha yiiksek olan tiikketim bi¢imlerini yansitmaktadir.

Diistik gelirli hane halklarinin biitcesinin %35,8'ini gida ve alkolsiiz igeceklere,
%29,3"inl ise konut ve kira harcamalarina ayirmalari, temel yasamsal sikintin bu grup i¢in
umutlu oldugunu gosteriyor. Ancak, bu gruptaki tiiketimin siirdiiriilebilirlige katki saglanmasi
icin, Ozellikle enerji verimli konutlar, siirdiiriilebilir gida iirtinleri ve diisiik takviye ve enerji
kaynaklarina erisimin saglanmasi gerekmektedir. Diisiik gelir gruplarinin smirli ekonomik
esneklikleri, genellikle daha ucuz ancak olumsuz etkiler, yiiksek {riin ve hizmetlere
yonelmelerine neden olabilir. Bu durum, stabiliteyi siirdiirebilirligi olumsuzlastirabilir ve bu
durumun yesil ekonomiye entegrasyonunu zorlastirabilir.

Ote yandan, en yiiksek gelir grubuna ait besinci %20'lik dilimdeki hane halk dagitim
harcamalarina %28,5 oraninda biit¢ce ayirmasi dikkat cekicidir. Bu yliksek oran, 6zel arag
calistirma veya hava yolu seyahatlerinin artisini yansitiyor olabilir. Bu tiir harcamalar, karbon
emisyonlarinin artmasi ve siirdiiriilebilirlik hedeflerinden uzaklagmasina neden olabilir. Ayn
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sekilde, lokanta ve otel harcamalarina gére %6,8'lik biitge, bu grubun liiks tiikketimine iliskin
kayitlarin1 yansitarak enerji ve kaynak tiiketimini artirma potansiyeline isaret etmektedir. Bu
grubun takip edebilecegi, ¢cevre dostu ulasim alternatiflerine yonlendirilmesi ve siirdiiriilebilir
turizm uygulamalarinin tesvik edilmesi 6nemlidir.

Bu verilerin degisimi, gelirler arasindaki tiiketimin siirdiiriilebilir kalkinmanin iizerinde
olmast adma, politika yatinmlarinin gelir diizeyine uygun stratejiler gelistirilmesi
gerekmektedir. Diistik gelirli gruplar i¢in temel ihtiyaglara yonelik, ¢evre dostu ve ekonomik
¢oziimler sunulmalr; yliksek gelirli gruplar ise karbon ayak izlerini azaltacak daha siirdiiriilebilir
yasam bigimlerine tesvik edilmelidir. Ayrica, tim gelir gruplarinin ¢evre bilincini artirmaya
yonelik egitim ve diizenli programlar, siirdiiriilebilir tiikketimin yayginlagsmasinin bitmesidir.
Tiiketim harcamalariin gelir dagilimina gore giincel, toplumsal esitsizlik ile stirdiiriilebilirlik
arasinda hassas dengeyi bir kez daha gozler dniine seriyor. Bu siirdiiriilebilir, stirdiiriilebilirlik
politikalarin, yalnizca ¢evreyi korumay1 degil, ayn1 zamanda toplumsal adaleti saglamak da bir
faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir

2.4 Tiiketim Tarzlar ve Tiiketici Segmentasyonu

Sosyolojideki analitik roliinlin yani sira, yasam tarzi arastirmalari sikca belirli tiiketici
segmentleri i¢in farklilastirilmis pazarlama stratejileri gelistirmek amaciyla kullanilmaktadir.
Doymus pazarlarda, tiiketici segmentasyonu, belirli gruplara yonelik "ekstra" faydalar ve
sembolik degerler sunan benzer islevsel {irlinlerin temininde 6nemli bir pazarlama araci haline
gelmektedir (Kotler 1992, Kotler ve Armstrong 2004, McCarthy 1960, Richers ve Lima 1991).
Ancak su ana kadar, pazar arastirmalar1 veya sosyoloji alaninda yaygin bir sekilde kabul goren
ortak bir degisken seti veya metodoloji olusturulamamistir (Reusswig 2005).

3.SURDURULEBILIR TUKETIM

Birlesmis Milletler Cevre Programi (UNEP), siirdiiriilebilir tiikketimi, "gelecek nesillerin
ithtiyaclarimi kargilama yetenegini tehlikeye atmadan, mevcut nesillerin ihtiyaclarini karsilayan
bir tiiketim bi¢cimi" olarak tanimlar. Bu yaklasim su {i¢ temel unsuru igerir: Ekonomik
Stirdiiriilebilirlik , kaynaklarin verimli kullanimi ve uzun vadeli ekonomik kalkinma, gevresel
Strdiriilebilirlik:  Atik  yOonetimi, karbon salimiminin azaltilmasi ve ekosistemlerin
korunmasi.Sosyal Siirdiiriilebilirlik , adil kaynak dagilimi ve toplumun yasam kalitesinin
artirilmasi.

3.1 Kiiresel Olgekte Siirdiiriilebilir Tiiketimin Onemi

Stirdiiriilebilir tiiketim, ¢evresel sorunlarin ¢oziimiinde hayati bir rol oynamaktadir: 17
adet Siirdiiriilebilir Kalkinma Amacinin ii¢ temel hedefi vardir:
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) Dogal kaynaklarin korunmasi: Sinirli kaynaklarin gelecek nesillere aktarilmasini
saglar.
. Iklim degisikligiyle miicadele: Karbon ayak izinin azaltilmasina katki sunar.

. Toplumsal fayda: Kaynaklarin adil bir sekilde dagitilmasini destekler (Jackson 2009).

YOKSULLUGA MITELIKLI 5
SON EGITIM CINSIVET ESITUGH
-
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Sekil 1. 17 Siirdiiriilebilir Kalkinma Amaci (Yeni Yasam Dernegi, 2019 )’ dan alinmistir

6 .VE

4. DAVRANIS DEGIiSIKLiKLERI

Davranis degisikligi, bireylerin ve toplumlarin mevcut tiiketim aligkanliklarini daha
stirdiriilebilir uygulamalarla degistirmesini ifade eder. Bu degisim genellikle bireylerin
tutumlari, degerleri ve ¢evresel biling diizeyiyle iliskilidir.

4.1 Teorik Modeller

Davranis degisikligi, cesitli teorik gercevelerle agiklanabilir, Planli Davranig Teorisi
(Ajzen 1991): Bireylerin davranig niyetleri, tutumlar1 ve algiladiklar1 kontrol derecesi
davraniglarin1 belirler. Aligkanlik Dongiisii Modeli (Duhigg 2012): Davranislar, tetikleyici-
rutin-6diil dongiisii i¢inde sekillenir.

Sekil 2. (Cevre Ve Sehircilik Ve Iklim Degisikligi Bakanh1,2014 )
4.2 Davrams Degisikligini Destekleyen Stratejiler

Egittm  ve  Farkindalik: Cevresel  etkiler  konusunda  bilinglendirme
kampanyalari. Tesvikler ve Politikalar: Vergi indirimi veya siibvansiyonlar gibi ekonomik
araclar. Teknoloji Kullanimi: Enerji tasarrufu saglayan tiriinlerin tesvik edilmesi.
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5.SAGLIKTA SURDURULEBILIR DAVRANIS DEGIiSIiKLiGi

Saglik alaninda stirdiiriilebilir davranis degisikliginin 6nemi, bireylerin ve toplumlarin
sagligint uzun vadede iyilestirmeye yonelik kalic1 ve olumlu degisimlerin tesvik edilmesinde
yatmaktadir. Bu siire¢, saglikli yasam tarzlarinin benimsenmesi, zararli aligkanliklardan
vazgecilmesi ve genel saglik bilincinin artirilmasimi kapsar. Diinya Saglik Orgiitii'ne (WHO)
gore, ruhsal, sosyal ve davranigsal saglik sorunlar birbirleriyle etkilesim i¢inde olup, bireylerin
davraniglarint1 ve genel iyilik halleri iizerinde Onemli etkilere sahiptir. Bu c¢ergevede,
sirdiiriilebilir davramis degisikligi, hem fiziksel hem de ruhsal sagliklar1 desteklemeyi
amaclamaktadir (World Health Organization 2003).

5.1. Saghkta Siirdiiriilebilirlik: iskandinav Yaklasimi Bir Ornek Olay incelemesi

Saglik sektoriinde siirdiiriilebilir davrams degisikliklerinin uygulanmasi, iskandinav
iilkelerinde basariyla gerceklestirilmistir. Ozellikle Danimarka, bu alanda 6rnek teskil eden bir
ilke olarak One ¢ikmaktadir. Danimarka, enerji tasarrufu ve ¢evre dostu yaklagimlari saglik
politikalarina entegre ederek siirdiiriilebilir saglik yonetiminde ¢igir agmuistir:

5.1.2 Enerji Verimli Hastaneler

Danimarka'da, yeni nesil hastaneler giines enerjisi ve yerel riizgar tiirbinlerinden
faydalanmaktadir. Bu yaklasim, karbon emisyonlarint %40'a kadar azaltmistir (WHO 2020).

5.1.3 Atik Yonetimi Programlari

Tibbi atiklarin ayristirilmasi ve geri dontistiiriilebilir malzemelerin yeniden kullanimiyla
yilda milyonlarca kilogram atik 6nlenmektedir

EN GOK TERCIiH EDILEN

GERI
KAZANIM

BERTARAF

EN AZ TERCIH EDILEN

ekil 3. At1 onetimi t1 onetmenligi an alinmistir
kil 3. Atik Yonetimi (Atik YO ligi 2015 )’ d 1 S

5.1.4 Dijital Saghk Hizmetleri: Tele-tip uygulamalari, yiiz ylize muayeneye olan ihtiyaci
azaltarak ulasim kaynakli karbon ayak izini diigirmstiir.
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6 . TURKIYEDE’KI YESIL HASTANELER

Tiirkiye, saghk sektoriinde siirdiiriilebilirlik yolunda énemli adimlar atmaktadir. Ozellikle
"Yesil Hastane" girisimleri ile bu alanda somut gelismeler kaydedilmistir.

6.1 Tiirkiyede’ki Yesil Hastaneler Ve Uyarlama Onerileri

Kayseri Sehir Hastanesi: Giines enerjisi sistemlerini kullanarak enerji maliyetlerini ve
karbon salinimini 6nemli Sl¢giide azaltmistir.

Ankara Sehir Hastanesi: Atik yonetimi ve su tasarrufu teknolojilerini entegre ederek
cevre dostu bir yaklagimla hizmet sunmaktadir.

Bu hastaneler, Tiirkiye genelinde siirdiiriilebilir saglik hizmetleri i¢in bir model teskil
etmektedir. Ancak, daha genis dlgekte etkili olmak i¢in su oneriler uygulanabilir:

) Karbon Ayak Izinin Azaltilmasi: Yenilenebilir enerji kaynaklarimin saglik tesislerinde
kullanimini artirmak.

. Farkindalik Egitimleri: Hem saglik ¢alisanlarina hem de hastalara yonelik ¢evre bilinci
programlari diizenlemek.

. Stirdiiriilebilir Tedarik Zinciri: Geri doniistiiriilebilir veya biyolojik olarak ¢oziinebilen
tibbi malzemelerin kullanimin1 yayginlastirmak.

Dijitallesme ve Tele-Tip: Hastalarin dijital saglik hizmetlerine erisimini kolaylastirarak enerji
ve zaman tasarrufu saglamak.

6.2 isvec: Dongiisel Ekonomi
Isveg, siirdiiriilebilir tiiketimi tesvik etmek icin yenilik¢i politikalar benimsemistir. Ornegin,

ikinci el {riinlerin tamiri i¢in vergi indirimleri sunmaktadir. Bu model, kaynak kullanimini
aztarak gevresel fayda saglamaktadir (European Environment Agency 2020).

UEGaan

Grafik 3. Dongiisel Ekonomi ( Onurcan amblj ts 2024 )’ ahnmstir
6.3 Japonya: Minimalizm

Japonya'da minimalist yasam tarzi, daha az kaynak tiiketimi ve daha siirdiirtilebilir bir
hayat bigimi olarak benimsenmistir. Bu yaklasim, toplumsal farkindalik yaratmada etkili
olmustur (Kondo 2014).
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6.4. Almanya: Atik Yonetimi

Almanya, "Pfand" sistemi araciligiyla sise iade programlariyla geri doniisiimii tesvik
etmektedir. Bu sistem, %65 gibi yiiksek bir geri doniisiim oranina ulagilmasini saglamistir
(OECD 2019).

7. iISRAFI AZALTARAK SURDURULEBILIR TUKETIM

Diinya genelinde artan sorunlar, siirdiiriilebilir tiiketimin bir kalicilikta kalmasi. Israf,
gereksiz kullanimla artan baskilar1 artirmaya ve ekonomik siirdiiriilebilirligi tehdit etmektedir.
Birlesmis Milletler'in Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri (SDG), 6zellikle Hedef 12: Sorumlu
Tiiketim ve Uretim, israfi azaltmanin siirdiiriilebilir tiiketimi igin kritik bir emin olmadigini
ortaya koymaktadir (Birlesmis Milletler, 2022).

Saglik sektoriinde, kaynak kullanimindaki yiiksek yogunluk nedeniyle stirdiiriilebilirlik
girisimlerinde fonksiyonel bir alandir. Medikal atik yonetimi, enerji verimliligi ve su tiiketimi
gibi konularda, hem finansal agidan hem de finansal agidan genisletilebilir alanlar sunmaktadir
(Karliner ve ark 2019).

7.1 Gida israfi

Gida israfi sorunu son yillarda farkli iilkelerde kamuoyunun giindemine girmistir. Artan
niifusu besleme ihtiyact gbz Oniine alindi§inda, konunun gelecekte daha fazla dikkat
beklenmektedir.

Atik isleme faaliyetleri hiyerarsisine gore, onlemeye yeniden kullanim, geri doniisiim,
yakma veya bertaraf gibi diger geri kazanimlardan daha fazla oncelik verilmelidir. Buna
dayanarak AB, gida atik hiyerarsisini gidanin 6zelliklerine gore asagidaki sekilde tanimlamigtir
(bkz. Seki5 ).

Halihazirda ne AB diizeyinde ne de FAO'da iizerinde uzlasilmis bir gida atig1 tanimi
bulunmamaktadir. Bu, 6nleme politikalar1 i¢in organik bir yasal referans ¢ergevesi belirlemek
icin temel bir adim olacaktir. AB, en tistteki {i¢ katmanin (6nleme, bagis ve hayvan yemi), gida
atik haline gelmeden once yapilabilecek eylemler oldugunu diisiinmekte ve en istteki iki
seviyeye, yani Onleme ve bagisa oncelik vermektedir

Ihtiyag Sahiplerine Gida Yardima
e Hayvanlan Besle Q
Endastriyel Kullanum @
Glibrelestirme @
ed

i'

Arazi Doldurma
/ Yakma

b

Sekil 5. Gida Kazanimi Hiyerarsisi (EPA 2024 )’ dan alinmistir
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Birlesmis Milletler (BM) hiikiimleri dogrultusunda gida israfin1 azaltmak i¢in hedefler
belirlemeye baslamistir. BM, siirdiiriilebilir kalkinma giindeminde 2030 yilina kadar perakende
ve tiiketici diizeyinde kisi basina diisen kiiresel gida israfin1 yariya indirmeyi ve hasat sonrasi
kayiplar da dahil olmak iizere iiretim ve tedarik zincirleri boyunca gida kayiplarini azaltmay1
belirtmistir. Ornegin, Fransa'da 2016 yilinda siipermarketlerin aksi takdirde israf edilecek
gidalar1 bagislamasini gerektiren bir yasa yiiriirliige girmistir.

Mevcut arastirmalarin cogu genellikle tedarik zincirinin yalnizca bir boliimiinde, iiretici,

dagitim, perakende/toptan satis, tiikketici (hane halki, gida hizmeti, vb.) veya tiiketici sonrasi
diizeyde meydana gelen gida atigina odaklanmaktadir.
'Gida Kayiplar1 ve Gida Israfi' konulu bir AB platformu, gida israfi ile miicadelede AB
eylemleri hakkinda bilgi, gida israfinin 6nlenmesinde iyi uygulamalar havuzu, farkindaligin
artirllmasina yardimci olacak iletisim materyalleri ve bir gida israfi kaynaklar kiitiiphanesi
sunmaktadir (FAO 2011). Ayrica AB, etiketleme, izlenebilirlik, pazarlama standartlari, adil
olmayan ticaret uygulamalari ve mali tesvikler gibi gida israfinin 6nlenmesinde etkili olabilecek
farkli araglar sunmaktadir (Avrupa Sayistayr 34/2016).

Tiim bu cabalara ragmen, Komisyon'un gida israfi konusundaki kararlilig1 ve bugiine
kadar atilan adimlar par¢ali ve kesintili olmustur. Bu nedenle, gida israfiyla miicadele
stratejilerinin gii¢lendirilmesi ve daha 1yi koordine edilmesi gerekmektedir (Avrupa Sayistay1
34/2016). Buna ek olarak, baz1 yazarlar zorunlu atik azaltma hedeflerinin getirilmesini, gida
giivenligi ve pazarlama standartlarina iliskin AB mevzuatinin gézden gecirilmesini ve gida
bagis¢ilarinin  sorumlulugunun yasal olarak sinirlandirilmasimi 6nermektedir (Priefer C.
Jorissen 2016 ). Digerleri ise tek tip Ol¢iim yontemleri, hedefler, alinacak 6nlemler ve uzun
vadede sonuglarin izlenmesine yonelik yontemlerle kiiresel diizeyde ortak bir strateji
tanimlanmas1 gerektigini one stirmektedir (Lucifero N. 2016 )

Gida atiklanyla ilgili arastirmalarin vurgusu genellikle 6l¢me veya degerlendirme,
onleme veya azaltma ve toplama veya yOnetime odaklananlar olarak gruplandirilabilir. Gida
atiginm ortadan kaldirmanin 6nciilii, gida {irtinlerinin yasam dongiistiniin farkli noktalarinda
ortaya cikan gida atiginin anlasilmasi ve dogru bir sekilde dlgiilmesidir. Mevcut ¢alismalarin
¢ogu gida atigimi dolayli olarak 6lgmistiir (Van der Werf, P. ve Gilliland, J.A., 2017). Bu
durum, 6nceki boliimlerde tartisilan gida atiklariyla ilgili verilerdeki esitsizligin bir nedenidir.
Dolayisiyla, dolayli yontemlerin kullanimi daha kolay olsa da toplam gida atiginin dogru bir
sekilde Olclilmesini saglayamayabilir. Bu nedenle, gida yasam dongiisiiniin veya tedarik
zincirinin farkli noktalarindaki atiklar1 dogru bir sekilde dlgmek i¢in dogrudan yontemlerin
kullanilmas1 énemlidir.

En etkili yontemlerden biri, sonraki agamalarda gida israfinin azaltilmasini 6nlemek i¢in
gereksiz gida iiretiminden kagimaktir (Schott, A.B.S 2015 ). Calismalar, etkisiz talep tahmini
(De Steur, H., Wesana 2016 ) veya kusurlu hammaddeler ve iiretim sirasindaki hatalar
nedeniyle {iretim Oncesi ve iiretimin erken asamalarinda meydana gida israfin1 vurgulamistir.
Bu erken asamalarda, Ornegin kontaminasyon ve nakliye nedeniyle depolama sirasinda
meydana gelen israf da vurgulanmigtir. Yasam dongiisii boyunca ortaya ¢ikan gida atiklarini
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farkl1 'yalin' atik tiirlerine siniflandirmak i¢in yalin ilkelerin uygulanmasi(De Steur H., Wesana
2016 )'de sunulmustur.

ASTANENIN
GIDA

OLMAYAN

ATIGI

aaaaaaaa

Sekil 8. Hastane Gida Atig1 , Yemek Semasi (Catar, D., Dural, N., Serin, R., Olcay
Eminsoy, I. (2023))’ dan ahnmistir

Gida atiklarimin smiflandirilmasina yonelik bu yaklagim, bu tiir atiklarin ortadan
kaldirilmasina yonelik siirekli iyilestirme ¢abalarinin incelenmesi igin farkli bir bakis agisi
saglamaktadir. Ayrica, gida yasam dongiisii boyunca israfi ortadan kaldirmaya yonelik firsatlar
belirlemek i¢in ilk adim olarak deger akisi haritalamasini (VSM) uygulayan calismalarin
sistematik bir incelemesini de sunmaktadirlar.

Gida israfinin farkli yasam dongiisii asamalar1 ya da baska bir deyisle gida tedarik
zinciri iizerindeki etkisini 6lgen cok sayida calisma yapilmistir. Daha yakin tarihli bazi
calismalar arasinda evsel ve perakende gida atiklarindan kaynaklanan etkileri( Gruber V,
Holweg C. ve Teller C. 2016), gida paketleme sirasindaki ve paketlemeden kaynaklanan
atiklarin etkilerini (Bernstad, A. ve Jansen 2012 ) ve gida nakliyesi sirasindaki etkileri
inceleyenler bulunmaktadir. Gida atiklarinin 6nlenmesi ve yonetimi stratejilerinin ¢evresel

degerlendirmelerine odaklanan caligmalarin incelemeleri de sunulmustur (Schott, A.B.S. ve
Cénovas 2016 ).

Cevresel perspektif, sehirlerde gida atiklarinin toplanmasi ve dagitimi i¢in yesil lojistigin
daha da gelistirilmesinin yan1 sira gida kilometrelerini azaltmak i¢in daha kisa ve basit gida
tedarik zincirleridir (De Cunto, A., Tegoni, C., Sonnino 2017 ).

Gorsel 3. Siirdiiriilebilir Atik Planlar1 (MEDIKO,2024)’ dan alinmistir
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Farkli yasam dongiisli asamalar1 arasinda ve i¢inde nakliye sirasinda meydana gelen
kayiplar, gida israfinin 6nemli bir olusturmaktadir. Literatiiriin biiylik bir kismi, yasam
dongiisiiniin farkli noktalarinda israf edilen gidalarin toplanmasi ve islenmesinin yonetilmesine
odaklanmistir. Gida atigi yoOnetim sistemlerini degerlendirmek i¢in Yasam Dongiisii
Degerlendirmesi (LCA) araglarin1 uygulayan ¢aligmalarin kapsamli bir incelemesi (Sanchez,
V., Tonini 2016 )'da sunulmustur. Yirmi bes ¢alismaya dayanarak, bulunan sonuglardaki genis
cesitlilige isaret etmekte ve gida atig1 yonetim sistemlerini degerlendirirken LCA'larin nasil
kullanilmas1 gerektigine dair daha ayrintili kilavuzlara duyulan ihtiyaci vurgulamaktadirlar.
Gida atig1 yonetimine odaklanan 147 makalenin daha kapsamli bir incelemesi (Zhao G., Liu,
S. 2019 )'da sunulmustur. Yazarlar en ¢ok ¢alisilan onleme stratejilerinin politika ¢oziimleri,
gidalarin paketlenmesi ve etiketlenmesi i¢in daha iyi yontemler, nakliye ve dagitimi iyilestirme
teknikleri ile tliketici davramigini degistirme ve atik gidalarin yeniden kullanimi/yeniden
dagitimina odaklanan yontemler oldugunu bildirmektedir. Literatiir taramasina dayanarak (De
Souza Melaré, A.V, 2017 ) Cografi Bilgi Sistemleri (CBS), optimizasyon, ¢ok kriterli karar
verme ve sezgisel yontemlerin kati atik (gida dahil) yonetim sistemlerini incelemek i¢in
literatiirde kullanilan en yaygin yontemler arasinda oldugunu bildirmistir.

Kablosuz ag teknolojileri ve Nesnelerin interneti'ndeki (IoT) gelismelerle birlikte, akilli
sehirlerde ve akilli tedarik zincirlerinde atik yonetimi i¢in gelismis teknolojilerin kullanilma
potansiyeli arastirilmistir. IoT destekli akilli sehirlerde atik yonetimine iligkin firsatlart ve
zorluklar tartisan bir literatiir incelemesi (Anagnostopoulos, T., Zaslavsky 2017 ), akilli ulagim
aglari araciligiyla atik toplama verimliligini artirma potansiyelini ayrintili olarak ele almaktadir.
Bir baska calisma da (Anagnostopoulos, T., Zaslavsky 2017 )akilli sehirler i¢in IoT destekli
atik yonetimine iliskin mevcut ¢aligmalart gozden geg¢irmis ve sifir atiga ulagmak icin
kavramsal bir ¢erceve sunmustur. Her iki (Muriana, C., 2017,)tarafindan yapilan incelemelerin
odak noktasi genel olarak kati atik olsa da, arastirilan IoT 6zellikli yontemlerin ve Onerilen
cercevelerin, gelecekteki akilli tedarik zincirlerinde ve akilli sehirlerde gida atig1 yonetimine
esit derecede uygulanabilir olmas1 muhtemeldir.

SONUC VE ONERILER

Stirdiirtilebilir tiikketim ve davranis degisiklikleri, ¢cevresel sorunlarin ¢éziimiinde etkili
araglar sunmaktadir. Saglik sektoriinde Danimarka ve Tiirkiye ornekleri, karbon salinimini
azaltmaya ve cevresel etkiyi minimuma indirmeye yOnelik basarili uygulamalar1 ortaya
koymaktadir. Tiirkiye, mevcut "Yesil Hastane" uygulamalarini genisleterek ve siirdiirtilebilir
saglik politikalarini benimseyerek bu alanda daha fazla ilerleme kaydedebilir. Gelecek nesiller
icin daha yasanabilir bir diinya insa etmek, hiikiimetlerin, bireylerin ve isletmelerin ortak
cabastyla miimkiin olacaktir.

Israfi azaltmak, siirdiiriilebilir tiiketimin saglanmasinda énemli bir adimdir. Ozellikle
saglik sektorli gibi yiliksek kaynak tliketimi gerektiren alanlarda bu tiir girisimler, yalnizca
biiyiime oranlarini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda ekonomik faydalar da sunar. Gelecekte,
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saglik hizmetlerinin siirdiiriilebilirligi i¢in odaklanmis stratejiler gelistirmek, stratejik ve
finansal siirdiiriilebilirligin artirilmasinda kritik bir rol oynayacaktir.

Bireysel Farkindalik ve Egitim Programlar1 , siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarinin
yayginlagmasi, bireyler diizeyinde farkindalik yaratmanin kritik onemini tasimaktadir. Bu
hedefe ulagsmak i¢in, egitim sisteminin her asamasinda ¢evresel bilincin artirilmasina yonelik
programlarin hayata gecirilmesi gereklidir. Okullardan {iniversitelere kadar, siirdiiriilebilirlik,
ekolojik ayak izi, geri doniisiim ve enerji verimliligi gibi konularda kapsamli egitimler
verilmelidir. Ayrica, bireylerin gevresel etkilerini azaltmak i¢in atabilecekleri somut adimlar
hakkinda bilgi edinmeleri saglanmalidir. Bu amagla, ¢esitli medya araglari ve dijital platformlar
aracilifiyla gerceklestirilecek kamuoyunu bilgilendirme kampanyalart 6nemli bir rol
iistlenecektir. Tiiketici Davranislarimi  Yonlendirecek Politikalar, devletin, strdirtlebilir
tiketim aliskanliklarim1 tesvik edecek ekonomik ve yasal diizenlemeleri gelistirmesi
gerekmektedir. Ozellikle cevre dostu iiriinlere yonelik saglanacak vergi indirimleri,
siibvansiyonlar ve destekleme programlari, hem bireylerin hem de isletmelerin siirdiiriilebilir
tercihlerde bulunmalarini tesvik edebilir. Ayrica, yesil enerji, organik gida ve siirdiiriilebilir
ulagim ¢oziimleri gibi alanlarda yapilan yatirimlarin artirilmast ve bu sektdrdeki yenilikgi
girisimlerin desteklenmesi 6nem arz etmektedir. Devletin bu alandaki liderligi, siirdiirtilebilir
tiketimin toplum genelinde benimsenmesini hizlandiracaktir. Toplumsal Hareketler ve
Kolektif Eylem , stirdiiriilebilir tiiketim yalnizca bireysel tercihlerle sinirli kalmamalidir.
Toplumun her kesiminden genis bir katilim saglayarak kolektif bir harekete dontistiiriilmelidir.
Bu kapsamda, sivil toplum kuruluglari, yerel yonetimler ve sosyal girisimlerin igbirligi yaparak
stirdiiriilebilir yasam tarzlarin1 farkli sosyal gruplara ulastirmalari gerekiyor. Ayrica,
stirdiiriilebilirlik konusundaki toplumsal hareketlerin giiclendirilmesi, bu alanda toplumsal
farkindalig1 artiracak ve siirdiiriilebilir tiiketimi toplumda norm haline getirecektir. Sosyal
Medya ve Dijital Platformlarin Rolii , Giinlimiizde sosyal medya, genis kitlelere hizla ulagabilen
etkili bir aragtir. Bu platformlar, ¢cevre dostu iiriinlerin ve davranislarin yayilmasinda 6énemli bir
rol oynayabilir. Sosyal medya tizerinden siirdiiriilebilir tiiketimle ilgili bilgilendirici igerikler
paylasarak, cevre dostu aliskanliklarin tesvik edilmesi saglanmalidir. Dijital platformlar, ayni
zamanda tiiketicilere siirdiiriilebilir {irlinlerin nerelerde ve nasil bulunabilecegi hakkinda bilgi
verecek kapsamli veri tabanlari olusturmak i¢in de kullanilabilir. Sistemsel ve Yapisal
Degisiklikler , Tiirkiye'deki iiretim ve tiiketim sistemlerini siirdiiriilebilir hale getirmek, yapisal
degisiklikleri gerektiriyor. Bu baglamda, sanayi ve tarim sektorlerinde ¢evre dostu iiretim
tekniklerinin benimsenmesi hayati 6neme sahip. Ozellikle tarimda organik ydntemlerin
yayginlagtirilmasi, enerji tiretiminde yenilenebilir kaynaklara gecisin hizlandirilmasi ve atik
yonetim sistemlerinin iyilestirilmesi gerekmektedir. Bu siiregte, yesil teknolojilere yapilan
yatirimlarin artirilmasi ve ¢evre dostu liretim siiregleri i¢in tesviklerin saglanmasi biiylik 6nem
tasimaktadir. Ayrica, stirdiiriilebilir tirlinlerin {liretimini ve tiiketimini desteklemek amaciyla
yesil sertifikalarin yayginlastirilmasi kritik bir rol oynamaktadir. Sosyal ve Kiiltiirel Boyutun
GOz Ardi Edilmemesi, stirdiiriilebilir tiiketim aliskanliklar1 sadece ekonomik ve g¢evresel bir
mesele degil, ayn1 zamanda kiiltiirel bir boyut da tagimaktadir. Tiirkiye'nin sosyal ve kiiltiirel
yapist dikkate alindiginda, siirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklarinin yerel degerlerle uyum iginde
benimsenmesi gerekmektedir. Bu baglamda, geleneksel degerler ve yasam tarzlari,
siirdiiriilebilirlik c¢abalarimi destekleyecek bir zemin olusturabilir. Aile yapisi, toplumsal
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dayanigsma ve tiiketim aligkanliklar1 gibi kiiltlirel unsurlar, siirdiiriilebilirligin toplumsal bir
norm haline gelmesinde kritik bir rol oynamaktadir.

Sonug olarak, tiiketim aligkanliklarinin siirdiirtilebilirlik tizerindeki etkisi, yalnizca bireysel
tercihlerle degil, toplumun her katmanindaki yapisal, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerle
sekillenmektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir bir gelecege ulasabilmek icin bireysel, toplumsal
ve politik diizeyde kapsamli stratejiler gelistirmek elzemdir. Egitim, politika gelistirme,
toplumsal hareketler ve kiiltiirel degisim gibi genis bir yelpazede yapilacak miidahaleler,
stirdiiriilebilir tiiketim aligkanliklariin yayginlasmasina katkida bulunacaktir. Bu siirecte, tiim
paydaslarin isbirligi icinde hareket etmesi, siirdiiriilebilirlik hedefine ulasmada kritik bir 5Gneme
sahiptir.
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ORGUTSEL ILETIiSIM KAPSAMINDA CALISANLARIN MOTIVASYONU
UZERINE BiR DEGERLENDIRME
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Ozet

Orgiitler, varlik sebepleri olan amaglarma veyahut hedeflerine ulasabilmek adma sahip
olduklar1 insan kaynagmi etkili ve verimli bir seklide degerlendirebilmelidir. Bu noktada
etkililigi ve verimliligi arttirabilmek icin yoOneticilerin ¢alisanlarinin motivasyonunu yiiksek
tutmasi gerekmektedir. Orgiitsel yapr igerisinde isgiicii kaynaginin motivasyonunun artmasinda
calisanlarin yaptiklari ise karsi duyduklar: haz oldukg¢a 6nemlidir. Duyulan bu haz seviyesinin
arttirllmasinda yoneticiler ve ¢alisanlar arasindaki giiglii bir iletisim aginin olmasi yadsinamaz
bir gergektir. Orgiitsel yap1 icerisinde giiclii bir iletisim agmin kurulmasi da, yéneticiler ve
calisanlar arasinda ortak bir dilin olusturulmasi énem arz etmektedir. Iste buradan hareketle
olusturulan calismanin amaci, orgiitsel iletisim aginin c¢alisanlarin motivasyonu tlizerindeki
etkisine vurgu yapmaktir. Calisma oOrgiitsel iletisimin calisanlarin motivasyonu tizerindeki
etkisini kuramsal olarak ele almistir. S6z konusu calisma, bu alanda ileride yapilacak olan
uygulama calismalarina kavramsal ve kuramsal bir temel teskil etme potansiyeline sahiptir.

Anahtar Kelimeler: Orgiit, Tletisim, Orgiitsel Iletisim, Motivasyon

AN EVALUATION ON EMPLOYEES' MOTIVATION WITHIN THE SCOPE OF
ORGANIZATIONAL COMMUNICATION

Abstract

Organizations should be able to evaluate their human resources effectively and efficiently in
order to achieve their goals or targets, which are their reason for existence. At this point,
managers need to keep the motivation of their employees high in order to increase effectiveness
and efficiency. The pleasure that employees feel towards their work is very important in
increasing the motivation of the workforce within the organizational structure. It is an
undeniable fact that there is a strong communication network between managers and employees
in increasing this level of pleasure. Establishing a strong communication network within the
organizational structure and creating a common language between managers and employees are
also important. The aim of the study created based on this is to emphasize the effect of the
organizational communication network on the motivation of employees. The study theoretically
addressed the effect of organizational communication on the motivation of employees. The
study in question has the potential to form a conceptual and theoretical basis for future
application studies in this field.

Keywords: Organization, Communication, Organizational Communication, Motivation
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1. Giris

Insanlar arasinda anlamli etkilesim saglama siirecini ifade eden iletisim kavram orgiitsel
yapi igerisinde degerlendirildiginde, yonetici ve ¢alisanlarin orgiit icinde kendi aralarinda
kurduklar1 bilgi alis-verisini ifade ederken, orgiitsel yapinin dis paydaslarla olan
etkilesimini de i¢ine almaktadir.

Orgiitsel yapilanma igerisinde isleyisin gerceklesmesi siirecini saglayan iletisim, bireyler
arasinda baglanti arac1 kurma amacmin yani sira bireylerin karsilikli duygu ve
diisiincelerinin yayilmasinda da etkin rol iistlenmektedir. Bu siire¢ igerisinde kurulan ¢ok
yonlii iletisim ag1, calisanlarin yoneticileriyle higbir engele takilmadan gergeklesmesi
calisanlarin motivasyonunu arttirmaktadir (Atak,2005: 61). Zira siireg icerisinde ¢alisanlar
kendilerinden ne bekleniyorsa onu bilir ve bu dogrultuda 6rgiitiin amaglarini daha net bir
sekilde kavramis olur.

Bu calismada, orgiitsel iletisimin ¢aliganlarin motivasyonu iizerindeki dnemi iizerine bir
degerlendirme yapilmistir. Bu kapsamda orgiitsel iletisim kavrami, orgiitsel baglilik,
orgiitsel iletisim kanallar1 ve orgiitsel iletisimi etkileyen unsurlar tizerinde durulduktan sora
orgiitsel iletisim ve calisan motivasyonu iliskisi irdelenmistir.

2. Orgiitsel Iletisim Kavram

Orgiitsel iletisim, 6rgiitiin amaclarma ulasabilmek icin gerceklestirdigi is ve islemlerdeki
tepki ve yanitlar1 geri bildirim yoluyla tasinmasini ifade etmektedir (Giirgen, 1997,
Karcioglu vd, 2009: 65). Biiyiiyen orgiitlerin karmasiklasan yapisi, uzmanlagmanin artigi
ve teknolojik gelismelerin hiz kazanmasi orgiitsel iletisimin Onemini arttirmaktadir
(Karagor ve Sahin, 2004:100).

Orgiitsel iletisim, iki ya da daha fazla insanin tutumlarini degistirerek davramglarini
etkileme siirecidir. Orgiitlerin amaglaria ulasabilmesi bu siirece baghdir. Zira bireyler
Orgiitiin amaglarin1 gergeklestirmek ve hedeflere ulagabilmek icin bir araya gelerek
yonetimin  Orgiitlenme fonksiyonunu icra edereler. Iste ydnetimin Orgiitlenme
fonksiyonunun basarili olabilmesi i¢in orgiit igerisinde etkili ve verimli bir iletisimin
olusturulmasi gerekmektedir (Karcioglu, 2009: 65).

Sekil 1: iletisim Siireci ve Unsurlar

Kim? Ne soyledi? Hangi yolla soyledi? Kime soyledi?
Kndlama

Kod Acma

Ne etkisi oldu? l

; -

Kaynak: Rehberlik ve Aragtirma Merkezi, 2020: 4.

[letisim siirecinin baslayabilmesi igin bir mesaja ve bu mesaji génderecek bir gondericiye
baska bir ifade ile kaynaga ihtiya¢ vardir. Yukaridaki sekilde, kaynagin kodlamis oldugu
mesajin kanal araciligiyla mesaj1 ¢ozecek aliciya gondermesi seklinde gergeklesen siireg
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iletisim siireci gosterilmektedir. Bu siire¢ sonucunda bir mesaj bir bireyden baska birey ya
da gruplara aktarilmis olur (Timuroglu ve Balkaya, 2016: 93).

Acik sistem perspektifinden degerlendirilen giiniimiiz orgiitlerinin gerek cevresel gerek
yonetim kademesi gerekse ¢alisanlar ile yakin iliskiler icinde oldugu gézlemlenmektedir.
Bu etkilesim her tiirlii bilgi alig-verisinin gergeklestigi bir siireci olusturmaktadir. Biitiin
toplumsal etkilesimler iletisimi igerdigine gore, etkilesimin olmadigi yerde Orgiitsel
yapilanmadan s6z edilemez. Dolayisiyla iletisim orgiitlerin can damaridir (Yildirim vd.
1996: 179).

Orgiitsel iletisimin etkili ve verimli bir sekilde islemesi orgiitiin basaris1 noktasinda énem
arz etmektedir. Zira orgiitsel basari i¢in gereken dgelerin etkin ve verimli bir sekilde bir
araya getirilmesi iletisim siirecinin temel amaci olusturmaktadir (Ada, 2007: 544).
Orgiitlerin, kiiresellesen diinya diizeninde gerek ekonomik gerekse sosyal sartlar altinda
rekabet edebilmeleri icin gerekli olan Orgiitsel iletisim sartlar1 su sekilde
aciklanabilmektedir (Ertekin vd. 2018: 300);

o Geleneksel kitle iletisim farkindalik olusturarak tutumlarin etkilenmesi noktasinda uyarici
roliinii Gistlenirken taleplerin olusturulmasinda etkisiz kalmaktadir.

e Artan Orgiitsel maliyetler sonucunda paydaslar iizerinde etkili olunmak istenmesidir.

e  Uriin ve kalitede azalan farklilasma ile drgiitlerin iletisim yoluyla farklilik olusturmaya
yonelmeleridir.

e  Orgiitsel iletisimde son teknolojiye dayanan uygulamalarin yeni pazarlama yontemlerini
ve araglarini giindeme getirerek etkilesimli medya araciligiyla kaynak ile alici arasindaki
engelleri ortadan kaldirarak pazarlamadaki odak noktasini aliciya yoneltmektedir.

e Orgiitler, hedeflerine ulasabilmek adina amaglarini ve degerlerini tiim hedef kitlelere
ulastirabilmek adina birden fazla kitle iletisim araci kullanmalaridir.

e Iletisimde karmasik hale gelen ve hedef kitle ile kurulan iletisimde meydana gelebilecek
catismalarin Oniine gegebilmektir.

e Miisterinin devamliligini saglayabilmek adina hedef kitlelerle uzun dénemli iliskilerin
kurulmasi iizerine odaklanilmaktadir.

e Kiiresel piyasada orgiitlerin, pazarladiklari tirlinlerde her iilkede tutarli olmak zorundadir.
Orgiitsel yapr icerisinde iletisimin bilgi saglamasindaki islevi, yoneticiler tarafindan dogru
ve zamaninda alinan kararlar, ast-iist iliskisinden kaynakli emir komuta siirecinin tam
olarak tamamlanmasinimn yaninda orgiite yeni katilan iyelerin entegrasyonunu saglama
noktasinda onem arz etmektedir (Karagor ve Sahin, 2004:101). Zira orgiitsel yapilardaki
etkili ve verimli iletisim ile ¢alisanlarin Orgiitiin amag, hedef ve politikalar1 kapsaminda
bilgilendirmek onceliklidir. Is ve islemler hakkinda bilgi sahibi olan calisanlar orgiitsel
yasama katilim noktasinda kendi becerilerini daha kolay bir sekilde ortaya ¢ikarabilecektir.

3. Orgiitsel Iletisim ve Orgiitsel Baghlik
Orgiitsel bagllik, drgiitsel yapilanmada gorev yapan kisilerin kendi kisilikleri ile rgiitii
birlestirmesi derecesi olarak ifade edilmektedir (Mowday, vd. 1970, Baltaci, vd. 2016: 53).
Orgiitsel yapinin devamlilig: siirdiirebilmesi galisanlarm érgiite olan baglihg dlgiisiinde
gergeklesebilmektedir. Zira orgiitsel baglilik beraberinde {ist diizeyde performans gosteren
insan kaynagindan yaralanmay1 da getirecektir(Taskin ve Dilek, 2010: 44).

Orgiitsel baglilik, orgiitsel yapmin devamliligim saglayabilmesi noktasinda nihai hedefler
arasinda yer almaktadir. Zira orgiitsel baglilig1 olan ¢aliganlar 6rgiitsel yapi igerisinde daha
uyumlu daha iiretken ve daha yiiksek sorumluluk duygusu i¢inde ¢aligir. Bununla birlikte
orgiitsel baglilik, bireylerin rgiite katilmas1 ve onu 6zdeslestirmesi giicii olarak ortaya
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cikmaktadir. Bu kapsamda degerlendirildiginde orgiitsel baglilik, orgilitiin amag¢ ve
degerlerine karsi duyulan inancin, 6rgiit adina gosterilen ¢abada istekli olma ve orgiitteki
tiyeliginin siirdiirilmesinde giiglii bir arzu igerisinde olunmasi1 seklinde karakterize
edilmektedir. Burada unutulmamasi gereken nokta, orgiitsel bagliligi, bireyin kendini
orgiitiin amag ve hedeflerini gerceklestirmek yoniinde adamasi karsiliginda belirlenmis bir
0diil halinde gergeklesecek ciktilari beklemektedir (Bayram, 2005: 126-127).

Yogun rekabet kosullarinin hakim oldugu gilinlimiiz sartlarinda calisanlarin Orgiitsel
baglilig1 orgiitleri basariya gotiiren en énemli unsurdur. Bu baglilik seviyesi gii¢lii olan
calisanlar Orgiit igerisinde gosterecekleri yiiksek performansla oOrgiitiin amaclarina
ulasmasinda daha etkili olacaklardir (Uygur, 2007:73). Orgiitsel baglilig1 yiiksek olan
calisanlarin 6zelliklerini sOyle siralamak miimkiindir (Feldman ve Moore, 1982, Uygur,
2007: 73);

e Denetime ve disipline orgiitsel bagi diisiik olan kisilere gore daha az ihtiyag¢ duyarlar.

e Orgiite en yiiksek fayday1 saglayacak araci drgiit igi pozisyonlardaki segeneklerde
bulurlar.

e  Orgiitiin kriz ortamlarinda davranislarindaki giivenilirlik ve samimiyetleri kendini
gostermektedir.
Orgiitsel baghlik, calisanlarm orgiit icerisinde ki uyumunu, verimliligini, istikrarmi ve
aidiyet hissini arttirirken, orgiitten ayrilma diislincesini azaltmaktadir (Baltaci, 2016: 55).
Orgiitsel baglilik Allen ve Meyer tarafindan “duygusal”, “devamlilik” ve “normatif”
baglhilik seklinde siiflandirilmistir. Bu siniflandirmada bireyin, orgiitte kalma istegi
duygusal baglilik olarak ifade edilirken bireyin, drgiitte kalmasi gerekligi devamlilik bagini
ifade etmektedir. Biitlin bunlarin yani sira bireyin orgiitte kalmasi zorunlulugunu
diistinmesi normatif bagi ifade etmektedir (Meyer ve Allen, 1990, Kog, 2009: 202). Bu
ticlii siniflandirmadaki bagliliklarin ortak noktasi, bagliligin bireyin orgiitle olan iliskisini
karakterize etmesi ve orgiite devam edip etmeyecegiyle iligkili olmasidir (Meyer, Allen ve
Smith, 1993, Kog, 2009: 202-203).

4. Orgiitsel Tletisimde Karsilasilan Engeller
Orgiitsel iletisim, calisanlara ve oOrgiite bilgi sunmanin yani sira galiganlarin
motivasyonlarini arttirmak, ¢alisanlarin ve orgiitsel ¢abalarin kontrol altina alinmasinda ve
koordine edilmesine varincaya kadar bircok islevi iistlenerek; calisanlar ve yoneticiler
arasinda olusturulan ortak bir anlayis zemini ile oOrgiitsel hedeflere ulasma noktasinda
isbirligi roliinii iistlenmektedir (Karagor ve Sahin, 2004: 114).

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 178




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

Sekil 2: Orgiitsel iletisimin Oniindeki Engeller

Kendi bilgi ve Acik iletisim
tecribelerine protokellerinin
bagh eksikligi

Dogal iletisim
eksikligi

Cevresel
engeller

Kaynak: Tutar, 2023: 324-327

Orgiitsel yapi icerisinde iletisimin etkili ve verimli bir sekilde gerceklesebilmesinin dniinde
birden fazla faktor etkili olmaktadir. Bunlar su sekilde agiklanabilir (Tutar,2023: 324-327);

e Orgiitsel yapilanma igerisinde mesajlarin etkili ve verimli bir sekilde iletilmesini ve
alinmasini engelleyen acik iletisim protokollerinin eksikligidir. Net iletisim
protokollerinin olmamasi, iletisimin daginik ve kafa karistirict bir sekilde
gerceklesmesine neden olmaktadir.

e Birden fazla sanal iletisim kanallariin (e-mail, sosyal medya gibi) kullanilmas1 sonucu
meydana gelen asuri bilgi yiiklemedir. Asir1 bilgi yiikleme sonucu olusan bilgi akisi
bunaltici bir boyuta ulasarak iletisim siirecini olumsuz yonde etkilemektedir.

e Orgiitsel yapi igerisinde ortak dilin ve anlayisin gelismesinin éniindeki asir
uzmanlasma, birbirinden farkli diizeyde uzmanlik seviyesine sahip olan caligsanlar
arasinda iletisimi zorlagtirmaktadir.

e Ozellikle, sdzlii iletisim de karsilasilan giiriiltiilii bir ortamda olusturulan mesajlar
cevresel engellerden kaynakli yanlis anlagilmalara neden olmaktadir.

o Etkili iletisimde biiyiik 6nem sahip sozsiiz ipuglarinin eksik olmasi bagka bir ifade ile yiiz
ylize etkilesimin olmadi81 dogal iletigim eksiligi ile kurulan iletisim siirecinde, calisanlar
arasinda giiven eksikligi meydana gelecektir.

e (Calisanlarin kendi bilgi ve tecriibelerine baglh olarak alicinin kaynagin gonderdigi mesaji

carpitarak algilayabilir. Bu siirecte ortaya ¢ikan kaynagin ve alicinin deger yargilari,
duygulari, 6n yargilari mesajin olusturulmasinda etkili olmaktadir.
Orgiitsel yapr igerisinde biitiin bu engellerin 6niine gegebilmek icin acik iletisimin
yayginlastirilmasinin yani sira ¢oklu iletisim kanallarmin gelistirilerek ¢agin gereklerine
uygun bir sekilde orgiitiin protokollerini etkili ve verimli iletisimi destekleyecek sekilde
giincellemek Onem arz etmektedir. Biitiin bunlarin yaninda orgiit icerisinde iletisim
kiiltliriiniin olusturulmasin1 destekleyecek nitelikte cift yonli iletisimin tesvik edilmesi
saglanmalidir.

5. Orgiitsel fletisim Kapsaminda Cahsanlarin Motivasyonu Uzerine Bir
Degerlendirme

Orgiitsel yapilanma icerisinde verimin yiikseltilip kalitenin arttirilmasini saglayacak en
onemli adim, orgiitiin amaglar1 belirlenirken ve belirlenen amaglar dogrultusunda alinan
karalara ¢aliganlarin dahil edilmesi yoniinde atilabilir. Zira ¢alisanlarin gérev dagilimindan
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dinlenme siirelerine kadarki her bir asamada fikirlerinin alinmasi onlarin, degerler
sistemine, diisiinsel yapilarina ve motivasyonlarina olumlu yonde yansimaktadir (Eroglu,
2002: 166). Bu kapsamda degerlendirildiginde yoneticiler ile calisanlar arasindaki agik
iletisim kanalinin olmasi ¢alisanlarin 6rgiitsel bagliligini gii¢lendirerek, onlarin 6rgiite olan
aidiyetlik hislerini de arttirmaktadir. Aym1 zamanda etkin ve verimli bir sekilde
gerceklestirilen Orglitsel iletisim, ¢alisanlarin sahip olmalar1 gereken bilgilere ulasmalarini
saglayarak ve geribildirimleri miimkiin hale getirerek onlarin motivasyon diizeylerini
arttirmaktadir (Baltaci vd. 2016: 51). Zira orgiitsel iletisim siirecinde alici konumunda olan
calisanlarin orgiit yapisi icerisindeki gorevlerini bilmeleri onlar1 ¢alisma hayatinda daha
basarili kilmaktadir.

Bir isletme ya da orgiit ¢ercevesinde degerlendirildiginde motivasyon kavrami mesleki
motivasyonu ifade etmektedir. Motivasyon kavrami, kisilerin kendi tecrilbbe ve
yetenekleriyle kargilasmis olduklari zorluklarla bas edebilmesini i¢sel motivasyonla ifade
ederken, kisilerin dis aktorlerce motive olmasiyla bulundugu ortamdan ziyade kendisine
saglayacagi yararla ilgilenmesi digsal motivasyon olarak ifade edilmektedir (Karademir ve
Demirdag, 2023: 348). Calisanlarin yaptiklar1 islerde performanslarin1 gdstermede
motivasyonlarinin yliksek olmasi oldukga etkilidir. Bu noktada iletigim, 6rgiitsel hedeflerin
ulagilmasi noktasina vurgu yaparken, orgiit; calisanlarina gorevlerini yerine getirirken
sahip olmasi gerektigi bilgileri vererek onlarin motive olmasini saglar. Bdylece
calisanlarin, orgiitsel baglilik diizeylerini olumlu yonde etkileyecek ve onlarin 6rgiitiin
hedefleri dogrultusunda katkida bulunmalarini saglayacaktir (Karagor ve Sahin, 2004:
101). Dolayistyla orgiit igerisindeki etkili ve verimli bir iletisim agmin saglanmasi
calisanlarin motivasyonlarini arttirdigr gibi orgiitiin verimliligi ve etkinligi agisindan da
biiyiik 6nem arz etmektedir. Zira rekabette avantaj olarak degerlendirilen bilgiye ulagim
imkani ¢alisanlarin motivasyonlarinin artmasini saglamaktadir.

Orgiitsel yapilanma igerisinde ¢alisanlarin motivasyonlarinin arttirilmasinda etkili olan
performans yonetiminde calisanlar ve yoneticiler arasinda etkin bir iletisim aginin gelismis
olmas1 6nem arz etmektedir. Orgiitlerde isleyisin sorunsuz bir sekilde devam edebilmesi
icin iletisim ©nemli bir unsurdur. Iliskilerin temelinde yatan iletisim, orgiitlerin
devamliligin1 siirdiirebilmesi agisindan ve farkli fonksiyonel gruplarin etkili iligkiler
kurabilmeleri noktasinda varligina olan ihtiyaci géstermektedir. iletisim siirecinin etkili ve
verimli gergeklesmedigi calisan ve yoOnetici arasindaki diyalogun gerceklesmesine izin
vermedigi durumda calisanlarin motivasyonlarinda diisiis gerceklesmektedir. letisim
eksikligi, yeterli bilgi akisinin saglanmamasi ¢alisanlarin yani sira miisteri ve tedarikeileri
de olumsuz etkilemektedir ki, onlar haklarindan mahrum edildiklerini diisiinerek islerini
halledebilmek icin baska arayislar igine girerler (Halis ve Oztiirk, 2021: 939). Bu da
orgiitsel devamlilik icin Orgiit icerindeki iletisimin giiciinii bir kez daha ortaya
koymaktadir.

6. Sonuc
Orgiitsel yap1 icerisinde calisanlarin, &rgiite olan baglihigini  arttirabilmek ve
motivasyonlarin1 yiikseltmek adina orgiitsel hedeflerin belirlenmesinden bu hedeflere
ulagilmasindaki yolda izlenecek her bir planda dahil edilmesi gerekmektedir. Bu siiregte de
calisanlar ve yoneticiler arasinda kurulan orgiitsel i¢ iletisim aglarinin etkili ve verimli
olmast gerekmektedir. Ayrica oOrgiit i¢i iletisimin yaninda dis paydaslarla kurulan
iletisimde de etkinlik ve verimlilik 6nem arz etmektedir.
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Etkili bir iletisi aginin kurulabilmesi igin iletisim aginin orgiitiin biiytikliigii ve hedefleri
dogrultusunda yapilan faaliyetlerin igerigi ile paralel olmasi gerekmektedir. Ayrica
kaynaktan hedefe bagka bir ifade ile gondericiden aliciya iletilmek istenilen mesajin agik
ve anlagilabilir diizeyde hazirlanmasi gereksiz bilimsel ifadelerden ve jargonlardan
kacgiilmasi gerekmektedir. Boylece calisanlar yoneticilerle daha rahat bir sekilde iletisim
kurabilecek ve Orgiitsel yapi icerisinde yanlis bilgilerin yayilmasinin 6niine gegilecektir.
Bunun yani sira orgiit iceresinde etkili ve verimli bir iletisim aginin olusturulabilmesi i¢in
calisanlarin etkili iletisimin nasil gergeklesecegi yontinde eksik yonlerinin belirlenmesi ve
bu eksik yonlerin giderilmesi adina hizmet ic¢i egitimlerin de verilmesi Onem arz
etmektedir.

Kisaca belirtmek gerekiyorsa, calisanlarin performanslarini arttirmak ve oOrgiitiin
amaglaria daha etkin katilimlarin1 saglamak i¢in onlarin motivasyonlarini yiiksek tutmak
gerekmektedir ki bunun temeli de gelismis iletisim aglarinin 6rgiit icerisinde gergeklesmesi
ile olacagin1 unutmamaktan gegmektedir.
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Ozet

Dis ticaret dengesi agisindan ihracat performansi yaninda ihracata konu mallarin
tiretilebilmesi i¢in yapilan ithalatin da dikkate alinmasi1 gerekir. Sektorel bazda net ihracat
yapabilen sektdrler, iilke doviz gelirlerinin artmasina katki yapmis olurlar. Bu ¢alisma, 2013-
2024 verilerini kullanarak, Tirkiye’de secilmis alt sektdrler i¢in ihracatin ithalati karsilama
oranini tartismayir amaglamaktadir. Hangi sektorde ithal girdi bagimliligin daha yiiksek
oldugunu belirlemek iizere, dis ticaret hacminin %95’ini olusturan imalat sanayii alt
sektorlerinden olusan bir 6rneklem olusturulmustur.

Elde edilen bulgulardan hareketle, Tiirkiye’de ihracat artarken ithalatin da arttigi; ana
metal sanayi ve rafine petrol sektoriinde ihracatin ithalati karsilama orani diisiik bulunurken;
giyim, tekstil imalati, plastik ve motorlu kara tasit1 sektorlerinde bu oranin yiiksek oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Thracatin ithalati Karsilama Orani, Ithalata Bagimlilik, Tiirkiye
Ekonomisi.

Abstract

The Ratio of Exports to Imports in Turkiye: An Evaluation over Selected Sectors

In terms of foreign trade balance, the need for imports to produce the goods which will
be exported has to be taken into account, along with export performance. Net exporting sectors
contribute to the rise in national foreign exchange revenues. Main objective of this study is to
discuss the ratio of exports to imports for selected subsectors of Turkiye, using the data of the
2013-2024 period. In order to determine the sectors where the dependency on input imports is
high, a sample of subsectors from manufacturing industry which constitutes nearly 95% of
foreign trade volume.

Based on the findings, it has been observed that increasing export volume in Turkiye has
also caused to an increase of imports. In sectors where high value-added products are produced,
the ratio of exports to imports is low (basic metal industry, refined oil, etc.); relatively compared
to the ratio of exports to imports is high in sectors where products with low added value are
produced (textile manufacturing, clothing manufacturing, etc.).

Key words: The ratio of exports to imports, Import dependency, Turkish economy.
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Giris

1980’1i yillardan itibaren benimsenen ihracata yonelik biiyiime stratejisi ile bir¢ok
gelismekte olan iilkede, disa a¢ikligin biiytimeyi destekledigi gdzlenmistir. Tiirkiye de 24 Ocak
(1980) Kararlart ile politika tercihini bu yonde degistirmistir. Ancak ihracatin artmasi i¢in bazi
ara mallar, hammaddeler ve hizmetlerin ithalatina ihtiya¢ duyulmustur. Disa agilma ve ihracat,
ithalata bagli oldukga cari denge dinamikleri de glindeme gelmektedir. Bu ¢alisma, Tiirkiye
Ozelinde ihracatin ithalati karsilama oranmi secilmis sektorler iizerinden degerlendirmeyi
amaclamaktadir. En fazla ihracat ve ithalat yapilan secilmis alt sektorler i¢cin hesaplanan
karsilama oranlarina dikkat ¢ekilerek, dis ticaret performansini yorumlamak i¢in 6nce ihracat
ve ithalat kavramlari, ihracatin ithalati karsilama orani, ihracatin ithalata bagimliligi,
bagimliliginin genel sebepleri ve sonuglart ile bagimliligi azaltmaya yonelik politikalar
iizerinde durulmaktadir. Ilgili literatiir tanitildiktan sonra segilmis sektorlerde 2013-2024
donemine ait ihracat ve ithalat verileri kullanilarak ihracatin ithalati karsilama orani
tartisilmaktadir.

1. Temel Kavramlar ve Kuramsal Saptamalar

Uluslararasi ticaret akimlarinin yonii bakimindan ayrisan bilesenlerinden ihracat, bir
iilkenin diger iilkelere sattigi; ithalat ise, bir iilkenin diger iilkelerden satin aldigi mal ve
hizmetlerin parasal degeri ya da miktarini ifade etmektedir. Thracat ve ithalat toplami dis ticaret
hacmini olusturmakta; ithalat ihracattan daha fazla ise dis ticaret a¢i81; ihracat ithalattan daha
fazla ise dis fazla meydana gelmektedir.

Bir ekonominin dis ticaret performansinin yorumlanmasinda dis ticaret hacmi ve dengesi
yaninda ihracatin ithalati karsilama orani, farkli yonlerdeki ticaret akimlari arasindaki
etkilesime isaret etmek bakimdan anlamli bir gostergedir. Zira dis ticaret acigr doviz
piyasasinda denge ve kur oynakligt bu orandan etkilenmektedir. Ayni iilkenin farkli
donemlerindeki verilerinin mukayesesi, yapisal degisim ve disa bagimhiligin seyrini
yansitmaktadir.

Ihracatin ithalati karsilama orani esasinda, dis ticaretteki acign normalize edilerek,
birimlerden armdirilmig Slgiitiidiir. Dolayisiyla, bu dlgiimlemede ekonomiler arasinda ya da
ayn1 ekonomide donemler arasinda karsilagtirma yaparak daha uygun ¢iktiya ulasilabilmektedir
(Aydin vd., 2014: 2). iki iilkede dis ticaret ag131, nominal olarak ayn1 diizeyde olsa bile ihracatin
ithalat1 karsilama orani farklilagabilir.

Ihracata konu mallarin uluslararas1 piyasalarda rekabetci kosullarda iiretilebilmesi i¢in
ara mal ya da hammadde ithalati, ihracati ithalata bagimli kilmaktadir. 1980’11 yillardan itibaren
Tirkiye’de disa acik biiylime stratejisi izlenirken kur politikast ve ulusal paranin asiri
degerlendirilmesi, dahilde isleme rejimi gibi uygulamalar ithalata bagimliligin baslica sebepleri
olarak one ¢ikmustir.

D1s denge, otonom ddviz gelirleri ile otonom ddviz harcamalari arasindaki farki ifade
etmektedir. Ulkeler dis agik problemlerini ddviz gelirlerini artirarak ¢dzmeye yoneldiginde en
cok tercih edilen secenek ihracat olacaktir.

Dis agik sorunu, degisken kur rejiminde kendiliginden asilabilir. Ancak, enflasyon
problemi yasaniyorsa ihra¢ mallarinin artan fiyati, otonom dengelenme mekanizmasinin
isleyisini zayiflatir. Ayrica kur degisiminin dis denge i¢in beklenen etkisi, dis talep ve ihrag
mallar1 arzi yeteri kadar esnek degilse, yeterli olmayacaktir. (Bayraktutan, 2022: 341).
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Tirkiye’nin ihrag {iriinleri, talebin fiyat esnekligi yliksek, dolayisiyla daha kolay vazgecilebilir
iken ithalat tirtinleri (petrol, dogal gaz vb), esnekligi diisiik iirtinlerdir. Bunlar, fiyat artisi
goriilse de ithal edilmeye devam edilmektedir. Tiim bu kosullara istikrarsiz bir doviz piyasasi
da eklendiginde, artan ihracat istenen Olgiide olmamakta ve bagimlilik kaginilmaz hale
gelmektedir.

Tirkiye’nin biiylime stratejisi ihracata dayalidir. 1980°1i yillarin ortalarina gelindiginde
iktisaden kalkinmak ve biiylimek isteyen ekonomilerin programlarinda ihracata yonelik
politikalara 6nem verilmistir. Nitekim bu doneme iligkin Diinya Bankasi raporunda ihracatta
artisin avantajlarindan su sekilde bahsedilmektedir( World Bank, 1993):

i. Olgek ekonomilerden faydalanmak icin firsat olusmaktadir.
ii. Kaynak kullaniminda artis olacaktir.

iii. Teknolojik ilerleme gergeklesir.

iv. Smurl kaynakla yiiksek verimlilik saglanr.

v. Isgiicii iiretkenligi olusur, istihdam artar.

vi. Toplam faktor verimliligine etki eder, refah artis1 olur.

Disa agik bilyiime stratejisinin dezavantajlar1 da vardir. Tktisadi kriz ve pandemi, dogal
afet gibi soklarin bulasici etkileri uzun vadeli sorunlar iiretebilir. Covid-19 pandemisi, ticaret
ortaklarinda yasanan durgunluk, bu duruma bir 6rnek niteligindedir.

Dahilde isleme rejimi, iireticilerin ihracat yapacaklari iiriinde kullanmasi1 kosulu ile, ara
mal/girdi ithalatina giimriik vergisi muafiyeti saglanarak dis ticaret politikasindaki dnlemlerle
karsilagsmadan iiretim i¢in ithalati kolaylastiran, ithalat sirasinda 6denmesi gereken vergilerin
teminata baglanarak sarthh muafiyet sistemi sayesinde sonradan islem gOrmiis {irtiniin ihraci
halinde vergi iadesi yapilmasina dayanan bir rejimdir (Baskol, 2016: 2; Takim ve Ersungur,
2010: 292). Bu diizenleme, ithalat1 tesvik ettiginden, ithalat ve ihracat arasindaki bagimlilig
artirmaktadir. Burada kritik nokta, ihracat hacmini beklenen seviyede artirip artirmadigidir.
Dahilde isleme rejimi gibi ithalata tesvik saglayan uygulamalarin kontrolii ve her gegen giin
degisen kosullara gore revize edilmesi, uygulama digma c¢ikan {reticilerin yaptirimlarla
durdurulmasi gerekmektedir.

Verimliligin ve yurt i¢i katma degerin gelistirilmesi, ithalata bagimlilig1 azaltacak en
anlamli uygulamalardan biri olacaktir. Teknolojik gelisme ve ekonomi yonetiminde etkinlik,
uluslararas1 pazarda rekabeti gelistirerek ihracat gelirlerine pozitif etki yapacaktir. Yiiksek
katma degerli iiriin iiretecek sekilde isgiicli niteliginin gelistirilmesine ve ar-ge ¢aligmalarina
daha fazla agirlik verilmelidir.

Ulusal paranin asir1 degerlenmesi gelismekte olan tilkelerde disa bagimlilig1 artiran bir
baska husustur. Bu bakimdan gercek¢i kur politikasinin uygulanmasi gerekmektedir
(Seyidoglu, 2020: 369). Yiiksek enflasyon kosullarina maruz kalmamak i¢in makro iktisadi
politikalar rasyonel ve istikrar saglayict olmalidir.

2. llgili Literatiir

Ihracatin ithalati karsilama oraninin, ekonomilerin dis ticaret performansini
degerlendirmede anlamli gostergelerden biri olmasina ragmen, bu ¢alisma i¢in yapilan literatiir
taramasinda, sinirli sayida analiz tespit edilmis ve bu caligmalarda farkl iktisadi degiskenlere
yer verildigi gézlenmistir.
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Geng vd (2012), 1923-2010 yillar arasinda Tiirkiye’de ihracatin ithalat1 karsilama orani
verilerini kullanarak s6z konusu donem i¢in bir model belirlemeye calismislardir. Pargali basit
dogrusal, kareli ve kiibik regresyon modellerini olusturduktan sonra, R? degerinin en yiiksek ve
hata kareler ortalamasinin (MSE) en diisiik oldugu kiibik modelin diger modellere gére daha
etkin oldugu sonucuna varmiglardir.

Aydm vd (2014), Tirkiye’nin 1994-2012 doénemi ikili ticaret verilerini kullanarak,
ihracatin ithalat1 karsilama oranimin ticaret ortaklarmin déviz kuruna ve Gayri Safi Yurt Ici
Hasilasina olan duyarliligini arastirmiglardir. Ticaret ortaklarinin GSYIH’sindaki %1
degisimin, Tiirkiye’deki karsilama oranini %1,6-1,7 oraninda artirdigi sonucuna varmislardir.
Bir bagka bulgu ise, ayn1 ekonomilerde, reel kurlardaki %1 degisimin Tiirkiye’deki karsilama
oraninda %0,94-1,45 yiikselise yol agtigini1 gostermektedir.

Tok vd (2017), Tiirkiye i¢in yaptiklart TUIK girdi ¢ikt1 verilerine dayali degerlendirmede,
kok ve rafine petrol iirlinleri, elektrik, gaz, buhar ve iklimlendirme, ana metaller, motorlu kara
tasitlar, romork ve yar1 rdmork, kimyasallar ve kimyasal iiriinler sektorleri ithalat geregi
katsayilar1 en yiiksek olan sektorler olarak 6n plana ¢ikmistir. Hammadde-yogun ve sermaye-
yogun sektorlerde ithal girdiler ortalama olarak yerli girdiler ve katma degerin toplami kadar
yiiksek bir agirlik tasirken, ithal girdiyi en diisiik oranda kullanan bes sektor, emek-yogun
nitelikli hizmetlerden olusmaktadir. Ithal girdi yogunlugu yiiksek sektdrlerde ithalat geregi
katsayilar1 artarken, en diisikk yogunluga sahip sektorlerde ise aksi yonde bir egilim
gbzlenmektedir.

Toker ve Cinar (2018), Mart 2016-Subat 2018 dénemine ait verilerle, Tiirkiye’de
ihracatin ithalati karsilama orani ile BIST Teknoloji endeksi (XUTEK) arasindaki iligkiyi
aragtirmislardir. Elde edilen bulgulara gore, BIST Teknoloji Endeksi ile ihracatin ithalati
karsilama orani arasinda negatif yonde anlamli bir iligki vardir. Endeks yiikseldiginde,
karsilama oran1 diismektedir. Bir baska anlatimla, Tiirkiye’de gergeklesen teknolojik
gelismelerin dig ticaret performansini olumlu yonde etki edemeyecek diizeyde kaldig:
anlagilmaktadir.

3. Secilmis Sektorlerde Tiirkiye Ihracat ve Ithalat Performansi

3.1.Sektorlere Gore Thracat ve ithalatin Genel Goriiniimii

Tiirkiye toplam ithalatinda imalat sanayiinin baskin oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismanin
kapsadigi 11 yillik donemde toplam ithalat artarken payint %11 diizeyinde koruyan kimyasal
iirlinler, imalat sanayi icinde 6nemli bir paya sahiptir. Motorlu kara tasiti, treyler (rémork) ve
yari treyler, 2013-2024 yillar1 arasinda %1°den daha az artis kaydetmistir. Ana metal sanayinin
pay1 ele alinan donem boyunca istikrarl artig trendini korudugu ve sektorler icerisinde en biiytlik
paya sahip oldugu goriilmektedir. Tekstil ve giyim esyalar1 imalati, yaklasik %7°1ik diistisle en
dikkat cekici sektorler olmustur. Tablo-1’de, Tiirkiye’de 2013 ve 2024 yillar1 arasinda
sektorlere gore ithalatin yiizde degisimleri verilmektedir.
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Tablo-1: Tiirkiye’de Sektdrlere Gore Thracat ve Ithalat Paylari (%)

Thracat ithalat Thracat ithalat
2013 2013 2024 2024
Bitkisel ve hayvansal tiretim ile avcilik ve ilgili | 3.14 2.92 3.23 3.19
hizmet faaliyetleri
Gida iiriinlerinin imalati 7.89 2.48 8.5 3.10
Motorlu kara tasiti, treyler (romork) ve yari treyler | 12.41 8.04 13.08 10.1
(yar1 romork)
Giyim Esyalarinin Imalati 9.81 7.51 6.9 1.10
Tekstil Uriinlerinin imalati 7.51 9.81 5.01 1.2
Ana metal sanayi 10.76 13.66 8.5 13.69
Kauguk ve plastik iiriinlerin imalat 4.52 2.06 4.27 2.02
Kok komiirii ve rafine edilmis petrol iriinleri | 5.99 7.97 5.78 7.19
imalati
Kimyasallarin ve kimyasal {irlinlerin imalati 4.47 11.39 6.45 11.11

Kaynak: TUIK, 2025.

Thracat performansi degerlendirildiginde, motorlu kara tasiti, treyler (romork) ve yari
treyler sektorii payinin toplam ihracatin %10’undan fazlasini olusturdugu goriilmektedir. Ana
metal sanayi, ithalatta oldugu gibi ihracatta da en biiyiik paya sahip sektorlerdendir. Ancak,
ithalat ile mukayese edildiginde, toplam ithalatta pay1 %10’un {lizerinde iken ihracattaki pay1
%8,5-10 diizeylerinde kalmaktadir. Gida tiriinleri imalati, %7-8 dolaylarinda bir paya sahip
olarak ihracati ithalatindan daha fazla olan sektorler arasinda yer almaktadir. Giyim esyalar1 ve
tekstil tirlinleri imalati sektorleri de benzer durumdadir.

3.2.Sektorlere Gore Thracat, ithalat ve Thracatin ithalat Karsilama Oram

Bu ¢alisma 6rnekleminde yer verilen her bir sektor i¢in 2013-2024 yillar1 arasindaki
ithalat ve ihracat degerleri ve bu veriler kullanilarak hesaplanmis ihracatin ithalati karsilama
orant, burada yorumlanacaktir.

Grafik-1"de, ele alinan dénemde yillik ihracati, ortalama 11 milyar dolarin {izerinde
gerceklesen sektorler goriilmektedir. 2023 yili itibariyla en yiiksek ihracat degerine ulasan
motorlu kara tagit1 imalati, Covid-19 pandemisi etkisinin bariz sekilde hissedildigi 2019-2020
haricinde, yani 2013-2019 arasi donemde, ihracat performansini yiikselten bir goriinim
sergilemektedir. 2021 ve sonrasi donemde pazarin daha ¢ok elektrikli ve hybrid araglar
istikametinde gelismesi ve bu alanlara yapilan yatirimlar Tiirkiye’nin ihracat hacmini artirirken,
potansiyel iiretimini de yerli tesvikler ile bir iist seviyeye ¢ikarmistir. Ford, Renault, Toyota ve
Hyundai gibi sektériin  6nde gelen oyuncularimin ihracat degerleri
bulunduruldugunda en biiyiik pazar Tiirkiye i¢in Avrupa pazaridir.

gdz Oniinde
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Grafik-1: Secilmis Sektorlerin Thracat Degerleri (Milyar Dolar)
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Kaynak: TUIK, 2025. Not: Yillik ihracati 11 milyar dolarin {izerinde olan sektorler se¢ilmistir.

Ana metal sanayi ithracatinin, 2021 yili itibariyla 25 milyar dolar lizerinde gerceklestigi
goriilmektedir. Demir-gelik, aliiminyum, bakir ve diger metalleri iceren bu sektordeki ihracat
performansi, Tiirkiye’yi ABD, AB ve Asya pazarlarinda 6nemli bir ihracat¢i konumuna
getirmektedir. Gida iirlinleri imalati, ele alinan dénem boyunca 15 milyar dolar1 asan yillik
ihracatiyla istikrarl bir goriiniim sergilemektedir. Elverisli cografi kosullar, tarimsal iiretimde
maliyet etkin bir iiretim yonteminin izlenmesine olanak saglamaktadir. Zeytinyagi, siit ve siit
tiriinleri, et iirlinleri, kuru meyveler, bakliyat, hububat, un vb. birgok iirtin, Orta Dogu, Avrupa,
Cin ve Rusya basta olmak iizere, diinyanin bir¢ok iilkesine ihra¢ edilmektedir. Pandemi
kosullarinda artan dis talebin ve bunu karsilayan iiretim performansinin ihracatta bariz bir artig
sagladig1 goriilmektedir.

Giyim esyalar1 imalati, deri, kiirk, is kiyafeti, dokuma ve 6rme giyimden olusmakta ve
pandemi etkisinin yasandigi donem haricinde 15 milyar dolarin iizerinde gerceklesen ihracat
performansiyla Tiirkiye’nin ihracat kalemleri arasinda ilk 5 sektor icerisinde yer almaktadir.
Tekstil tiriinleri imalatinin, incelenen donemde 10-15 milyar dolarlik hacmi ile inisli ¢ikisi bir
seyir izledigi; 2019 sonrasinda diisiis egilimi yasadig1 goriillmektedir.

Grafik-2’de ise yillik ihracati ortalama 11 milyar dolarin altinda olan sektérlerin ihracat
degerlerine yer verilmektedir. 2020 yilina kadar 8 milyar dolarin altinda ihracat gerceklestiren
kauguk ve plastik iirtinleri imalat1 sektorii, 2021 ve sonrasinda 10 milyar dolar ve iizerinde bir
ithracat performansi ortaya koymaktadir.
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Grafik-2: Secilmis Sektorlerin Ihracat Degerleri (Milyar Dolar)
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Kaynak: TUIK, 2025. Not: Yillik ihracat: ortalama 11 milyar dolarin altinda olan sektorler segilmistir.

Kimyasallar ve kimyasal iiriinler imalat- 2016 yilindan baslayarak 2020 yilina kadar
biiyiik dl¢tide bir yiikselis trendi yakalamigtir. 2022 yilinda yaklagik 20 milyar dolarlik ihracat
yapilan sektdrde baslica pazarlar ABD, Ingiltere ve Almanya’dir. Kok kémiirii ve rafine petrol
imalati, ihracata, kiiresel petrol fiyatlarinin dogrudan etki ettigi sektorler arasinda yer
almaktadir. 2022 yilinda gerceklesen ihracat degeri bir 6nceki yilin iki kat1 kadardir. Son olarak,
bitkisel ve hayvansal {iriin imalat1 sektoriiniin, ele alinan dénemde, 4-9 milyar dolar arasinda
thracat yapildig1 goriilmektedir.

Grafik-3: Ihracatin ithalat1 Karsilama Orani En Yiiksek Olan Sektorler(%)
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Kaynak: TUIK verileri kullanilarak bu ¢alisma i¢in hazirlanmistir.

Tirkiye imalat sanayii i¢inde, ihracatin ithalati kargilama orani en yiiksek olan sektor
giyim esyalar1 imalatidir. Grafik-3’te goriildiigii tizere bu sektor, 2013-2023 yillar1 arasinda
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%3500’1in tizerinde bir karsilama oranina sahiptir. Bir bagka anlatimla, yapilan her 100 dolarlik
ithalata karsilik en az 500 dolarlik ihracat yapilmaktadir. 2024 yilinda sektor 6zelinde yasanan
diisiiste piyasa kosullarinin belirleyici oldugu disiiniilmektedir. %200 civarindaki karsilama
oraniyla tekstil {irlinleri imalati ve %300’e varan karsilama oraniyla gida iriinleri imalati
sektorleri de disa bagimlilig1 en diisiik sektorler arasinda yer almaktadir. Ek olarak, kaucuk ve
plastik tirtinlerinin imalat1 da %100 {izerinde bir karsilama orani ile bagimliligin diisiik oldugu
sektorlerden biridir. Motorlu kara tasiti, treyler ve yari treylerde karsilama orani ortalama olarak
%100 civarindadir.

Grafik-4’te, ihracatin ithalat1 karsilama orami diisiik olan sektorler yer almaktadir. Dis
ticaret hacminde en biiyilk paya sahip olan ana metal sanayiinde Tirkiye nin ithalati
ihracatindan ¢ok daha fazladir. incelenen dénemde, ortalama yillik %50 diizeyini bile asamayan
karsilama orani ile disa bagimliligin dig ticaret rakamlarina net bir sekilde yansidig1 sektorlerin
basinda ana metal sanayi yer almaktadir. Ticaret hacmi itibariyla bu sektorii takip eden
kimyasallar ve kimyasal {irlinler imalati sektoriinde karsilama orani da %50°nin altindadir.

Grafik-4: Thracatin Ithalati Karsilama Orani Diisiik Olan Sektorler (%)
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Kaynak: TUIK verileri kullanilarak bu ¢alisma i¢in hazirlanmistir.

Kok komiirii ve rafine edilmis petrol, karsilama oraninin genel itibariyle %50’den diisiik
oldugu sektorlerden biridir. Bununla birlikte, 2022-2024 doéneminde %60 diizeyine
yaklasmugtir. Tiirkiye’nin enerji ve 6zellikle ham petrolde disa bagimliligi, verilere de yansimis
bulunmaktadir.

Sonug ve Degerlendirme

Tiirkiye, 2013-2024 doneminde, Covid-19 pandemisi etkisinin bariz bir sekilde
goriildiigii 2020 yilindaki daralma haricinde, incelenen tiim sektorlerde dis ticaret hacmini
artirmigtir. Bu ¢alismada tercih edilen 9 alt sektorden 8’1 Tiirkiye dis ticaret hacminin %90’ nin1
olusturan imalat sanayiine aittir. Bitkisel ve hayvansal iiretim ile avcilik ve ilgili hizmet
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faaliyetleri sektorii ise, tarim, ormancilik ve balik¢ilik sektoriiniin %95°ten fazlasini ihtiva
etmektedir.

Kullanilan veriler {izerinden varilan kritik saptama, artan ihracat hacminin beraberinde
ithalat1 da artirmasi; yani disa bagimhilik diizeyinde yiikselis gozlenmesidir. Disa agik bir
ekonominin disa bagimli olmamasi uygulamada pek miimkiin degildir. Ancak, izlenecek dogru
strateji ve uygulanacak politikalarin etkisiyle ihracatin ithalati karsilama oraninin, zamanla
artirtlmasi hedeflenmelidir.

Tiirkiye'nin sektorel diizeyde disa bagimhiligimin yiikiini tekstil ve gida ile
hafifletilemedigi ortadadir. Yiiksek katma degerli iirlin iiretimi ve siirdiirtilebilir bir biiylime
icin segici sektorel destekler yaninda, fiyat ve kur istikrarinin temin edildigi kosullarda ithal
girdi ve teknolojide disa bagimliliginin diisiiriilmesi politika 6nceliklerinden biri olmalidir.

fhracatin ithalat1 karsilama oraninimn yiiksek oldugu ancak yatay seyrettigi sektorlerde,
rekabet gliclinii yiikselterek mevcut piyasalardaki pay1 artirma ve yeni piyasalara girme ¢abasi
etkili bir bi¢imde takip edilmelidir. Petrol, ana metal sanayi gibi sektorlerde ihracat
performansinin, ithalattan bagimsiz sekilde yiikseltilmesi yoluyla karsilama oraninin mevcut
seviyenin iizerine ¢ikarilmasi, iilke lehine olacaktir. Uluslararasi piyasalar yakindan izlenmeli;
piyasa dinamiklerini dogru kullanan senaryo ve projeksiyonlar gelistirilmeli; tanitim ve
tesviklerin etkin yonetimi yapilmalidir. Diplomatik, politik ve ekonomik istikrarin saglanmasi
ve iyilestirilmesine gayret edilmelidir. Yesil donilisim ve dijital donilisiim gibi uluslararasi
trendlerde proaktif yaklagim sergilenmelidir. Tiirkiye, tarim konusunda cografi potansiyelini
degerlendirmeli, iirlin ve pazar c¢esitliligi ile gida ve 6zellikle organik besinlere olan talebin
arttig1 kiiresel kosullarda ihracat performansini gelistirmelidir.

Teknoloji yatirimlari, arastirma-gelistirme faaliyetleri, dogrudan yabanci yatirimlar,
1sglicii niteligini ytlikseltecek ve istthdami destekleyecek projeksiyonlar, ithal girdi bagimliligini
azalttig1 6l¢tide ihracatin ithalati karsilama oranini yiikselterek dis ticaret dengesine ve cari agik
sorununun yapisal ¢oziimiine katki saglayacaktir.
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Ozet

Sanayi sektorii enerji talebinin, iiretim ve ihracatiyla dogrudan iliskili oldugu teorik bir
beklentidir. Zira kullanilan mekanizasyon ve teknoloji diizeyine bagli olarak hammadde ve ara
mallarin nihai sanayi iirliniine doniistiiriilmesi enerji kullanimini gerektirir. Tiirkiye’de sanayi
sektorii enerji tiiketimi ile imalat sanayi ihracati arasindaki iligskiyi belirlemeyi amaglayan bu
caligmada, 2005-2023 donemi verileri kullanilarak. zaman serisi analizleri olan Genisletilmis
Dickey-Fuller (ADF) birim kok testi ve Granger nedensellik testi uygulanmistir. Bulgular,
sanayi ihracatindaki artisin enerji talebini yiikselttigini ve iki degisken arasinda tek yonlii bir
nedensellik iliskisi oldugunu gostermektedir. Tiirkiye nin enerji arz giivenligini saglamak ve
sanayi Uretim maliyetlerini diistirmek adina, enerji gesitlendirme politikalar1 ve verimlilik
artirict onlemler kritik 6nem tasimaktadir. Sanayi sektoriinde siirdiiriilebilir biiyltime ve ihracat
artis1 i¢in enerji verimliligini, yerli ve yenilenebilir enerji kaynaklarini tegvik eden politikalarin
uygulanmasi ve enerji planlamalarinin sanayi stratejileriyle uyumlu hale getirilmesi katki
saglayacaktir.

Anahtar kelimeler: Sanayide enerji tiiketimi, Imalat sanayi ihracati, Tiirkiye ekonomisi

Abstract

The Relationship between Energy Consumption and Exports in Turkish Industrial
Sector

It is a theoretical expectation that industrial sector energy demand is directly related to
production and exports. Depending on the level of mechanization and technology used, the
conversion of raw materials and intermediate goods into final industrial products requires the
use of energy. In this study, which aims to determine the relationship between industrial sector
energy consumption and manufacturing industry exports in Turkey, the Extended Dickey-Fuller
(ADF) unit root test and Granger causality test, which are time series analyzes, were applied
using the data of 2005-2023 period. The findings show that the increase in industrial exports
increases energy demand and there is a unidirectional causality relationship between the two
variables. Energy diversification policies and efficiency measures are critical to ensure
Turkiye's energy supply security and reduce industrial production costs. Implementation of
policies promoting energy efficiency, domestic and renewable energy resources and
harmonisation of energy planning with industrial strategies will contribute to sustainable
growth in the industrial sector and increase exports.

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 193



mailto:ybayraktutan@kocaeli.edu.tr

ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

Key words: Industrial energy consumption, Exports of mnufacturing industry, Turkish
economy

GIRIS

Iktisadi yap1y1 sekillendiren ii¢ temel sektdrden biri olmakla beraber katma degerli {iretim
ve istihdama katkisiyla 6zel bir konumda olan sanayi sektoriinde tiretim, ham madde ve ara
mallar1 nihai iiriine doniistiirme siirecinde enerji tiiketimine ihtiya¢ duymaktadir. Bu sebeple
enerji ile sanayi arasindaki iliski, iktisadi dinamikleri etkiler.

Enerji kullaniminin etkin ve verimli bir sekilde yonetilmesi hem sanayi {iretimindeki
maliyetleri azaltabilir hem de ihracat potansiyelini artirabilir. Bu baglamda, enerji yogun
sektorlerden imalat sanayi sektorii toplam enerji tiikketiminde biiyiik bir paya sahip olup, artan
iiretim hacmi ile birlikte enerji ihtiyac1 da yiikselmektedir. Bu ¢alisma, ilgili literatiire katki
saglamak lizere, Tlirkiye sanayi sektoriinde enerji tikketimini, imalat sanayi ihracat1 baglaminda
analiz etmeyi amaclamaktadir. “Sanayide kullanilan enerji tiiketimi ile imalat sanayi ihracati
arasinda iliski vardir” seklinde kurgulanan temel hipotez, birim kdk testi ve nedensellik testleri
gibi zaman serisi yontemleriyle analiz edilmektedir. Ampirik analizde veri seti y1llik bazda olup
2005-2023 donemi verileri kullanarak elde edilen bulgular yorumlanmakta ve calisma,
oOnerilerle tamamlanmaktadir.

1. ENERJININ ANLAMI VE ONEMI

Insanlik tarihi boyunca hayatin merkezinde yer alan enerji, uygun kosullarda yeterli
miktar ve kalitede kullanildiginda, medeniyetlerin ilerlemesine hiz kazandirmis (Yilmaz vd.,
2016: 206-207) ve yasam kalitesine katki saglamistir. Kuskusuz enerji, insan ihtiyaglarinin
karsilanmasi ve yasamin siirdiiriilebilirligi i¢in vazge¢ilmez bir faktordiir (Saygin, 2020: 84).
Uretim asamalarinda, girdilerin transferi, makinelerin ¢alismas1, teknolojik sistemlerin
kullanimu, vs igin enerjiye ihtiyag duyulur.

Enerjinin rolii, 6zellikle Sanayi Devrimi, II. Diinya Savasi ve 1970'lerdeki petrol krizleri
gibi kritik donemlerde diinya ¢apinda giindeme yerlesmistir (Giivenoglu ve Aydin, 2018: 621-
622). Sanayi Devrimi siirecinde buharli makinelerin kullaniminin artmasi, sehirlesme ve niifus
artis1 gibi faktorler enerji talebini hizla artirmistir. II. Diinya Savasi sonrasinda yeniden imar
faaliyetleri, kalkinma g¢abalar1 ve bliylime rekabeti enerji talebinde artisa neden olmustur.
1970'lerde yasanan petrol krizleri ise 6zellikle fosil kaynaklarda disa bagimli olan ekonomilerde
enerji sikintisina ve enerji kaynakl iktisadi krizlere neden olmustur. 1980’lerde uluslararasi
ticaretin yayginlasmasiyla enerji talebi siirekli artarken, cevre sorunlarinin giindeme gelmesi ve
strdiiriilebilir kalkinma tartigsmalar1 yeni enerji kaynaklarina yonelimi zorunlu kilmaktadir
(Usta, 2016: 182).

2. TURKIYE’DE ENERJi TUKETIMi VE SEKTOREL DAGILIMI

Tiirkiye, enerji kaynaklari bakimindan zengin olan Orta Dogu, Asya ve Kafkas
bolgelerine komsu olmasina ragmen enerji kaynaklar1 agisindan daha kisith bir konumda yer
almaktadir. Diizenli biiyiiyen Tiirkiye ekonomisinin artan enerji talebi, {ilkenin ithal enerji
kaynaklarina olan bagimliligini artirarak dis ticaret agigini yiikseltmektedir (Karagol vd., 2016:
10). Ote yandan, bor, uranyum ve toryum gibi elementler acisindan sahip olunan rezervler,
enerji alaninda Tiirkiye’yi stratejik bir konuma tagimaktadir.
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Grafik-1: Tiirkiye Toplam Nihai Enerji Tiiketimi (Ton petrol esdegeri, Bin)
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Kaynak: Enerji ve Tabi Kaynaklar Bakanligi, 2023

Grafik-1’de Tirkiye’nin toplam nihai enerji tiiketimini bin ton petrol esdeger birimi
olarak gosterilmektedir. 2000 y1linda 61,59 Mtep olan nihai enerji tiiketimi 2023 yilinda 121,55
ton petrol degerine ulagmustir.

Grafik-2: Tiirkiye'de Toplam Enerji Kullanimi Sanayi Alt Sektorleri (2018-2022)

= Maden ve Tasocagi = imalat Sanayi = [nsaat
Tarim-Orman-Balik¢ilik ® Ulastirma-depolama

Kaynak: TUIK, 2025

2018-2022 yillar1 arasinda Tiirkiye'de sanayi alt sektdrlerinde enerji tiiketimini yansitan
Grafik-2’de imalat sanayinin %61 ile en biiyiik paya sahip oldugunu gostermektedir. Zira
demir-gelik, kimya, ¢imento ve tekstil gibi imalat sanayi alt sektorleri yiiksek miktarda enerji
gerektirmektedir. Ulastirma ve depolama sektorii ise, sanayi liretimini destekleyen lojistik
faaliyetleriyle %26 paya sahiptir. Insaat sektorii, iilke diizeyinde tiiketilen toplam enerjiden %3,
tarim, orman ve balik¢ilik sektorii ise %7 pay almaktadir. Imalat sanayinin enerji kullaniminda
biiylik bir paya sahip olmasi, sektordeki liretimde yiiksek enerji talebine ihtiya¢ duymasindan
kaynaklanmaktadir. Demir-celik, kimya, ¢imento, cam ve tekstil gibi enerji yogun sektorler,
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iiretim asamalarinda biiyiilk miktarda elektrik ve fosil yakit tiiketmektedir (Diinya Bankasi,
2022).

3. TURKIYE’DE SANAYI SEKTORUNDE ENERJI TUKETIMi VE IMALAT
SANAYI IHRACATI iLISKiSININ ANALIZI

Bu c¢alismada Tiirkiye’de sanayide kullanilan enerji tiikketimi ile imalat sanayi ihracati
degiskenleri arasinda nedensellik iliskisi ekonometrik analize konu edilmistir. ilk olarak
kullanilan degiskenlerin dogal logaritmalar1 alinmistir. Ardindan serilerin duragan oldugu
seviyeler tespit edilmistir. Bu amacla Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) birim kok testinden
yararlanilmigtir. Granger nedensellik analizlerine baglamadan once uygun gecikme degeri
belirlenmelidir. Bu deger i¢in yaygin olarak kullanilan kriterlerden birisi olan Akaike Bilgi
Kriteri ile uygun gecikme degeri belirlenerek ekonometrik analiz yapilmistir.

3.1. Literatiir

Enerji tilketimi mevcut literatiirde daha ¢ok biiyiime ve/veya cari agik ile iligkisi
bakimindan tartismalara konu edilmis gériinmektedir. Gorece sinirli kalan dis ticaret ve ihracat
ile etkilesimi konu alan ¢alismalar asagida 6zetlenmektedir.

Shahbaz vd. (2014), ticari agiklik ve elektrik tiiketimi arasinda nedensel iligkinin
varligini, 6rnekleme aldiklar tilkeleri yiiksek, orta ve diisiik gelirli seklinde gruplandirarak ve
1980-2010 donemi verilerini kullanarak arastirmistir. Gruplandirilan tilkeler i¢in farkli sonuglar
bulunulmustur. Panel es biitiinlesme analizi sonucunda yiiksek gelir seviyesine sahip olan
iilkeler agisindan elektrik kullanimi1 ve ticari agiklik arasinda ters-U seklinde bir iliski varken
orta ve diisiik gelirli tilkelerde bu iliski U sekillidir. Bulgulara gore, ticari aciklik ve elektrik
kullanimi arasinda iki yonlii iliski vardir.

Kyophilavong vd. (2015), enerji tiiketimi, ekonomik biiylime ve ticari agiklik arasindaki
iligkiyi Tayland icin incelemistir. 1971-2012 yillarim1 iceren zaman serisi kullanilarak
degiskenler arasindaki olas1 bir uzun dénemli iligki es biitiinlesme testi ile kontrol edilmistir.
Bunun yan1 sira Granger nedensellik testine basvurularak degiskenler arasinda nedensel bir
iliskinin var olabilecegi aragtirilmistir. Bulgulara gore, enerji tiiketimi, ticari aciklik ve
ekonomik biiylime arasinda uzun dénemli bir iliski tespiti goriilmektedir. Bunun diginda ticari
aciklik ve enerji tiiketimi arasinda karsilikli bir bagimlilik oldugu; ticari agikligin enerji
tiikketimine, enerji tilkketiminin de ticari agikliga neden oldugu sonucuna ulagilmstir.

Narayan ve Smyth (2005), 1974-2002 dénemi igin 6 Ortadogu tilkesinin yillik verilerini
kullanarak panel es biitiinleme ve VECM modelleriyle kisi bagina diisen elektrik tiikketimi, kisi
basina GSYIH ve ihracat arasindaki iliskiyi analiz etmis ve degiskenler arasinda ¢ift yonlii bir
nedensellik iligkisi saptamistir.

Hossain (2012), Japonya’da enerji tiiketimi, ekonomik biiyiime, karbondioksit
emisyonlar1 ve dis ticaretin etkilerini analiz etmis; kisa donemde dis ticaret ve enerji
tilketiminden karbondioksit emisyonuna tek yonlii bir nedensellik tespitinde bulunmustur. Ayni
sekilde, ticari agikliktan enerji tiikketimine ve ekonomik biiytimeden ticari agikliga da tek yonli
nedensellik iligkisi gozlenmistir.

Erdogan ve Giirbiiz (2014), Tiirkiye'nin 1970-2009 donemi yillik verilerini kullanarak
ihracat ve enerji tiikketimi arasindaki iligkiyi incelemis; yontem olarak, Zivot-Andrews yapisal
kirilmali birim kok testi, Gregory-Hansen esbiitiinlesme testi ve Granger nedensellik testini
kullanmistir. Egbiitiinlesme testi sonucunda, seriler arasinda uzun donemli bir iliski ve
nedensellik testi bulgulariyla, ihracattan enerji tiiketimine tek yonli bir nedensellik iligkisinin
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varlig1 tespit edilmistir. Dolayisiyla ihracatin enerji tliketimini etkiledigi; ancak enerji
tiiketiminin ihracat1 etkilemedigi sonucuna varilmistir.

3.2. Model, Analiz ve Bulgular

Bu caligmanin, Tirkiye icin sanayi sektorii enerji tiiketimi ile imalat sanayi ihracati
arasindaki iliskiyi saptama temel amaci dogrultusunda kurgulanan modelde yer alan sanayi
sektorii enerji tiiketimi ve imalat sanayi ihracati degiskenlerine ait 2005-2023 dénemi yillik
verileri, Eviewes 10 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Veri seti EIA (Energy
Information Administration) ve TUIK’ten (Tiirkiye Istatistik Kurumu) temin edilmistir.
Analizde kullanilan serilerin her ikisinin de biiyiik degerlere sahip olmasindan dolay1 serilerin
duraganlik analizi yapilabilmesi i¢in logaritmalar1 alinmistir. Logaritmas1 alinan Imalat sanayi
ihracati serisini LOGIMEX ve Sanayide kullanilan toplan enerji tiiketimi serisini
LOGSENERIJT olarak ifade edilmektedir. Degiskenleri etkileyebilen diger faktorlerin sabit
oldugu varsayilarak kurulan model su sekildedir;

logimex; = o+ B1 logsenerjt: + €t

Logaritmasi alinan degiskenlerin zaman i¢indeki dalgalanmalar1 Grafik-3’te gdsterilmistir.

Grafik-3: LOGIMEX ve LOGSENERIJT Serilerinin zaman i¢inde dalgalanmasi
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3.2.1. Augmented Dickey Fuller (ADF) Birim Kok Testi

Zaman serileri analizinde sahte regresyon 6nemli bir sorundur. Zira duragan olmayan
(birim kok iceren) zaman serileri ile yapilan regresyon analizlerinde elde edilen sonuglar
giivenilir degildir. Birim kok testleri, bu sorunun ¢ikmasina engel olmaktadir. Yapilan test
neticesinde, serilerde birim kok tespit edilirse duragan olmadigina karar verilir. Duragan
olmayan zaman serilerin es-biitiinleme iliskisine sahip olmalarindan hareketle degiskenler
arasinda anlamli bir iligkinin varligindan s6z etmek yaniltic1 olur (Harris ve Sollis, 2003:41).
Bu ¢alismada serilerin duraganligini sinamak icin Augmented Dickey Fuller testi uygulanmis
ve test sonuglar1 Tablo-1’de gosterilmistir. ADF test istatistik degerlerinde hesaplanan deger
(-6.072) kritik degerden (-1,970) kiigiik oldugu i¢in seri duragan hale geldigi anlasilmaktadir.
Her iki degiskenin Schwarz se¢im kriterine gore Il diizeyinde duragan olmasi, yapilacak es
biitiinlesme ve nedensellik analizleri i¢in bir sorun olmayacagi anlamima gelmektedir. ADF
testinin temel denklemleri su sekildedir:

Aier=Olp1+ Z?:l XiASt1 +€t

Alet: H+ﬁt + 51t—1 +Z{-€=1 OCiASt_1 +&t

Ho:6=0(1) H:6=<0 (2)
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(1) Hp : seri birim koke sahiptir yani duragan degildir. (2) Hi: seri duragandir.

Tablo-1: ADF Birim Kok Test Sonuglari

D(LOGIMEX,2) has a unit root t-statistic | prob.
Augmented Dickey-Fuller Test Statistic | -6,0725 0
1% level -2,7549
Test critical values: | 5% level -1,9709
10% level -1,6036

D(LOGSENERJT,2) has a unit root t-statistic | prob.
Augmented Dickey-Fuller Test Statistic | -5,1021 0

1% level -2,7175
Test critical values: | 5% level -1,9644
10% level -1,6056

3.2.2. Uygun Gecikme Uzunlugunun Bulunmasi

Granger nedensellik analizi uygularken 6ncelikle ele alinan degiskenler arasinda uygun
gecikme uzunlugunun belirlenmesi amaciyla VAR modeli tahmin edilmis ve bu modelden elde
edilen minimum gecikme uzunluklarina iliskin tahmin sonuclar1 Tablo 2’da 6zetlenmistir. Bu
stirecte, Akaike Bilgi Kriteri (AIC), Schwartz Bayeslan Kriteri (SC) ve Hannan-Quinn
Kriteri (HQ) gibi bilgi kriterleri kullanilarak, bu kriterlerin minimum degerini veren gecikme
uzunlugu segilir. Bu yontem, literatiirde yaygin olarak kabul edilen bir yaklagimdir (Kaya ve
Coskun, 2015: 181).

Tablo-2: Modelin Gecikme Degerleri

Gecikme uzunlugu | Degiskenler | AIC SC HQ
1 Logimex -1,135 -1,036 -1,121
1 Logsener;jt -1,243 -1,144 -1.229

3.2.3. Granger Nedensellik Testi

Granger (1969), nedenselligi su sekilde ifade edilir: “Y’nin 6ngoriisii, X’in gecmis
degerleri kullanildiginda X’in ge¢mis degerleri kullanilmadigi duruma goére daha iyi sonug
aliyor ise X, Y’ nin Granger nedenidir”. Bu tanimlamanin dogrulugu test edildikten sonra iliski
X—Y seklinde gosterilir. Bu test ile bir ongérii degil nedensellik ¢ikarimi yapildigr igin
degiskenlerin dnceden duraganlastirilmasi gerekir (Ata ve Yiicel, 2003: 103).

ie=2i-‘=1 aie (t-1) +Z{-‘=1 aie os (t —j) +u(2t) (3)
s=YK  as (i) +X5_, aie os (t —j) +u2t) (4)

Denklemde yer alan u(1t) ve u(2t), bozucu terimlerinin iliskisiz olduklarini1 varsayar.
Denklem-3, bugiinkii s (enerji tiikketimi) degerlerinin gegmis s degerleri ve ie degerleriyle iliskili
oldugunu; Denklem-4 de benzeri bir davranisi ie (sanayi ihracati) i¢in dngérmektedir (Barut ve
Celik, 2021: 54).
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Tablo-3: Granger Nedensellik Test Sonuglari

Nedenselligin yonii Gecikme F-istatistigi Prob. degeri
logimex >logsener;jt 1 0,864 0,0021
logsenerjt > logimex | 1 1,454 0,0539

Testin temel ve alternatif hipotezi su sekildedir.

Hy:B; =0 (5)
Hy:B; #0 i=12,...,k

Tablo-3’te verilen Granger nedensellik testi bulgularina gore, imalat sanayi ihracati ile
sanayide enerji tiiketimi arasinda istatistiksel olarak %5 anlamlilik diizeyinde tek yonlii bir
nedensellik tespit edilmistir. Bu bulgu, enerji tiiketiminin imalat sanayi ihracatini belirlemede
etkili oldugunu gostermektedir. Imalat sanayi sektoriiniin ihracata dayali biiyiime siirecinde
enerjiye olan talebinin arttig1 bilinmektedir. Bu baglamda, yapilan ampirik analizler, enerji
tiketiminin ekonomik faaliyetler {lizerinde dogrudan bir etkisinin oldugunu ve {iretim
stireclerindeki enerji girdisinin ihracat performansini etkiledigini gdstermektedir.

SONUC

Tiirkiye gibi gelismekte olan iilkelerde sanayilesme siireci ve sanayi liretiminde artis,
temel girdilerden biri olarak enerji tiiketimini artirmaktadir. Enerji talebinin biiylik bir
cogunlugu kaynak yetersizligi nedeni ile ithal girdilerden karsilanmaktadir. Bu durum biiyiik
oranda doviz gideri olusturarak ekonomide kirilganliklar1 arttirmaktadir. Ayni zamanda dis
ticaret ag181 basta olmak iizere ihracatin ithalata baglilik oranlarini etkilemektedir. Ozellikle de
imalat sanayiinde enerji, {lretim ve mekanizasyon tizerinden verimliligin temel
bilesenlerindendir.

Bu ¢aligmada Tiirkiye’ye ait yillik verilerle 2005-2023 dénemi i¢in sanayide kullanilan
enerji tilkketimi ile imalat sanayi ihracati arasindaki iliski analiz edilmistir. Degiskenlerin dogal
logaritmalar1 alinmis ve kullanilan serilerin duragan oldugu seviyeler tespit edilmistir. Bu
amagla Genisletilmis Dickey-Fuller (ADF) birim kok testinden yararlanilmis ve Granger
nedensellik analizi yapilmistir. Granger nedensellik testi sonucunda Tiirkiye’de sanayi
sektoriinde kullanilan enerji ile imalat sanayi ihracati arasinda tek yonlii nedensellik iliskisi
oldugu tespit edilmistir.

Elde edilen sonuglar, sanayi ihracatinin geniglemesinin enerji talebini artirdigina isaret
etmekte olup, sanayi politikalarinin enerji planlamalar1 ile entegre bir sekilde ele alinmasi
gerektigini vurgulamaktadir. Tiirkiye’nin enerji kaynaklarini ¢esitlendirme siirecinde gegmis
deneyimler ve kiiresel enerji trendleri dikkate alinmalidir. Enerji verimliligini artirmaya ve
ithalata bagimlilig1 azaltmaya yonelik aktif politikalarin onceliklendirilmesi biiyiik 6nem
tasimaktadir. Bu baglamda, Tiirkiye nin sahip oldugu dogal gaz arama gemileriyle ytriittiigii
kesif faaliyetleri, enerji arz giivenligini saglamaya yonelik stratejik adimlarin 6nemli bir
parcasidir. Bu kesifler, enerji bagimsizligini artirarak sanayi sektoriinde iiretim maliyetlerini
diisiirebilecek potansiyele sahiptir. Bunun yani sira sektdrlerin temiz enerji teknolojilerine
yonelik cabalar1 desteklenmeli ve tesvik edilmelidir. Yenilenebilir ve yenilenemeyen enerji
kaynaklarina diisiik maliyetlerle erisim, {iretim maliyetlerini azaltip rekabet giiciinii ve ihracati
destekleyecektir.
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OZET

Genglik donemi, bireyin kimlik gelisimi, 6z degerlendirme ve psikolojik dayaniklilik
stireclerini yogun bir sekilde deneyimledigi, ayn1 zamanda yasam doyumunun temellerinin
atildigr kritik bir yasam evresidir. Genglerin yasam doyumu, genel yasam kalitesinin ve
mutlulugunun bir gostergesi olarak, bireylerin hem psikolojik hem de sosyal islevselliklerini
etkileyen 6nemli bir faktordiir. Bu donemde benlik saygist ve psikolojik saglamlik, bireylerin
yasam doyumunu etkileyen iki 6nemli psikolojik faktor olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu baglamda,
benlik saygis1 ve psikolojik saglamlik gibi bireysel 6zelliklerin, genglerin yasam doyumundaki
belirleyici rolleri giderek artan bir arastirma alani haline gelmistir. Buradan hareketle bu
arastirma genclerde benlik saygis1 ve psikolojik saglamligin yasam doyumu iizerindeki etkisini
incelemeyi amaclamaktadir. Arastirmada nicel yaklagim benimsenmis olup tarama modeli
kullanilmigtir. Arastirmaya 174’1 (%63) kadin ve 102’si (%37) erkek olmak tizere 276 kisi
katilmigtir. 18-35 yas aralifindaki katilimcilarin yas ortalamas1 X=23,7343,69’tiir. Arastirmada
veriler kisisel bilgi formu, Rosenberg Benlik Saygis1 Olgegi, Kisa Psikolojik Saglamlik Olgegi
ve Yasam Doyumu Olgegi kullanilarak toplanmistir. Yasam doyumu ve psikolojik saglamlik
Olgeginden alinan puan arttikga katilimcilarin yasam doyumu ve psikolojik saglamligi
artmaktadir. Benlik saygisi Olgeginden alinan puanin yiiksekligi ise benlik saygisinin
diistikliiglinii ifade etmektedir. Verilerin analizinde Pearson korelasyon ve g¢oklu dogrusal
regresyon analizleri kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda katilimcilarin orta diizeyde
benlik saygisi, psikolojik saglamlik ve yasam doyumuna sahip oldugu saptanmistir. Yapilan
korelasyon analizinde yasam doyumu ile benlik saygisi arasinda negatif yonlii, yasam doyumu
ile psikolojik saglamlik arasinda ise pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir.
Yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizinde elde edilen sonuglara gore benlik saygisi ve
psikolojik saglamlik yasam doyumu iizerinde anlamli bir etkiye sahiptir. Sonug¢ olarak
genglerde benlik saygist ve psikolojik saglamlik arttikga yasam doyumlarinin arttig
saptanmigtir.

Anahtar Kelimeler : Yasam doyumu, benlik saygisi, psikolojik saglamlik, gengler.
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ABSTRACT

The period of youth represents a critical phase of life, during which individuals engage in the
processes of identity formation, self-evaluation, and the development of psychological
resilience. Concurrently, the foundations of life satisfaction are established. The life satisfaction
of young people is an important factor affecting both psychological and social functioning, as
well as serving as an indicator of general life quality and happiness. During this period, self-
esteem and psychological resilience emerge as two pivotal psychological factors influencing an
individual's life satisfaction. In this context, the role of individual characteristics such as self-
esteem and psychological resilience in the life satisfaction of young people has become an
increasingly prominent area of research. In consideration of the aforementioned factors, this
study aims to examine the impact of self-esteem and psychological resilience on life satisfaction
in young people. A quantitative approach was employed in the study, with a survey model
being used. A total of 276 individuals participated in the study, with 174 (63%) identifying as
female and 102 (37%) as male. The mean age of the participants was 23.73 + 3.69, with a range
of 19 to 35 years. The data were collected using a personal information form, the Rosenberg
Self-Esteem Scale, the Brief Psychological Resilience Scale and the Life Satisfaction Scale. As
the score obtained from the Life Satisfaction and Psychological Resilience Scale increases, the
Life Satisfaction and Psychological Resilience of the participants increases. Conversely, the
higher the score obtained from the Self-Esteem Scale, the lower the Self-Esteem. Pearson
correlation and multiple linear regression analyses were employed for the purpose of analyzing
the data. The results of the analyses indicated that the participants exhibited moderate levels of
self-esteem, psychological resilience, and life satisfaction. The correlation analysis revealed a
significant negative correlation between life satisfaction and self-esteem, as well as a significant
positive correlation between life satisfaction and psychological resilience. The results of the
multiple linear regression analysis indicate that self-esteem and psychological resilience exert
a significant influence on life satisfaction. Consequently, it was established that an enhancement
in self-esteem and psychological resilience among young people is associated with an increase
in their life satisfaction.

Keywords : Life satisfaction, self-esteem, psychological resilience, youth.
1. GIRIS

Genglik donemi, bireyin kimlik gelisimi, 6z degerlendirme ve psikolojik dayaniklilik
stireclerini yogun bir sekilde deneyimledigi, ayn1 zamanda yasam doyumunun temellerinin
atildig kritik bir yasam evresidir (Yang, 2024). Bu dénemde bireyler hem kendilerine hem de
cevrelerine iliskin anlamlandirma stireglerini gelistirirken, yasadiklar1 sosyal, duygusal ve
akademik deneyimler yasam doyumlarini1 6nemli dlciide etkileyebilir (Sim ve Jo, 2024; Yang,
2024). Yasam doyumu, bireyin hayatinin genel kalitesine iliskin 6znel bir degerlendirme
stirecini ifade etmekte ve kisinin yasamdan aldig1 tatmini yansitmaktadir (Dagli ve Baysal,
2016).

Genglik doneminde benlik saygist ve psikolojik saglamlik, bireylerin yasam doyumunu
etkileyen iki dnemli psikolojik faktor olarak one ¢ikmaktadir (Eraslan, 2014; Radhika, 2024;
Supervia vd., 2023). Benlik saygisi, bireyin kendisine yonelik genel degerlendirmesi ve
kendisiyle ilgili olumlu ya da olumsuz algilar1 olarak tanimlanmaktadir. Bireyin hem kisisel
hem de sosyal yasaminda anlamli bir role sahiptir (Rosenberg, 1965). Diisiik benlik saygisi
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duygusal problemler, depresyon ve kaygi gibi psikolojik zorluklarin ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlayabilirken yiiksek benlik saygisina sahip bireyler, kendilerini daha degerli hissetmekte,
giiclii bir 6zgiiven gelistirmekte ve hayattan daha fazla doyum almaktadir (Rizwan vd., 2022;
Turgut ve Erden-Cinar, 2021).

Benlik saygisinin yaninda, bireyin zorluklarla basa ¢ikabilme kapasitesini ifade eden psikolojik
saglamlik, genclerin yasam doyumuna olan etkisiyle dikkat ¢eken bir diger 6nemli kavramdir.
Psikolojik saglamlik, bireylerin stresli yasam olaylarina uyum saglama ve bu siireclerden
giiclenerek ¢ikma becerisini ifade eden bir kavramdir (Masten, 2001). Psikolojik saglamligi
yiksek olan bireyler, sorunlara kars1 daha dayanikli bir tutum sergileyerek, yasamdan daha
fazla doyum alabilmektedir (Sclanavo, 2023). Arastirmalar, psikolojik saglamlik diizeyinin
artmasinin bireyin hem fiziksel hem de ruhsal sagligini olumlu yonde etkiledigini ve yasam
kalitesini yiikselttigini gostermektedir (Alibekiroglu vd., 2018; Durak, 2021; Eser vd., 2023;
Sclanavo, 2023).

Son yillarda benlik saygisi ve psikolojik saglamlik gibi bireysel 6zelliklerin, genglerin yagam
doyumundaki belirleyici rolleri giderek artan bir arastirma alani haline gelmistir (Alibekiroglu
vd., 2018; Cetinceli ve Acar, 2022; Durak, 2021; Eser vd., 2023; Radhika, 2024; Sclanavo,
2023; Supervia vd., 2023). Ozellikle, bu faktdrlerin genglerin 6znel iyi oluslarmi ve hayattan
aldiklar1 doyumu nasil etkiledigi konusu, psikoloji ve sosyal hizmet gibi disiplinler i¢in biiyiik
bir 6neme sahiptir. Genglerin benlik saygisi ve psikolojik saglamlik diizeylerinin yasam
doyumlarina olan etkisini incelemek hem bireysel hem de toplumsal agidan 6nemli ¢ikarimlar
sunabilir. Bu baglamda bu c¢aligma, genglerde benlik saygist ve psikolojik saglamlik
diizeylerinin yasam doyumu iizerindeki etkilerini inceleyerek, bireylerin ruhsal iyilik hallerini
destekleyecek uygulamalara ve politikalarin  gelistirilmesine  katkida  bulunmay1
amaglamaktadir. Ozellikle, hizli degisimlerin ve teknolojik gelismelerin etkisi altinda
sekillenen giiniimiiz gengliginin bu siireclere nasil yanit verdigini anlamak, egitim, sosyal
politika ve psikolojik danigmanlik alanlarinda yapilacak diizenlemeler i¢in yol gdsterici
olacaktir. Elde edilen bulgularin, genglere yonelik psikososyal miidahalelerin tasarlanmasinda
ve bireylerin olumlu yagsam deneyimlerini artirmada 6nemli katkilar sunmasi beklenmektedir.

2. YONTEM

Arastirmanin Modeli
Nicel yaklagimin benimsendigi arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmistir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini 18-35 yas araligindaki gencler olusturmaktadir. Orneklemini ise kolayda
v kartopu Ornekleme teknikleri kullanilarak ulasilan 276 geng¢ olusturmaktadir. 18-35 yas
araligindaki katilimeilarin yas ortalamasi1 X=23,73+3,69tiir. Katilimcilarin 174’1 (%63) kadin
ve 102°s1 (%37) erkektir.
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Veri Toplama Araclar
Rosenberg Benlik Saygisi Olcegi

Rosenberg (1965) tarafindan gelistirilen 6lgegin Tiirkgceye uyarlanmasi Cuhadaroglu (1986)
tarafindan yapilmistir. Olgek, 12 alt kategoride toplam 63 sorudan olusmakta olup ilk 10
maddesi Benlik Saygis1 boyutunu 6lgmektedir. Bu arastirmada da benlik saygisint 6l¢mek i¢in
s6z konusu 10 madde kullanilmistir. Olgekten alman puanin yiiksekligi benlik saygismin
diisiikliglinii ifade etmektedir. Rosenberg (1965) tarafindan yapilan ¢alismada Cronbach alfa
i¢ tutarlilik katsayisinin 0,77-0,88 arasinda degistigi saptanmistir. Cuhadaroglu (1986)
tarafindan yapilan calismada da test-tekrar test gilivenirlik katsayisinin 0,48-0,79 arasinda
degistigi bulunmustur. Bu arastirmada ise Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi ,68 olarak
hesaplanmustir.

Kisa Psikolojik Saglamhk Ol¢egi

Smith ve arkadaglar1 (2008) tarafindan gelistirilen 6lgegin Tiirk¢eye uyarlanmast Dogan (2015)
tarafindan yapilmgtir. Olgek 5°li likert (1=Hi¢ uygun degil...5=Tamamen uygun) tipinde 6
maddeden olugmaktadir. Tek boyuttan olusan ol¢ekte 3 madde (2,4,6.maddeler) tersten
kodlanmaktadir. Olgekten alman puan arttikga katilimcilarm psikolojik saglamlik diizeyi
artmaktadir. Dogan’1n (2015) ¢calismasinda Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayis1 a=0,83’tiir. Bu
arastirmada ise bu deger 0=0,87 olarak hesaplanmistir.

Yasam Doyumu Olcegi

Diener ve arkadaglar1 (1985) tarafindan gelistirilen 6lgek Dagli ve Baysal (2016) tarafindan
Tiirk¢eye adapte edilmistir. Olgek 5°li likert tipinde cevaplanan 5 maddeden olusmaktadir. Tek
boyuttan olusan dlgekte ters kodlanan madde bulunmamaktadir. Olgekten alman puanimn
yiiksekligi yasam doyumunun yiiksekligini ifade etmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi
0=0,88’dir. Bu arastirmada da i¢ tutarlilik katsayis1 a=0,86 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda veriler kolayda ve kartopu 6rnekleme teknikleri kullanilarak ¢evrimigi
anket teknigiyle toplanmistir. Arastirmaya katilmaya goniillii olan 276 gengle caligma
gerceklestirilmistir. Arastirmada verilerin analizinde SPSS 25.0 paket programi kullanilmistir.
Arastirmada Pearson korelasyon ve coklu dogrusal regresyon analizleri uygulanmustir.
Arastirma kapsaminda elde edilen tiim sonuglar %95 giiven araliginda ve 0,05 hata payinda
degerlendirilmistir.

3. BULGULAR

Degiskenlere iliskin Betimsel Istatistikler ve Degiskenler Arasi iliski

Katilimeilarin  benlik saygist ortalamast x=1,35+0,99; psikolojik saglamlik ortalamasi
x=3,02+0,96 ve yasam doyumu ortalamasi1 x=2,94+0,97°dir. Buna gore gencler orta diizeyde
benlik saygisina, psikolojik saglamliga ve yasam doyumuna sahiptir. Degiskenler arasi iligki
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incelendiginde yasam doyumu benlik saygisi (r=-0,473; p<0,01) arasinda negatif yonlii, yasam
doyumu ile psikolojik saglamlik (r=0,400; p<0,01) arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki
oldugu tespit edilmistir.

Tablo 1. Degiskenlere iliskin Betimsel Istatistikler ve Degiskenler Arasi Iliski

Degiskenler n Min. Max. X SS. 1 2 3
1. Benlik Saygis1 276 0,00 384 1,35 0,99 1

2. Psikolojik  2¢ 100 500 302 096 -0361" 1
Saglamlik

3. Yasam Doyumu 276 100 480 294 097 -0473" 0400~ 1
“p<0,01

Benlik Saygisi ve Psikolojik Saglamhigin Yasam Doyumuna Etkisi

Arastirmada benlik saygisi ve psikolojik saglamligin genglerin yasam doyumuna etkisinin
incelenmesi amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi uygulanmistir. Yapilan regresyon
modelinin istatistiksel agidan anlamli oldugu goriilmiistir (F(2273y=54,265; p<0,05). Analizde
benlik saygist ve psikolojik saglamligin gencglerdeki yasam doyumunu %28 (R2=0,28)
diizeyinde acikladigi tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara gore benlik saygis1 (f=-0,378;
p<0,05) ve psikolojik saglamligin (f=0,263; p<0,05) genclerin yasam doyumu iizerinde anlamli
bir etkiye sahiptir. Buna gore genglerde benlik saygisi ve psikolojik saglamlik arttikca yasam
doyumlar1 artmaktadir.

Tablo 2. Benlik Saygisi ve Psikolojik Saglamligin Yagam Doyumuna Etkisi

Degiskenler B t p = R?
Benlik Saygis1 -0,378 -6,895 0,00"
Psikolojik Saglamlik 0,263 4,797 0,00" 54,265 0,28

"p<0,05

4. TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirma genclerin benlik saygisi ve psikolojik saglamlik diizeylerinin yasam doyumlari
tizerindeki etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Aragtirmaya 174’1 (%63) kadin ve
102°si (%37) erkek olmak tizere 276 kisi katilmistir.

Arastirmanin birinci bulgusu, benlik saygisinin yasam doyumu ile anlamli bir iliskiye sahip
oldugu ve benlik saygis1 diizeyleri arttik¢a genglerin yasam doyumlariin arttigidir. Bulgu
literatiirli destekler niteliktedir (Cetinceli ve Acar, 2022; Radhika, 2024; Supervia vd., 2023).
Benlik saygis1 bireyin kendisine yonelik olumlu algilarimi ve 6z degerini ifade etmektedir
(Rosenberg, 1965). Yiiksek benlik saygisina sahip bireyler, kendilerine giivenen, baskalariyla
saglikl iligkiler kurabilen ve hayatin zorluklariyla daha etkili bir sekilde bas edebilen
bireylerdir (Rizwan vd., 2022; Turgut ve Erden-Cinar, 2021). Bu 6zellikler, yasam doyumunu
artiran dnemli psikolojik faktorlerdir (Kelle ve Uysal-Irak, 2018). Bu noktada yiiksek benlik
saygisi, bireylerin yasam olaylarini daha olumlu bir sekilde yorumlamalarina ve stresle basa
cikma kapasitelerinin artmasina katki saglamaktadir (Hamarta vd., 2009). Gengler, olumlu bir
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benlik algisina sahip olduklarinda, hedeflerine ulasma konusunda daha motive olabilir ve
basarisizlik durumunda kendilerini daha az suglayabilirler. Bu da yasam memnuniyetlerini
artirabilir. Bunun yaninda, yiiksek benlik saygisina sahip gengler, ¢evrelerindeki kisilerden
daha fazla sosyal destek alma egilimindedir (Hamarta vd., 2009). Ciinkii bu gengler saglikli
iliskiler kurmaya daha agiktirlar. Bu sosyal destek, yasam doyumunu destekleyen onemli bir
faktordiir (Topkaya ve Kavas, 2015). Ote yandan benlik saygis1 diizeyi yiiksek olan bireyler,
kendilerini degerli gérme egilimindedir (Donmez, 1985). Bu da onlarin yasamin anlamin1 daha
olumlu bir ¢ergevede degerlendirmelerini saglayarak yasamdan daha fazla tatmin olmalarini
tesvik edebilir.

Arasgtirmanin ikinci bulgusu, psikolojik saglamligin yasam doyumu ile anlamli bir iligkiye sahip
oldugu ve psikolojik saglamlik diizeyleri arttikca yasam doyumlarinin arttigidir. Bulgu
literatiirle benzerlik gostermektedir (Alibekiroglu vd., 2018; Durak, 2021; Eser vd., 2023;
Sclanavo, 2023). Genglerde psikolojik saglamlik ile yasam doyumu arasindaki anlamli iliskinin
muhtemel nedenleri, psikolojik saglamligin bireylerin zorluklarla basa ¢ikma kapasitesine,
stresle miicadele becerilerine ve yasamin olumsuzluklarini daha pozitif bir sekilde
degerlendirme yetenegine dogrudan katki saglamasiyla agiklanabilir. Nitekim, psikolojik
saglamlik diizeyi yiiksek bireyler, karsilastiklart stresli durumlar1 biiylitmeden ¢6ziim odakli
yaklasimlar gelistirebilir ve kendilerine daha fazla giivenebilirler (Oz ve Bahadir-Yilmaz,
2009). Bu durum, bireylerin yasamdan aldiklar1 tatmini artirabilir. Ayrica, psikolojik saglamlik
bireylerin sosyal iliskilerinde daha saglikli sinirlar kurmalarina ve destek sistemlerinden daha
etkin bir sekilde yararlanmalarina olanak tanimaktadir (Sharp vd., 2023). Bununla birlikte
genclik doneminde yasanan kimlik arayislar: ve belirsizlikler karsisinda psikolojik saglamlik,
duygusal dengeyi koruma, amac¢ olusturma ve pozitif bir bakis agis1 gelistirme siireglerini
desteklemektedir (Johnson ve Nozick, 2011). Tiim bu faktorler, genclerin yasamlarindan
doyum almalarina neden olabilir.

Arastirmanin bulgulari, benlik saygisi ve psikolojik saglamlik diizeylerinin genglerin yasam
doyumunu artirdigin1 gostermektedir. Bu dogrultuda, gencglerin yasam doyumunu artirmaya
yonelik miidahaleler gelistirilirken benlik saygist ve psikolojik saglamligi destekleyen
programlar oOnceliklendirilmeli ve genglerin hem kendilerine olan giivenlerini hem de
zorluklarla basa cikma yeteneklerini artiracak sekilde desteklenmesi gerekmektedir. Bu
kapsamda genclere bireysel farkindalik kazandiracak, yeteneklerini kesfetmelerini saglayacak
ve kendilerine yonelik olumlu bir alg1 gelistirecek grup calismalari ve bireysel danigmanlik
stireclerini iceren uygulamalar gergeklestirilebilir. Ayrica, genglerin karsilastiklar1 zorluklarla
basa c¢ikma becerilerini artirmak amaciyla dayaniklilik gelistirme programlar1 hayata
gecirilebilir. Psikolojik saglamliin artirilmasinda sosyal destek sistemlerinin 6nemi biiytiktiir.
Bu nedenle, genglerin aile, arkadas ve sosyal cevreleriyle saglikli iligkiler kurabilmesi igin
sosyal beceri egitimi gibi uygulamalar dnerilebilir. Ayn1 zamanda, benlik saygis1 ve psikolojik
saglamlik {izerinde olumsuz etkisi olabilecek akran zorbaligi, sosyal medya baskist ve benzeri
risk faktorlerine kars1 farkindalik yaratacak egitimler diizenlenmelidir. Bununla birlikte
genglerin yasam doyumlarini artiracak kiiltiirel, sportif ve sanatsal faaliyetler desteklenmeli, bu
tiir aktivitelerin genglere iicretsiz veya diisiik maliyetli sunulmasi saglanmalidir.
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Cevirinin bir bilim olarak kabul edildigi ve ¢eviri caligmalarinin resmiyet kazanmaya basladigi
1970’11 yillardan bu yana c¢eviriye ve ceviri siirecine yonelik pek ¢cok kuram ve yol haritasi
belirlenmistir. Bu kuramlar 1s18inda ¢evirinin amaglari, ¢cevirmenin &zellikleri ve cevirinin
kalitesi gibi oOzelliklere yonelik goriisler ortaya atilmis ve bu kuramlar gelistirilerek
ceviribilimin kapsami genisletilmistir. Ceviride  “ekoloji” kavramimin varligit da bu
gelismelerden biridir. Bu kapsamda EKo-Ceviribilim ve Eko-Ceviri kuramlar1 dikkat
cekmektedir. Eko-Ceviribilim kuraminda cevirinin kendisi bir ekosistem olarak goriiliir ve bu
ekosistemde ¢evirmenin yeri, ekosisteme uyum siireci, ¢eviri sirasinda yaptigr se¢imler
incelenir ve ¢eviri siirecinin bir tiir adaptasyon siireci oldugu savunulur. Eko-Ceviri kuraminda
ise ¢eviri ve surdiriilebilirlik kavramlarmin iliskisi vurgulanir, ¢evirmenin ekolojik
sorumluluklar1 oldugu savunulur ve dilsel ve kiiltiirel ¢esitliligin korunmasi gerektigi sdylenir.
Bu kuramlar temel alinarak gevre, sosyoloji, felsefe konularinda 6nemli eserler ortaya ¢ikarmis
olan felsefeci, sosyolog ve antropolog Bruno Latour’un 2017 yilinda yayimladigi “Ou
atterrir?” adli eserinin Ingilizce ve Tiirkge cevirileri ¢evre temelli drneklemler gergevesinde
ve Eko-Ceviri/Ceviribilim baglaminda incelenmesi amaglanmaktadir. Latour’un giderek artan
cesitli ekolojik krizlerin sonuglarin1 ve bu krizlere yonelik Onerilerini kaleme aldig1 deneme
tiirtindeki eserinde 6zellikle cevresel baglamda dikkat ¢eken sdylemler s6z konusu kuramlar
1s181inda ele alinacaktir. Boylece Fransizca kaleme alinan ¢evre temali bir eserin, ¢evreyi
merkezine alan ceviri kuramlariyla Ingilizcedeki ve Tiirkgedeki dolasimina bir bakis agisi
getirilmeye c¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Eko-geviri, Eko-¢eviribilim, Bruno Latour, Ou atterir?
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OZET

Kadinlarin akademik diinyada giderek daha fazla yer almasi, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin
haklar1 adina 6nemli bir adim olmakla birlikte, bu basar1 bir dizi zorlugu da beraberinde
getirmektedir. Kadin akademisyenler, akademik diinyadaki profesyonel sorumluluklar1 ve ev
icindeki ailevi rollerinin arasinda sikismis bir sekilde yasamlarimi siirdiirmektedirler. Kadin
akademisyenlerin akademik kariyerlerinin yogun talepleri ile ailevi sorumluluklar1 arasinda
denge kurmakta zorlanmasi is-aile yasam catismasina yol a¢gmaktadir. Bu catigsma, kadin
akademisyenlerin yasamdan almis olduklar1 doyumu olumsuz ydnde etkileyebilmektedir.
Buradan hareketle bu arastirma kadin akademisyenlerde is-aile yasam gatigsmasinin yasam
doyumuna etkisini incelemeyi amaglamaktadir. Nicel yaklasimin benimsendigi arastirmada
iliskisel tarama modeli kullanilmistir. Arastirmaya yas ortalamasi Xx=38,10+8,16 olan 24-65 yas
araliginda 327 kadin akademisyen katilmistir. Aragtirmanin verileri kisisel bilgi formu, is-aile
yasam catismasi 6l¢egi ve yasam doyumu 6lgegi kullanilarak toplanmistir. Verilerin analizinde
Pearson korelasyon ve ¢oklu dogrusal regresyon analizleri uygulanmistir. Yapilan analizler
sonucunda katilimcilar orta diizeyde is-aile catigmasi, aile-is ¢atismasi ve yasam doyumu
yasadig1 saptanmistir. Yasam doyumu ile is-aile ¢atismasi ve aile-is catigsmasi arasinda negatif
yonlil anlamli bir iliski oldugu goriilmiistiir. Yapilan ¢oklu dogrusal regresyon analizinde elde
edilen sonuglara gore aile-is ¢catismasi yasam doyumunu anlamli diizeyde etkilemezken is-aile
catigsmast kadin akademisyenlerin yasam doyumu {iizerinde anlamli etkiye sahiptir. Sonug
olarak kadin akademisyenlerin ig-aile ¢atismalar1 arttikca yasam doyumlarinin diistiigii tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler : ig-aile ¢atigsmasi, aile-is ¢catismasi, yasam doyumu, akademisyen, kadin.
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ABSTRACT

While the increasing presence of women in the academic world is an important step towards
gender equality and women's rights, this achievement brings with it a number of challenges.
Women academics live their lives squeezed between their professional responsibilities in the
academic world and their family roles at home. The difficulty of women academics in balancing
between the intense demands of their academic careers and their family responsibilities leads
to work-family life conflict. This conflict may negatively affect the satisfaction of female
academics from life. From this point of view, this study aims to examine the effect of work-
family life conflict on life satisfaction in female academics. The survey model was used in the
research in which quantitative approach was adopted. A total of 327 female academics aged 24-
65 with an average age of x=38.10+8.16 participated in the study. The data were collected using
demographic information form, work-family life conflict scale and life satisfaction scale.
Pearson correlation and multiple linear regression analyses were employed for the purpose of
analyzing the data. The results of the analysis indicated that the participants exhibited moderate
levels of work-family conflict, family-work conflict, and life satisfaction. A significant negative
correlation was observed between life satisfaction and both work-family conflict and family-
work conflict. The results of the multiple linear regression analysis indicate that family-work
conflict does not exert a significant influence on life satisfaction. Conversely, work-family
conflict has a notable impact on the life satisfaction of female academics. As a result, it was
determined that life satisfaction of female academicians decreased as work-family conflicts
increased.

Keywords : work-family conflict, family-work conflict, life satisfaction, academic, woman.

1. GIRIS

Kadinlarin akademik diinyada giderek daha fazla yer almasi, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadin
haklar1 adina 6nemli bir adim olmakla birlikte, bu basar1 bir dizi zorlugu da beraberinde
getirmektedir. Kadin akademisyenler, akademik diinyadaki profesyonel sorumluluklari ve ev
icindeki ailevi rollerinin arasinda sikismis bir sekilde yasamlarini siirdiirmektedirler. Bu durum,
onlarin hem profesyonel hem de kisisel yasamlarinda onemli zorluklar yasamasina yol
acmaktadir (Avcil, 2021; Yildirirm ve Demirkol, 2024). Bu zorluklarin basinda, is-aile yasam
catismasi yer almaktadir. Is-aile yasam catismasi, bir bireyin is ve aile hayati arasindaki rollerin
birbirini engellemesi ve bu iki alanin birbirine zit taleplerinin bireyin yasamini zorlastirmasi
durumu olarak tanimlanmaktadir (Greenhaus ve Beutell, 1985).

Akademik kariyerin gerektirdigi yliksek is yiikii, uzun ¢aligma saatleri, aragtirma, ders verme
ve yayimmlama zorunluluklari gibi etkenler, kadin akademisyenlerin i yasamini biiyiik dl¢iide
sekillendirirken, ailevi sorumluluklar1 ve bakim yiikiimliiliikleri de bu siirece eklenmektedir
(Altiok-Giirel, 2018; Ozatesler-Ulkiican vd., 2023; Topgiil, 2016). Bu baglamda kadin
akademisyenler, akademik kariyerlerinin gereksinimleriyle, aile hayatlarinin talepleri arasinda
stk sik bir denge kurmak zorunda kalmaktadirlar. Ozellikle kadinlarin geleneksel olarak
toplumsal olarak belirlenen bakim ve sorumluluk rollerini iistlenmesi, onlarin akademik
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diinyadaki yiikiimliiliikleriyle birlestiginde bir denge kurmak ¢ok daha zor hale gelmektedir
(Aydemir ve Demir- Akyil, 2021; Bayramoglu, 2018). Aile i¢indeki roller, cocuk bakimi, ev
isleri ve diger ailevi sorumluluklar, kadin akademisyenlerin is yasamlariyla ¢elisebilmekte ve
aile ile is yasamlar1 arasinda bir rol ¢atismasi meydana getirebilmektedir (Tire, 2023). Kadin
akademisyenler i¢in bu ¢catisma, yalnizca kariyerlerindeki ilerlemeleri sinirlamakla kalmamakta
ayni zamanda kisisel yasamlarini ve psikolojik sagliklarini da tehdit etmektedir.

Is-aile yasam catismasi, kadin akademisyenlerin stres ve tiikenmislik gibi psikolojik sorunlari
daha fazla deneyimlemelerine yol agabilmektedir (Oztiirk ve Tiirk, 2020; Tiirk, 2022). Bu
durum hem profesyonel verimliliklerini hem de yasam doyumlarini olumsuz
etkileyebilmektedir. Ozellikle akademik diinyada ¢alisan kadinlar, yiiksek is yiikii, yogun ders
ve arastirma sorumluluklari, akademik yayim ve performans beklentileri gibi etkenlerle hem is
hayatlarinda hem de aile i¢indeki rollerinde denge saglamaya calisirken biiyiik bir baski altinda
kalabilirler (Yildirrm ve Demirkol, 2024). Akademik diinyadaki yogun is temposu, ailevi
sorumluluklarla birlestiginde, kadin akademisyenlerin kisisel ihtiyaglarini, sosyal yasamlarini
ve saglikli aile iligkilerini ihmal etmelerine yol acabilir. Bu durum, stres, depresyon,
tiikkenmislik sendromu gibi psikolojik rahatsizliklari tetikleyebilir (Oztiirk ve Tiirk, 2020; Tiirk,
2022). Ayrica, aile ve is yasamlar1 arasindaki gerilimler kadinlarin genel yasam doyumlarini
azaltabilmektedir.

Yasam doyumu, bireylerin yasamlarini ne kadar tatmin edici ve anlamli bulduklarini ifade eden
bir kavramdir (Dagli ve Baysal, 2016). Yasam doyumunun yiiksek olmasi, bireylerin genel
yasam kalitesinin iyi oldugunu gosterirken, yasam doyumunun diisiik olmasi, bireylerin stres,
tikenmislik ve psikolojik rahatsizliklar yasadiginin bir gostergesi olabilir (Demir vd., 2021;
Simsek vd., 2024). Kadin akademisyenlerde is-aile yasam catismasinin yasam doyumu
iizerindeki etkisi, yalnizca kisisel degil, toplumsal boyutta da biiyiik bir éneme sahiptir (Okolie
ve Uwayah, 2024). Akademik diinyadaki kadinlarin karsilastigi bu zorluklarin iistesinden
gelebilmeleri, onlarin is hayatindaki performanslar1 ve aile hayatindaki mutluluklari igin kritik
bir faktor olabilir. Dolayisiyla, ig-aile yasam gatigmasinin kadin akademisyenlerin yagam
doyumuna etkisi, toplumsal cinsiyet esitligi ve kadinlarin akademik diinyadaki konumlari
acisindan daha genis bir perspektiften ele alinmasi gereken bir konudur. Buradan hareketle bu
caligma, kadin akademisyenlerin karsilastigi is-aile yasam ¢atismasini ve bu ¢atismanin yasam
doyumu {izerindeki etkisini incelemeyi amaglamaktadir.

2. YONTEM

Arastirmanin Modeli

Nicel yaklagimin benimsendigi arastirmada iliskisel tarama modeli kullanilmastir.
Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’deki kadin akademisyenler olusturmaktadir. Orneklemini ise
kolayda ve kartopu ornekleme teknikleri kullanilarak ulasilan 327 kadin akademisyen
olusturmaktadir. 24-65 yas araligindaki kadin akademisyenlerin yas ortalamasi
x=38,10+8,16’dur. Kadin akademisyenlerin 216°s1 (%66,1) evli iken 111’1 (%33,9) bekardir.

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 213




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

Veri Toplama Araclar
Is-Aile Yasam Catismast Olgegi

Netemeyer ve arkadaslar1 (1996) tarafindan gelistirilen Ol¢cek Efeoglu (2006) tarafindan
Tiirkceye adapte edilmistir. Olgek 5°1i likert tipinde cevaplanan 10 maddeden olusmaktadir.
Olgekte is-aile catismasi ve aile-is ¢atismas olmak iizere iki alt boyut bulunmaktadir. Olgekten
alinan puanin yiiksekligi is ve aile yasamlar1 arasindaki catigmalarin yiiksekligini ifade
etmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik kat sayis1 tiim dlgekte a=0,82 olup is-aile catismasi alt
boyutunda 0=0,88 ve aile-is ¢atigmasi alt boyutunda a=0,85’dir. Bu deger bu arastirmada tim
olgekte 0=0,84 olup is-aile ¢atigsmasi alt boyutunda a=0,87 ve aile-is ¢atigmasi alt boyutunda
0=0,86 olarak hesaplanmustir.

Yasam Doyumu Olgegi

Diener ve arkadaglar1 (1985) tarafindan gelistirilen 6lgek Dagli ve Baysal (2016) tarafindan
Tiirk¢eye adapte edilmistir. Olgek 5°li likert tipinde cevaplanan 5 maddeden olusmaktadir. Tek
boyuttan olusan dlgekte ters kodlanan madde bulunmamaktadir. Olgekten alinan puanimn
yiiksekligi yasam doyumunun yiiksekligini ifade etmektedir. Olgegin i¢ tutarlilik katsayisi
0=0,87’dir. Bu aragtirmada da i¢ tutarlilik katsayis1 0=0,85 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda veriler kolayda ve kartopu o6rnekleme teknikleri kullanilarak ¢evrimigi
anket teknigiyle toplanmistir. Arastirmaya katilmaya gonillii olan 327 kadin akademisyenle
calisma gergeklestirilmistir. Aragtirmada verilerin analizinde SPSS 25.0 paket programi
kullanilmistir. Arastirmada Pearson korelasyon ve coklu dogrusal regresyon analizleri
uygulanmigtir. Arastirma kapsaminda elde edilen tiim sonuglar %95 giiven araliginda ve 0,05
hata payinda degerlendirilmistir.

3. BULGULAR

Degiskenlere iliskin Betimsel Istatistikler ve Degiskenler Aras iliski

Arastirmada kadin akademisyenlerin ig-aile ¢atismasi ortalamasi1 x=3,47+1,08; aile-is catismasi
ortalamas1 X=2,70+1,13 ve yasam doyumu ortalamas1 x=3,38+0,87°dir. Buna gore katilimcilar
orta diizeyde is-aile catigmasi, aile-ig ¢catismasi ve yasam doyumu yasamaktadir. Degiskenler
arasi iligki incelendiginde yasam doyumu ile is-aile ¢atigsmasi (r=-0,380; p<0,01) ve aile-is
catigmast (r=-0,209; p<0,01) arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu saptanmistir
(Tablo 1).

Tablo 1. Degiskenlere iliskin Betimsel Istatistikler ve Degiskenler Arasi Iliski

Degiskenler n Min.  Max. X SS. 1 2 3

1. Is-Aile Catismas1 327 1,00 5,00 3,47 1,08 1
2. Aile-Is Catismas1 327 1,00 5,00 2,70 1,13 412" 1
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3. Yasam Doyumu 327 1,20 5,00 3,38 0,87 380" 209"

“p<0,01

Is-Aile Yasam Catismasinin Yasam Doyumuna Etkisi

Arastirmada is-aile catismasi ve aile-is catismasinin kadin akademisyenlerin yasam doyumuna
etkisinin incelenmesi amaciyla ¢oklu dogrusal regresyon analizi uygulanmis olup elde edilen
bulgular Tablo 2’de verilmistir. Yapilan regresyon modelinin istatistiksel agidan anlamli oldugu
goriilmistiir (F2,324=28,102; p<0,05). Analizde is-aile yasam c¢atigmasinin yasam doyumunu
%15 (R?=0,15) diizeyinde agikladig1 tespit edilmistir. Elde edilen sonuglara gore aile-is
catigmast (p=-1,117; p>0,05) yasam doyumunu anlaml1 diizeyde etkilemezken is-aile ¢atismasi
(B=-6,294; p<0,05) kadin akademisyenlerin yasam doyumu iizerinde anlamli etkiye sahiptir.
Buna gore kadin akademisyenlerin is-aile ¢atigmalari arttikga yasam doyumlart diismektedir.

Tablo 2. Is-Aile Yasam Catismasinin Yasam Doyumuna Etkisi

Degiskenler B t p = R2
Is-Aile Catismasi -,354 -6,294 00"
Aile-Is Catismasi -,063 -1,117 26 28,102 ,15

*p<0,05

4. TARTISMA VE SONUC

Bu arastirma kadin akademisyenlerin is-aile yasam catismalarinin yasam doyumlari tizerindeki
etkisini incelemek amaciyla gergeklestirilmistir. Arastirmaya 327 kadin akademisyen
katilmistir.

Arastirmanin birinci bulgusu, kadin akademisyenlerin yasam doyumlarmin orta diizeyde
oldugudur. Bulgu literatiirle benzerlik gdstermektedir (Ongel ve Tatli, 2020; Yurttas ve Hirlak,
2023). Tiirkiye gibi ataerkil toplum yapisina sahip lilkelerde kadinlarin egitim gérmelerinin
veya mesleki alanda yiikselmelerinin 6niinde ciddi engeller bulunmaktadir. Bu toplumlarda
kadinlar, meslek edinmek konusunda cesitli zorluklar yasamakta veya maliyeti ve prestiji diisiik
islere yonelmek durumunda kalabilmektedirler (Turgut, 2019; Zarplh ve Akdeniz, 2023).
Dolayistyla akademi, 6zellikle kadin akademisyenler i¢in anlamli ve tatmin edici bir kariyer
alan1 olarak degerlendirilebilir. Nitekim kadinlarin ataerkil sistem yapist igerisinde, kendilerine
giiclii konumlarda yer bulabilmeleri, 6zsaygilarinin yiikselmesine yardimci olabilir. Ayrica
akademisyenlik, bilime katki saglama ve yeni bilgiler iiretme, egitim ve arastirmalar yoluyla
topluma katki saglama duygusu ve kisisel gelisim gibi bireyin kendine olan giivenini, hayattan
aldig1 tatmini ve genel mutluluk durumunu arttirabilecek faktorleri de igermektedir (Arora,
2020; Martin, 2011). Tiim bu olgular gz oniine alindiginda kadin akademisyenlerin yasam
doyumlarinin yiikselmesi beklendik bir durumdur. Ote yandan akademisyenligin kadinlar igin
bazi 6nemli dezavantajlart da bulunmaktadir. Ornegin kadin akademisyenler, akademik
alanlarda mikroagresyonlar veya ¢esitli ayrimeciliklara maruz kalabilmektedirler. Bu kapsamda
kadinlar erkek meslektaslar1 tarafindan yeterince bilgili veya yetkin olmadiklari konusunda
imalara maruz kalabilmekte, yiiriittikleri proje ve caligmalarin fon saglama siireclerinde

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 215




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

ayrimci tutumlarla karsilagsabilmekte veya akademik ortamlarda asistanlik (not tutma vb.) gibi
yardimec1 rollere itilebilmektedirler (Karadere, 2024; Lopes vd., 2023; Yildirim ve Demirkol,
2024). Ayrica kadin akademisyenler akademik yiikselme siireclerinde de ayrimciliga maruz
kalabilmekte, idari pozisyonlarda erkeklere kiyasla ¢cok daha az tercih edilebilmektedirler
(Sentiirk, 2015). Bu ayrimci davramislar kadin akademisyenlerde emeklerinin karsilik
bulmadig1 diisiincesini ortaya c¢ikarabilmekte ve cam tavan sendromu gibi durumlar
yasanabilmektedir. Biitiin bunlar g6z 6niine alindiginda ise akademisyenlik mesleginin kadinlar
icin Oonemli psikososyal getirilere sahip oldugu ancak akademideki ayrimci tutumlarin
kadmlarin yipranmalarina da neden olabilecegi disiiniilmektedir. Dolayisiyla kadin
akademisyenlerin yasam doyumlarinin orta diizeyde olmasi beklendik bir bulgudur.

Arastirmanin ikinci bulgusu, kadin akademisyenlerde is-aile ¢atismasinin yiiksek oldugudur.
Elde edilen bulgu literatiirii destekler niteliktedir (Tire, 2023; Tolay ve Baysal, 2020).
Akademisyenlik, esnek ¢alisma saatlerine sahip bir meslek gibi goriinse de aslinda sinirlar
belirsiz ve her an ¢alismaya uygun olmay1 gerektiren bir meslek olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Akademisyenlik ders vermenin yani sira arastirma yapma, yayin lretme ve danigmanlik
saglama gibi ¢esitli sorumluluklari bulunan ve istikrarli olmay1 gerektiren bir meslek grubudur.
Akademisyenler yayin hazirligi siireglerinde yogun saatler harcamakta, konferans ve
kongrelere katilmak gibi siirekli iiretim gerektiren etkinliklere katilim saglamaktir (Ozmen vd.,
2005). Bu noktada ozellikle kadin akademisyenler, akademik sorumluluklarini siirdiirmeye
calisirken ayni zamanda aile i¢inde de oldukca onemli gorevler iistlenmektedir (Tolay ve
Baysal, 2020). Ozellikle geleneksel toplumlarda kadinin aile i¢inde ¢cocuk bakmak, temizlik
yapmak, yemek yapmak, cocuklarin ddevleriyle ilgilenmek ve ev i¢i diger gorevleri yerine
getirmek gibi olduk¢a yogun g¢aba gerektiren sorumluluklari bulunmaktadir (Altiok-Giirel,
2018; Ozatesler-Ulkiican vd., 2023; Topgiil, 2016). Bu nedenle kadinlar, akademik
kariyerlerinde basarili olmayr hedeflerken bir yandan da aile iginde yeterli olmaya
caligsabilmektedir. Profesyonel sorumluluklarin ve yogun is temposunun iizerine ailevi
yukiimliiklerinin de eklenmesi kadin akademisyenlerin, ailevi sorumluluklar ve Xkariyer
hedefleri arasinda kalmalarina da yol agabilmektedir (Yildirim ve Demirkol, 2024). Bu iki
onemli sorumluluk alanmi arasinda sikisip kalmak ve farkli gorevleri aym anda iistlenmeye
calismak, kadinlarin stres seviyelerini yiikselmesine ve duygusal olarak tiikkenmelerine yol
acabilmektedir (Tiirk, 2022). Bu durum hem ev i¢cinde hem de is yerindeki gorevleri yerine
getirmek konusunda sorun yasamaya neden olabileceginden kadinlarin is-aile ¢atigmalarini
yiikselttigi diistintilmektedir.

Arastirmanin {ligiincii bulgusu, is-aile catismasinin kadin akademisyenlerin yasam doyumlari ile
negatif yonlii bir iliskiye sahip oldugu ve ig-aile ¢atigmasinin yasam doyumunu negatif yonde
etkiledigidir. Elde edilen bulgu literatiirii destekler niteliktedir (Achour vd., 2013; Okolie ve
Uwayah, 2024; Ongel ve Tatli, 2020). Geleneksel toplumsal cinsiyet rolleri, kadinlarin ailedeki
bakim sorumluluklarii iistlenmesi gerektigini vurgulamaktadir. Kadnlar, 6zellikle ¢ocuk
bakimi, ev isleri ve aile iiyelerinin bakimina dair beklentilerle daha fazla kars1 karsiya
kalmaktadir. Akademik diinyadaki yiiksek talepler (6rnegin arastirma, yayin yapma,
konferanslara katilma) ile evdeki sorumluluklar1 dengelemeye ¢alisan kadin akademisyenler
hem fiziksel hem de duygusal agidan yogun bir yiik altina girebilmektedirler. Kadin
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akademisyenler, is yerinde yetkin bir profesyonel, evde ise ilgili bir ebeveyn veya es roliinii
iistlenmeye calisirken bu iki rol arasinda gerilim yasayabilirler (Altiok-Giirel, 2018; Aydemir
ve Demir- Akyil, 2021; Bayramoglu, 2018; Ozatesler-Ulkiican vd., 2023; Topgiil, 2016). Her
iki rolii de miikemmel bir sekilde yerine getirme arzusu, stres ve memnuniyetsizligi artirarak
is-aile catismalarini ylikseltebilir. Bu ¢atisma, kadinlar {izerinde hem profesyonel hem de kisisel
rolleri arasinda béliinme hissine de neden olabilir (Tire, 2023). Is yiikiiniin aile yasamina
miidahale etmesi ya da ailevi sorunlarin isteki performansa etki etmesi ise kisinin genel
mutlulugunu ve yasamdan aldig1 tatmini azaltabilecek etkenler arasinda degerlendirilmektedir
(Okolie ve Uwayah, 2024). Bu catismalarin neden oldugu stres, bireylerin ruhsal ve fiziksel
saglig1 iizerinde de olumsuz etkiler meydana getirebilir. Dolayisiyla kadin akademisyenlerde
is-aile catigmasinin yogun olmasi hem akademik beklentiler hem de aile i¢i sorumluluklardan
kaynaklanan bir stresin olugmasina ve yasam doyumunun diismesine neden olmus olabilir.
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OZET

Mihrap, Islam mimarisinde cami, mescit gibi toplu ibadet mekanlarinin kible duvarinda yer
alan nistir. Bir mihrabin yapida bulunmasinin amaci gerek insanlar1 kibleye yoneltmek gerekse
namazi yoneten imam i¢in 6n sirada bir bosluk yaratmaktadir. Cami ve mescitlerde 6zellikle
giris kapisinin karsisinda yer alan mihraplar yiizyillar boyu dini yapilarin en énemli mimari
ogelerinden biri haline gelmistir. Islam’m ilk dénemlerinde kible yoniinii belli etmek amaciyla
kullanilan kaya pargalar1 zamanla yerini mihraba birakmistir. Gliniimiizdeki seklini 8. Yy dan
itibaren alan mihraplar tasarim olarak degisime ugramamistir. Derin bir oyuk, mukarnash
kavsara ve iki siitungeden olusan mihraplarin tist kisminda genellikle besmele veya ayet yer
almaktadir. Bezeme malzemesi olarak genellikle tugla, al¢1, tas, renkli tas, mozaik ¢ini, ¢ini,
kalemisi, tercih edilmistir. Stisleme ¢esidi olarak ise yazi, geometrik ve bitkisel kompozisyonlar
yer almistir. Konumuzu olusturan Bursa’daki selatin camilerinin mihraplarina bakildiginda
mozaik ¢ini ve kalemisi 6zelliklerini tagimaktadirlar. Bursa Yesil Cami ve Muradiye camii
mozaik ¢iniden olusan mihraplara sahipken Bursa Ulu Camii, Orhan Gazi Camii kalemisi
siislemelerle bezenmistir. Mihraplarda kalemisi siislemelerin donem o6zelliklerinin yaninda
batililasma donemi Ozelikleri goriilmektedir. Bu c¢alismada Bursa’da yer alan selatin
camilerinde goriilen donem farkliliklarina deginilecektir.

Anahtar Kelime: Selatin cami, mihrap, siisleme, kalemisi
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OZET

Giizellik ve ¢irkinlik algisinin goreceli bir yapiya sahip olmasi bu kavramlarin tarihin
cesitli donemlerinde farkli bigimlerde anlasilmasina sebep olmustur. Antik Yunan’da giizellik;
oran, uyum ve kusursuzluk ile iligkilendirilirken, ¢irkinlik; diglanmislik, kaos, ve korkuyla
0zdeslestirilmistir. Buna karsilik Orta Cag’da giizellik anlayisi ilahi bir nitelik kazanmis olmasi
ve Tanrisal diizenin bir yansimasi olarak kabul edilmesinden dolay1 insan ruhunu yiicelten bir
yapiya sahipken, ¢irkinlik diinyevi kotiiliiklerin bir sembolii olarak kabul gormiistiir. Insan
merkezli bir estetik anlayisin ortaya ¢iktigi Ronesans’ta estetik alginin temel unsurlart olarak
doganin, sanatin ve insan bedeninin kusursuzlugu 6n plana ¢ikmaktadir. Tiim bunlardan ayri
olarak bireysel yorumlarin 6n plana c¢iktigt Modern donemde ise giizellik, fiziksel 6zellik
olmaktan ¢ikip bireysel ifade, kiiltiirel kimlik ve toplumsal degerlerle ilintili bir kavram haline
donlismiistiir. Bununla birlikte cirkinlik anlayisi da zamanla karmasik bir hale gelerek kimi
zaman toplumsal elestirinin bir arac1 kimi zaman da marjinalligin ve karsithigin bir simgesi

olmustur.

Umberto Eco “Giizelligin Tarihi” ve “Cirkinligin Tarihi” isimli eserlerinde estetik
algmin kiiltiirel, ideolojik ve tarihsel evrimini ortaya koymakta ve giizellik ve c¢irkinlik
kavramlarmi farkli donemlerin toplumsal ve ideolojik yapilariyla iliskilendirerek
aciklamaktadir. Bu kavramlar yalnizca estetik bir karsitlik degil, ayn1 zamanda toplumun deger
sistemlerini, ahlaki normlarini, ideolojik tercihlerini ve kiiltiirel kimliklerini yansitan dinamik
bir yapidir. Eco, bu iki eserinde estetik alginin tarih boyunca nasil bir degisime ugradigini ve
bu degisimin toplumlarin kolektif bigimlerinde nasil karsilik buldugunu kapsamli bir bigimde
ele almaktadir. Dolayisiyla Eco, estetik kavramlarin yalnizca edebiyat, mimarlik ve sanat gibi
alanlar1 degil ayn1 zamanda kiiltlirel doniistimleri ve toplumsal yapilar1 nasil etkiledigini de
belirtmektedir. Bu acidan Eco’nun estetik anlayisi, post modern estetik anlayisi iizerine de

onemli katkilar saglamistir. Glizellik ve ¢irkinlik, estetik karsitlik olmanin 6tesinde insanlik
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tarihine dair genis ve derin anlamlar tagiyan kavramlardir. Bu bildiri, Eco’nun estetik anlayisini
derinlemesine c¢oOziimleyerek, giizellik ve ¢irkinlik kavramlarinin tarihsel ve kiltiirel

baglamlardaki doniistimiinii ele almay1 amacglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Umberto Eco, Estetik alg1, Giizellik, Cirkinlik
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THE EVOLUTION OF AESTHETIC PERCEPTION THROUGH THE
PERSPECTIVE OF UMBERTO ECO: THE HISTORY OF BEAUTY AND
UGLINESS

PhD Student, AKIN USTUNYER !
! Dokuz Eyliil University, Institute of Social Sciences, akinustunyer@gmail.com - 0000-
0002-2377-3482

ABSTRACT

The relative nature of the perception of beauty and ugliness has caused these concepts
to be understood in different ways in various periods of history. In Ancient Greece, beauty was
associated with proportion, harmony and perfection, while ugliness was identified with
exclusion, chaos and fear. On the other hand, in the Middle Ages, the understanding of beauty
had a structure that glorified the human spirit because it had acquired a divine quality and was
accepted as a reflection of the divine order, while ugliness was accepted as a symbol of worldly
evils. In the Renaissance, where a human-centered aesthetic understanding emerged, the
perfection of nature, art and the human body came to the fore as the basic elements of aesthetic
perception. Apart from all these, in the Modern period, where individual interpretations came
to the forefront, beauty ceased to be a physical feature and became a concept related to
individual expression, cultural identity and social values. In addition, the understanding of
ugliness has also become complex over time and has sometimes become a tool of social

criticism and sometimes a symbol of marginality and opposition.

In “The History of Beauty” and “The History of Ugliness”, Umberto Eco reveals the
cultural, ideological and historical evolution of aesthetic perception and explains the concepts
of beauty and ugliness in relation to the social and ideological structures of different periods.
These concepts are not only an aesthetic opposition, but also a dynamic structure that reflects
the value systems, moral norms, ideological preferences and cultural identities of society. In
these two works, Eco comprehensively discusses how aesthetic perception has changed
throughout history and how this change is reflected in the collective forms of societies. In this
way, Eco shows how aesthetic concepts affect not only fields such as literature, architecture
and art, but also cultural transformations and social structures. In this respect, Eco's
understanding of aesthetics has also made important contributions to postmodern aesthetics.

Beauty and ugliness, beyond being aesthetic opposites, are concepts that carry broad and deep

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 223



mailto:akinustunyer@gmail.com

ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

meanings about human history. This paper aims to analyze Eco's understanding of aesthetics in
depth and to address the transformation of the concepts of beauty and ugliness in historical and

cultural contexts.

Keywords : Umberto Eco, Aesthetics perception, Beauty, Ugliness
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SANATTA HASTALIKLARIN YANSIMALARI

Khorram Manafidizaji
Anadolu Universitesi
ORCID No: 0000-0002-9788-7933

Dr. Amaneh Manafidizaji
Resercher
amaneh.manafidizaji@gmail.com,
ORCID ID: 0000-0001-9209-9009
OZET

Bu calismada, hastaliklarin tarih boyunca sanat vasitasiyla nasil betimlendigini ve farkl
donemlerde ve Kkiiltiirel baglamlarda nasil yorumlandigi incelemektedir. Tarih boyunca
sanatcilar, veba, akil hastaliklar tiiberkiiloz (verem) ve AIDS gibi bireysel ve toplumsal yasami
derinden sarsan ve etkileyen hastaliklar1 ve salginlari sadece fizyolojik ve biyolojik bir durum
olarak degil, bunun yani sira aci, 1zdirap, korku ve kaygi, dislanma, umut, direnis ve miicadele
gibi duygular1 da aktarmislardir. Edebiyat, resim, heykel, fotograf ve enstalasyonlar;
hastaliklarla iligkili bireysel ve toplumsal deneyimlerin yani sira trajedilerin goriiniir
kilinmasin1 saglarken, donemin toplumlarina 6zgii risk algilarini da etkili ve ¢arpici imgelerle
yansitmistir. Orta Cag’da veba salgini “6liimiin zaferi” ve “6liim dans1” gibi ikonografilerle
somutlastirilirken, Viktorya dénemi Ingiltere’sinde tiiberkiiloz (verem), hem bir hastalik hem
bir toplumsal olgu olarak biiyiik bir etki yaratmistir ve donemin estetik anlayislarina gore
kadinlar tarafindan “zarif hastalik” olarak nitelendirilmis ve bu hastalik estetik bir deger
kazanmistir. Modern donemde psikiyatrik rahatsizliklar bireyin ig¢sel diinyasina yonelik
empatik bir yaklagimla ele alinmistir, 20. yiizyillda AIDS krizi doneminde ise, sanat sosyal
miicadele ve politik direnig aracina donilismiistiir ve hastalikla ilgili toplumsal duyarliligin ve
farkindaligin artmasmna katki saglamistir. Sanat sadece hastaliklarin gorsel kayitlarini
olusturmakla kalmamus; iyilesme araci da olmustur. Bu baglamda sanat terapi 6zellikle ruhsal
hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak kullanilmaktadir. Sanat terapi, bireylerin fiziksel ve
ruhsal travmalarini ve acilarimi ifade etmelerine olanak sunarak hem kisisel hem toplumsal
diizeyde doniistiirlici ve onaric1 bir yontem haline gelmistir. Boylece tarih boyunca sanat,
hastaliklarin kiiltiirel hafizasim1 koruyan ve aktaran, sifa aract ve insanin varolusunu
anlamlandiran evrensel bir ifade bi¢cimine doniismiistiir.

Anahtar sozciikler: sanat, hastalik, sanat terapi, veba, tiiberkiiloz, AIDS, Farkindalik.

REFLECTIONS OF DISEASES IN ART
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ABSTRACT

This study examines how diseases have been depicted through art throughout history and how
they have been interpreted in different periods and cultural contexts. Throughout history,
artists have portrayed diseases and epidemics such as plague, mental illnesses, tuberculosis,
and AIDS—not only as physiological and biological conditions but also conveying emotions
like pain, suffering, fear and anxiety, exclusion, hope, resistance, and struggle that deeply
impact individual and societal life. Literature, painting, sculpture, photography, and
installations have made visible the personal and social experiences related to diseases as well
as the risk perceptions specific to societies of the time through powerful and striking images.
In the Middle Ages, the plague epidemic was embodied with iconographies like “the triumph
of death” and “the dance of death”; in Victorian England, tuberculosis had a major impact both
as a disease and a social phenomenon, being described by women as the “elegant disease,”
gaining an aesthetic value according to the era’s aesthetics. In the modern era, psychiatric
disorders have been approached with an empathetic view towards the individual’s inner world;
during the AIDS crisis in the 20th century, art became a tool for social struggle and political
resistance, contributing to increased social sensitivity and awareness about the disease. Art has
not only created visual records of diseases but has also served as a healing tool. In this context,
art therapy is widely used especially in the treatment of mental illnesses. Art therapy offers
individuals the opportunity to express their physical and psychological traumas and pains,
becoming a transformative and restorative method both personally and socially. Thus,
throughout history, art has transformed into a universal form of expression that preserves and
transmits the cultural memory of diseases, serves as a healing tool, and gives meaning to
human existence.

Keywords: art, disease, art therapy, plague, tuberculosis, AIDS, Awareness.
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A THEORETICAL FRAMEWORK FOR MODELING CORE CONSCIOUSNESS
FUNCTIONS IN Al

Dr. Sarah Lindholm
Department of Cognitive Science, Lund University, Sweden

Abstract:

This paper explores the foundational aspects of human consciousness to inform artificial
intelligence development. It introduces a theoretical framework for modeling minimal
consciousness functions that are essential for cognitive computation. The research synthesizes
interdisciplinary perspectives on consciousness, emphasizing perception, attention, and
decision-making. In Section |, the concept of consciousness is examined from a
neuropsychological standpoint. Section Il identifies critical consciousness functions derived
from empirical studies, which serve as the basis for the proposed computational model detailed
in Section I11. Finally, Section 1V discusses the implications of this model for advancing Al's
ability to simulate human-like cognitive processes. This work contributes to the growing field
of computational consciousness by offering insights into bridging human and artificial
cognitive systems.

Keywords: computational model, consciousness, artificial intelligence, perception, attention
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LIFE MEANINGFULNESS AND PSYCHOSOCIAL FACTORS: ASTUDY OF
ADDICTION RECOVERY IN MALAYSIA

Dr. Aina Zulkifli
Faculty of Social Sciences and Humanities, Universiti Kebangsaan Malaysia

Dr. Rahimah Kadir
Institute of Psychology, Universiti Putra Malaysia

Abstract:

This study investigates life meaningfulness and its psychosocial determinants among
individuals recovering from substance use disorders. It addresses two primary objectives:
developing a culturally sensitive Life Meaningfulness Scale and examining the influence of
social support, self-efficacy, and mental health on life meaningfulness. The research comprises
two phases. The first phase involves designing and validating the scale, which identifies three
key dimensions: Purposeful Living, Healthy Relationships, and Personal Growth. The second
phase employs multiple regression analysis to explore the relationships between these
dimensions and psychosocial factors. Findings from a sample of 60 participants in Malaysian
rehabilitation centers reveal that social support and abstinence self-efficacy are significant
predictors of life meaningfulness, while depression shows no significant correlation. The results
highlight the importance of fostering supportive environments and personal resilience in
addiction recovery.

Keywords: life meaningfulness, addiction recovery, social support, self-efficacy, mental health
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ENHANCING FAIRNESS IN INCENTIVE SYSTEMS: INSIGHTS FROM
THAILAND'S PUBLIC SECTOR

Dr. Supaporn Charoensri
School of Public Administration, Thammasat University, Thailand

Abstract:

This study analyzes the evolution of organizational justice in incentive allocation within
Thailand’s public sector from 2006 to 2008. It examines the roles of distributive and procedural
justice in shaping employee satisfaction and performance. Using a longitudinal design, data
were collected via structured questionnaires from 4,569 government employees over two
periods. The findings indicate consistent perceptions of distributive and procedural justice
across both years, with procedural justice emerging as a stronger predictor of job performance
and incentive satisfaction in 2008. These results underscore the need for transparent and
equitable allocation practices to enhance employee motivation and efficiency. The study also
provides actionable recommendations for policymakers to refine incentive systems in public
administration.

Keywords: organizational justice, incentive systems, procedural justice, distributive justice,
public sector
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MEMORY DYNAMICS AND GENDER VARIATIONS IN EPISODIC RECALL

Dr. Clara Soriano
Department of Psychology, University of Granada, Spain

Dr. Matilde Peralta
Cognitive Science Research Center, University of Porto, Portugal

Abstract:

This research investigates gender differences in episodic memory and autobiographical recall.
Participants completed tasks involving item-specific and category-based episodic memory
decisions, as well as an autobiographical memory interview. Results showed superior
performance by women in both episodic and autobiographical tasks, indicating higher retrieval
specificity and inhibition of gist-based information. The study also identifies cognitive
processes that underpin these differences, linking them to broader memory dynamics. These
findings have implications for understanding the gendered dimensions of memory, particularly
in contexts like education and therapy, where tailored strategies may enhance cognitive
outcomes.

Keywords: episodic memory, autobiographical recall, gender differences, specificity,
inhibition
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CULTURAL ADAPTATION AND ANXIETY AMONG INTERNATIONAL
STUDENTS IN BEIJING UNIVERSITIES

Dr. Ali Hamid
Faculty of Social Sciences, Peking University, China

Assoc. Prof. Dr. Min Zhang
Department of Communication, Renmin University, China

Abstract:

This study examines the cultural and psychosocial factors contributing to anxiety among
international students in Beijing. A survey conducted among 200 students highlights the
challenges posed by cultural differences, language barriers, and dietary issues. Regression
analysis reveals that unfamiliarity with Chinese culture and limited social support are
significant predictors of anxiety. Findings underscore the need for universities to implement
orientation programs, cultural exchange initiatives, and mental health support to foster
smoother adaptation for international students. The study concludes with practical

recommendations aimed at reducing cultural anxiety and enhancing the overall well-being of
foreign students.

Keywords: cultural adaptation, international students, anxiety, social support, China
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TREATMENT OR RE-VICTIMIZING THE VICTIMS: A CLINICAL APPROACH
TO BORDERLINE PERSONALITY DISORDER

Assi.s. Prof. Dr. Maria lvanova
Clinical Psychologist, Department of Mental Health, Sofia University, Bulgaria

Dr. Luka Petrov
Associate Professor, Department of Psychiatry, University of Belgrade, Serbia

Abstract:

This study investigates the paradox of treating individuals diagnosed with Borderline
Personality Disorder (BPD), particularly those exhibiting severe symptoms such as
dissociation, self-harm, and suicidal tendencies. Often, these symptoms are a reflection of
underlying traumatic histories, yet current psychiatric practices focus predominantly on
symptom management rather than addressing the root cause—trauma itself. The paper argues
that the traditional, highly structured treatment methods for BPD tend to overlook the
individual's unique psychological and emotional needs, inadvertently re-victimizing patients.
These treatments often fail to recognize the communicative significance of the behaviors
exhibited by these patients, treating them as mere symptoms rather than meaningful responses
to past trauma. As a result, mental health professionals unintentionally convey a message that
these patients are "damaged goods," further reinforcing their feelings of invalidation. The study
emphasizes the importance of integrative trauma-informed care that addresses both the
symptoms and the underlying trauma, suggesting that without this approach, patients are
subjected to a revolving door of ineffective and temporary hospitalizations.

Keywords: borderline personality disorder, trauma-informed care, mental health treatment, re-
victimization, trauma
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THE STORY OF MERGERS AND ACQUISITIONS: UNDERSTANDING THE
UNCERTAINTY OF ORGANIZATIONAL CHANGE THROUGH NARRATIVE
THEORY

PHD sudent Naomi Ahmed
Associate Professor, Department of Business Administration, Cairo University, Egypt

Dr. Ahmed EIl-Tayeb
Senior Researcher, Institute of Organizational Studies, American University in Cairo,

Egypt

Abstract:

This paper explores the role of narrative communication in managing employee uncertainty
during mergers and acquisitions (M&As). Drawing on narrative theory, the study analyzes how
organizational storytelling can impact three key components of uncertainty: predictive,
explanatory, and descriptive abilities of employees. The paper hypothesizes that organizations
using narrative-driven communication during M&As will help employees develop greater
clarity in predicting outcomes, understanding processes, and describing changes. Through case
studies of recent M&As in the Middle East, the research finds that narrative communication
enables a more comprehensive understanding of the merger process, reducing uncertainty and
fostering employee engagement. In contrast, non-narrative communication strategies were
found to increase uncertainty, confusion, and resistance among employees. This work
contributes to existing literature on uncertainty reduction during organizational change and
underscores the effectiveness of narratives as a tool for managing M&A transitions.

Keywords: narrative theory, mergers and acquisitions, employee uncertainty, organizational
change, storytelling
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POSITION OF THE CONSTITUTIONAL COURT OF THE RUSSIAN FEDERATION
ON THE MATTER OF RESTRICTING CONSTITUTIONAL RIGHTS OF CITIZENS
CONCERNING BANKING SECRECY

Dr. Aleksandra Ivanova
Associate Professor, Department of Constitutional Law, Moscow State University,

Elena Popova
Senior Research Fellow, Institute of Law and Politics, St. Petersburg State University,
Russia

Abstract:

This article analyzes the position of the Constitutional Court of the Russian Federation
regarding the restriction of citizens' constitutional rights, particularly the inviolability of
banking secrecy. The research examines the tension between individual constitutional rights
and the necessity of public control in financial activities, including anti-money laundering
measures. The article uses a dialectical methodology to assess the balance between the
protection of banking secrecy and the state's control mechanisms. By comparing Russian
practices with those of Spain, Switzerland, and the USA, the study highlights the global shift
in the interpretation of financial privacy. The paper argues that while regulatory reforms are
essential, a clearer framework must be established to protect citizens' constitutional rights
without undermining the effectiveness of financial oversight. The article concludes with
recommendations for aligning Russia's legal framework with international standards while
safeguarding individual freedoms.

Keywords: banking secrecy, constitutional law, financial control, money laundering, Russian
Federation
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THE IMPACT OF INDIGENOUS RIGHTS RECOGNITION IN MALAYSIA

Dr. Ahmad Shahrir
Faculty of Law, University of Malaya, Malaysia

Norazlan Ibrahim
Department of Social Sciences, Universiti Teknologi MARA, Malaysia

Abstract:

The legal recognition and protection of indigenous peoples in Malaysia are central to the
nation’s efforts to balance traditional rights with modern legal frameworks. This paper delves
into the complexities of indigenous rights, focusing on how national laws have evolved to
address the cultural, social, and economic needs of indigenous communities. Despite
constitutional provisions affirming indigenous peoples’ rights, practical challenges persist in
ensuring these rights are fully implemented and respected by both governmental and private
sector actors. Through a review of current legal practices, policies, and indigenous movements,
this paper identifies gaps in the legal recognition of these communities and suggests areas for
reform. The findings emphasize the need for more comprehensive legal mechanisms to
safeguard indigenous heritage and ensure equitable access to resources, land, and justice. This
paper advocates for stronger policies that integrate indigenous voices into legislative processes,
ensuring their rights are not only recognized but effectively protected.

Keywords: Indigenous rights, legal recognition, Malaysia, cultural heritage, resource access
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THE EMERGING NEED FOR INTERNATIONAL SPACE LAW IN GLOBAL
SPACE EXPLORATION

Assoc. Prof. Dr. Zhang Wei
School of International Law, Peking University, China

Dr. Sun Lan
Department of Aerospace Engineering, Beihang University, China

Abstract:

In light of the rapid expansion of space activities, this paper explores the critical need for
comprehensive national and international space legislation. With technological advancements
enabling more nations to engage in space exploration, there is an increasing urgency to develop
a robust legal framework to govern space operations. This paper analyzes the current state of
space law, particularly the limitations in national legislation regarding space resources, satellite
management, and the militarization of space. The study proposes that, to avoid conflicts and
ensure sustainable use of outer space, nations must implement specific space laws that align
with existing international treaties and conventions. The authors argue that without clear
legislative action, the growing commercial and military exploitation of space will be hindered
by legal uncertainties. Recommendations include the creation of standardized protocols for
space activities and international cooperation to secure peaceful use of space.

Keywords: Space law, national legislation, international treaties, commercial space, outer
space governance
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THE EVOLUTION OF HUMAN RIGHTS IN THE CONTEXT OF ARMED
CONFLICTS

Dr. Ahmed Fawzi
Faculty of International Relations, Cairo University, Egypt

Abstract:

This paper investigates the evolving role of human rights law in armed conflicts, with a focus
on the intersections between International Humanitarian Law (IHL) and national constitutional
law. The study explores the application of IHL principles in the protection of civilians during
armed conflict, examining the protection mechanisms for individuals facing both international
and non-international armed conflicts. The research addresses the challenge of balancing
military necessity with human rights obligations, specifically within the framework of
constitutional law in conflict zones. A key aspect of the paper is the exploration of the evolving
concept of third-generation constitutional rights (3G rights), which extend beyond civil and
political rights to include social, economic, and cultural rights. This study contributes to the
growing body of literature on how human rights protections can be adapted and strengthened
during armed conflicts, particularly in light of modern warfare and new legal challenges.

Keywords: International humanitarian law, human rights, armed conflict, constitutional law,
third-generation rights
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CHALLENGES IN FORENSIC IDENTIFICATION OF BIOLOGICAL STAIN
TRACES IN CRIMINAL INVESTIGATIONS

Askar Zhanbektov
Department of Forensic Medicine, Almaty State Medical University, Kazakhstan

Abstract:

Recent advances in forensic science have significantly improved the identification of biological
traces in criminal investigations. This paper examines the challenges faced by forensic experts
in identifying saliva stains on physical evidence, particularly when detergents and washing
methods interfere with trace retention. The study highlights the biological properties of modern
synthetic detergents, which include enzymes that target and degrade biological stains,
complicating their forensic analysis. Through a series of experiments, this research evaluates
the effectiveness of various washing powders and detergent formulations on saliva stains
applied to different tissue types. The findings show that while certain washing methods degrade
biological evidence, forensic analysis using advanced genetic techniques may still yield useful
results. The study emphasizes the importance of developing refined forensic protocols to detect
biological traces in cases of sexual offenses, ensuring that traces are preserved even in post-
washing conditions.

Keywords: Forensic medicine, biological traces, saliva identification, synthetic detergents,
forensic protocols
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IMPROVING DIGITAL EVIDENCE COLLECTION PROCEDURES IN
CYBERCRIME INVESTIGATIONS

Dr. Carla Mendes
Department of Computer Science, University of Sdo Paulo, Brazil

Abstract:

As cybercrime becomes increasingly sophisticated, effective digital evidence collection has
become paramount in modern law enforcement. This paper explores the challenges
investigators face when collecting digital evidence from diverse environments, including both
physical and virtual crime scenes. The research focuses on the technical and legal obstacles
encountered during the forensic process, particularly regarding data privacy, encryption, and
jurisdictional concerns. By reviewing case studies and existing best practices, the study
identifies common errors in digital evidence collection and proposes a standardized procedure
for law enforcement agencies worldwide. The findings underscore the necessity for
collaboration between law enforcement, legal professionals, and technology experts to ensure
the integrity and admissibility of digital evidence in court. Furthermore, the study advocates for
continuous training and the development of specialized tools to keep pace with emerging
technologies in the realm of cybercrime.

Keywords: Cybercrime, digital evidence, forensic procedures, evidence collection, law
enforcement
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REDEFINING GENDER EQUALITY THROUGH ISLAMIC CONTEXTUALISM

Prof. Dr. Noor Fatimah
Department of Islamic Studies, University of Cairo, Egypt

Abstract:

This paper presents a re-examination of gender equality within Islamic tradition, focusing on
the contextualist approach to interpreting Qur’anic texts. The study argues that many of the
perceived inequalities in early Islamic society were shaped by cultural norms of the time, which
were not necessarily intrinsic to the faith. By applying a contextualist methodology, the paper
seeks to reinterpret certain Qur’anic verses that have historically been seen as favoring men
over women. This paper posits that a contemporary, contextual reading of the Qur’an can
provide a foundation for advancing gender equality in modern Muslim societies. The findings
suggest that such an approach can reconcile Islamic principles with the pursuit of women's
rights and gender justice. It concludes that the adoption of contextualism in interpreting Islamic
texts holds significant potential for improving the status of women in the Muslim world and
fostering greater equality.

Keywords: Gender equality, Islam, Qur’an, contextualism, women's rights
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THE ROLE OF INTERNATIONAL PARLIAMENTARY ORGANIZATIONS IN
PROMOTING HUMAN RIGHTS IN EUROPE

Sophia Ilyina, Nikolai Pavlov, Ivana Kovac
Department of International Relations, University of St. Petersburg, Russia

Abstract:

This paper explores the influence of international parliamentary organizations on human rights
protection in Europe, focusing on the role of bodies such as the European Parliament (EP), the
Parliamentary Assembly of the Council of Europe (PACE), and the Organization for Security
and Co-operation in Europe (OSCE). By examining the cooperation between national
parliaments and international institutions, the paper demonstrates how these parliamentary
assemblies contribute to shaping human rights policies across Europe. The analysis reveals that
parliamentarians act as both national and international representatives, thereby bridging the gap
between government actions and civil society demands for human rights protections. The study
further discusses how parliamentary assemblies engage in activities such as joint election
monitoring, policy advocacy, and the negotiation of international agreements to uphold human
rights standards. It argues that the cooperation between international organizations and national
parliaments enhances the protection of human rights by making them a central part of legislative
agendas. Ultimately, the paper concludes that the growing influence of parliamentary bodies is
crucial for addressing human rights violations and promoting democratic governance in Europe.

Keywords: Human rights, parliamentary assemblies, international cooperation, European
Parliament, OSCE.
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THE POLITICAL IMPACT OF EISENHOWER'S FINAL SPEECH ON AMERICAN
FOREIGN POLICY

Michael Peterson, Jessica Holmes, William Turner
Department of History, Harvard University, USA

Abstract:

Dwight D. Eisenhower's farewell address in 1961 not only marked the end of his presidency
but also served as a critical reflection on American foreign policy during the Cold War era. This
paper analyzes the speech's political significance, particularly its emphasis on the dangers of
the military-industrial complex and the need for the United States to maintain a balanced
approach to foreign affairs. Eisenhower’s warning about the unchecked power of defense
contractors and their influence on political decisions resonated deeply with policymakers and
has continued to shape American foreign policy discussions. Through a detailed analysis of the
speech’s rhetorical elements, the paper explores how Eisenhower’s message was crafted to
influence the public and political leaders alike. The study argues that Eisenhower's address had
lasting effects on both the American political landscape and global diplomatic strategies,
particularly in its call for a more cautious and deliberate approach to international engagement.
Furthermore, it examines how his rhetoric laid the groundwork for later political debates on the
role of military power in shaping U.S. foreign policy.

Keywords: Eisenhower, military-industrial complex, American foreign policy, Cold War,
political rhetoric.
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HUMAN SECURITY STRATEGIES IN CONFLICT ZONES: A STUDY OF THE
SYRIAN CRISIS

Fatima Al-Sayed, Khalil Jamil, Nour El-Kadi
Department of Political Science, University of Beirut, Lebanon

Abstract:

This article investigates the human security approaches adopted by various actors in the context
of the Syrian civil war, focusing on how different groups—state actors, non-state actors, and
humanitarian organizations—provide security in a fractured and volatile environment. The
paper discusses the multidimensional aspects of human security, including freedom from fear,
freedom from want, and the right to live in dignity, as applied to the Syrian crisis. It analyzes
the roles of the Syrian government, insurgent groups, international coalitions, and humanitarian
agencies in providing protection and assistance to civilians. The study examines how these
actors have responded to the security needs of vulnerable populations, including refugees,
internally displaced persons (IDPs), and marginalized communities. The article highlights the
challenges of ensuring human security in a context where political agendas and military
objectives often clash with humanitarian concerns. It concludes that while some progress has
been made in addressing basic needs and providing protection, the ongoing conflict continues
to undermine efforts to secure a lasting peace and sustainable human security in Syria.

Keywords: Human security, Syria, conflict zones, insurgency, humanitarian aid.
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RECONCEPTUALIZING CREDIBILITY IN THE AGE OF NEW MEDIA: A
THEORETICAL APPROACH

Ahmed Al-Mansoori, Laila Faris, Youssef Al-Hashimi
Department of Communication, University of Sharjah, UAE

Abstract:

This paper examines the concept of media credibility in the digital age, proposing a new scale
for evaluating the trustworthiness of new media sources. In an era where social media and
online platforms dominate public discourse, traditional models of media credibility are no
longer sufficient to address the complexities of digital communication. The study builds on
existing research in the field of media credibility by incorporating factors such as user context,
media convergence, and the role of algorithms in shaping information access. It argues that
credibility in the digital environment must be understood through a multidimensional lens that
includes not only the source, message, and medium but also the broader socio-cultural and
technological context in which media consumption takes place. The paper introduces a new
theoretical framework for assessing new media credibility, which considers the dynamic
interaction between content producers, consumers, and platforms. By offering a more
comprehensive understanding of media credibility, the study aims to contribute to the
development of new tools for evaluating information quality in an increasingly fragmented
media landscape.

Keywords: Media credibility, new media, digital communication, social media, trust.
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RECLAIMING NATIONAL HERITAGE: THE ROLE OF LITERATURE IN
FOSTERING IRISH IDENTITY THROUGH THE WORKS OF YEATS AND
HEANEY

James O'Connor, Sarah McDermott, Assis. Prof. Dr. Fiona Murphy
Department of Cultural Studies, University College Dublin, Ireland

Abstract:

Irish identity, shaped by centuries of external domination, continues to be a focal point of
scholarly discussion across various fields. In particular, writers such as William Butler Yeats
and Seamus Heaney have played pivotal roles in the reclamation of Irishness by intertwining
history, folklore, and national myths within their works. This paper examines how these two
iconic writers utilized literature as a means to recover and assert Irish identity, focusing on their
portrayal of indigenous culture and its connection to the land. It argues that both Yeats and
Heaney used their creative works to confront the colonial legacy of Ireland, offering a counter-
narrative that positions Irishness as a unique and autonomous cultural force. By adopting a
postcolonial framework, the paper explores how these writers’ works serve as acts of
decolonization, reclaiming Irish identity from the hegemonic influences of the British Empire.
It also considers how their poetry and prose have contributed to a broader discourse on national
identity, examining themes such as autonomy, cultural pride, and the celebration of Ireland’s
distinct heritage. The paper concludes that Yeats and Heaney’s literary contributions continue
to be instrumental in shaping the modern understanding of Irishness, making them central
figures in the ongoing negotiation of national identity in postcolonial Ireland.
Keywords: National identity, Irishness, postcolonialism, Yeats, Heaney, folklore.

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 245




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

DISASTER TOURISM AND THE ETHICS OF EXPERIENCE: UNDERSTANDING
THE DARK SIDE OF TOURISM IN THE WAKE OF NATURAL CATASTROPHES

Katarzyna Nowak, Michal Pawlak, Ewa Jankowska
Department of Geography, Jagiellonian University, Krakow, Poland

Abstract:

Dark tourism, a growing phenomenon in the tourism industry, explores the desire of tourists to
visit locations associated with tragedy, suffering, and death, including areas affected by natural
disasters. This paper critically examines the ethical concerns surrounding disaster tourism,
particularly the tensions between tourism-driven economic benefits and the moral implications
of profiting from human suffering. Through an analysis of existing literature and case studies,
the paper distinguishes between three categories of disaster tourists: those who are attracted to
the catastrophic event itself, those who seek the emotional thrill associated with the aftermath
of disaster, and those interested in historical sites post-catastrophe. Furthermore, the paper
explores how natural disasters are portrayed in popular media, influencing the way tourists
engage with such sites. It considers the role of modern technology and social media in
facilitating access to these locations, creating opportunities for sensationalized, voyeuristic
tourism. This paper also addresses the conflicting relationship between disaster tourism and the
principles of sustainable and responsible tourism, suggesting that the growing demand for such
experiences raises critical questions about the ethics of consuming tragedy. Ultimately, it calls
for greater regulation and ethical frameworks to guide disaster tourism in a way that respects
the dignity of affected communities while considering the broader impacts on the tourism
industry.

Keywords: Dark tourism, ethics, natural disasters, tourism, thanatourism.
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DEMOCRATIZATION AND ECONOMIC LIBERALIZATION: VESTED
INTERESTS AND ANTI-CORRUPTION CHALLENGES IN POST-
AUTHORITARIAN INDONESIA

Dewi Anindita, Rudi Santosa, Andrianto Susanto
Faculty of Law, Universitas Indonesia, Jakarta, Indonesia

Abstract:

This study examines the intersection of democratization, market liberalization, and the
persistence of vested interests in post-authoritarian Indonesia, focusing on the implications for
anti-corruption reform. Following the fall of the Suharto regime in 1998, Indonesia embarked
on a path of political and economic reforms aimed at consolidating democracy and curbing
corruption. Central to this transition was the establishment of the Corruption Eradication
Commission (KPK), tasked with addressing systemic corruption within government and
business sectors. However, despite notable progress in anti-corruption efforts, the rise of vested
interests—formed by political elites, business groups, and bureaucratic networks—has
complicated the reform agenda. This paper explores the challenges faced by the KPK and other
law enforcement agencies in combating corruption, considering how these entrenched networks
resist change through political, legal, and economic means. Drawing from interviews with key
stakeholders and an analysis of the political economy of post-reform Indonesia, the paper
identifies the role of vested interests in undermining the efficacy of anti-corruption initiatives.
While democratization and market liberalization have provided opportunities for greater
accountability, the paper argues that the persistence of vested interests remains a major obstacle
to meaningful anti-corruption progress.
Keywords: Democratization, market liberalization, corruption, vested interests, anti-corruption
reform
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RESOURCE MOBILIZATION FOR EMPOWERING DISABLED INDIVIDUALS IN
SOUTH KOREA

Dr. Minji Park
Korea Institute for Rehabilitation Research, South Korea

Dr. Hyunwoo Kim
Department of Social Welfare, Yonsei University, South Korea

Abstract:

This study evaluates how vocational rehabilitation facilities utilize organizational resources to
enhance the independence of individuals with severe disabilities in South Korea. It examines
the impact of internal financial resources and external network connections on improving skills
and autonomy among participants. The findings suggest that resource-rich facilities with strong
community ties are more effective in fostering independence. The paper proposes strategies for
resource mobilization, emphasizing collaboration with local communities and efficient
allocation of financial assets. By addressing the challenges faced by rehabilitation facilities, this
research highlights the importance of resource diversity in achieving long-term empowerment
for individuals with disabilities. These insights contribute to the broader discourse on inclusive
development and the role of specialized facilities in enhancing quality of life.

Keywords: vocational rehabilitation, disabilities, resource mobilization, empowerment, South
Korea
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WATER RESOURCE MANAGEMENT IN TOURISM-DEPENDENT ISLANDS

Assis .Prof. Dr. Mohamed Rasheed
Department of Environmental Science, Maldives National University, Maldives

Dr. Zara Ibrahim
Faculty of Tourism Studies, University of Malé, Maldives

Abstract:

Tourism-dependent communities, such as the Maldives, face unique challenges in managing
water resources due to limited freshwater availability and high dependency on desalination.
This study explores the implications of a water crisis event in Malé, analyzing community
perceptions of government responses through a netnographic approach. The findings reveal
significant concerns about water security, highlighting gaps in policy and resource
management. The study discusses strategies for sustainable water use, emphasizing the need
for integrated planning and public engagement. By examining the interplay between tourism
and resource management, this research underscores the importance of addressing water crises
to ensure the resilience of island communities. The study contributes to broader discussions on
sustainable tourism and environmental stewardship in vulnerable ecosystems.

Keywords: water crisis, tourism, sustainability, Maldives, resource management
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REDEFINING REPRODUCTIVE TECHNOLOGIES: WOMEN’S AGENCY AND
SOCIAL IMPACT IN NEW DELHI

Nisha Kapoor
Department of Gender Studies, Ambedkar University, Delhi, India

Abstract:

This research explores the transformative impact of Assisted Reproductive Technologies
(ARTs) on women’s agency and societal perceptions in New Delhi, India. Utilizing qualitative
feminist methodologies, the study investigates how ARTs influence women's choices
surrounding infertility, contraception, and motherhood. The proliferation of fertility clinics has
commercialized reproductive health, often prioritizing profit over ethical considerations.
Findings reveal that ARTs challenge traditional norms of motherhood while simultaneously
reinforcing systemic inequities. Through interviews and case studies, the paper argues that these
technologies reshape familial expectations and cultural narratives, necessitating a reevaluation
of reproductive rights and agency. Recommendations include ethical regulation of fertility
clinics, increased public awareness, and policies that center women's voices in reproductive
health discourse. This study contributes to global debates on reproductive technologies and their
intersection with gender, ethics, and socio-cultural frameworks.

Keywords: Assisted reproductive technologies, motherhood, reproductive health, gender,
agency
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REFORMING LEGAL POWER: ADDRESSING ABUSE AND PROMOTING
JUSTICE

Abdulrahman Bello
Faculty of Law, University of Ibadan, Nigeria

Abstract:

Abuse of legal power remains a pervasive issue globally, affecting governance, justice systems,
and societal trust. This paper examines the concept of legal power, its misuse, and the systemic
factors enabling such abuses. Using interdisciplinary analysis and real-world examples, it
identifies the manifestations of legal abuse in various sectors, from judicial corruption to
authoritarian practices. The consequences of these abuses undermine democracy, erode public
confidence, and perpetuate inequality. The study emphasizes the importance of legal reforms,
transparency mechanisms, and citizen empowerment to mitigate these issues. Furthermore, it
explores the role of international law and collaborative efforts in curbing cross-border abuses
of power. By proposing actionable strategies for reform, this paper aims to foster accountability
and restore the integrity of legal systems worldwide.

Keywords: Legal abuse, governance, transparency, accountability, justice
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URBAN POVERTY AND THE SOCIAL FABRIC: A STRUCTURAL ANALYSIS

Jiirgen Miiller
Department of Sociology, Free University of Berlin, Germany

Abstract:

Urban poverty is a reflection of systemic inequalities embedded within social structures. This
paper analyzes poverty as a product of involuntary social relationships and structural
imbalances in urban settings. Drawing on structuralist theory, it explores how systemic
weaknesses perpetuate poverty and hinder reintegration efforts. The study reveals that housing
conditions and economic disenfranchisement are direct manifestations of a weakened social
fabric. Through comparative analysis of global urban centers, the paper underscores the
interplay between policy, social cohesion, and economic opportunity. It advocates for a holistic
approach to poverty alleviation, emphasizing social inclusion, equitable resource distribution,
and targeted urban planning initiatives. By addressing root causes, this research contributes to
understanding and mitigating the structural dynamics of urban poverty.

Keywords: Urban poverty, social structure, housing, inequality, policy
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CULTURAL DIMENSIONS IN TECHNICAL TRANSLATION: BRIDGING
THEORY AND PRACTICE

Hassan El-Mansouri
Department of Translation Studies, American University of Beirut, Lebanon

Abstract:

This paper examines the complexities of technical translation within the context of cultural
knowledge transfer. It critiques the disconnection between translation theory and practice,
particularly in the Arab world. The study highlights the limitations of specialized knowledge
when divorced from cultural and practical considerations, emphasizing the need for translations
to balance readability, style, and usability. Through case studies, the paper proposes a model
integrating theoretical principles with practitioner insights to enhance the translation of
technical texts. This approach seeks to bridge the gap between academic frameworks and real-
world applications, fostering a collaborative environment for knowledge production and
dissemination. By addressing these challenges, the research aims to refine translation practices
and improve the accessibility of technical information across cultures.

Keywords: Technical translation, cultural knowledge, readability, theory-practice gap,
usability
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ISLAMIC AESTHETICS IN OMANI WEAVING: TRADITION AND MODERNITY

Fatma Al-Mazrouei
College of Arts and Social Sciences, Sultan Qaboos University, Oman

Abstract:

Islamic art’s profound influence on Omani weaving reflects a blend of tradition and modernity.
This study explores how geometric patterns, calligraphy, and arabesque designs derived from
Islamic aesthetics are intricately woven into Omani textiles. Historically, these motifs
symbolized cultural identity and spiritual values, bridging diverse Islamic traditions from Persia
to the Arabian Peninsula. The research highlights the enduring appeal of these designs, which
continue to resonate in contemporary Omani households. It also examines the adaptation of
traditional weaving techniques to meet modern aesthetic preferences, balancing heritage with
innovation. By analyzing patterns, colors, and materials, the study reveals the dynamic interplay
between cultural heritage and contemporary design trends. This exploration underscores the
significance of preserving traditional crafts while embracing modernization in the globalized
world.

Keywords: Islamic art, weaving, cultural heritage, Oman, modernity
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EUROPEAN UNION AND GLOBAL JUSTICE: NAVIGATING LEGAL DUALITIES

Elise Moreau
Faculty of Law, Université Paris-Saclay, France

Abstract:

The European Union (EU) occupies a unique position as an international actor in the realms of
liberty, security, and justice. This paper critically examines the dualities in the EU’s approach
to international law, oscillating between monistic and dualist frameworks. It analyzes the
interpretation of international treaties and the application of EU legal mechanisms, with a focus
on penal law and mutual recognition practices. Case studies highlight the tension between
European integration and global legal standards, particularly in human rights protection and
transnational criminal justice. The research advocates for clearer treaty interpretations and
consistent legal practices to enhance the EU’s credibility as a global legal authority. By
addressing these challenges, the paper contributes to understanding the EU’s evolving role in
international law and its impact on global governance.

Keywords: EU law, international treaties, penal mechanisms, global justice, mutual
recognition
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HARNESSING THE POWER OF ONTOLOGIES FOR SMART LEARNING IN
MUSIC EDUCATION: A ROBUST FRAMEWORK FOR KNOWLEDGE
ORGANIZATION AND APPLICATION

Prof. Dr. Sarah Calderon
Dr. Michael V. Ashworth
Royal College of Music, London, United Kingdom

Abstract:

Music education has increasingly embraced technological advancements to enhance learning
experiences. This study introduces an ontology-driven framework designed to support smart
learning environments in music education. Ontologies provide a structured way to organize and
link diverse knowledge domains, enabling personalized learning paths for students. The
proposed framework integrates artificial intelligence (Al) to dynamically adapt content delivery
and assessment based on student progress and preferences. Data were collected from 120
students enrolled in undergraduate music programs across the UK, analyzing their interaction
with the platform over six months. Results indicate significant improvement in knowledge
retention and skill application among students using the ontology-driven system compared to
traditional methods. Furthermore, the framework’s capability to identify gaps in learners’
understanding allowed for targeted interventions. The study highlights the transformative
potential of ontologies in creating adaptive, inclusive, and engaging music education
experiences. Future research could explore its application in other educational contexts.
Keywords: Ontologies, music education, smart learning, knowledge organization, adaptive
learning

CONFERENCE BOOK Academy Global Publishing House - New York 256




ICSHSR 9th INTERNATIONAL CONFERENCE ON HUMANITY AND SOCIAL SCIENCES
March 14 - 16, 2025 — Casablanca
ISBN NR. : 978-625-5962-52-2

EMPOWERING AUTONOMOUS AGENTS WITH CONSTRUCTIVIST LEARNING:
A BOTTOM-UP SEQUENTIAL LEARNING ALGORITHM AND TOOLKIT

Dr. Lingxia Wu
Dr. Ahsan Zafar
University of Tehran, Tehran, Iran

Abstract:

Constructivist learning theories emphasize the importance of active engagement and knowledge
construction by learners. This study proposes a novel sequential learning algorithm tailored for
autonomous agents, drawing inspiration from constructivist principles. The algorithm enables
agents to learn complex tasks by progressively building upon prior knowledge, fostering robust
problem-solving capabilities. Simulations were conducted using a custom-built toolkit, with
experiments involving 50 autonomous agents performing a series of incremental tasks. Results
showed that agents utilizing the constructivist-inspired algorithm demonstrated a 25% higher
task completion rate and a 40% reduction in error margins compared to those using traditional
learning methods. Additionally, the toolkit proved effective in visualizing learning processes,
aiding in real-time debugging and optimization. This study underscores the potential of
constructivist methodologies in advancing artificial intelligence and autonomous systems.
Keywords: Constructivist learning, sequential learning, autonomous agents, Al algorithms,
problem-solving
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DEMYSTIFYING THE ANXIETY EXPERIENCE OF DYSLEXIC COLLEGE
STUDENTS: A QUANTITATIVE ANALYSIS

Ms. Abigail M. Waters
Dr. Robert A. Kinsley
University of Cape Town, Cape Town, South Africa

Abstract:

Dyslexia, a common learning disability, poses significant challenges to academic achievement,
particularly in higher education. This study investigates the relationship between dyslexia and
anxiety among college students, focusing on the extent and nature of their interplay. Data were
gathered from 200 dyslexic students at four South African universities using standardized
anxiety and learning assessment tools. Findings reveal a strong correlation between dyslexia-
induced academic pressures and heightened anxiety levels, particularly during examinations.
Qualitative interviews further indicate that lack of institutional support exacerbates these
challenges, leading to lower self-esteem and increased dropout rates. However, students with
access to tailored learning accommodations reported reduced anxiety and improved academic
performance. These findings underscore the urgent need for comprehensive support systems to
mitigate the dual impact of dyslexia and anxiety, promoting inclusive education in higher
learning institutions.
Keywords: Dyslexia, anxiety, higher education, learning disabilities, student support
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INNOVATIVE APPROACHES IN MUSIC EDUCATION: LEVERAGING
TECHNOLOGY AND ONTOLOGIES FOR KNOWLEDGE ENHANCEMENT

Prof. Dr. Jonathan L. Mayer
Claire A. Middleton
King's College London, United Kingdom

Abstract:

Music education has undergone significant transformation with the integration of ontologies
and advanced technological frameworks, reshaping traditional learning paradigms. This study
explores the potential of ontology-driven frameworks to organize and apply knowledge in
music education, enhancing learning experiences for students and educators alike. The
proposed approach integrates semantic web technologies to model complex relationships
between musical concepts, fostering a comprehensive understanding of music theory and
performance. By implementing a prototype system in secondary and higher education settings,
the study evaluates its impact on student engagement and conceptual clarity. Findings reveal
that ontology-based systems significantly improve knowledge retention, collaborative learning,
and critical thinking skills among learners. The framework also provides educators with a robust
tool for designing adaptive curricula tailored to diverse student needs. These results underscore
the importance of leveraging innovative technologies to bridge the gap between theoretical and
practical music education, paving the way for more inclusive and interactive pedagogical
practices.

Keywords: Ontology, music education, semantic web, adaptive curriculum, knowledge
organization.
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AUTONOMOUS LEARNING FRAMEWORKS: APPLYING CONSTRUCTIVIST
METHODOLOGIES IN Al AGENT DEVELOPMENT

Dr. Hui Zhang
Prof. Lian Ming
Tsinghua University, Beijing, China

Abstract:

Constructivist learning principles provide a novel foundation for advancing autonomous agent
development. This study introduces a bottom-up sequential learning algorithm and toolKkit
inspired by constructivist methodologies, aiming to enable agents to dynamically adapt to
complex environments. The framework incorporates iterative feedback loops and modular
learning stages, facilitating real-time decision-making and problem-solving capabilities.
Experimental simulations in robotic systems demonstrate enhanced task efficiency,
adaptability, and error resilience compared to traditional machine learning approaches.
Furthermore, the toolkit supports a wide range of applications, including industrial automation,
smart home systems, and healthcare robotics. By emphasizing self-directed learning and
contextual adaptability, the proposed framework aligns closely with human cognitive
processes, offering significant implications for future Al development. These findings highlight
the transformative potential of constructivist learning in building intelligent systems capable of
sustainable and autonomous operation across diverse domains.
Keywords: Constructivist learning, autonomous agents, Al toolkit, robotics, dynamic
adaptation.
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DEEP LEARNING IN MANUFACTURING: ENHANCING PRODUCT
IDENTIFICATION AND ASSEMBLY LINE PERFORMANCE

Dr. Emilia Nowak
Dr. Tomasz Wojcik
AGH University of Science and Technology, Krakow, Poland

Abstract:

Deep learning technologies are revolutionizing manufacturing by optimizing product
identification processes and assembly line efficiency. This study investigates the integration of
convolutional neural networks (CNNs) and advanced computer vision techniques to automate
product identification on assembly lines. The proposed system analyzes real-time image data
to detect, classify, and track products with unprecedented accuracy and speed. Evaluation
across multiple industrial scenarios demonstrates significant improvements in throughput, error
reduction, and cost efficiency. Additionally, the system’s scalability allows seamless adaptation
to diverse production environments, from electronics to automotive industries. The research
also addresses challenges related to system reliability and data security, proposing solutions to
enhance robustness and protect intellectual property. This work underscores the pivotal role of
Al in achieving Industry 4.0 goals, offering practical insights into deploying deep learning for
smarter, more efficient manufacturing systems.
Keywords: Deep learning, manufacturing, product identification, assembly line, Industry 4.0.
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SOCIO-COGNITIVE FACTORS IN ACADEMIC PERFORMANCE: A STUDY OF
LOCUS OF CONTROL AND LANGUAGE LEARNING

Dr. Anisa Qureshi
Kamran Ahmed
University of Karachi, Pakistan

Abstract:

This research examines the interplay of locus of control (LOC), academic achievement, and
socio-demographic factors among online English as a Foreign Language (EFL) learners.
Participants included 150 Pakistani students enrolled in various online English courses. The
study utilized the Trice Academic LOC questionnaire to measure internal and external LOC
orientations, alongside Grade Point Averages (GPASs) as an academic performance metric.
Statistical analyses revealed that internal LOC was positively correlated with higher academic
performance, while external LOC showed varied effects based on gender and socio-economic
background. Female learners with external LOC demonstrated greater adaptability and
performance in collaborative settings, whereas their male counterparts showed less consistency.
These findings highlight the importance of tailored instructional strategies that consider
individual LOC orientations and social contexts. The study provides valuable insights for
educators, policymakers, and researchers in developing inclusive and effective language
learning programs.
Keywords: Locus of control, academic performance, EFL learners, online education, socio-
cognitive factors.
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FOSTERING INCLUSIVE COMMUNICATION: STRATEGIES FOR HEARING
FAMILIES WITH DEAF CHILDREN

Shinichi Nakamura, Dr. Ayaka Sugimoto, Prof. Hiroki Tanaka
Osaka Prefecture University, Japan

Abstract:

This study explores the essential strategies and resources required to nurture effective
communication in hearing families with deaf children. It emphasizes the importance of
fostering a supportive environment to bridge the communication gap, ensuring the emotional
well-being and social integration of deaf children. Using a qualitative approach, data were
collected through interviews with families, educators, and communication specialists in Osaka.
Key findings reveal that consistent use of sign language, access to technology like cochlear
implants and captioned media, and family training workshops significantly enhance
communication. The study highlights cultural and societal barriers that impede these efforts and
underscores the role of community programs in promoting inclusivity. It concludes with
recommendations for policy reforms, such as improved access to specialized education and
resources, to empower families in navigating communication challenges.

Keywords: communication strategies, deaf children, sign language, inclusivity, family
dynamics
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UNLEASHING POTENTIAL: SUPPORTING CHILDREN WITH LEARNING
DIFFICULTIES THROUGH INNOVATIVE METHODS

Dr. Malik Al-Farouqi, Dr. Leila Said, Ms. Amina Taha
Cairo University, Egypt

Abstract:

This research investigates innovative methods for supporting children with learning difficulties,
focusing on personalized education and psychological interventions. Data were gathered
through surveys and interviews with educators and parents across Cairo. Findings indicate that
integrating technology, such as adaptive learning software, alongside traditional teaching
techniques, significantly enhances the academic performance and self-esteem of children with
learning challenges. Additionally, the study emphasizes the critical role of family support and
professional counseling in addressing emotional and social difficulties. Barriers such as stigma
and limited access to resources were also identified. The research advocates for collaborative
efforts between educational institutions, mental health professionals, and policymakers to
create an inclusive learning environment. It concludes by offering a framework for
implementing individualized learning plans and community-based support programs tailored to
the needs of children with learning difficulties.
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EMPOWERING INDEPENDENCE: NAVIGATING CONFORMITY AND CRITICAL
THINKING IN HEALTHCARE

Prof. Dr. Ramesh Patel, Dr. Meera lyer, Dr. Anand Kapoor
University of Mumbai, India

Abstract:

This study examines the dynamics of conformity in healthcare settings and its impact on
decision-making, emphasizing the importance of fostering independent thinking and critical
judgment among healthcare professionals. Utilizing a mixed-methods approach, data were
collected from healthcare providers across Mumbai. The findings reveal that institutional
hierarchies and rigid protocols often suppress critical thinking, leading to errors in patient care.
Training programs that encourage open dialogue and case-based learning were identified as
effective tools for promoting independent decision-making. The research highlights the need
for structural reforms, such as revising guidelines to incorporate flexibility and establishing
mentorship programs, to cultivate a culture of innovation and adaptability. Recommendations
include adopting evidence-based practices, encouraging interdisciplinary collaboration, and
integrating critical thinking modules into medical education curricula to enhance patient
outcomes and professional satisfaction.
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